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Programme(कामयक्रभ):- M.A.(Hindi) स्नातकोत्तय हिन्दी  
Course (ऩाठ्मक्रभ):- HNO - 215 
Title of the course(ऩाठ्मक्रभ का शीर्यक):–Hindi Autobiography Literature   
                                       (हिन्दी आत्भकथा साहित्म) 
No. of credits (के्रडडट):- 02 (24 HOURS) 
Effective from Academic Year:- 2018-19    

 

Prerequisities for the 
course 
(ऩाठ्मक्रभ के लरए 
ऩूिायऩेक्षित) 

आत्भकथा क्मा िै , आत्भकथा ककसके द्िाया लरखी जाती िै तथा आत्भकथा 
इनतिास का सॊक्षिप्त ज्ञान अऩेक्षित िै।  

 

Objective 
(उदे्दश्म) 

प्रस्तुत ऩाठ्मक्रभ का उदे्दश्म आत्भकथा का अथय , स्िरूऩ, विकास का गियाई 
से ऩरयर्ित कयाना िै। साथ िी िमननत आत्भकथाओॊ भें यिनाकाय का 
व्मब्क्तत्ि ककतना अलबव्मक्त िुआ औय मुगीन सभस्माएॊ को ककस िद तक 
प्रस्तुत ककमा गमा िै, इसका बी विद्मार्थयमों को ज्ञान कयना उदे्दश्म िै। 

 

Content 
(विर्मिस्तु)  
   

  

(1) आत्भकथा: अथय, ऩरयबार्ा, स्िरूऩ एिॊ विकास          
(2) िमननत  आत्भकथाएॊ। 

• मशऩार: लसॊिािरोकन       
• ननभयरा जैन: जभाने भें िभ      

4 hours 
 
5hours    
5hours    
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 • तुरसीयाभ: भुदयहिमा       
• यभखणका गुप्ता: िादसे       

5hours    
5hours    
 

Pedagogy 
अध्माऩन विर्ध 

व्माख्मान, िाद - वििाद - सॊिाद, सॊगोष्ठी प्रस्तुनतकयण  

References/reading 
सॊदबय-ग्रॊथ 

1. मशऩार: लसॊिािरोकन, रोकबायती प्रकाशन, इरािाफाद, 2007 

2. ननभयरा जैन: जभाने भें िभ, याजकभर प्रकाशन, हदल्री, 2012  

3. तुरसीयाभ: भुदयहिमा, याजकभर प्रकाशन, हदल्री, 2012 

4. यभखणका गुप्ता् आऩिुदयी(एक ब्जद्दी रड़की की आत्भकथा), साभनमक 
प्रकाशन, हदल्री, 2015  

5. डॉक्टय धीयेन्र िभाय(प्रधान सॊऩादक), ब्रजेश्िय िभाय, धभयिीय बायती, 
याभस्िरूऩ ितुिेदी(सॊमोजक): हिन्दी साहित्म कोश बाग-1(ऩारयबावर्क 
शब्दािरी), ज्ञानभण्डर लरलभटेड, िायाणसी, 1985 

6. डॉक्टय विश्िफॊध ुशास्त्री विद्मारॊकाय: हिन्दी का आत्भकथा साहित्म, याधा 
प्रकाशन, हदल्री, 1984 

7. डॉक्टय आनॊद लसन्दर: आत्भकथा: साहित्म, लसध्दाॊत औय सभीिा, अभन 
प्रकाशन, कानऩुय, उत्तय प्रदेश, 2014 

8.डॉक्टय िरयभोिन: साहिब्त्मक विधाएॊ ऩुनवियिाय, िाणी प्रकाशन, हदल्री 1997  

9.ऩॊकज ितुिेदी: आत्भकथा की सॊस्कृनत, िाणी प्रकाशन, हदल्री, 2003 
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