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प्रस्तावना 

बनािस!! जब हमें बताया गया की इस बाि हम भ्रमण के लिए बनािस जा िहे हैं 
तो सबके चेहिे खुशी से खखि उठे। ककसी को लमिते तो उनके पूछने से पहिे ही 
उनको बनािस के बािे में कहते कििते थे।मै सबसे पहि े हमािी विभागाध्यक्ष 
प्रोफ़ेसि िषृािी मादे्रकि जी को धन्यिाद कहना चाहती हु की उनोहोन ेइस यात्रा 
का आयोजन सििता पूिटक ककया औि हमे कम से कम खचे में इतनी शानदाि 
यात्रा किने का मौका लमिा हमािे सहपाठी औि लशक्षकों ने  लमिकि िेि विभाग 
से यात्र की पुिी जानकािी प्राप्त की औि हदपक सि ने हर्कर् का इिंतजाम ककया 
। 7 ििििी से 17 ििििी तक की यात्र तय हुई गूगि द्िािा िहााँ की छोर्ी छोर्ी 
जानकािी प्राप्त कि िी थी जजसके कािण िहााँ क्या िेकि जाना है ये जानने में 
आसानी हुई िहााँ थिंड ककतनी है आदी बाते । सबसे पहिे मैंन बेग का चुनाि 
ककया औि जहााँ भी जाती तो यात्रा में िगनिेािे सामान खिीद्ती। जैसे ही  ििििी 
का महीना आया कुतूहिता औि बड़ी  उसी बबच आ.ए.से का भी र्ेंशन था। िो 
खत्म होने के  बाद हम ऐसे घि दौडे अब बस चिे हम बनािस। 

बचपन से ही मेिे दादाजी मुझसे से हमशेा बनािस की बातें ककया किते थे। क्योंकक 
मेिा जन्म हहन्द ूधमट में हुआ है, अतः परििाि के सदस्यों के साथ बातचीत के 
दौिान अक्सि बनािस की बातें होती िहती थी। क्योंकक हमािे घि में काशी खिंड 
का पाठ श्रािण महीन ेककया जाता है। इसी स ेबचपन से ही काशी देखने की बहुत 
इच्छा थी जो अब इस यात्रा द्िािा पूिी होने जा िही थी।  जजतना कुछ मैंने सुना 
औि पढ़ा, उसके अनुसाि- बनािस भाित के उत्ति प्रदेश िाज्य का प्रलसद्ध नगि 
है। इसे ‘िािाणसी’ औि ‘काशी’ भी कहते हैं। इसे हहन्द ूधमट में सिाटधधक पवित्र 
नगिों में से एक माना जाता है ।इसके अिािा बौद्ध एििं जैन धमट में भी इसकी 
महहमा अपिम्पपाि है। यह सिंसाि के प्राचीनतम बसे शहिों में से एक है। िािाणसी 
की सिंस्कृतत का गिंगा नदी एििं इसके धालमटक महत्त्ि स ेअरू्र् रिश्ता है। हहन्दसु्तानी 
शास्त्रीय सिंगीत का ‘बनािस घिाना’ िािाणसी में ही जन्मा एििं विकलसत हुआ है। 
भाित के कई दाशटतनक, कवि, िेखक, सिंगीतज्ञ िािाणसी में िहे हैं, जजनमें कबीि, 



िल्िभाचायट, िविदास, स्िामी िामानिंद, मुिंशी प्रमेचिंद, जयशिंकि प्रसाद,धगरिजा देिी, 
पिंडडत हरि प्रसाद चौिलसया एििं उस्ताद बबजस्मल्िाह खािं आहद कुछ हैं। 

इतना सब जानने के बाद, बनािस को देखना मेिा ख़्िाब बन चूका था। 
भ्रमण यह  विषय को चुनकि उस ख़्िाब को हक़ीक़त में तब्दीि किने का 
एक उत्तम जरिया जान पड़ िहा था। हम बखूबी जानते थे कक, विश्िप्रलसद्ध 
बनािस हहन्द ूयूतनिलसटर्ी, भाित की सिोत्तम यूतनिलसटहर्यों में से एक हैं।  

बनािस तक की यात्रा दो चिणों में पूणट होने िािी थी। पहिे गोिा से मबुई, किि 
मुबई से बनािस। इसप्रकाि, हमािी कॉिजे स ेहम 53 विद्याथी,पहिी मतटबा अपन े
घि से इतना दिू, अपने सहपाठीयों के साथ एक बहेद िोमािंचक सफ़ि पि जान ेके 
लिए तैयाि हो चुके थे। इसी मनोबि के साथ शुरू हो गयी ,  “बनािस यात्रा” । 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



बनारस यात्रा  

पहिा हदन  

7 ििििी, २०२०  
िह हदन आ ही गया जजसका इिंतजाि था यानी बनािस जाने िाि हदन सुबह 
जल्दी उठकिमॉ िं औि मैं ने खाना बनाया मॉ िं  पापा औि भगिान का आशीिाटद 
िेकि घि से तनकिी घििािों ने मड्गाि िेििे स्रे्शन तक छोड़ने आए 
घििािो के बबना पहिी बाि इतनें दिू जा िही थी तो डि तो िग िहा था 
।िेककन स्रे्शन पि अपने सहपार्ीयों को देखा तो  िगा नहीिं की दिू जा िही 
हूाँ । 

 

सुबह 9:30बजे हम टे्रन में बैठे ।सब अपनी-अपनी सीर् पि बेठ्कि गु्रप फ़ोर्ो के 
साथमड्गाि से मबुई की यात्रा की शुरुआत हुई ।टे्रन छूर्ी तो िगा ििंगीन सपन े
की शुरुआत हो गयी पूिी हदनभि गाने औि गप्पेबाजी चिते िही। कोई फ़ोर्ो 
तनकािने में व्यस्त तो कोई बाहि के नजािेदेखने में व्यस्त खखडक़ी के बाहि कोइ  
जान पहचान िािे स्रे्शन हदखा तो एक दसूिें को बताते की अब हम कहााँ पहुिंचे 
है। सभी अपने अपन े टे्रन के ककस्से सुना िहे थे । कोई अन्ताक्षिी तो कोई 
दमशिाित खेिने में मस्त हमािे साथ साथ हमािे लशक्षक भी खेि में भाग िेत े
थे । जैस जैस ेगोिा पीछे छूर्ता गया तो टे्रन में भी उसका अनुभि होने िगा था 
। बाहि के नजािे बदि ने िगे थे । हमनें िगभग 1या 1:30बज ेखाना खाने बैठे 



हि एक डडबे से एक दसुिा ही स्िाद आ िहा था ।लभन्न लभन्न खाने के पदाथट 
थािी में आकि सज गये थे सबने लमिकि एक दसूिें के खाने का आस्िद उठाया 
औि थोड़ा बहुत िात के लिए भी बचाकि िखा था । खाना खाने के बाद सब िोग  
सुस्ता कि सोन ेके लिए चि े। एक छोर्ी सी तनद्रा के बाद कफ़ि से जोश के साथ 
उठकि कफ़ि से गान ेकी धुन में मस्त हो गय ेजब मबुई में पहुिंचे तो िहााँ की बड़ी 
बड़ी इमाितें आकषटण का कें द्र बन गई ।उसी के साथ  डूबते हुए सूिज ने मन 
कोमोह लिया। 

 

 

 
8 बज ेपहुचने िाि ेथे िेककन पहुचें 9 बजे थके हािे हुए दादि स्रे्शन पे। िगा 
की पहुाँच गये िकेकन िहााँ से दसूिें स्रे्शन पि जाना था मबुई की िोकि टे्रन में 
भीड़ स ेकचाकच भिी हुई औि इथन ेसमान के साथ 30सैकेण्ड में चढ़ना औि 
उतिना था यही सोचकि डि िग िहा था। िेककन हहमत किके चढ़ गए औि 
ककस्मत से िेडडज डडब्ब ेमें ही चढ़े औि थोड ेिोग गड़बड़ी में िड़कोके डडब्ब ेमें 
चढ़े जब स्रे्शन आने िािा था तो पहिें हीदििाजे के पास जाकि खड़े हो गय े
औि जैसे ही टे्रन रुकक तो जजल्द से उतिगए औि अपने अपने  दोस्तो को ढूाँढन े
िगे तो पता चिा कक हमािी लमस औि हमािे साथ की िड्की पीछे छूर् गई ि े 
िोग टे्रन में चढ़ ही नहीिं सके उतन ेमें िे दसुिी टे्रन से आ गय ेतो हदि को थोडी 
िाहत लमि गई ।  कफ़ि िही से दसुिे स्रे्शन जाना था  िेकीन इस ककस्से के 
बाद कफ़ि दबुािा दसूिें स्रे्शन पि टे्रन में जाने की हहमत नहीिं हुइ इलसलिए िहा 



से पैदि ही जाना उधचत ही समजा िेककन िहााँ से िोकमान्य ततिक र्लमटनसबहुत 
दिू था पहिे ही टे्रन में थके हािे थे कफ़ि इतनी दिू सामान के साथ चिकि बुिी 
तिह से थक गय ेथे बस कही पि पीर् हर्कना चाहते थे। िकेकन जहा हम रुके थे 
िहा पहिे से ही िोग सोये हुिे थे तो हम थोड़ी सी जगह बनाकि बठै गयेिेकीन 
ककसी को भी िह जगह पसिंद नहीिं थी।  तो हम एि.एि.हर् के मुख्य स्रे्शन पि 
गये।िेककन िहााँ पि इसस ेबुिा हाि हो गया िहा पि पुलिस िोगों का सामान 
चोिी ना हो इसलिए ककसी को भी सोने नहीिं देते थे सोय े हुए िोगों को दन्ड े
मािकि उठाते थे। एक तो पहि ेसे थक गय ेथे ऊपि से िात की नीिंद नहीिं ऊपि 
से कड़कड़ाती ठिंड ।िग िहा था की  बस घि िौर् आए । िेककन िहा पि एक 
िड़की थी  जजसनें हमािी नीिंदे उड़ा दी। िह मानलसक रूप स ेस्िस्थ नही थी । 
मन को िगता था िैस िह बताटि ककया किती।मैने उसके बािे में  जाना की िह 
आयु से तो बड़ी हो गयी थी  िकेकन  अकि से बहुत छोर्ी िह गयी । हम जहा 
बैठे थे  िहा पि एक छोर्ा सा बच्चा अपनी मााँ  की  गोद में सो िहा था । िही 
पि उसके खखिौने थे । िह एक बाि उस बच्चे को उठान ेके लिय ेझपर् पड़ी । 
पि उसकी मााँ के डार्ने के बाद में उस बच्चे के खखिौनों के साथ खेिने िगी। 
कफ़ि उसके बाद जब उस बच्चे के मााँ ने उसे डार्ा तो िह िहा से चिी गई 
।िेककन कफ़ि िह थोड़ी देि बाद कफ़ि िौर् आयी । अब िह सीधे जहा हम बैठे थे 
िहापि आयी आकि हमािे बैंच पि बैठी  औि एक र्क अक्षता को ही देखने िगी  
मै िहा से उठकि दसुिी जगह जा बैठी । तब पता चिा की िह जजतनी पागि 
हदखती हैं  िह इतनी पागि है नहीिं । िह अक्षता को अपनी फ़ोर्ो खीचने के 
लिए कह िही थी जब उसने नहीिं  खखधचिं तो िह उससे उसका िोन मााँगने िगी 
।िह उसे देखकि मुस्कुिाती या एक र्क देखती िहती । जैसे उसका अक्षता के 
साथ  बहुत पुिाना रिश्ता है। हम सब उससे डिे हुिे थे । िह बाद में सि को 
देखकि भी मुस्कुिाने िगी सि के साथ बाते किने िगी । ककतने देि तक िह 
हमािे साथ थी कफ़ि अचानक उठकि कही चिी गयी । िकेकन  पता नहीिं िह कैस े
अपना गुजािा किती होगी।औि हााँ इस यात्रा की  यह िड़की हमेशा याद िहेगी । 



 
िात तो कैसी कैसी कार् िी बस इिंतजाि था की कब कामायनी एक्सप्रेस्स टे्रन 
आजाय ेऔि हम बैठ जाये। 

 

 

 

दसूिा हदन  

8 ििििी 2020  

टे्रन के लिए हम 12 बजे स्रे्शन से तनकिे औि12:30 टे्रन में सभी सामान िखकि 
खाना खाकि हम सब सो गए औि शाम को उठ गये कुछ िोग अजीब  अजीब 
तिह स ेदेख िहे थे ककलस ने तो हमें पदाट बिंधने का सुझाि हदया ।औि हमनें िसैा 
ही ककया।टे्रन में जो उत्साह पहि ेथा िह धीमा पड़ चुका था ।बेजानों स ेटे्रन में 
पड़े पड़े पूिी िात कार् िी । 

 

 



9 ििििी  

सुबह उठकि चाय नाश्ता ककया स्रे्शन िािी जिेभी का आनिंद उठाया ।पुिा हदन  
गप्पबाजी  औि सो-सो किके तनकािा। 

जैसे जैसे बनािस पहुाँचन ेिगे तो सब की सोई हुई आत्मा जागने िगी थी ।स्रे्शन 
के एक घिंरे् पहिे से ही हम अपना सामान उठाकि एक कताि बनाकि टे्रन के 
दििाजे के पास खड़े हो गए ।सभी ने टे्रन से उतिकि एक दसुिे कासामान उतािन े
में मदद की। 

 
िहा से समान उठाकि रै्क्सी में सिाि होकि हॉर्ि पेिाडायस के लिए ििाना हो 
गए । 

 



हॉर्ि तक गाडी नहीिं जाती थी इसलिए हमें िास्ते पि ही उतािा तो कफ़ि से इस 
सामान के साथ चिना पड़ेगा यह र्ेंशन था िेककन जब हॉर्ि िािों न ेकहा कक 
िे सामान कमिे तक पहूिंचा देंगे तो बड़ी िाहत लमिी । जब हम चिकि हॉर्ि 
पहुिंचे तो  हॉर्ि देखकि बहुत खुशी हुई कक सािी तखािर् ही गायब हो गई ।हमें  
एक कमिे में 3  जनो को िखा गया था । हॉर्ि के कमिे के अन्दि जाकि पहि े
बाथरुम कैसा है िह देखा औि गीजि को चाि ूककया ।उस हदन हमनें हॉर्ि िािों 
से कहकि खाने का इन्तजाम कीया । औि खाना रूम में ही पहुचाने के लिए कहा 
।हम ततनों ने बैग को अपनी जगह िखा औि एक एक कि सबनहाकि आये  औि 
बाद में दसूिों के कमिे  देखने गये ।उनसे बातचीत की तबी हमािे कमिे में खाना 
आ गया । कफ़ि हम खाना खाकि सोन ेकी तैयािी कि िहा है ताकी कि सबुह 
जजल्द उठकि बनािस हहन्द ुविश्िविद्यािय  जाना था औि कि कापुिा हदन उसी 
विश्िविद्यािय में बबताना था । 

10 ििििी 2020 

सुबह 7 बज ेउठे। हाथ महु धोकि  बी एच.य.ु जान ेके लिए तैयाि हुये । बादमें  
हमें चाय नाश्ता लमिा  शोिे भरू्िे खाकि मजा आ गया । 
सुबह के िगभग दस बजे हमने बनािस हहन्द ूयूतनिलसटर्ी की परिसीमा में प्रिशे 
ककया।अब हम बनािस की शान कहे जाने िािे कैम्पस में थे औि यहााँ का मुख्य 
भिन अिंग्रेजी शाशन में अिंग्रेजो द्िािा बनिाया गया था। इसी भिन से िानी 
विक्र्ोरिया अपना शासन चिाया किती थी।  

बनािस हहन्द ूविश्िविद्यािय (आम तौि पि बी.एच.यू.) िािाणसी में जस्थत एक 
केन्द्रीय विश्िविद्यािय है। इस विश्िविद्यािय की स्थापना महामना पिंडडत मदन 
मोहन माििीय द्िािा सन ्१९१६ में िसिंत पिंचमी के पुनीत हदिस पि की गई 
थी। इस विश्िविद्यािय के मिू में डॉ॰ एनी बेसेन्र् द्िािा स्थावपत औि सिंचालित 
सेन्ट्रि हहन्द ूकॉिेज की प्रमखु भलूमका थी। विश्िविद्यािय को “िाष्ट्ट्रीय महत्त्ि 
का सिंस्थान” का दजाट प्राप्त है। इस विश्िविद्यािय के दो परिसि है। मुख्य परिसि 
(१३०० एकड़) िािाणसी में जस्थत है जजसकी भूलम काशी निेश ने दान की थी। 



मुख्य परिसि में ६ सिंस्थान,् १४ सिंकाय औि िगभग १४० विभाग है। 
विश्िविद्यािय का दसूिा परिसि लमजाटपुि जनपद में बिकछा नामक जगह (२७०० 
एकड़) पि जस्थत है। ७५ छात्रािासों के साथ यह एलशया का सबसे बड़ा रिहायशी 
विश्िविद्यािय है |जजसमे ३०,००० से ज्यादा छात्र अध्यनित हैं, जजनमे िगभग 
३४ देशों से आये हुए छात्र भी शालमि हैं। इसके प्रािंगण में विश्िनाथ का एक 
विशाि मिंहदि भी है। श्री सुिंदििाि, पिं. मदनमोहन माििीय, डॉ. एस. िाधाकृष्ट्णन ्
(भूतपूिट िाष्ट्ट्रपतत), डॉ. बत्रगुण सेन (भूतपिूट कें द्रीय लशक्षामिंत्री) जैसे मूधटन्य विद्िान 
यहााँ के कुिपतत िह चुके हैं। 

एक डडपार्टमेंर् से दसूिा डडपार्टमेंर्, अिंदाजजत २ से ३ KM की दिुी पि आया हुआ 
हैं। हॉस्र्ि से शताब्दी भिन आने जाने में, पहिे हदन ही हमने कम से कम १५ 
KM की पैदि यात्रा की।  

 
बनािस हहन्द ूविश्िविद्यािय का इततहास –  
पिंडडत मदनमोहन माििीय ने काशी हहिंद ूविश्िविद्यािय की स्थापना का श्रीगणेश 
1904 ई. में ककया, जब काशीनिेश महािाज प्रभुनािायण लसिंह की अध्यक्षता में 
सिंस्थापकों की प्रथम बैठक हुई। 1905 ई. में विश्िविद्यािय का प्रथम पाठ्यक्रम 
प्रकालशत हुआ। जनििी, 1906 ई. में कुिं भ मेिे में माििीय जी ने बत्रिेणी सिंगम 
पि भाित भि से आयी जनता के बीच अपन ेसिंकल्प को दोहिाया। 

तत्कािीन लशक्षामिंत्री ‘सि हािकोर्ट बर्िि’ के प्रयास से 1915 ई. में कें द्रीय 
विधानसभा से ‘हहन्द ूयूतनिलसटर्ी ऐक्र्’ पारित हुआ, जजसे तत्कािीन गिनटि जनिि 
‘िॉडट हाडडिंज’ ने तुििंत स्िीकृतत प्रदान कि दी। 4 जनििी, 1916 ई. िसिंत पिंचमी 
के हदन समािोह िािाणसी में गिंगा तर् के पजश्चम, िामनगि के समानािंति महािाज 
‘प्रभुनािायण लसिंह’ द्िािा प्रदत्त भूलम मेंकाशी हहन्द ूविश्िविद्यािय का लशिान्यास 
हुआ। उक्त समािोह में देश के अनेक गिनटिों, िाजे-िजिाड़ों तथा सामिंतों ने गिनटि 
जनिि एििं िाइसिाय का स्िागत औि माििीय जी से सहयोग किने के लिए 
हहस्सा लिया। अनेक लशक्षाविद, िैज्ञातनक एििं समाजसिेी भी इस अिसि पि 
उपजस्थत थे।  



डा. बेसेंर् द्िािा समवपटत ‘सेंट्रि हहन्द ूकॉिजे’ में काशी हहन्द ूविश्िविद्यािय का 
विधधित लशक्षणकायट, 1 अक्रू्बि, 1917 से आििंभ हुआ। 1916 ई. में आई बाढ़ 
के कािण स्थापना स्थि से हर्कि कुछ पजश्चम में 1,300 एकड़ भूलम में तनलमटत 
ितटमान विश्िविद्यािय में सबसे पहिे इिंजीतनयरििंग कॉिेज का तनमाटण हुआ औि 
किि आर्टटस कॉिेज, साइिंस कॉिेज आहद का तनमाटण हुआ। 1921 ई से 
विश्िविद्यािय की पूिी पढ़ाई ‘कमच्छा कॉिजे’ से स्थानािंतरित होकि नए भिनों 
में होने िगी। इसका उद्घार्न 13 हदसिंबि, 1921 को ‘वप्र िंस ऑि िेल्स’ ने ककया 
था।[1] पिंडडत मदनमोहन माििीय ने 101 साि पहिे 1916 में काशी हहन्द ू
विश्िविद्यािय की स्थापना की थी। तब इसका कुि लमिाकि एक ही कॉिेज था- 
सेंट्रि हहन्द ूकॉिेज औि आज यह विश्िविद्यािय 15 िगट ककिोमीर्ि के के्षत्रिि 
में िैिा हुआ है। जजसमें 100 से भी अधधक विभाग हैं। इसे एलशया का सबस े
बड़ा आिासीय विश्िविद्यािय होन ेका गौिि हालसि है। महामना पिंडडत माििीय 
के साथ ही सिटपल्िी िाधाकृष्ट्णन औि एनी बेसेंर् ने भी विश्िविद्यािय की 
स्थापना में महत्त्िपूणट भलूमका तनभाई औि ििंबे समय तक विश्िविद्यािय स ेजुड़ े
िहे। 

विश्िविद्यािय परिसि –  
परिसि के भीति विशािकाय भिन हैं, जजनमें कक्षाएाँ चिती हैं। विज्ञान, किा, 
सामाजजक विज्ञान, इिंजीतनयरििंग, मेडडकि, िाइन आर्टटस, सिंगीत, सिंस्कृत शोध 
विभाग आहद के लिए अिग-अिग इमाितें हैं। विश्िविद्यािय के पास तनजी 
सिंचाि प्रणािी, प्रेस, किं प्यूर्ि नेर्िकट , डेयिी, कृवष िामट, किा ि सिंस्कृतत सिंग्रहािय 
औि विशािकाय सेंट्रि िाइब्रेिी हैं। िाइब्रेिी में 10 िाख से भी अधधक पुस्तकें , 
पबत्रकाएाँ, शोध रिपोर्ट औि ग्रिंथ आहद हैं। विश्िविद्यािय का अपना हेिीपैड भी 
औि अपनी अिग सुिक्षा व्यिस्था भी है। विश्िविद्यािय से एमबीए की डडग्री भी 
हालसि की जा सकती है। 

इसके प्रािंगण में विश्िनाथ का एक विशाि मिंहदि भी है। विशाि सि सुिंदििाि 
धचककत्सािय, गोशािा, प्रेस, बुकडडपो एििं प्रकाशन, र्ाउन कमेर्ी (स्िास््य), 
पी.डब्ल्यू.डी., स्रे्र् बैंक की शाखा, पिटतािोहण कें द्र, एन.सी.सी. प्रलशक्षण कें द्र, 



“हहन्द ूयूतनिलसटर्ी” नामक डाकखाना एििं सेिायोजन कायाटिय भी विश्िविद्यािय 
तथा जनसामान्य की सवुिधा के लिए इसमें सिंचालित हैं। इस विश्िविद्यािय के 
दो परिसि है। मुख्य परिसि (1300 एकड़) िािाणसी में जस्थत है। मुख्य परिसि 
में 3 सिंस्थान, 14 सिंकाय औि 124 विभाग है। विश्िविद्यािय का दसूिा परिसि 
लमजाटपुि जनपद में बिकछा नामक जगह (2700 एकड़) पि जस्थत है। 

परिसि के भीति 14 अिग-अिग सिंकाय हैं। इनमें एक महहिा कॉिेज, इिंस्र्ीर्टयूर् 
ऑफ़ रे्क्नोिॉजी, इिंस्र्ीर्टयूर् ऑफ़ मेडडकि साइिंसेस, कृवष सिंकाय भी शालमि हैं। 
विश्िविद्यािय में छह विषयों के एडिािंस्ड स्र्डी सेंर्ि भी हैं। ये विषय हैं बॉर्िी, 
जुिोजी, मेर्िजी, इिेक्ट्रॉतनक्स, भौततकी औि माइतनिंग। विश्िविद्यािय में 49 
छात्रािास हैं, जजनमें से 35 िड़कों के लिए औि 14 िड़ककयों के लिए हैं। कई 
नए छात्रािास भी तनमाटणाधीन अिस्था में हैं। यहााँ के इिंस्र्ीर्टयूर् ऑफ़ रे्क्नोिॉजी 
की तुिना आईआईर्ी से की जाती है। प्रिेश भी आईआईर्ी की पिीक्षा में प्रदशटन 
के आधाि पि होता है। 

ह िंदी ववभाग   

   

हमािा स्िागत हहिंदी विभाग में िहााँ के एक लशक्षक ने ककया उनका सम्बिंध गोिा 
विश्िविद्यािय के साथ कैसे जुडा है यह बताया।औि बादमें हमें प्रेमचिंद जी की  
ईदगाह कहानी सुनाई साधािण से चीमरे् कीकहानी में सुिंदिता का सम्बिंध अपनी 
सिंिेदना स ेजुड़ा होताहै । प्रेमचिंद पि गािंधी का प्रभाि देखा जा सकता है ।औि 
कबीि का िहस्यिाद पि अधारित एक दोहे पि चचाट की।उनको सुनते िक्त ऐस े



िग िहा था जैसे उनको सुनते ही िहूाँ ।उन्होने भविष्ट्य में कफ़ि से गोिा आकि  
लमिने की कामना की बहुत हदनों बाद ककसी को सुनकि बहुत अच्छा िगा । िह 
अपने काम में व्यस्त होने के कािण हमािे साथ ज्यादा बातेनहीिं कि पाये िहााँ 
की फ़ीस औि उनकों देखकि िगा की आग ेकी  पढ़ाई यहााँ से ही पुिी करू । 
िहााँ से हम उनके विभाग की िाइब्रेिी में गय े।िहापि एकदम शजन्त थी हि एक 
ककताब विषय के अनुसाि िखी थी इसस ेपाठक को सुविधा लमिती है की अपनी 
रुधच के हहसाब से ककताब ढूाँढ  सके । 

बी.एच.यु का  विश्िनाथ मिंहदि  

विश् िनाथ मिंहदि की स् थापना पिंडडत मदन मोहन माििीय ने की थी, पिंडडत जी 
ने ही बनािस हहिंद ूविश् िविद्यािय को स् थावपत ककया था। यह मिंहदि भगिान लशि 
को समवपटत है। 252 िीर् ऊिं चे इस श्राइन की नीिंि माचट, 1931 में िखी गई थी 
औि इसे पूिा होने में िगभग तीन दशक िग गए थे। 
यह पूिा मिंहदि सिेद सिंगमिमि से बना हुआ है जो हु-ब-हु असिी विश् िनाथ मिंहदि 
की कॉपी है। असिी विश् िनाथ मिंहदि भी काशी में ही जस्थत है, परिसि में सात 
मिंहदि है जजनमें कई देिी - देिताओिं की मूततटयािं स् थावपत की गई है। 
मिंहदि के ग्राउिं ड फ्िोि में भगिान लशि को समवपटत मिंहदि है जबकक पहिे फ्िोि 
में िक्ष् मी नािायण औि दगुाट मािं का मिंहदि है।  इस मिंहदि की अनूठी विशेषता, 
सिेद सिंगमिमि से बना ििंबा लशखि है। मिंहदि के गभटगहृ में एक लशिलििंग है। 
मिंहदि की भीतिी दीिािों में गीता औि अन् य महत् िपूणट धमटग्रन् थों के श् िोक ि 
विचाि उत् कीणट ककए गए है। 
यह मिंहदि सभी धमट औि जाततयों के लिए खुिा है, इस मिंहदि में पिंडडत मदन 
मोहन माििीय जी का उदाििादी औि प्रगततशीि दृजष्ट्र्कोण देखने को लमिता है। 
मिंहदि में एकदम शािंत िाताििण था । लशिलििंग को छूकि दशटन किने के भाग्य 
हमें लमिा िह भी सोमिाि के हदन । मिंहदि का प्रागण बहुत बडा  है िहा पि ही 
हमने कुच तस्िीिे खखिंची ।मिंहदि के बाहि ही हमनें कोल्ड कोफ्िी पी िी ।िहााँ स े
हम पुस्तक प्रदशटनी में गय ेिहा पि अपन ेअपने मजी ककताबें ढूाँढने में हमनें बहुत 

देि कि हद की हमें गिंगा आिती ही छुर् गई । 
 



अस्सी घाट  
ककताबें खिीदने में इतनें व्यस्त थे की समय का भान न िहा इसलिए हम अस्सी 
घार् देि से पहुाँचे ।इसलिये हम आिती न देख सके इसलिये हम िहा के िाधे 
कृष्ट्ण के मिंहदि औि अस्सी घार् पि ढेि सािे फ़ोर्ो खखच्कि खाना खाने के लिए 
हद वििजेिस नामक हॉर्ि में गये।  

 
 

 

 

 

11 ििििी 2020 

सािनाथ  



 हम सबुह उठकि रै्क्सी में सिाि होकि 
सािनाथ के लिए ििाना हो गये ।जब हम सािनाथ पहुचें िहााँपि बुद्ध 
कीविशािप्रततमा देख दिंग िह गए । 

परिचय  
पहिे यहााँ घना िन था औि मगृ-विहाि ककया किते थे। उस समय इसका नाम 
'ऋवषपत्तन' औि 'मगृदाय' था। ज्ञान प्राप्त किने के बाद गौतम बुद्ध ने अपना 
प्रथम उपदेश यहीिं पि हदया था। सम्रार् अशोक के समय में यहााँ बहुत से तनमाटण-
कायट हुए। लसिंहों की मतूतट िािा भाित का िाजधचह्न सािनाथ के अशोक के स्तिंभ 
के शीषट स ेही लिया गया है। यहााँ का 'धमेक स्तूप' सािनाथ की प्राचीनता का 
आज भी बोध किाता है। विदेशी आक्रमणों औि पिस्पि की धालमटक खीिंचातानी के 
कािण आगे चिकि सािनाथ का महत्ि कम हो गया था। मगृदाय में साििंगनाथ 
महादेि की मूततट की स्थापना हुई औि स्थान का नाम सािनाथ पड़ गया। 
प्राचीन नाम 
इसका प्राचीन नाम ऋवषपतन (इलसपतन या मगृदाि) (हहिनों का जिंगि) था। 
ऋवषपतन से तात्पयट ‘ऋवष का पतन’ से है जजसका आशय है िह स्थान जहााँ 
ककसी एक बुद्ध ने गौतम बुद्ध भािी सिंबोधध को जानकि तनिाटण प्राप्त ककया 
था मगृों के विचिण किने िािे स्थान के आधाि पि इसका नाम मगृदाि पड़ा, 
जजसका िणटन तनग्रोधमगृ जातक में भी आया है।आधुतनक नाम ‘सािनाथ’ की 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%95


उत्पवत्त ‘साििंगनाथ’ (मगृों के नाथ) अथाटत ् गौतम बुद्ध से हुई। जजसका 
सिंबिंध बोधधसत्ि की एक कथा से भी जोड़ा जाता है। िोधधसत्ि ने अपने ककसी 
पूिटजन्म में, जब िे मगृदाि में मगृों के िाजा थे, अपने प्राणों की बलि देकि एक 
गभटिती हरिणी की जान बचाई थी। इसी कािण इस िन को साििंग (मगृ)-नाथ 
या साि-नाथ कहने िगे। दयािाम साहनी के अनुसाि लशि को भी पौिाखणक 
साहहत्य में साििंगनाथ कहा गया है औि महादेि लशि की नगिी काशी की समीपता 
के कािण यह स्थान लशिोपासना की भी स्थिी बन गया। इस त्य की पुजष्ट्र् 
सािनाथ में, सािनाथ नामक लशिमिंहदि की ितटमानता से होती है। 
 
इततहास  

बुद्ध के प्रथम उपदेश (िगभग 533 ई.पू.) से 300 िषट बाद तक का सािनाथ 
का इततहास अज्ञात है: क्योंकक उत्खनन स ेइस काि का कोई भी अिशषे नहीिं 
प्राप्त हुआ है। सािनाथ की समदृ्धध औि बौद्ध धमट का विकास सिटप्रथम अशोक 
के शासनकाि में दृजष्ट्र्गत होता है। उसने सािनाथ में धमटिाजजका स्तूप, धमेख 
स्तूप एििं लसिंह स्तिंभ का तनमाटण कििाया। अशोक के उत्तिाधधकारियों के शासन-
काि में पुन: सािनाथ अिनतत की ओि अग्रसि होने िगा। ई.पू. दसूिी शती में 
शुिंग िाज्य की स्थापना हुई, िेककन सािनाथ से इस काि का कोई िेख नहीिं 
लमिा। प्रथम शताब्दी ई. के िगभग उत्ति भाित के कुषाण िाज्य की स्थापना के 
साथ ही एक बाि पुन: बौद्ध धमट की उन्नतत हुई। कतनष्ट्क के िाज्यकाि के तीसिे 
िषट में लभक्षु बि ने यहााँ एक बोधधसत्ि प्रततमा की स्थापना की। कतनष्ट्क न े
अपने शासन-काि में न केिि सािनाथ में ििन ्भाित के विलभन्न भागों में बहुत-
से विहािों एििं स्तूपों का तनमाटण कििाया। एक स्थानीय ककिं िदिंती के अनुसाि 
बौद्ध धमट के प्रचाि के पिूट सािनाथ लशिोपासना का कें द्र था। ककिं तु, जैसे गया 
आहद औि भी कई स्थानों के इततहास स ेप्रमाखणत होता है बात इसकी उल्र्ी भी 
हो सकती है, अथाटत बौद्ध धमट के पतन के पश्चात ही लशि की उपासना यहााँ 
प्रचलित हुई हो।  

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B5


अशोक स्तिंभ 

 मुख्य मिंहदि से पजश्चम की ओि एक 
अशोककािीन प्रस्ति-स्तिंभ है जजसकी ऊाँ चाई प्राििंभ में 17.55 मी. थी। ितटमान 
समय में इसकी ऊाँ चाई केिि 2.03 मीर्ि है। स्तिंभ का ऊपिी लसिा अब नीिंि में 
खुदाई किते समय यह पता चिा कक इसकी स्थापना इिंच आकाि के बड़े पत्थि 
के चबूतिे पि हुई थी। इस स्तिंभ पि तीन िेख उजल्िखखत हैं। पहिा िखे अशोक 
कािीन ब्राह्मी लिवप में है जजसमें सम्रार् ने आदेश हदया है कक जो लभछु या 
लभकु्षणी सिंघ में िूर् डािेंगे औि सिंघ की तनिंदा किेंगे: उन्हें सफ़ेद कपड़े पहनाकि 
सिंघ के बाहि तनकाि हदया जाएगा। दसूिा िखे कुषाण-काि का है। तीसिा िेख 
गुप्त काि का है, जजसमें सजम्मततय शाखा के आचायों का उल्िेख ककया गया है। 

 

बनािलस साड़ी िैक्ट्री  



बनािसी साड़ी का मुख्य कें द्र बनािस है। बनािसी साड़ी 
मुबािकपुि, मऊ, खैिाबाद में भी बनाई जाती हैं। यह माना जा सकता है कक यह 
िस्त्र किा भाित में मुगि बाद्शाहों के आगमन के साथ ही आई। पर्का, शेििानी, 
पगड़ी, सािा, दपुर्टरे्, बैड-शीर्, मसन्द आहद के बनाने के लिए इस किा का 
प्रयोग ककया जाता था। चूिंकक भाित में साडड़यों का प्रचिन अधधक था इिान, 
इिाक, बुखािा शिीि आहद jai pubg से आए हथकिघा के कािीगिों द्िािा विलभन्न 
प्रकाि के डडजाइनों को साडड़यों में डािा जाता था यथा बेि, बूर्ी, आिंचि एििं 
कोतनया आहद। उस समय में िेशम एििं जिी के धागों का प्रयोग ककया जाता था। 
ताने में कतान औि बाने में पार् बाना प्रयोग ककए जाते थे जजस के परिणाम 
स्िरूप िस्त्र अतत मुिायम ि गिदाि बनते थे। पूिट में नक्शा, जािा स ेसाडड़यााँ 
बनाई जाती थीिं। उसके बाद डाबी तथा जेकाडट का प्रयोग होने िगा जो कक पिम्पिा 
से हर्कि माना जा सकता है औि अब यह पािि-िूम के रूप में विकलसत हुई 
मानी जा सकती है। बनािसी साड़ी बनाने िािे ज्यादाति कािीगि मुसिमान - 
अनसािी होते हैं। कवि कबीि भी बुनकि थे। इस साड़ी के खिीददाि गुजिाती, 
माििाड़ी, िाजपूत औि जजम्मेदाि घिानों के िोग होते हैं। प्राचीन समय से ही 
बनािसी साडड़यों का प्रयोग विशेषतौि से वििाह समािोहों में दलु्हन ि निवििाहहता 
जस्त्रयों द्िािा प्रयोग ककया जाता था औि आज तक यह पिम्पिा चिती आ िही 
है। 

 

 



िमही 

कथा सम्रार् मुिंशी प्रेमचिंद का गािंि िमही महज एक 
गािंि नहीिं है, यहािं कथा सम्रार् की कहातनयों का ततलिस्म भी है। ईदगाह के हालमद 
का धचमर्ा, गोदान का होिी औि नमक का दिोगा का नायक...। सब िमही की 
उस िाइब्रेिी में अपनी लशद्दत के साथ मौजूद हैं। मुिंशी प्रेमचिंद के उपन्यासों जैसी 
ही है उनके गािंि की कहानी। उपन्यास सम्रार् की अमि कहातनयों के बीच उनके 
बचपन की झिक हदखाता एक धगल्िी डिंडा भी। सच ये है िमही की पहचान 
प्रेमचिंद हैं औि उनकी कहातनयों का ममट यहािं की आब-ओ-हिा में घुिा है। िमही 
गािंि में मुिंशी प्रेमचिंद स्मािक स्थि पि प्रेमचिंद स्मािक न्यास िमही की एक 
िाइब्रेिी है। मुिंशीजी के उपन्यासों, कहातनयों की यह िाइब्रेिी लसिट  एक पुस्तकािय 
तक ही सीलमत नहीिं है। कोलशश है कक न केिि उनकी ककताबों को पढ़ा जाए, 
बजल्क प्रेमचिंद को समझा जाना जाए। बचपन में मुिंशी प्रेमचिंद अक्सि दोस्तों के 
साथ धगल्िी डिंडा खेिा किते थे। ये उनका पसिंदीदा खेि था। इस िाइब्रेिी में 
मौजूद धगल्िी डिंडा उनके बचपन के इसी पहिू को हदखाता है। इसी तिह यहािं 
िखी वपचकािी भी उनके होिी के त्योहाि से जुड़े िहने का एहसास किाती है। भिा 
ईदगाह कहानी के हालमद के धचमरे् को कौन भूि सकता है। हालमद ने खखिौनों 
के बजाय इसे अपनी दादी के लिए खिीदा था।मानिीय सिंिेदना, पारििारिक मूल्यों 
के उसी भाि को दशाटता है यहािं िखा धचमर्ा। यहािं उपिब्ध ककताबों की ििंबी 
िेहरिस्त में िो ‘जमाना’ भी है, जजसे अिंग्रेजों ने जिा हदया औि िो समि यात्रा 
भी इसे अिंग्रेजों ने प्रततबिंधधत कि हदया था। प्रेमचिंद स्मािक न्यास िमही के 



अध्यक्ष सुिेश चिंद्र दबुे का कहना है कक इस गािंि में अब भी किन की बधुधया, 
बूढ़ी काकी औि तनमटिा जैसे ककिदाि हैं िेककन अब उनके ददट को लिखने िािा 
कोई नहीिं।  

 

िहितािा 

जब  हम िहितािा जाने के लिए 
तनकिे तो मन में बहुत  उत्साह था की सिंत कबीि दास के  गााँि जा िहे है। िे 
तनगुटणब्रम को मानने िािेथे तो िगा था  की उनकी मुततट भी नहीिं होगी उनकीिं 
जुिाहा की बस्ती बाि बाि याद आ िही थी । जब हम पहुचें तो देखा की िहााँ 
कबीि का भव्य मिंहदि था ।एक पि के लिए िगा था जो हमनें उनके बािें में 
इतने साि पढ़ा है िह झूठ था कक जो हम आिंखो के सामने देख िहे थे िह। 
शायद कबीि भी सोचते होंगे कक जजसका मै ने जजिन भि विद्रोह कीया औि 
आज इन  िोगों ने मेिा ही मजन्दि बनिा हदया उसी मुततट पूजा का लशकाि 
कीया  औि मेिे ही नाम पि पजण्डत प्रसाद बार् िहें हैं। उनके जन्म सम्बिंदीत  
िहितािा तािाब देखने का अिसि लमिा । उनकी चािपाई  औि उनके कपड़े 
जतन किके िखें है ।िेककन उनके महि को देखकि सब  तनिाश हो गए । 
 

 

कबीर  



सिंत कबीि दास का नाम साहहत्य जगत में 
विशेष स्थान िखता है। उनका सकूियाना अिंदाज औि रूहढ़िाहदयों के खखिाि 
कर्टर्ि ििैया उन्हें दसूिों से अिग बनाता है। िे एक मशहूि कवि ि सिंत के रूप 
में प्रलसद्ध हुए।सिंत कबीि दास के जन्म की सर्ीक जानकािी ककसी को नही है। 
कुछ विद्िानों के अनुसाि उनका जन्म सन ् 1398 में हुआ था। िहीिं कुछ 
इततहासकािों के मुताबबत कबीि दास का जन्म सन ्1440 में हुआ था। कबीि 
दास के जन्म एििं जातत में भी विलभन्न मत है। लशक्षाविदों के अनुसाि कबीि 
दास िािाणसी में एक ब्राह्मण के घि जन्में थे। जबकक बाद में उनकी पििरिश 
एक मजुस्िम परििाि में हुई। बताया जाता है कक सिंत कबीिदास को लशशु अिस्था 
में उनकी मािं ने िोक िाज के डि से उन्हें छोड़ हदया था। क्योंकक कबीि की मािं 
एक विधिा ब्राह्मणी थीिं। कबीि की मािं ने उन्हें एक तािाब के ककनािे छोड़ा था। 
कबीि दास ने स्कूिी लशक्षा भिे ही कम ग्रहण की हो, िकेकन उनके विचाि कािी 
प्रभािशािी थे। उन्होंने अपने व्यिहारिक ज्ञान के आधाि पि कई कविताओिं ि 
िेखों की िचना की। उन्हें उस युग का महानायक भी कहा गया। सिंत कबीि दास 
का िािन-पािन भि ेही मुजस्िम परििाि में हुआ, िेककन उनकी प्रिवृत्त बचपन 
से ही साधुओिं की थी। िे भजक्त में हमेशा डूबे िहते थे। िे हहिंद ूभजक्त गुरू िामानिंद 
से कािी प्रभावित थे। कबीि दास स्िभाि से भिे ही एक सिंत हो, िकेकन उन्होंन े
अपने सािंसरिक दातयत्िों से कभी मुिंह नहीिं मोडा। उन्होंने िोई नामक स्त्री स े
वििाह ककया। जबकक उनके कमाि एििं कमािी नामक पुत्र-पुत्री भी हुए। सिंत 
कबीि दास एक सूिी की तिह िोगों को प्रेिण्दायी बातें बताते थे। िे तनगुटण ब्रह्म 
के उपासक भी थे। उन्हें धमट ि जातत के नाम पि झूठे आडिंबि बबल्कुि पसिंद 



नही थे। कबीिदास कहते हैं कक एक बूिंद से सजृष्ट्र् िची है। तो किि कौन ब्राहृमण 
औि कौन शूद्र। उनके इस दशटन स ेजातत, धमट, िगट, भाषा, सिंप्रदाय की लभन्नता 
खत्म हुई। समाज के प्रतत िोगों ने अपना दृजष्ट्र्कोण बदिा। सिंत कबीि दास 
जाततगत भेद-भाि के साथ जीि हहिंसा के भी खखिाि थे। उनका मानना है कक 
दया, हहिंसा औि प्रेम का मागट एक है। ऐसे में ककसी भी तिह की हहिंसा का जन्म 
हहिंसा ही होगी। कबीि दास ने समाज सुधाि के लिए कई कविताएिं ि िेख लिख े
हैं, इनमें सबसे प्रमुख बीजक ग्रिंथ है। ये ग्रिंथ तीन भागों, साखी, सबद ि िमैनी 
में बिंर्ा हुआ है। इसके अिािा उन्होंने गुरू-महहमा, ईश्िि महहमा, सतसिंग महहमा 
ि माया आहद दाशटतनक जीिनी लिखी है। 

गिंगा दर्शन  

कि हमें आिती देखने को नही लमिी थी इसलिए आज हम समय से पहिे ही 
आकि  तैयाि हो गये  थे ।हम सभी प्रलसध्द गिंगा आिती देखने के लिए बहुत 
उत्सुक थे।  जब पता चिा कक हम आिती नाि में सिाि होकि देखेंगे तो हमािी 
खुशी दगुनी हो गई ।हम एक एक कि नाि में चढ़े औि नाि में जाकि बैठ गए 
।पवित्र गिंगा खुिी हिा  खुिा आसमान हम जो अनुभि कि िहे थे िह शब्दों में 
कहना मजुश्कि है । नाि  का सफ़ि शुरु हो गया ।नाि जैसे जैसे  आगे बढ़ िही 
थी  तो नावि  घार् के बािे में बता िहा था औि उससे जुड़ी कहातनयााँ भी सुना 
िहा था । उसने हम पि गिंगा जि भी लशडक हदया  गिंगा के उस पाि नाि िोककि 
गिंगा का दसुिा रुप देखने को लमिा ।6 बज ेहम अस्सी घार् के सामने हमािी 
नाि िगकाि आिती में लिन हो गये िगा कक जजिन का साथटक हो गया । िहााँ 
पि  हमनें देखा की छोरे् छोरे् बच्चे हदया औि बाती बेच िहे थे कहते की गिंगा 
जी में  हदया जिाने से आपकी मनोकामना पूिी हो जायेगी  औि भविक इनस े
हदया बाती खिीदकि िगाते भी है।पिन्तु प्राचीन काि में कोई नावि भर्क गया 
हो तो अन्दिे में उसे िाह हदखाने के लिये  ये हदये जािाए जाते थे ।अब इसको 
आस्ता के साथ जोड़ा गया है । 



 
बनारस  मेरे सपनों का र् र । 

बनािस मुख्य रुप से धालमटक कक्रया-किापों की िजह से जाना जाता है।जब से 
मैंने बनािस कविता पढ़ी थी तब से सोच िही थी की बनािस के घार् कैसे होते 
होगें िहा पि ही मिन ेया अिंततम सिंस्काि किने पि मोक्ष की प्राजप्त कैसे होती 
होगी ककस तिह पिंडडत सामान्य िोगों को ठग्ते होगें बबकरियो की कर्ोिे कैसेभि 
जाते होगें येसे तमाम सिािों के जिाब मुझें सव्य ्िं बनािस जाकि ही लमि 
सकते थे ।बनािस की प्रचलित महाआिती को केिि र्ीिी पि ही देखा था औि 
इसको खुद अनुभि ने का मौकाआज भ्रमण द्िािा पुिा हुिा है। 

काशी नगिी जीसे देिों की नगिी भी कहा जाता है। ितटमान िािाणसीशहि में 
जस्थत पौिाखणक नगिी है। इसे सिंसाि के सबसे पुिानी नगिों में माना जाता 
है। भाित की यह जगत्प्रलसद्ध प्राचीन नगिी गिंगा के िाम (उत्ति) तर् पि उत्ति 
प्रदेश के दक्षक्षण-पूिी कोने में िरुणा औि असी नहदयों के गिंगासिंगमों के बीच 
बसी हुई है। इस स्थान पि गिंगा ने प्राय: चाि मीि का दक्षक्षण से उत्ति की ओि 
घुमाि लिया है औि इसी घुमाि के ऊपि इस नगिी की जस्थतत है। इस नगि 
का प्राचीन 'िािाणसी' नाम िोकोच्चािण से 'बनािस' हो गया था जजसे उत्ति 
प्रदेश सिकाि ने शासकीय रूप से पिूटित ्'िािाणसी' कि हदया है। 

गिंगा दशटन  

गिंगा के प्रदषूण के बािे में जजतना सुना था औि िहािं की कक्रया-किापों के 
कािण जजतनी दवूषत थी जैसा मेने सोचा था उससे साफ़ सुतरि गिंगा हमें देखने 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%B8%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%A3%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80


लमिी जब अिसि लमिा तो नाि में सिाि होकि हम गिंगा जस्तथ घार्ों के दशटन 
लिये। िािाणसी में घार् नदी के ककनािे जस्तथ हैं जो गिंगा नदी के ककनािे जाते 
हैं। शहि में 88 घार् हैं। अधधकािंश घार् स्नान औि पूजा समािोह घार् हैं, 
जबकक दो घार्ों का उपयोग विशेष रूप से श्मशान स्थिों के रूप में ककया जाता 
हैं। 1700 ईस्िी के बाद अधधकािंश िािाणसी घार्ों का पुनतनटमाटण ककया गया था, 
जब शहि मिाठा साम्राज्य का हहस्सा था। ितटमान घार् के सिंिक्षक मिाठ,लशिंदे, 
होल्कि, भोंसिे, औि पशेिे (पेशि) थे। कई घार् ककिं िदिंततयों या पौिाखणक 
कथाओिं से जुड़े होते हैं जबकक कई घार् तनजी तौि पि स्िालमत्ि में होते हैं।घार्ों 
में गिंगा पि श्याम की नाि की सिािी एक िोकवप्रय आगिंतुक आकषटण है। औि 
इस पि मै उस आनिंद का स्ियिं अनुभि िे िही थी । पौिाखणक स्रोतों के 
अनुसाि, नदी के तर् पि पााँच प्रमुख घार् हैं, जो कक काशी के पवित्र शहि: 
अस्सी घार्, दशाश्िमेध घार्, मखणकखणटका घार्, पिंचगिंगा घार् औि आहद केशि 
घार् की एक खालसयत के साथ जुड़े होने के कािण महत्िपूणट हैं। 

अस्सी घाट 

 

यह घार् जो सखूी नदी असी के साथ गिंगा के सिंगम पि जस्थत था, शहि की 
पाििंपरिक दक्षक्षणी सीमा को धचजह्नत किता है।अस्सी घार् नाम हदया गया है 
क्योंकक यह 80 िािं घार् है। इसका नामकिण असी नामक प्राचीन नदी (अब 
अस्सी नािा) के गिंगा के साथ सिंगम के स्थि होने के कािण हुआ है। 



पौिाखणक कथा है की युद्ध में विजय प्राप्त किने के बाद दगुाट माता ने दगुाटकुिं ड 
के तर् पि विश्राम ककया था ओि यहीिं अपनी अलस (तििाि) छोड़ दी थी जजस 
के धगिने से असी नदी उत्पन्न हुई | असी औि गिंगा का सिंगम विशषे रूप से 
पवित्र माना जाता है |यहााँ प्राधचन काशी खिंडोक्त सिंगमेश्िि महादेि का मिंहदि है 
।अस्सी घार् काशी के पािंच तीथों में से यह एक है । 
दर्ाश्वमेघ घाट  

यहीिं ब्रह्मा ने दशाश्िमेघ यज्ञों का अनुष्ट्ठान ककया था | कहा जाता है की काशी 
के सुप्रलसद्ध देिदास ने इस स्थान से देितायों को खदेड़ हदया | तब महादेि 
ओि पािटती दोनों ने मिंदिाचि का आश्रय लिया | देिदास को पिाजय किने के 
लिए उन्होंने ब्रह्मा को बुिाया ओि आपस में पिामशट ककया ओि उपाय सोचा | 
यह विचाि कि की देिकायट की तु्रर्ी होने से देिदास को अपिाधी होना पड़ेगा, 
ब्रह्मा हिंस पि चढकि काशीधाम पहुिंचे ओि इस घार् पि आसन िगा देिदास से 
दश अश्िमेघ यज्ञों की सामग्री मााँगने िगे | देिदास ने सब सामग्री भेज दी | 
तब उसकी कोई तु्रर्ी न देख ब्रह्मा ने इस घार् में उन यज्ञों को पणूट ककया | 
तब से इस घार् को असाधािण पवित्रता प्राप्त हुई | 

यह उपाय किने पि भी ब्रह्मा देिदास को पिास्त किने में वििि मनोिथ हुए 
ओि बहुत िजाए, इसी लिए महादेि के पास नहीिं िौरे् ककन्तु प्रसन्न धचत्त हो 
काशी में िहने िगे | 

इस घार् के ऊपि दशाश्िमेघ तथा ब्रह्मेश्िि का मिंहदि है | 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%BE


मणिकणिशका घाट 

 

लशि जी का मखण औि पािटती जी कान की कतनटका िहा धगि गई थी औि उसे 
भगिान लशि जी खोज िहे थे थे खोजते खोजते िात हो गई थी। देिों के देि 
होकि भी मखण औि कतनटका ढूिंड न पाने पि माता पािटती लशिजी पि हसी थी 
तब लशि जीने श्राप हदया था की िहा अखिंड अजग्न जिती िहेगी । 

दसूिी कथा के अनुसाि भगिान लशि को अपने भक्तों से छुर्टर्ी ही नहीिं लमि पाती थी। 
देिी पािटती इससे पिेशान हुईं औि लशिजी को िोके िखने हेतु अपने कान की मखणकखणटका 
िहीिं छुपा दी औि लशिजी से उसे ढूिंढने को कहा। लशिजी उसे ढूिंढ नहीिं पाये औि आज तक 
जजसकी भी अन्त्यजेष्ट्र् उस घार् पि की जाती है, िे उससे पूछते हैं कक क्या 
उसने देखी है?इस घार् की विशेषता ये हैं, कक यहािं िगाताि हहन्द ूअन्त्यजेष्ट्र् 
होती िहती हैं ि घार् पि धचता की अजग्न िगाताि जिती ही िहती है, कभी भी 
बुझने नहीिं पाती। इसी कािण इसको महाश्मशान नाम से भी जाना जाता है। 
एक धचता की अजग्न समाप्त होने तक दसूिी धचता में आग िगा ही दी जाती 
है,24 घिंरे् ऐसा ही चिता है।िसैे तो िोग श्मसान घार् में जाना नही चाहते, पि 
यहााँ देश विदेश से िोग इस घार् का दशटन भी किने आते है।इस घार् पि ये 
एहसास होता है कक जीिन का अिंततम सत्य यही है।  

पिंचगिंगा घाट,  

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80


 कोल्हापुि के उत्ति-पजश्चम में पिंचगिंगा नदी पि तनलमटत प्रलसद्ध घार् है। इस 
घार् के आस-पास कई छोरे् बड़े मजन्दि हैं जजसमें से कुछ नदी के बीच भी 
जस्थत हैं। पिंचघिंगा घार् पूिी तिह से पत्थिों से तनलमटत है। यह बहुत बड़ा है 
औि प्राकृततक सौन्दयट से भिपूि है। 
यहीिं पि सन्त एकनाथजी ने िािकिी सम्प्रदाय का महान ग्रन्थ श्रीएकनाथी 
भागित लिखकि पूिा ककया औि कालशनिेश तथा विद्ितजनों द्िािा उस ग्रन्थ 
की हाथी पि शोभायात्रा बड़ी धूमधामसे तनकािी गयी। 
तुलसी घाट का पुिाना नाम "िोिाकट  घार्" था।यहााँ भगिान सूयट का मिंहदि 
है,जहााँ सिंतान प्राजप्त हेतु महहिायें िोिाकट  कुिं ड में स्नान किती है ।सिंत तुिसी 
दास जी के नाम पि सोिहिीिं सदी इसका नाम बदि हदया।  सिंत तुिसी दास 
जी द्िािा इस घार् पि श्रीकृष्ट्ण िीिा का आिम्भ ककया गया।सिंत तुिसी दास 
जी द्िािा िाम चरित मानस के कुछ अिंश की िचना यहााँ की गयी थी । औि 
यही पि सिंत तुिसी दास जी का तनिाटण हुआ था । 
 

मैने सोचा था की शायद िहा पहाड पि या जगि में मतृो को  जिाते होंगे 
िेककन जब देखा की गिंगा ककनािे ही धचताजग्न देते हैं तो में दिंग िह गई । नावि 
ने बताया कक जजसकी िाश 12 बजे के बाद जिायी जाती है उसकी िाख 
विश्िनाथ मिंहदि में अलभषेक के लिये भेजी जाती है। गिंगा का दसुिा छोि गिंगा 
के दसुिे रुप का प्रततक है जैसे एक ओि कक्रया-किापों औि िोगों से गजागज 
भिा हुिा तो दसुिी तिि शािंत दिू तक फ़ैिी हुई िेत।अब िोगों ने  िहा पि 
व्यापि शुरु कि हदया है।जैसे मनोििंजन हेतू घुड़सिािी उिं र् सिािी आदी होती हैं 
।हमािी नाि भी उस तिि 10 लमनर् के लिए रुकक थी ।िेककन हमनें नाि में  
बैठकि ढिते सूिज के साथ गिंगा के शीति पवित्र हिा का आनिंद उठाना उधचत 
समझा ।जैसे ही आिती का समय हुिा तो हम अस्सी घार् के ककनािे आकि 
प्रलसद्ध बनािस की महा आिती का आनिंद उठाया जीसे देखने की बहुत इच्छा 
थी िह आज पूिी हो गयी । 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%82%E0%A4%9A%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%8F%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%8F%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
https://hi.m.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%8F%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A4&action=edit&redlink=1
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8


 
12 फरवरी 2020 
ववश्वनाथ मिंहदर  

उस हदन हम सुबह 4:30 बजे उठे औि  साडी पहनकि हॉर्ि से 7 बजे  बबना 
नाश्ता ककय ेही तनकि गये  िेककन रै्क्सी िािे आय ेही नहीिं  8 बजे भी उनका 
कुच आता पता नही था  कफ़ि जब  िह आये तो  एक गाडी कम थी उस गाडी 
का इिंतजाि ककये बबना ककसी तिह ऐडजस्र् किके मिंहदि चिे गये । मिंहदि के 
बाहि एक दकुान थी िही पि  हमने हमािा सामान िखिा हदया ।औि मिंहदि में 
दशटन किने के लिये चिे गये । िहााँ पि सबको चेक किके एक कताि में अन्दि 
भेज िहे थे अन्दि जाकि बाबा विश्िनाथ के दशटन किके आगे बढ़ ही िही थी की 
एक मािा आकि गिे में धगि गई  1पि के  लिए मेिी जान ही हतेिी में आ 
गई कफ़ि िहा के ककलसने बताया कक येसा होना शुभ होता है। कफ़ि िहा से हम 
अन्नपूणाट माता के मिंहदि गये ।सुबह का नाश्ता नहीिं ककया था तो भूक भी िगी 
थी इसलिये माता अन्नपूणाट का प्रसाद  यानी खाना सबुह10 बजे खा लिया । 

लशि की नगिी काशी में महादेि साक्षात िास किते हैं. यहािं बाबा विश्िनाथ के 
दो मिंहदि बेहद खास हैं. विश्िनाथ मिंहदि जो 12 ज्योततलििंगों में नौिािं स्थान 
िखता है,  

काशी नगिी पततत पािनी गिंगा के तर् पि बसी. यह भी कहा जाता है कक काशी 
नगिी देिाहददेि महादेि की बत्रशूि पि बसी है. धमटग्रन्थों औि पुिाणों में जजसे 
मोक्ष की नगिी कहा गया है जो अनिंतकाि से बाबा विश्िनाथ के भक्तों के 



जयकािों से गूिंजती आयी है, लशि भक्तों की िो मिंजजि है जो सहदयों से यहािं 
मोक्ष की तिाश में आते िहे हैं. 

काशी की इस यात्रा पि हम आपको महादेि के दो ऐसे रूपों के दशटन किाएिंगे, 
जजन्हें बाबा विश्िनाथ के नाम से पुकािा जाता है. आप सोच िहे होंगे कक एक ही 
नगिी में भोिे के दो रूप िो भी एक ही नाम से कैसे? िािाणसी के काशी हहन्द ू
विश्िविद्यािय में वििाजमान बाबा विश्िनाथ की महहमा औि उनके महत्ि के 
बािे में भी हम आपको बताएिंगे. 

काशी विश्िनाथ मिंहदि के अचटक श्रीकािंत लमश्र कहते हैं कक 12 ज्योततलििंगों में 
काशी विश्िनाथ का नौिािं स्थान है. मान्यता है कक अगि कोई भक्त बाबा 
विश्िनाथ के दिबाि में हाजजिी िगाता है तो उसे जन्म-जन्मािंति के चक्र से मुजक्त 
लमि जाती है. बाबा का आशीिाटद अपने भक्तों के लिए मोक्ष का द्िाि खोि देता 
है. 

ऐसी मान्यता है कक एक भक्त को भगिान लशि ने सपने में दशटन देकि कहा था 
कक गिंगा स्नान के बाद उसे दो लशिलििंग लमिेंगे औि जब िो उन दोनों लशिलििंगों 
को जोड़कि उन्हें स्थावपत किेगा तो लशि औि शजक्त के हदव्य लशिलििंग की 
स्थापना होगी औि तभी से भगिान लशि यहािं मािं पािटती के साथ वििाजमान हैं. 

काल भैरव मिंहदर  

विश्िनाथ मिंहदि में मािा लमिने के बाद अब कािभैिि मिंहदि में मेिे साथ अनोखा 
क्या होगा यह मनमें उत्सुकता थी । जब हम िहााँ पहुाँचे तब िहा पि बहुत भीड़ 
थी प्रतीक्षा के बाद दशटन लमिे ।िौर्कि बाहि आ िही थी तब िहा के एक पिंडडत 
ने हाथ में धागा  बान लिया । । आिती के समय नगाड़े, घिंर्ा, डमरू की ध्ितन 
बहुत ही मनमोहक िगती है। यहााँ बाबा को प्रसाद में बड़ा, शिाब पान का विशेष 
महत्ि है। यहााँ विषेश रूप से भूत-वपशाचाहद के उपचाि हेतु िोग आते हैं, तथा 
बाबा की कृपा स ेठीक हो जाते हैं। यहााँ बािकों को कािे धागे ( गिंडा ) हदया 
जाता है, जजससे बच्चे भय-मुक्त हो जाते हैं। काशी में ऐसी मान्यता है, कक कोई 
भी प्राणी को मतृ्य ुसे पिूट यम यातना के रूप में बाबा काि भैिि के सोरे् की 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80


यातना का सामना किना होता है,हााँ पिन्तु मान्यता यह भी है,कक केदाि खिंड 
काशी बासी को भैिि यातना भी नहीिं भोगनी पड़ती है। 

 दगुाश मिंहदर  

 

यह मिंहदि बहुत ही मनमोहक है यह मिंहदि, भाितीय िास् तुकिा की उत् ति भाितीय 
शैिी की नागािा शैिी में बनी हुई है। 

इस मिंहदि में एक िगाटकाि आकृतत का तािाब बना हुआ है जो दगुाट कुिं ड के नाम 
से जाना जाता है। इस मिंहदि का लशखि कािी ऊिं चा है जो चाि कोनों में विभाजजत 
है औि हि कोन ेमें एक र्ािि औि बहु- र्ािि िगे हुए हैं। यह इमाित िाि ििंग 
से ििंगी हुई है जजसमें गेरू ििंग का अकट  भी है। 
मिंहदि में देिी के िस् त्र भी गेरू ििंग के है। एक मान् यता के अनुसाि, इस मिंहदि में 
स् थावपत मूततट को मनुष्ट् यों द्िािा नहीिं बनाया गया है बजल्क यह मतूतट स् ििंय प्रकर् 
हुई थी, जो िोगों की बुिी ताकतों से िक्षा किने आई थी।  नििाबत्र औि अन् य 
त् यौहािों के दौिान इस मिंहदि में हजािों भक् तगण श्रद्धापूिटक आते है।  
 

रामनगर फ़ोटश  



 

जब हम िहा पि पहुिंचे तो देखा की िोग ककसी की मैयत में नाच िहे थे पहिी 
बाि ककसी को मैयत में नाचते हुिे देखा। पुिे हदन साडी पहनकि नही िहा जा 
िहा था  इसलिये िहा की छोर्ी से दकुान में कपड़े बदि हदये औि िहा पि कुछ 
िोगो ने दही खाया तो ककलसन ेचाय पी िी। हम ककल्िे के प्रिेश द्िाि स ेअिंदि 
गये िेकीन िहा का दृश्य इतना मनमोहक नही था। औि धुप के कािण थक भी 
गये थे इसलिये अन्दि न जाना ही उधचत समझा औि प्रिेश द्िाि पि ही  फ़ोर्ो 
तनकािकि िहााँ से  हम खाना खाने के लिए तनकि गये । खाना खाने के बाद 
हम  भाित किा भिन गये ।  

भारत कला भवन 

हमािे लशक्षकों ने  समबजन्धत अधधकरियों स ेपुछकि हमें अन्दि जाने के लिए 
पास तनकािे । अन्दि किा साहहत्य इततहास औि सािंस्कृततक धिोहिों में 
शालमि बीएचयू के भाित किा भिन को अपगे्रड ककया जा िहा है। इसमें 15 
गैििी हैं जजसके रिनोिेशन का काम हो चुका है। भाित किा भिन की स्थापना 
सन ्१९२० में हुई थी। विख्यात किा ममटज्ञ तथा किाविद पद्मविभूषण िाय 
कृष्ट्णदास 'भाित किा भिन' सिंग्रहािय के सिंस्थापक थे। उन्होंने अपना सिंपूणट 
जीिन 'भाित किा भिन' के लिए सिंग्रह हेतु समवपटत कि हदया। उनके जीिन 
का यही समपटण औि आत्मविश्िास आज 'भाित किा भिन' के रूप में काशी 
हहिंद ूविश्िविद्यािय को गौििाजन्ित कि िहा है। विलभन्न किा कृततयों के 
सिंयोजन में तो उनकी अलभरुधच थी ही, ककिं तु भाितीय धचत्रों के सिंकिन के प्रतत 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%B7%E0%A4%A3
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80_%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF


उनकी आत्मीय आस्था थी। यही कािण है कक 'भाित किा भिन' न केिि 
िाष्ट्ट्रीय स्ति पि अवपतु अिंतिाटष्ट्ट्रीय स्ति पि िघु धचत्रों के सिंग्रह में अपना एक 
तनजस्ि िखता है। िहााँ माििीय जी के कुछ चीजों का सिंग्रह कीया है।जैसे उनके 
द्िािा पहने जाने िािे कपड़ों का उनके दािंतो का डाचा  उनके जन्म से िेकि 
मिण तक की पुणट जानकािी है। 
 
अब यहािं की अमूल्य कृततयों को िखने के लिए मॉडनट शो-केस औि डडजजर्ि 
ककयास्क तैयाि ककए जा िहे हैं। भाित किा भिन के तनदेशक प्रो. एके लसिंह ने 
बताया कक सिंग्रहािय में एक िाख से अधधक किाकृततयािं हैं।  

 

 

आज हमािा बनािस में आखिी हदन था। तो आज  घिपि िे जाने के लिए 
खिीददािी किने के लिये तनकि गये। बाजि में बहुत भीड़ थी । पहिे जाकि घुस े
तो बनािसी साड़ी के दकूान में । िहा पि दकुानदाि अपना काडट हदखाकिग्राहक 
को अपनी दकुान में आने के लिए मजबुि कि िहे थे । जजस दकुान में पहिे गय े
िहा ज्यादा भीड़ होने के कािण मनपसिंद साड़ी नही लमि पायी ।िहा से हम दसुिे 
दकुान पि चिे गए दो तीन दकुानों में  घूमने के बाद हमें मनपसिंद चीजें लमिी 
िहा का दम हमािे  यहा के दाम से थोड़ा कम था तो हदि तो बहुत चीजें िेना 
चाहता था िकेकन बोज उठान ेके विचाि स ेही इिादा बदि हदया ।जो कुछ अच्छा 
िगा िही हमने लिया। कफ़ि भी औि  बहुत कुछ खिीदना बाकी िह  गया था 
मन मािकि हम खाना खाने के लिये चिे गये िहााँ  सभी  लमिकि एक दसुिे 
को बता िहे थे कक मेि यह िेना छुर् गया । खाना खाकि जाते  िक्त पता चिा 
कक हम कि सबुह कफ़ि से खिीददािी किन ेजा सकते हैं  िेककन 1 बजे तक 
आना है हम िोग सभी  खशु  हो गये । हॉर्ि जाने के बाद सबसे पहिा काम 
था की बैग पैक किना तो पहि ेनहा धोके कफ़ि पैककिं ग शुरु की। कि कही नही 
जाना था तो हम आिाम से  सोये। 

13 ििििी 2020  



र्ॉवप िंग  

आिाम से 8 बजे उठकि चाय नाश्ता 
कि हम चिे कफ़ि स ेशॉवप िंग किने के लिये पहिे तो हमे रिक्शा के लिये मगजमािी 
किनी पड़ी बैठते िक्त एक दाम बताया औि उतिते िक्त दाम बढाकि कहने िग े
।जैसे ही बजाि पहुचे तो बताया की ठीक 12 बजे उस दकुान के सामने आना है 
। िहा स ेहम अिग अिग होकि गु्रप में घूमने िगे ।पहिे जाते ही हमने बनािसी 
दपु्पर्ा लिये औि उसी दकुान में कुछ साड़ी या औि कुताट सििाि खिीदे जो 
जजसके मन को िुब िहा था िह िही खरिद िहा था ।इसी बबच समचाि लमिा की 
हमािी गु्रप की िड्की का फ़ोन चोिी हुिा है तब बबवपन सि की बहुत याद आयी 
िगा की हा उन्होने जो कहा था उसे हमनें अनुभि कि लिया। पता नहीिं  हम 
इतना डि गये तो उस पि क्या भीतत होगी । तब तक 12 बज ही चुके थे तो 
आखखि में समान ज्यादा होने के कािण एक बैग खिीदा औि  हमें जजस जगह 
लमिनको कहा था िही आ गये हम सभी। िेककन एक गु्रप नही आया था। िे 
िोग 1 बजे आ गये।तब हमने रिक्शा की औि हॉर्ि पि चिे गये। फे्रश होकि 
अगिे सफ़ि के लिये तनचे उतिे सािी चबबया हॉर्ि िािो को िौर्ा हद। इतन े
हदन जजन्होंने इतनी अच्छी सेिा की उनके साथ एक तस्िीि तो बनती है। बैग 
उठाते िक्त पता चि िहा था की हमने बहुत कुछ िे लिया है ।िेककन शुक्र है 
कक हॉर्ि िािों ने बैग बस तक िाकि हदया। 

बस का सफ़र 



 
बस को देखकि बहुत खुश हुये की हााँ बस तो बहुत बड़ी है आिाम स ेसभी बैठकि 
बबहाि जायेगें हम सबसे आगे चि िहे थे तो आिाम से चढ़कि अपनी मन पसिंद 
सीर् पि जा बैठे मै खखडकी िािी सीर् पि  जा बैठी । सीर् कम होने के कािण 
कुच बच्चों को बैठने नहीिं लमिा सफ़ि की शुरुआत हुई । भोजन का समय था तो 
हमने जो िोर्ी औि आिुगोबी हमन ेिाया था िह खाया औि थोड़ी देि आिाम के 
बाद हमनें अन्ताक्षरि खेिना शुरु ककया। कुछ िोग गा िहे थे कुछ िोग सो िहे 
थे ।  शयाम होते होते एक ही जगह पड़े िहनें के कािण पूिा बदन ददट किन े
िगा था । थोड़ी देि बाद अचानक से ही हमािे सामनेिािे खखडक़ी की कााँच ही 
रु्र् गया तो सभी डि गय ेपता नही अचानक ये सब कैस ेहुिा । ककलिडि  न े
आकि सीर् पि धगिे कााँच को साि ककया ।इसलिए हम एक ढाबे पे चाय पीने के 
लिये रुकें  िहााँ की चाय बहुत ही अच्छी िगी चाय के साथ हमने  िस मिाई 



खाई  
िह भी बहुत अच्छी  थी । थोड़ा सा डि भी हिका हुिा तो मै बस में जाकि सो 
गयी । तो सीधे जाकि अगिे ढाबे पे जाकि उठी ।भूक िगी थी इसलिय खाना 
खाने के लिये उति  गयी िेककन थोड़े बच्चे बस में ही बैठे िहे। ढाबे को देखकि 
ही हमने 1 प्िेर् 2 जनो में बार्कि खाई  खाना बबल्कुि भी अच्छा नही था 
इसलिये थािी िैसे ही छोडनी पड़ी बस में जो हमािे दोस्त बैठे हुिे थे उन्होंने 
सैंडविच बनाकि खाया था तो मैने भी उनसे कहा की मुझे भी एक सैंडविच चाहहए 
तो उन्होनें तुििंत बनाकि हदया तो िगा की हा पेर् में कुच तो गया है।  उसके 
बाद पता नहीिं कब आाँख िग गयी। जब उठी तो बस एक जगह रुखी हुई थी। 
खखडक़ी के बाहि देखा तो पुिी सुनसान जगह हदख िही थी इसलिए खखड़की बिंद 
कि कफ़ि से सो गयी  हम िात के 3 बजे के आसपास बोधगया पहुच गए थे औि 
सुबह जब सब  उठ गये तबी मै भी उठी । 
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हाथ मुह धोकि  हम रिक्शा से बोध गया के लिय ेििाना हो गय ेिहा के कच्चे 

िास्ते औि रिक्शा मे हम हहिते डूिते हम िहााँ पहुच गये 
िहााँ पि बहुत शािंत िाताििण था। िहा पि नेपािी िोगों की सिंख्या ज्यादा थी 
काउिंर्ि पि हमनें हमािा सामान िखिा हदया औि हम बोद्ध के मिंहदि में गये 
िहा पि बहुत ििंबी कताि थी।औि िोग चढािा चढ़ा िहे थे इसलिये दशटन िेने में 
बहुत देि िग िही थी इसलिये हम दिू से ही दशटन िेकि पीछे की तिह गये। 
बुद्ध के ज्ञान की यह भलूम आज बौद्धों के सबसे बड़ े तीथटस् थि के रूप में 
प्रलसद्ध है। आज विश् ि के हि धमट के िोग यहािं घूमने आते हैं। इस मिंहदि की 
बनािर् सम्रार् अशोक द्िािा स् थावपत स् तूप के समान हे। इस मिंहदि में बुद्ध की 
एक बहुत बड़ी मूवत्तट स् थावपत है। यह मूवत्तट पदमासन की मुद्रा में है। यहािं यह 
अनुशु्रतत प्रधचित है कक यह मूवत्तट उसी जगह स् थावपत है जहािं बुद्ध को ज्ञान 
तनिाटण (ज्ञान) प्राप् त हुआ था। मिंहदि के चािों ओि पत् थि की नक् काशीदाि िेलििंग 
बनी हुई है। इस मिंहदि परिसि में उन सात स् थानों को भी धचजन्हत ककया गया है 
जहािं बुद्ध ने ज्ञान प्राजप्त  के बाद सात सप् ताह व् यतीत ककया था। जातक कथाओिं 
में उल् िेखखत बोधध िकृ्ष भी यहािं है। यह एक विशाि पीपि का िकृ्ष है जो मुख् य 
मिंहदि के पीछे जस्थत है। कहा जाता बुद्ध को इसी िकृ्ष के नीचे ज्ञान प्राप् त हुआ 
था। ितटमान में जो बोधध िकृ्ष िह उस बोधध िकृ्ष की पािंचिीिं पीढी है। मिंहदि समूह 
में सुबह के समय घण् र्ों की आिाज मन को एक अजीब सी शािंतत प्रदान किती 
है। 



मुख् य मिंहदि के पीछे बुद्ध की िाि बिएु पत् थि की 7 िीर् ऊिं ची एक मवूत्तट है। 
यह मूवत्तट विजिासन मुद्रा में है। इस मवूत्तट के चािों ओि विलभन् न ििंगों के पताके 
िगे हुए हैं जो इस मवूत्तट को एक विलशष्ट् र् आकषटण प्रदान किते हैं। कहा जाता है 
कक तीसिी शताब् दी ईसा पूिट में इसी स् थान पि सम्रार् अशोक न ेहीिों से बना 
िाजलसहािंसन िगिाया था औि इसे पृ्  िी का नालभ कें द्र कहा था। इस मूवत्तट की 
आगे भूिे बिुए पत् थि पि बुद्ध के विशाि पदधचन् ह बने हुए हैं। बुद्ध के इन 
पदधचन् हों को धमटचक्र प्रिटतन का प्रतीक माना जाता है। 

बुद्ध ने ज्ञान  के बाद प्राजप्त दसूिा सप् ताह इसी बोधध िकृ्ष के आगे खड़ा अिस् था 
में बबताया था। यहािं पि बुद्ध की इस अिस् था में एक मूवत्तट बनी हुई है। इस मूवत्तट 
को अतनमेश िोचन कहा जाता है। मुख् य मिंहदि के उत्ति पूिट में अतनमशे िोचन 
चैत् य बना हुआ है। 

मुख् य मिंहदि का उत्तिी भाग चिंकामाना नाम से जाना जाता है। इसी स् थान पि 
बुद्ध ने ज्ञान प्राप्त के बाद तीसिा सप् ताह व् यतीत ककया था। अब यहािं पि काि े
पत् थि का कमि का िूि बना हुआ है जो बदु्ध का प्रतीक माना जाता है। 

महाबोधध मिंहदि के उत्ति पजश्चम  भाग में एक छतविहीन भग् नािशेष है जो 
ित् नाघािा के नाम से जाना जाता है। इसी स् थान पि बुद्ध ने ज्ञान प्राजप्त के बाद 
चौथा सप् ताह व् यतीत ककया था। दन् तकथाओिं के अनुसाि बुद्ध यहािं गहन ध् यान 
में िीन थे कक उनके शिीि से प्रकाश की एक ककिण तनकिी। प्रकाश की इन् हीिं 
ििंगों का उपयोग विलभन् न देशों द्िािा यहािं िगे अपने पताके में ककया है। 

माना जाता है कक बुद्ध ने मुख् य मिंहदि के उत्तिी दििाजे स ेथोड़ी दिू पि जस्थत 
अजपािा-तनग्रोधा िकृ्ष के नीचे ज्ञान  के बाद प्राजप्त पािंचिा सप् ताह व् य तीत ककया 
था। बुद्ध ने छठा सप् ताह महाबोधध मिंहदि के दायीिं ओि जस्थत मूचालििंडा क्षीि 
के नजदीक व् यतीत ककया था। यह क्षीि चािों तिि से िकृ्षों से तघिा हुआ है। इस 
क्षीि के मध् य में बुद्ध की मवूत्तट स् थावपत है। इस मूवत्तट में एक विशाि सािंप बुद्ध 
की िक्षा कि िहा है। इस मवूत्तट के सिंबिंध में एक दिंतकथा प्रचलित है। इस कथा 



के अनुसाि बुद्ध प्राथटना में इतने तल् िीन थे कक उन् हें आिंधी आने का ध् यान नहीिं 
िहा। बुद्ध जब मूसिाधाि बारिश में ििं स गए तो सािंपों का िाजा मूचालििंडा अपन े
तनिास से बाहि आया औि बुद्ध की िक्षा की। 

इस मिंहदि परिसि के दक्षक्षण-पूिट में िाजयातना िकृ्ष है। बुद्ध ने ज्ञान  के प्राजप्त  
बाद अपना सािंतिा सप् ताह इसी िकृ्ष के नीचे व् यतीत ककया था। यहीिं बुद्ध दो 
बमी (बमाट का तनिासी) व् यापारियों से लमिे थे। इन व् यापारियों ने बुद्ध से आश्रय 
की प्राथटना की। इन प्राथटना के रूप में बुद्धमिं शिणम गच् छालम (मैं अपने को 
भगिान बुद्ध को सौंपता हू) का उच् चािण ककया। इसी के बाद से यह प्राथटना 
प्रलसद्ध हो गई। 

 



ततब् बततयन मठ 

 

(महाबोधध मिंहदि के पजश्चमी में पािंच लमनर् की पैदि दिूी पि जस्थत) जोकक 
बोधगया का सबसे बड़ा औि पुिाना मठ है 1934 ई॰ में बनाया गया था। बमी 
विहाि (गया-बोधगया िोड पि तनििंजना नदी के तर् पि जस्थत) 1936 ई॰ में बना 
था। इस विहाि में दो प्राथटना कक्ष है। इसके अिािा इसमें बुद्ध की एक विशाि 
प्रततमा भी है। इससे सर्ा हुआ ही थाई मठ है (महाबोधध मिंहदि परिसि स े
1ककिोमीर्ि पश् ज चम में जस्थत)। इस मठ के छत की सोने से किई की गई है। 
इस कािण इसे गोल् डेन मठ कहा जाता है। इस मठ की स् थापना थाईिैंड के 
िाजपरििाि ने बौद्ध की स् थापना के 2500 िषट पूिा होने के उपिक्ष् य में ककया 
था। इिंडोसन-तनप् पन-जापानी मिंहदि (महाबोधध मिंहदि परिसि से 11.5 ककिोमीर्ि 
दक्षक्षण-पशधचम में जस्थत) का तनमाटण 1972-73 में हुआ था। इस मिंहदि का 
तनमाटण िकड़ी के बने प्राचीन जापानी मिंहदिों के आधाि पि ककया गया है। इस 
मिंहदि में बुद्ध के जीिन में घर्ी महत् िपूणट घर्नाओिं को धचत्र के माध् यम स े
दशाटया गया है। चीनी मिंहदि (महाबोधध मिंहदि परिसि के पश् ज चम में पािंच लमनर् 
की पैदि दिूी पि जस्थत) का तनमाटण 1945 ई॰ में हुआ था। इस मिंहदि में सोने 
की बनी बुद्ध की एक प्रततमा स् थावपत है। इस मिंहदि का पुनतनटमाटण 1997 ई॰ 
ककया गया था। जापानी मिंहदि के उत्ति में भूर्ानी मठ जस्थत है। इस मठ की 
दीिािों पि नक् काशी का बेहतिीन काम ककया गया है। यहािं सबसे नया बना मिंहदि 
वियतनामी मिंहदि है। यह मिंहदि महाबोधध मिंहदि के उत्ति में 5 लमनर् की पैदि 



दिूी पि जस्थत है। इस मिंहदि का तनमाटण 2002 ई॰ में ककया गया है। इस मिंहदि 
में बुद्ध के शािंतत के अिताि अििोककतेश् िि की मूवत्तट स् थावपत है। 

इन मठों औि मिंहदिों के अिािा के कुछ औि स् मािक भी यहािं देखन ेिायक है। 
इन् हीिं में से एक है भाित की सबस ेऊिं चीिं बुद्ध मूवत्तट जो कक 6 िीर् ऊिं चे कमि 
के िूि पि स् थावपत है। यह पूिी प्रततमा एक 10 िीर् ऊिं चे आधाि पि बनी हुई 
है। स् थानीय िोग इस मवूत्तट को 80 िीर् ऊिं चा मानते हैं। 

हमने सुबह  स ेनाश्ता  नहीिं ककया था पेर् में चूहे दौड िहे थे । इसलिये कूछ  
बच्चे बस में ही बैठे िहे औि हम घूमने के लिए गये । 

मिंगला गौरी 

पहाड पि जस्थत यह मिंहदि मािं शजक्त को समवपटत है। यह स्थान १८ महाशजक्तपीठों 
में से एक है। माना जाता है कक जो भी यहािं पूजा किाते हैं उनकी मन की इच्छा 
पूिी होती है। इसी मजन्दि के परििेश में मािं कािी, गणेश, हनुमान तथा भगिान 
लशि के भी मजन्दि जस्थत हैं। मान्यता है कक यहािं मािं सती का िक्ष स्थि (स्तन) 
धगिा था, जजस कािण यह शजक्तपीठ 'पािनहाि पीठ' या 'पािनपीठ' के रूप में 
प्रलसद्ध है. पौिाखणक ग्रिंथों के मुताबबक, भगिान भोिे शिंकि जब अपनी पत्नी 
सती का जिा हुआ शिीि िेकि तीनों िोकों में उद्विग्न होकि घूम िहे थे तो 
सजृष्ट्र् को बचाने के लिए भगिान विष्ट्णु ने मािं सती के शिीि को अपने सुदशटन 
चक्र से कार्ा था. इसी क्रम में मािं सती के शिीि के रु्कड़े देश के विलभन्न स्थानों 
पि धगिे थे, जजसे बाद में शजक्तपीठ के रूप में जाना गया. इन्हीिं स्थानों पि धगिे 
हुए रु्कड़े में स्तन का एक रु्कड़ा गया के भस्मकूर् पिटत पि धगिा था. 

सीतामढ़ी पौिाखणक आख्यानों में ते्रतायुगीन शहि के रूप में िखणटत है। ते्रता यगु 
में िाजा जनक की पुत्री तथा भगिान िाम की पत्नी देिी सीता का जन्म पुनौिा 
में हुआ था। पौिाखणक मान्यता के अनुसाि लमधथिा एक बाि दलुभटक्ष की जस्थतत 
उत्पन्न हो गाय थी। पुिोहहतों औि पिंडडतों न ेलमधथिा के िाजा जनक को अपन े
के्षत्र की सीमा में हि चिाने की सिाह दी। कहते हैं कक सीतामढ़ी के पुनौिा 
नामक स्थान पि जब िाजा जनक ने खेत में हि जोता था, तो उस समय धिती 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%95
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https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE


से सीता का जन्म हुआ था। सीता जी के जन्म के कािण इस नगि का नाम 
पहिे सीतामड़ई, किि सीतामही औि कािािंति में सीतामढ़ी पड़ा।[1] ऐसी जनशु्रतत 
है कक सीताजी के प्रकार्टय स्थि पि उनके वििाह पश्चात िाजा जनक ने भगिान 
िाम औि जानकी की प्रततमा िगिायी थी। िगभग ५०० िषट पूिट अयोध्या के एक 
सिंत बीिबि दास ने ईश्ििीय प्रेिणा पाकि उन प्रततमाओिं को खोजा औ ि उनका 
तनयलमत पजून आििंभ हुआ। यह स्थान आज जानकी कुिं ड के नाम से जाना जाता 
है। प्राचीन कि में सीतामढी ततिहुत का अिंग िहा है। इस के्षत्र में मजुस्िम शासन 
आििंभ होने तक लमधथिा के शासकों के कनाटर् ििंश ने यहााँ शासन ककया। बाद में 
भी स्थानीय क्षत्रपों ने यहााँ अपनी प्रभुता कायम िखी िेककन अिंगे्रजों के आने पि 
यह पहिे बिंगाि किि बबहाि प्रािंत का अिंग बन गया। १९०८ ईस्िी 
में ततिहुत मुजफ्ििपुि जजिा का हहस्सा िहा। स्ितिंत्रता पश्चात ११ हदसम्बि १९७२ 
को सीतामढी को स्ितिंत्र जजिा का दजाट लमिा, जजसका मुख्यािय सीतामढ़ी को 
बनाया गया। 

दपुहि को हम एक हॉर्ि में खाने के लिये रुके तब उनका खाना तैयाि नहीिं था  
उन्होने  हमें एक  बड़े से हल्ि में बबठाया  ।पहिे से हो भूक से बेहाि थे औि 
ऊपि से उनोने खाना बनाने में 1 घिंर्ा िगाया उन्होंने खाना पकाकि हमें पिोसा 
उस हदन हमें स्िाद की कोई पििा नहीिं थी जो थािी में लमिा िह भूक के लिय े
हमनें खा लिया ।  

नालन्दा  
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जब हम नािन्दा जा िहे थे तब बाि बाि हदमाग नािन्दा पि धगद्ध कहानी की 
याद हदिा िहा था जजस विश्िविधािय के बािे मे इतने हदनों से सुनते आ िहे थे 
आज उसे देखने का मौका लमि िहा था। िहा पहुचें तो बहुत सािे छोरे् छोरे् बच्चे 
मुततटया बेच िहे थे । हमािे लशक्षाको ने अन्दि जाने के लिये हर्कर् खिीदा औि 
उसी के साथ एक गाईड लिया ताकी िह हम यूतनिलसटर्ी के बािे में उधचत ज्ञान 
दे सके ।उसने भी हमें बहुत अच्छी तिह स ेमागटदशटन हदया औि िहा की सभी 
चीजों से परिधचत  कििाया। यह प्राचीन दिबे में उच्च लशक्षा का सिाटधधक 
महत्िपूणट औि विख्यात केन्द्र था। महायान बौद्ध धमट के इस लशक्षा-केन्द्र 
में हीनयान बौद्ध-धमट के साथ ही अन्य धमों के तथा अनेक देशों के छात्र पढ़ते 
थे। ितटमान बबहाि िाज्य में पर्ना स े ८८.५ ककिोमीर्ि दक्षक्षण-पिूट 
औि िाजगीि से ११.५ ककिोमीर्ि उत्ति में एक गााँि के पास िाहुि द्िािा खोज े
गए इस महान बौद्ध विश्िविद्यािय के भग्नािशेष इसके प्राचीन िभैि का बहुत 
कुछ अिंदाज किा देते हैं। अनेक पुिालभिेखों औि सातिीिं शताब्दी में दिबे के 
इततहास को पढ़ने आया था के लिए आये चीनी यात्री ह्िेनसािंग तथा इजत्सिंग के 
यात्रा विििणों से इस विश्िविद्यािय के बािे में विस्ततृ जानकािी प्राप्त होती है। 
यहााँ १०,००० छात्रों को पढ़ाने के लिए २,००० लशक्षक थे। प्रलसद्ध चीनी यात्री 
ह्िेनसािंग ने ७ िीिं शताब्दी में यहााँ जीिन का महत्त्िपणूट एक िषट एक विद्याथी 
औि एक लशक्षक के रूप में व्यतीत ककया था। प्रलसद्ध 'बौद्ध सारिपुत्र' का जन्म 
यहीिं पि हुआ था। 
यह विश्ि का प्रथम पूणटतः आिासीय विश्िविद्यािय था। विकलसत जस्थतत में 
इसमें विद्याधथटयों की सिंख्या किीब १०,००० एििं अध्यापकों की सिंख्या २००० 
थी। सातिीिं शती में जब ह्िेनसाङ आया था उस समय १०,००० विद्याथी औि 
१५१० आचायट नाििंदा विश्िविद्यािय में थे। इस विश्िविद्यािय में भाित के 
विलभन्न के्षत्रों से ही नहीिं 
बजल्क कोरिया, जापान, चीन, ततब्बत, इिंडोनेलशया, िािस तथा तुकी से भी 
विद्याथी लशक्षा ग्रहण किने आते थे। नाििंदा के विलशष्ट्र् लशक्षाप्राप्त स्नातक 
बाहि जाकि बौद्ध धमट का प्रचाि किते थे। इस विश्िविद्यािय को नौिीिं 
शताब्दी से बािहिीिं शताब्दी तक अिंतिाटष्ट्ट्रीय ख्यातत प्राप्त थी। 
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https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%9F%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%97
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%80%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%82%E0%A4%A1%E0%A5%8B%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AB%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%80


अत्यिंत सुतनयोजजत ढिंग स े औि विस्ततृ के्षत्र में बना हुआ यह 
विश्िविद्यािय स्थापत्य किा का अद्भुत नमूना था। इसका पूिा परिसि एक 
विशाि दीिाि से तघिा हुआ था जजसमें प्रिेश के लिए एक मुख्य द्िाि था। उत्ति 
से दक्षक्षण की ओि मठों की कताि थी औि उनके सामने अनेक भव्य स्तूप औि 
मिंहदि थे। मिंहदिों में बुद्ध भगिान की सनु्दि मूततटयााँ स्थावपत थीिं। केन्द्रीय 
विद्यािय में सात बड़ ेकक्ष थे औि इसके अिािा तीन सौ अन्य कमिे थे। इनमें 
व्याख्यान हुआ किते थे। अभी तक खुदाई में तेिह मठ लमिे हैं। िैसे इससे भी 
अधधक मठों के होने ही सिंभािना है। मठ एक से अधधक मिंजजि के होते थे। कमिे 
में सोने के लिए पत्थि की चौकी होती थी। दीपक, पुस्तक इत्याहद िखन ेके लिए 
आिे बने हुए थे। प्रत्येक मठ के आाँगन में एक कुआाँ बना था। आठ विशाि 
भिन, दस मिंहदि, अनेक प्राथटना कक्ष तथा अध्ययन कक्ष के अिािा इस परिसि 
में सुिंदि बगीचे तथा झीिें भी थी। प्रिेश के तनयम 

प्रिेश पिीक्षा अत्यिंत कहठन होती थी औि उसके कािण प्रततभाशािी विद्याथी ही 
प्रिेश पा सकते थे। उन्हें तीन कहठन पिीक्षा स्तिों को उत्तीणट किना होता था। 
यह विश्ि का प्रथम ऐसा दृष्ट्र्ािंत है। शुद्ध आचिण औि सिंघ के तनयमों का पािन 
किना अत्यिंत आिश्यक था। 
 
अिसान 

१३ िीिं सदी तक इस विश्िविद्यािय का पूणटतः अिसान हो गया। मुजस्िम 
इततहासकाि लमनहाज औि ततब्बती इततहासकाि तािानाथ के ितृ्तािंतों स ेपता चिता 
है कक इस विश्िविद्यािय को तुकों के आक्रमणों से बड़ी क्षतत पहुाँची। तािानाथ 
के अनुसाि तीधथटकों औि लभकु्षओिं के आपसी झगड़ों स ेभी इस विश्िविद्यािय की 
गरिमा को भािी नुकसान पहुाँचा। इसपि पहिा आघात हुण 
शासक लमहहिकुि द्िािा ककया गया। ११९९ में तुकट  आक्रमणकािी बजख्तयाि 
खखिजी ने इसे जिा कि पूणटतः नष्ट्र् कि हदया। 

औि यहीिं पि हमािे यात्रा का अिंत हो गया । उसकी याद में हमने िहा पि एक 
गु्रप में तस्िीि खखधचिं । 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%B2
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%95
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%96%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%9C%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%96%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%9C%E0%A5%80


 औि िहा से अब हमें पर्ना 4 घिंरे् 
का सफ़ि कफ़ि से बस  से तय किके जाना था । 4 घिंरे् का सफ़ि बहुत िबा 
िहा।जजस हॉर्ि में हमनें बकूकिं ग ककया था िह बहुत अन्दि था इसलिये बस िहा 
तक नहीिं जा िही थी औि िह भी हमें िेने आगे नहीिं आ िहे थे ।इसलिये हमें 
दसुिा हॉर्ि दड़ुना पडा । उस हॉर्ि में हम किीब 10 बजे पहुचे थे। बस िाि े
ने हमे बबच िास्ते में छोड़ा था तो िहा से पैदि चिकि हॉर्ि तक जाना था  
इसलिये समान रिक्शा से िेकि आये औि हम िोग चिकि।  िहा पि हम एक 

कमिे में 6 िोग िह िहे थे । पहिे हमनें अपना 
समान कमिे में िखा  तब पता चिा कक अक्षता का बैग बस में ही िह गया था 
।जब  पता चिा तब तक बस िहा से तनकि गई थी । 

किीब 11 बजे के आसपास िह ऑडटि िेने आये थे। जब हॉर्ि के िोग एक्स्ट्रा 
बबस्ति िगाने के लिये कमिे में आये तो उन्होने बताया कक गिम पानी एक घिंरे् 
बाद आयेगा इसलिये थोड़ा इिंतजाि ककया औि बाद में एक एक कि नहाने चिे 



गये कफ़ि भी गिम पानी नही आया ।कड़कड़ाती ठण्ड औि उसमें ठानदे पानी म े
नहाना बडा मुजश्कि िग िहा था िेककन िात के 1 बजे उसी ठण्ड में ठण्डे पानी 
से नहाए । किीब 11 बजे के आसपास िह ऑडटि िेने आय ेथे।िेककन िे 2 बज े
खाना िेकि आये थे।।एक तो बस में सफ़ि किने से कमि दखु िही थी तो दसुिी 
तिि पेर् में चूहे दौड़े िहे थे।हम तो बस खाना खाकि झर् से सो गये । 

15 ििििी 2020 

हम सुबह आिाम से उठकि हम चाय की तिाश में तनकि गये ।बाहि देखा तो 
हॉर्ि में िोग 9 बजे ही खाना खा िहे थे बहुत घूमने के बाद िस्ते के ककनािे  
एक छोर्ी सी र्पिी पे हमनें चाय पी िी औि िापस हॉर्ि में   

जाकि अच्छी तिह से बैग पैक कि लिया। हॉर्ि के ठीक सामने ही स्रे्शन था 
तो बैग उठाकि ज्यादा चिने की जरुित नहीिं थी । हमािी टे्रन 12 की थी  घि 
जाने के उत्साह मे हम हॉर्ि से 11 बजे ही तनकि गये ।जाते िक्त हमनें में 
खाने के लिए पहिे ही पासटि िे लिया था । टे्रन िगी हुई थी सब िोग जाकि 
एक ही डडबे जा गुस्से थोड़ी लसर्टस अिग थी । s7 में सीर् न होने के कािण हम 
s10 में जाकि चढ़े हुिा यु की हमािा पुिा  7 िड़ककयो का गु्रप ही चढ़ा हमािे 
साथ कोई भी िड़का नहीिं था । बाद में हमािे साथ एक िड़के को भेजा गया औि 
हमािे पास लसफ़ट  उप्पि की ही सीर् थी । औि 2 िड़ककयो को अिग सीर् लमि 
िही थी। तो हमनें जो तनचे बैठे थे उनस ेकहा की थोड़ा ऐडजस्र् किे िकेकन ि े
माने नहीिं।हम सभी अपनी अपनी जगह जा बठेै औि  हम आपस मैं बाते कि िहे 
थे ।तबी जो तनचे बैठा था िह िोन पि ककसी से खुन किने की बाते कि िहा था 
।तो हम सब डि के मािे चुप हो गये  

जैसे ही टे्रन छूर्ी तो हमने जो पासटि िाया था िह खा लिया । औि हम सो गय े 
औि सीधे श्याम को उठ गये जो हमािे  पास खाने के लिए था िह हम सब न े
लमिकि खा लिया । हमनें उस हदन पुिा सो सो के तनकाि लिया । 

16 ििििी 2020  



दसुिे हदन सुबह  उठकि हमने स्रे्शन िािी चाय औि समोसे  खाये । उठे  तो 
पता चिा की कि िात को सि का फ़ोन चोिी हो गया । जैस ेजैसे टे्रन आगे बढ़ी 
तो खाने की ऑडटि िेने आये तो हमनें खाने की ऑडटि दी िकेकन उसका कोई 
नामो तनशान नहीिं था ।जोिो की भकू िगी थी । तभी हमािा खाना आ गया । 
जजस इनसान से पहिे हम डि िहे थे  उसी से हमािी अच्छी बनी तनचे के जो 
सीर्  हमािी नहीिं थी उसी पि कब्जा कि लिया । श्याम तक उसी सीर् पि िही 
बैठे िहे चाय पीने के बाद हम अपने दोस्तों से लमिने के लिए दसुिे डब्बे में चि े
गए ।हमािे दोस्त भी हमसे लमिने आये तो समय कैसे हसी मजाक के साथ बबता 
कुछ पता 7नहीिं चिा। जैसे ही स्रे्शन आता तो अपनी सीर् पि आकि बैठ जाते 
। जैसे जैसे हम महािाष्ट्ट्र में पहुचने िगे थे तब  गमी बढ़ िही थी ।  िात को  
हम जल्दी ही सो गए थे क्योंकक सुबह टे्रन जल्दी पहुचने िािी थी।  

17 ििििी 2020 

तीसिे हदन हम सुबह घि पहुचने िािे थे इसलिये उत्साह से हम 4 बजे ही  
उठ गये जबकी हम 8 बजे मड्गाि स्रे्शन पि पहुचने िािे थे । लसफ़ट  हम ही 
नही बजल्क हमािे सीर् पि जो 2 िोग हमािे साथ गोिा जा िहे थे उनको भी 
हमने उठा लिया ।पहुचने िािे थे की क्रॉलसिंग के लिए हमािी टे्रन 1 घिंर्ा रुक 
गई ।एक तो हमें घि जाने की जल्दी थी औि दसुिी तिि ये टे्रन देि कििा िही 
थी  गोिा आते आते उसकी स्पीड भी कम हो गई थी। पुिा एक घिंर्ा देि कििा 
हदया । जब मड्गाि स्रे्शन पि पहुचे तो िगा भाई पहुच गए हम घि।।मेिे 
वपताजी स्रे्शन के बाहि मेिा इिंतजाि कि िहे थे । औि इसी के साथ मेिे 
बनािस की यात्रा का अिंत सुखद हुिा। 

 ननष्कर्श  

बनािस बाबा विश्िनाथ की नगिी औि गिंगा के साथ विलशष्ट्र् आस्था का कें द्र है 
।बनािस में गिंगा औि गिंगा के घार्,मिंहदि तथा घार्ों के ककनािे कक्रया-किापों के 
नाम पि िोगों को ठगने िािे पिंडडतों को देखा जा सकता है । 



इस शहि के साथ लमथकीय आस्था है काशी औि गिंगा के सातनध्य से मोक्ष की 
अिधािणा जुड़ी है ।गिंगा में बिंधी नाि एक मजन्दिों घार्ों पि जिने िािे दीप तो 
दसुिी तिि कभी न बुजने िािी धचताजग्न,उनसे तथा हिन इत्त्याहद से उठने 
िािा धुिा यही तो है बनािस ! आस्था श्रध्दा,वििजक्त,विश्िास,आश्चयटऔि भजक्त 
का लमिा जुिा रूप बनािस है,काशी की अतत प्राचीनता आध्याजत्मकता एििं 
भव्यता के साथ आधुतनकता का समाहाि मौजूद है ।पुिातन शहि के िहस्य को 
खोिते हुए शहि की लमथकता को बनािस भिीभािंतत दशाटता है । 
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