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��तावना

मन�ुय यह एक ऐसा �ाणी ह,ै �जस घेमूना �फरना, नई नई जगह� पर जाना ब�त पसदं होता ह।ै नए-नए अनभुव

और नई जगह क� तलाश करना अपन आेप म�एक ब�त ही रोमाचंक अनभुव होता ह।ै यही कारण ह �ैक मन�ुय नई

नई जगहो और ��यो क� खोज म�रहता ह।ै �जसस उेस नेई-नई जानका�रय� �मल,े नए-नए अनभुव �मल।े या�ा

करना अपन आेपन एेक ऐसा ही सखुद अन◌भुव ह।ै रा�ल जी “घमु�कड़ शा��” म�कहत हे�“घमु�कड़ी सव���े

ह।ै घमु�कड़ी एक रस ह जैो कला स �ेकसी भी तरह कम नह� ह”ै। इस वष� गोवा �व��व�ालय के �ह�द� �वभाग ने

�व�ा�थ�य� क� इसी ��च को �यान म�रखकर “�ह�द� �दशे� म��मण" इस �वषय को पा��म म�शा�मल �कया।

�जसस पे��म म�बस गेोवा रा�य के �व�ा�थ�य� को उ�र भारत क� जानकारी हो और वहा कं� स�ंकृ�त और भाषा

का प�रचय हो। यह �वषय एक ऐसा ही उप�म ह,ै �जसके मा�यम स हेम��व��व�ालय के दनै�ंदन ��त ल�ेचर

स केुछ �दन� छुटकारा �मला और कुछ नया सीखन केा अवसर भी �मला। इस �वषय का चयन तो हमन केर �लया

�क�त जुाया कहा जंाए इसका फैसला करना एक म�ु�कल काय� था �य��क इस �वषय के अतंग�त हम�तीन �वक�प

�दए गए थ औेर य तेीन� ही �वक�प एक स बेढ़कर एक थ औेर हर एक क� अपनी एक अलग �वशषेता थी। हम�

तीन� �थान� म�स �ेकसी एक �थान का चयन करना था, परतं युह आसान नह� था �य��क ऐस सेमय म�सबका

एकमत होना ब�त ही बड़ी बात थी। यही कारण ह कै� �थान� का चनुाव करन केे �लए हमन चेचा�ए कं�। हर �कसी

का अपना एक अलग मत, उनका एक अलग तक� था। इस�लए �कसी एक �थान को चनुना क�ठन हो गया और अतं

म�आकर हम��श�क� क� मदद स सेव� सहम�त स एेक �थल को �न��त �कया। वह था बनारस �जस पर सभी

एकमत होकर सहमत हो गए।

�कसी भी या�ा के पवू� तयैारी आव�यक होती ह।ै उसी �कार यहा पंर भी �आ। तय �आ �क हम रले स �ेवास

कर�ग औेर �दसबंर महीन केे अतं म�हमारी या�ा होगी, �क�त �ुटकट� क� �व�था ना हो पान केे कारण हमारी या�ा म�

�वलबं हो गया। �टकट� के �लए हमार �ेवभाग के सह �ा�यापक द�पक बरक न बे�त महेनत क�, घटं� कतार� म�

खड़ हेोकर कई बार यहा वंहा कंे च�कर काटकर �कसी तरह हमार �ेटकट बकु कराए। �जसम�हम��व��व�ालय

के कुलप�त का आ�ा प� �मलन से हेम�रले के �टकट� म�कुछ छूट भी �मली। इस तरह या�ा �दसबंर क� जगह

फरवरी म��न��त �ई और समय तय �आ 7फरवरी स 1े7 फरवरी तक। या�ा म�गोवा �व��व�ालय के �ह�द�

�वभाग के 52 �व�ाथ� और 3 �श�क� का समहू था। या�ा म�हमार सेाथ �वभागा�य� डॉ. वषृाली मा�ंकेर , सह

�ा�यापक द�पक बरकऔर अ�य एक �व�ालय क� �ा�या�पका ममै मगैड़ा मौजदू थी।

��ततु �वा�याय म�बनारस, गया और पटना क� या�ा स जेड़ु अेनभुव� का �ववरण �दया �आ ह।ै दस �दन� क� इस

या�ा म�आई क�ठनाइय� और �नजी अनभुव� का लखेा जोखा �दया गया ह।ै इस �वा�याय के मा�यम स इेन सभी

�ण� को एक बार �फर स जेीन केा �यास �कया गया ह।ै इस या�ा के �लए म�गोवा �व��व�ालय के कुलप�त,

�ह�द� �वभाग और हमारी �वभागा�य� डॉ. वषृाली मा�ंकेर , सह �ा�यापक द�पक बरक का आभार मानती � �ँक



उ�ह�न मेझु इेस �वषय को चनुन के� अनमु�त द�। इस श�ै�णक या�ा को सफल बनान केे �लए अथक प�र�म

�कया और इस या�ा को स�ुनयो�जत ढंग स पेरूा करन मे�मदत क�। या�ा के दौरान हमारा �यान रखा। इस�लए म�

इस या�ा सफल बनान मे���य� और परो� �प स सेहभागी सभी के ��त कृत�ता �� करती � ।ं इस या�ा को

कभी भलुाया नह� जा सकता।



रले क� या�ा

रले स येा�ा का �ारभं �आ �दनाकं 7 फरवरी को सबुह 9:15 बज मेाडंवी ए�स�से स।े हमन गेोवा स देादर के बीच

का सफर �ारभं �कया। सबुह का मौसम ब�त सहुावना था। ठंडी ठंडी हवा चल रही थी। बीच-बीच म��ने क� सीट�

क� आवाज, चाय और मूंगफली बचेन वेाल� क� आवाज स एेहसास हो रहा था �क हम सच म�या�ा �ारभं कर चकुे

ह�। मरे के�ा क� �यादातर �व�ा�थ�य� क� सीट�एक ही �ड�ब मे�थी । हसंत गेात हेसंी मजाक करत नेा जान �ेकतने

अ�य अनभुव के साथ रात 9:15 बज हेम दादर प�चं गए । प�चंत हेी एक अलग ही ��य मरे सेामन थेा । रलेवे

�टशेन पर ही मुंबई के ��त जीवन का एहसास हम�हो चकुा था । मुंबई क� लाइफ लाइन कह� जान वेाली मुंबई

लोकल �ने के बार मे�अभी तक हमन जेो सनुा था । वह ��य� हमारी आखं� के सामन थे ।े मुंबई लोकल �ने

मुंबई क� �ज�दगी क� तरह इतनी तजे ग�त स भेागती ह,ै �क कभी �कती ही नह� । बस �टशेन आन पेर अपनी ग�त

थोड़ी धीमी कर दतेी ह औैर कब आदमी उस पर चढ जात हे�। इसका एहसास तक नह� होता । इस धीमी ग�त म�

जो चढ़ गया वह चढ़ गया । जो पीछ छेूट गया वह छूट गया। यह कोई ��तयो�गता सी �तीत हो रही थी �जसम�हर

कोई �वजयी होना चाहता ह ।ै

लोकल �ने म�बठैन केा मरेा पहला ही अनभुव था इस�लए �ने क� धड़कन के साथ �दल म�डर भी लग रहा था ।

दादर स लेोकल लकेर हम�कुला� जाना था और वहा सं चेलत �ेए ‘लोकमा�य �तलक ट�म�नल’ प�चंना था । जहा हंम�

अगल �ेदन बनारस के �लए �ने लनेी थी । हमन केुला� तक जान केे �लए लोकल लने केा फैसला �कया। हम �कसी

तरह डरत डेरत �ेने पर चढ़े । इसम�चढ़त वे� हमारी एक साथी और हमारी �वभाग अ�य� डॉ. वषृाली मा�ंकेर

पीछ छेूट गई और �कसी तरह �सरी लोकल लकेर कुला� �टशेन प�चंी। इस समय रात के लगभग 11 बज चकुे थे

परतं कुुला� �टशेन पर ऐसी भीड़ लगी �ई थी जसै केोई सबुह का व� हो । इतनी रात म�भी पदैल चलत �ेए हमने

"लोकमा�य �तलक ट�म�नस” (एल. ट�. ट�.) जान केा फैसला �कया और �कसी तरह अपना और सामान का बोझ

उठात �ेए हम चल पड़ ।े रा�त मे�रा�ल जी का “घमु�कड़ शा��" म��दया �आ एक सझुाव याद आया । “या�ा

के समय �जतना हो सके उतना कम सामान लनेा चा�हए” ल�ेकन हमन तेो अपन झेोल केपड़� और सामान स भेर

रख थे औेर उ�ह�लकेर चलना ब�त म�ु�कल हो रहा था। कुछ मीटर का फासला ब�त लबंा लग रहा था और शरीर

भी जवाब द चेकुा था । वही पटे म�भी चहू केूद रह थे।े �कसी तरह हम एल. ट�. ट�. प�चं औेर वहा पं�चंकर चनै

क� सासं ली । जहा जंगह �मली वहा बंठै गए �य��क हम�परूी रात �टशेन पर �बता कर अगल �ेदन दोपहर 1:00

बज बेनारस के �लए रवाना होना था ।

वहा बंठैकर घर स लेाया �आ बचा कुचा खाना खाया। कुछ दरे वह� आराम करन केे बाद आसपास �टशेन को

दखेा �य��क यह एक भ� और सुंदर रलेव �ेटशेन था । �टशेन पर प�थर� को कुरदे कर द�वार पर एक सुंदर �च�

बनाया गया था । �जसम�महारा�ीय स�ंकृ�त क� �प� झलक �दखाई द रेही थी । आती-जाती रले� क� आवाज�

रलेव �ेटशेन पर चाय वाल� क� आवाज या��य� क� चहल-पहल कान� म�गूंज रही थी, �क�त आुखं�खलुन केो तयैार



ही नह� थी । बार-बार वही बठैे-बठैे झपक� लगन लेगी �क�त जुसै हेी न�द लगती �टशेन के कम�चारी क� लाठ� बजने

लगती ह औैर वह हम�बार-बार उठकर बठैन के� �हदायत दतेा, परतं हुम आदत स मेजबरू बार-बार न�द के सामने

अपन घेटुन टेके दते औेर वो बार-बार उठाके चल जेाता �य��क �टशेन पर या��य� के सोन के� मनाई थी इसका

कारण था �जसस येा�ी अपन सेामान और अपनी र�ा �वय कंर सक�। न�द स आेखं�बो�झल हो रही थी परतं हुमने

फैसला �कया क� उठकर बठैा जाए ।

रलेव �ेटशेन क� ब�च पर बठैे बठैे सामन घेड़ी क� तरफ टकटक� लगाए दखे रह थे ।े �याल आया �क आज समय

अपनी ग�त स केुछ धीमा भाग रहा ह।ै अ�य रात को जब आखं लगती ह औैर सबुह कब हो जाती इसका अदंाजा भी

नह� होता, �क�त आुज क� रात समा�त होन केा नाम नह� ल रेही थी । धीर-ेधीर घेड़ी म�एक बज गया तभी एक

लड़क� न वेहा �ंवशे �कया। �बखर बेाल और गदं केपड़ पेहन वेह लड़क� ब�त डरावनी �दख रही थी । �टशेन पर

प�चं कर वह अजब-अजब सी हरकत�करनी लगी । आसपास के लोग� को दखेकर अचानक जोर जोर स हेसंना ।

अपन-ेआपस बेात�करना । कभी �कसी खभं पेर चढ़ना । कभी �च�लाना और कभी �वय थंकूकर उस अेपन पेरै� से

लीपना । यह सब दखे कर �घन आ रही थी । उस लड़क� क� मान�सक हालत शायद ठ�क नह� थी । वह लड़क�

रातभर हमार इेद�-�गद� घमूती रही । उसके चहेर केो दखेकर अजब सा डर लग रहा था और उसक� हालत पर दया

भी आ रही थी । �या �आ होगा इस लड़क� के साथ, �क इसक� हालत ऐस हेो गई यह सोच कर मन �खी हो रहा था

। अचानक वह लड़क� उसी ब�च पर आकर बठै गई �जस पर हम लड़�कया बंठै� �ई थी। हमन अेपना �थान बदल

�दया और हमार �ेा�यापक वहा जंाकर बठै गए �क�त धुीर-ेधीर लेड़क� न पेरूी ब�च पर अपना क�जा कर �लया । वह

हम�और हमार सेामान को घरू घरू कर दखे रही थी । इसस उेसके ऊपर सदंहे हो रहा था �क कह� वह लड़क� कोई

चोर तो नह�? एक बार तो उस लड़क� न हेमार �ेा�यापक स बेात करन केा भी �यास �कया । उस लड़क� ने

�लटैफ़ाम� पर सबका �यान के���त �कया �आ था। और उसीके करण हमारा मनोरजंन हो रहा था। उसक� हरकत�

स हेमारी न�द भी उड़ गई थी। हमन देो बार �टशेन मा�टर को भी बलुाया ता�क व उेस लड़क� को वहा सँ हेटा सक�,

�क�त कुोई उपयोग नह� �आ। उ�ह�न उेस वेहा सँ नेह� उठाया। धीर-ेधीर उेसक� इ�ह� हरकत� के बीच सबुह हो गयी

और हमन�मुंह हाथ धोकर चाय ना�ता �कया। आसपास के प�रसर म�घमून केे बाद हम �ने आन के� �ती�ा करने

लग।े

एक बज जेसै हेी हमारी �ने आई तो हम सब उसपर सवार �ए। सभी लोग� को आलस चढ़ गया था इस�लए ज�द�

स भेोजन कर हम सोन चेल गेए �य��क रात भर क� न�द क� भरपाई जो करनी थी। इस�लए �ने क� �खड़क� से

झाकँन केा भी �यास नह� �कया। शाम को जब स�ुती ख�म �ई तब �फर �खड़क� स झेाकं कर दखेा तो सयूा��त

होनवेाला था। �ने क� �खड़क� स सेयूा��त के अलग ही नजारा दखेन केो �मला।था। आकाश म�ला�लमा फैली �ई

थी और धीर-ेधीर वेह ला�लमा समा�त होत हेोत अेधंरेा लहरान लेगा। धीर-ेधीर हेम महारा� क� सीमा पार कर

म�य�दशे क� सीमा म�दा�खल �ए। इसी के साथ हमन मेौसम म�भी प�रवत�न महससू �कया। अगली सबुह जब हम

सागर तक प�चं तेो ठंड के मार मेानो हमारी कु�फ� जम रही थी। पारा सात �ड�ी स नेीच थेा। �क�त धुीर-ेधीर ठेंड



बढ़ गयी और हम सफर का मज़ा उठान लेग।े �खड़क� स बेाहर झाकं कर दखेा तो लोग खते� म�और मदैान� म�

�न�य ��या कर रह थे औेर मोद� जी के �व�छता अ�भयान क� ध��जया उंड़ा रह थे ।े शहर चाह केोई भी हो �क�तु

भ�ूम एक जसैी ही होती ह।ै वही जमीन, वही आसमान परतं फुक� �सफ� इतना था क� यहा हंम�सरस� और ग�े कं�

खतेी �यादा �दखाई द रेही थी। सरस� के पील पेील खेते सयू� क� पहली �करण� म�और भी सुंदर �दखाई द रेह थे ।े

�ने स सेफर करन केा अपना ही एक अलग मज़ा होता ह।ै कह� चायवाल केे ‘चाय गरमा-गरम चाय’ क� पकुार तो

कह� चना-गरम-चना, ऐस ने जान �ेकतन आेन-ेजान वेाल� क� चहचहाट सनुाई दतेी ह।ै यहा पं�चंत-ेप�चंत अेलग

अलग तरीके के लोग भीख मागंन आेन लेग ।े कोई अपनी बरुी आवाज म�गाना गाता, तो कोई अलग अलग करतब

करके �दखाता और भीख मागंता पर �क�र� क� एक बात मझु बे�त अ�छ� लगी। व �ेकसी भी ��ी स पेसै नेह�

मागंत थे औेर ना ही उ�ह�परशेान करत।े इस तरह �ने के सफर के मज लेते �ेए दोपहर तीन-साढ़े तीन तक हम

�यागराज सगंम प�चँ चकुे थ।े और वह� स हेमन �ेयागराज का ��वणेी सगंम भी दखेा। ऐसा मरे पेास बठै� एक

�थानीय ��ी न बेताया क� भगवा रगं म��लपट� जो व�तएु �ँदख रही ह�व अेसल म�दफनाई �यी लाश�ह।ै यह मरेे

�लए एक �व�च� और डरावना अनभुव था �य��क म�न येह पहली बार दखेा क� लाश� को ऐस नेद� के �कनारे

दफनाया जाता ह।ै �ने म�कु�हड़वाली चाय बचेन वेाल आेन लेग थे।े कु�हड़ क� चाय म��म�� क� एक अलग ही

सगुधं थी। इसी बीच एक बात और याद आई। हमार सेामन वेाली सीट पर कुछ प�ुष या�ी बठैे थ।े �जनम�स एेक

��� का दखेन केा तरीका कुछ सदंहेा�पद था। जो दादर �टशेन पर चढ़ा था। उसका बात करन केा तरीका भी

कुछ अलग ही था। वह हमारी ओर दखेत �ेए अपन सेा�थय� स बेात�करता। उसक� इन हरकत� को दखेकर थोड़ा

सा डर �य��क हमार आेसपास सभी प�ुष थ औेर �सफ� हम 3 लड़�कया थंी। अतं म�जाकर �टशेन पर उतरा। उतरने

स पेहल उेसन हेमस �ेसफ� इतनी ही बातचीत क� आप लोग कहा सं आेए ह�?और हम�बताया �क वह सगंम दश�न

के �लए जा रहा ह।ै उसके उतरन केे बाद लगा शायद उस आदमी को हमारी भाषा सनुकर कुछ अचरज होता होगा

इस�लए वह हम�इस ��� स देखेता होगा �य��क हम क�कणी बोल रह थे औेर वह �ह�द� भाषी था।

इलाहाबाद �टशेन पर एक ��ी और एक प�ुष चढ़ा जो हमार सेामन वेाली सीट पर आकर बठै गया को दखेकर

कुछ अजब लगा �य��क उस आदमी न लेगभग 3 घटं सेफर �कया इसके बीच कुछ न कुछ खात पेीत हेी रहा उसको

दखे कर लग रहा था �या इसन केभी कुछ खाया भी ह इैस तरह ऐस केई राह� क� हम सब पर अजब गजब लोग�

को अनभुव करत �ेए सफर करत केरत रेात के आठ बज गए थ औेर हम �ने का सफर समा�त कर बनारस प�चँ

चकुे थ।े



बनारस का पहला अनभुव

हमन बेनारस क� धरती पर परै रखा। यह मरे �ेलए एक अनठूा अनभुव था।भगवान �शव क� नगरी वाराणसी एक

ब�त ही �ाचीन और आ�या��मक शहर ह।ै वहा कँा वातावरण कुछ अलग ही था। हर तरफ या��य� क� भीड़ ही

भीड़ थी। यहा तँक क� र�ेव �ेटशेन भी �कसी म�ंदए के समान ही लग रहा था। �टशेन स नेीच उेतरत सेमय हमने

दखेा क� �टशेन क� इमारत म�ंदर जसैी थी। जहा यंा��य� के आराम करन के� स�ुवधा के साथ-साथ या��य� के

इलाज क� भी �व�था क� �ई थी। �टशेन स बेाहर आत हेी एक तरफ तो गा�ड़य� का शोर सनुाई द रेहा था। वह�

�सरी ओर कुछ लोग� के लोकगीत और म�ंदर क� घ��टय� के �वर कान� म�सनुाई द रेह थे।े यह एक अनोखा

अनभुव था।

अब हम��टशेन स हेोटल "परैाडाइज रजेीड�सी" तक जाना

था। हम�लने केे �लए गा�ड़या आंई थी। गा�ड़य� म�बठैकर

हम होटल क� तरफ बढ़े। रा�त मे�बनारस शहर क� रात क�

खबूसरूती को अपनी आखँ� स देखेा और महससू �कया।

ऐसा लग रहा था �क हम �कसी अलग ��नया म�प�चँ गए

ह�। रा�त केे हर कोन पेर म�ंदर नज़र आ रह थे।े इसस एेक

बात तो �प� हो गयी थी �क �य� इस भमूी को दवे� क� नगरी

और म�ंदर� का शहर कहा जाता ह औैर �कस तरह यहाँ

अ�या�म कूट-कूटकर भरा �आ ह।ै रा�त मे�जात वे� ही

हमन पेरू गेाज-ेबाज केे साथ �नकलती �यी बारात� को भी

दखेा। हष��लास म�डबूी, नाचती-गात�, एक के बाद एक लगातार चार बरात हेमन देखे�। ऐसा �तीत हो रहा था के

मानो जसै येह बारात�हमार �ेवागत के �लए ही यहा आँई ह�। आमतौर पर गोवा म�इस तरह स बेारात नेह� �नकाली

जात�। इस तरह वहा कँ� स�ंकृ�त का एक अ�तु �व�प हम�दखेन केो �मला। आग बेढ़े तो रा�त मे�एक म�ु�लम

��� का जनाजा �नकलत �ेए दखेा। एक ही साथ हम�जीवन के दो अलग-अलग प� दखेन केो �मल।े एक तरफ

तो शाद� क� शहनाई और ब�ड-बाजा और ख�ुशय� क� लहर, तो वह� �सरी तरफ जनाज मे�फैला एक भयानक

स�ाटा। जीवन का हर पल उस समय हमार आेखँ� के सामन थेा और उस हेम महससू कर सकत थे।े

रा�त मे�एक बड़ी स रेलैी भी �दखी। जहा लंोग जयकार लेगात औेर अपनी धनु म�म�त नजर आ रह थे।े पछून पेर

पता चला उस �दन �ह�द� के क�व र�वदास उफ� रदैास क� जयतंी थी और उसी पथं के लोग इसका उ�सव मना रहे

थ।े �कसी सा�ह��यक ��� क� जयतंी पर इतना बड़ा जलुसू दखेकर आ�य� �आ और यह आभास �आ �क यहाँ

सतं� और सा�ह�यकार� को �कतना स�मान �दया जाता ह।ै रदैास के ज�म के इतन वेष� प�ात भी उनक� जयतंी

इतन उे�साह स मेनाई जाती ह।ै उस रलैी के बीच म�रा�ता �नकालत �ेए हम होटल "परैाडाइज रजेीड�सी" प�चं।े



होटल क� स�ुवधाए बं�त अ�छ� थी। रात को ज�द� खाना खाकर सो गए �य��क �सर सेबुह ज�द� उठना था। वह�

स हेमार �ेवास के �सर औेर �मखु पड़ाव का �ार�भ होनवेाला था।

बनारस क� पहली सबुह

गगंा के तीर पर बसा बनारस शहर धम� स�ंकृ�त और �श�ा का क�� ह।ै जहा वं�णा और 80 न�दया गंगंा म��वलीन

हो जाती ह�और इ�ह� दोन� न�दय� के नाम पर इस शहर का नाम वाराणसी पड़ा। बनारस शहर �व� के �ाचीनतम

शहर� म�स एेक ह।ै यह शहर भारत क� धरोहर और स�ंकृ�त को समटे �ेए 'दवे� क� प�ुय भ�ूम', 'म�ंदर� के शहर' के

�प म��च�लत हो चकुा ह।ै धा�म�क राजधानी, �शव क� नगरी, द�प� का शहर, �ान क� नगरी और ना जान �ेकन-

�कन नाम� स गेौरवा��वत इस भ�ूम पर कबीर, व�लभाचाय�, र�वदास, रामानदं, �मेचदं, जयशकंर �साद रामच�ं

श�ुल, उ�ताद �ब��म�लाह खान जसैी महान �वभ�ूतय� का ज�म �आ ह।ै बनारस शहर क� �थापना लगभग 5000

वष� पवू� �वय भंगवान �शव न के� थी और यह �थान �ह�� तीथ��थल� म�मह�वपणू� �थान रखता ह।ै इसका उ�लखे

कई परुाण� म�, महाभारत म�, रामायण म�, तथा ऋ�वदे तक म��मलता ह।ै एक ऐसा शहर जो अपनी धा�म�क

मा�यता� के साथ अपनी �ापा�रक ��े के �लए भी जाना जाता ह।ै जहा कं� रशेमी बनारसी सा�ड़या,ं मलमल के

�प�,े इ�, हाथीदातँ और �श�प कला स बेनी व�तएु �ंव� म�अपनी एक अलग पहचान बना चकु� ह इैस�लए

यह शहर �ापार का एक मह�वपणू� क�� माना जाता ह।ै जहा �ंवय भंगवान ब�ु का ज�म �आ। ऐसी प�व� और

प�ुय नगरी बनारस जहा कं� सकरी घमुावदार भीड़ भरी ग�लया �ंसफ� भारत म�ही नह� अ�पत पुणू� �व� म���स�

ह�। �सफ� धम�, अ�या�म और �ापार के ��े म�नह� अ�पत �ुश�ा के ��े म�भी उसका योगदान मह�वपणू� ह।ै �य��क

अनके भारतवा�सय� और �वद�ेशयो न येहा आँकार �श�ा �हण क� ह।ै ऐस �ेदशे म�हम खड़ थे।े पहल �ेदन सबुह

ज�द� उठकर कमर के� �खड़क� स सेयू�दय का पहला नज़ारा दखेा। ऐस �ेदशे क� सबुह का ��य दखेत �ेए मन

ब�त पलु�कत हो उठा और म�अपन-ेआप को ध�य मानन लेगी �क कम स केम एक श�ै�णक या�ा के बहान हेी

सही हम�इतन मेह�वपणू� और �ाचीन शहर क� स�ंकृ�त को जानन केा अवसर �मला। मझु जे�द ही तयैार होना था

�य��क बनारस म�पहल �ेदन हम 'बनारस �ह�� �व��व�ालय' जानवेाल थे।े �जस 'ेकाशी �व��व�ालय' के नाम से

भी जाना जाता ह।ै

बनारस म�यह हमारी पहली सबुह थी। बनारस क� छोट�-छोट� भलू भलुयैा जसैी भीड़ भरी ग�लया �ंजनम�आकर

कोई भी नया ��� रा�ता भटक सकता ह एैक बात और इन छोट�-छोट� ग�लय� म�मन�ुय के साथ साथ ही

गाय भी अपना रा�ता बनात �ेए चलती ह औैर दोन� का तालमले कुछ इस �कार का होता ह �ैक दोन� ही एक

�सर केो परशेान नह� करत।े इ�ह� छोट�-छोट� ग�लय� म�गाड़ी वाल भेी अपना रा�ता बना लते हे�। ल�ेकन इन

ग�लय� म�थोड़ी गदंगी भी ह।ैजो इस शहर क� शोभा म�दाग �तीत होती ह।ै �धानम�ंी नर�� मोद� के ससंद�य ��े



वाराणसी म�इस तरह क� गदंगी दखेकर थोड़ी सी �नराशा ज�र �ई।ऐसी ग�लय� स �ेनकलकर हम म�ुय सड़क

पर प�चं।े एक साथ इतनी भीड़ को जाती �ई दखे रा�त के� लोग हरैानी स हेमारी ओर दखे रह थे।े उनम�स एेक

��� न हेमस पेछू भी �लया "सबुह-सबुह इतनी बड़ी सनेा कहा जंा रही ह"ै?

बनारस �ह�� �व��व�ालय का दौरा

चलत �ेए काशी �ह�� �व��व�ालय प�चं।े वहा कँे म�ुय �ार स हेी उस �व��व�ालय क� भ�ता का अदंाज़ा

लगाया जा सकता ह।ै बनारस �ह�� �व��व�ालय क� �थापना 19 जनवरी 1916 म�बसतं पचंमी के �दन मदन मोहन

मालवीय �ारा क� गई थी �जसम�औपचा�रक अ�ययन का काय� 13 �दसबंर 1921 स �ेआ। इस �व��व�ालय को

'रा�ीय स�ंथान' का दजा� �ा�त ह।ै यह ए�शया का सबस बेड़ा आवासीय �व��व�ालय ह।ै इस �व��व�ालय

के दो प�रसर ह�एक �मजा�परु जनपद म�और �सरा

वाराणसी म�। वाराणसी का प�रसर 1300 एकड़ म�

फैला �आ ह।ै �जसम�6 स�ंथान 14 सकंाय 140

�वभाग ह।ै प�रसर म�म�हला महा�व�ालय, वसतं

क�या महा�व�ालय जसै अे�य स�ंथान� के साथ

�च�क�सा �व�ान स�ंथान, कृ�ष �व�ान स�ंथान,

�बधं शा�� स�ंथान, �व�ान स�ंथान ��य कला

सकंाय, वा�ण�य सकंाय, �व�ध सकंाय, �श�ा सकंाय

आ�द ��थत ह।ै प�रसर म�सर सुंदरलाल

�च�क�सालय, गौशाला, �टटे ब�क ऑफ इ�ंडया क�

शाखा, �से और बकु �डपो एव �ंकाशन भी ��थत ह�। �व��व�ालय म�कई छा�ावास ह।ै �व��व�ालय के �वशे

�ार पर ही मालवीय जी क� �वशाल म�ूत�भी ह।ै चलत �ेए हमन पेरूा �व��व�ालय प�रसर घमूा। वहा अँतं म�हम

�व��व�ालय के �ह�द� �वभाग म�प�चं।े जहा हंमारी मलुाक़ात �वभागा�य� स नेह� हो पायी �क�त �ु�स� लखेक

और �ा�यापक डॉ. अवधशे �म� जी स हेम��मलन केा अवसर �मला। साथ ही साथ �वभाग के और एक �ा�यापक

डॉ. सदानदं शाही न हेमस मेलुाकात क� और हम��मेचदं और कबीर पर एक �ा�यान �दय।े �जसम�इ�ह�ने

�मेचदं क� एक ��स� और �दय�पश� कहानी ‘हमीद का �चमटा’ या ‘ईदगाह’ को स�दय� क� ��ी स सेमझान केा

�यास �कया। उ�ह�न इेस सेुंदरता स जेोड़कर �ा�या क� उनके अनसुार सुंदरता का सबंधं हमारी सवंदेना के साथ

होता ह।ै उ�ह�न केहा इस कहानी म�कु�प �चमटा स�दय� का �तीक ह ।ै स�य के रा�त पेर चलन वेाल केो सदा ही

उप�ेा और उपहास का सामना करना पड़ता ह ।ै जसैा �क इस कहानी म�हमीद के साथ होता ह।ै कबीर के बार मे�



बात करत �ेए व उे�ह�रह�यवाद स जेोड़कर दखेत हे�। रह�यवाद के पाचं चरण बतात हे�। जाग�ृत, प�र�कार, �व�न�

क� रात, �काश अनभुव और आ�मानभुव। कबीर एक अ��य श�� क� क�पना करत हे�और उसस एेकाकार

होत �ेदखाई दते हे।ै �ा�यान के उपरातं उ�ह�न हेमारी �ज�ासा को शातं करत �ेए हमार �े�� के उ�र भी �दए

और गोवा �व��व�ालय स जेड़ुा �आ अपना एक अनभुव हमार सेाथ साझा �कया। जब व गेोवा �व��व�ालय म�

इटंर� दूने केे �लए आए थ औेर उनका चयन नह� �आ था �क�त सुयंोग क� बात यह ह �ैक उस वष� हमारी �वभाग

अ�य� डॉ. वषृाली मा�ंकेर का चयन �आ था। इस तरह हमन उेनस �ेवदा ली। उ�ह�न हेम�भारत कला भवन दखेने

का सझुाव �दया

हम �व��व�ालय के क���य प�ुतकालय प�चं औेर वह प�ुतक� का स�ंह दखेा। इस प�ुतकालय म�ब�त �यादा

�कताब�ह�। एक ब�त बड़ा प�ुतकालय ह�जहानंा �सफ� �कताब�ह अै�पत कुई परुानी पाडं�ुल�पया भी सरं��त ह।ै

परतं इुस प�ुतकालय क� एक बात जो मझु अे�छ� नह� लगी। ना तो हम यहा �ंकसी प�ुतक को �बना इजाजत

हाथ लगा सकत हे�और ना ही इनके छाया�च� ल सेकत हे�।

�व��व�ालय �ागंण के भीतर ही �व�नाथ का एक भ� म�ंदर भी ह।ै �जसके हमन देश�न �कए। इस म�ंदर को

काशी �व�नाथ म�ंदर का एक छोटा �व�प कह

सकत हे�। यह म�ंदर भी ब�त सुंदर ह।ै इसके

उपरातं हमन�भोजन �कया और भारत कला

भवन दखेन गेए। �क�तुसमय के अभाव के

कारण हम�वहा �ँवशे नह� �मला और हम वह� से

राजकमल �काशन �ारा �व��व�ालय प�रसर म�

लगाई गयी प�ुतक �दश�नी दखेन गेए। वहा हँमने

�ह�द� के �व�यात लखेक� क� अ�य �कताब�दखे�

और खरीद�। वापस आत �ेए हमन वेहा कँा ���ट

फूड और बनारस के मश�र कु�हड़ क� चाय का

भी आनदं �लया। शाम के व� लौटत सेमय हमने

�व��व�ालय प�रसर म�हमन मेोर को भी बहेद

करीब स देखेा। उस देखेत हेी जसै �ेदनभर क� सारी थकान मानो �मट गयी। शाम को बनारस क� सड़क� पर टहलते

�ए हमन मेहससू �कया �क बनारस क� सड़क� क� रौनक शाम को और भी बढ़ जाती ह औैर द�प� का शहर और

भी खबूसरूत �दखाई दतेा ह।ै कह� ना कह� स मे�ंदर क� घ�ंटय� क� आवाज म�कान� म�मधरु सगंीत क� तरह सनुाई

पड़ती ह।ै अतं म�हम बनारस क� पहली शाम को �व��व�यात गगंा आरती दखेन देखेन अे�सी घाट प�चं �ेक�त वुहाँ

प�चँन मे�हम��वलबं हो गया �य��क आरती पहल हेी समा�त हो चकु� थी। अत: हम घाट घमूकर वापस होटल आ

गए। �क�त इुसी बीच रात म�हमन बेनारस का एक नया �प दखेा, वहा �ँ��ट फूड क� भरमार थी। इन �कान� म�



भीड़ भी ब�त थी। इसस अेदंाज़ा लगाया जा सकता ह कै� बनारस न केवल अ�या�म के �लए अ�पत अुपन खेान केे

�लए भी उतना ही ��स� ह।ै और इस तरह वहा कंा ��स� टमाटर चाट खाकर हमन अेपन पेहल �ेदन क� समा��त

क�।

सारनाथ के दश�न

बनारस के �सर �ेदन सबुह आठ-साढ़े आठ बज तेक ही हम होटल स बेाहर �नकल गए थ।े आज हमारा सारनाथ

जान केा काय��म तय था। सारनाथ वाराणसी स पेवू��र

म�दस �कलोमीटर �र ��थत बौ� धम� के चार �मखु

तीथ��थल� म�स एेक माना जाता ह।ै सारनाथ प�चँत हेी

वहा कँ� खबूसतूरती दखेकर हमारी आखँ�च�धीया ग�।

सारनाथ म�भगवान गौतम ब�ु क� एक �वशाल ��तमा

थी। इस �थान का मह�व इस बात स औेर भी ह।ै

सारनाथ वही �थान ह जैहा भंगवान ब�ु न �ेान �ा��त

के बाद अपना �थम उपदशे �दया था और उनके �श�य�

न येह� स �ेश�ा �हण कर इस धम� का �चार �सार �व�

म��कया। इस�लए इस �थान को "धम� च� �वत�न" के नाम स भेी जाना जाता ह।ै सारनाथ का उ�लखे जनै और �ह��

धम� म�भी �मलता ह।ै जनै �थं म�इस "े�शवपरु" कहा गया ह।ै जनै धम� के 11 व तेीथ�कार �येासंनाथ का ज�म यही

�आ था। सारनाथ म�अशोक का चतमुु�ख �स�ह�त�भ, भगवान ब�ु का म��दर, धामखे �तपू, चौख�डी �तपू,

राजक�य स�ंाहलय, जनै म��दर, चीनी म��दर, मलूगंधकुट� और

नवीन �वहार इ�या�द दश�नीय ह�। सारनाथ म�सारगंनाथ महादवे का

म�ंदर भी ह औैर अ�य कई बौ� म�ंदर भी थ।े म�ंदर के आसपास

सुंदर फूल� का बगीचा ह।ै इस म�ंदर म�दसेी और �वदशेी पय�टको का

ताता लगा रहता ह।ै म�ंदर के आसपास का प�रचय ब�त ही रमणीय

यहा पं�चंकर आ�मा शा�ंत क� अनभु�ूत होती ह।ै म�ंदर म�करत हेी

सामन मेहावीर सरोवर ह ।ै �जसम�गलुाबी कमल के सुंदर फूल �खले

�ए थ औेर कई लोग इन फूल� के प�� पर कुछ �स�के फ�क रह थे।े

वसैा �य� कर रह थे येह तो नह� जानत �ेक�त इुतना ज�र कहा जा

सकता ह �ैक इसके पीछ भेी उनक� कोई मा�यता होगी। म�न भेी एक गलुाब के प� पेर �स�का रखा। म�ंदर के चार�

ओर बगीच मे��व�वध �ल�पय� म�बौ� धम� के सदंशे �लख �ेए ह�। ऐसा माना जाता ह �ैक इस म�ंदर का �नमा�ण और



आसपास के सभी �तपूो का �नमा�ण अशोक काल म��कया गया था। ल�ेकन मोह�मद गजनी न सेब �व�वसं कर

�दया था �क�त बुाद म�परुात�व �वभाग न इेन �थान� क� खोज क� और इनका सरं�ण �कया। यही कारण ह �ैक

अशोक कालीन अ�य म�ूत�या औंर अ�य कई सामान स�ंहालय म�मौजदू ह।ै सारनाथ �सफ� पय�टन के �लए ही

मह�वपणू� नह� ह;ै अ�पत इुसका रा�ीय मह�व ह �ैय��क अनके रा�ीय �च�ह� जसै �ेतरगं मे�मौजदू अशोक च� और

हमारा राजक�य �च�ह चतमुु�खी �स�ह अशोक �तभं स �ेलया गया ह।ै जो आजकल सभी सरकारी द�तर�, कागज� म�

हम��ा�त होता ह।ै ऐस रेा�ीय एव सं�ंकृ�त पय�टन �थल पर घमून केे बाद सारनाथ म�ही हमन बे�ु स जेडुी अनके

�तीमाए औँर अ�य सामान भी वहा कँ� याद के �प म�खरीदा और वह� हम सारनाथ म�कला �दश�नी म�प�चं।े

बनारस कला �दश�नी म�हमन बेनारस क� मश�र बनारसी

सा�ड़य� को बनत �ेए दखेा। इन सा�ड़य� क� �व� म�अपनी

एक अलग पहचान ह।ै इन सा�ड़य� को बनान मे�मज�र �कस

तरह खनू पसीना एक करके लग रेहत हे�और अपन हेाथ� से

एक-एक धाग केो �परोकर उनपर सुंदर कढ़ाई करत हे�। वहा कँे

मज�र� स बेात करके पता लगा �क इन सा�ड़य� क� बनावट म�

कई �दन� का व� लगता ह।ै एक �दन म��सफ� आधा �मटर

ह�डलमू साड़ी बनुकर तयैार होती ह।ै साथ ही हमन वेहा पँर

लग� अ�य तरह क� बनारसी सा�ड़या हँ�डलमू स बेना पस�, बगे, शोभनीय व�त आु�द को भी �नहारा। इस तरह

सारनाथ स एेक सखुद अनभुव लकेर हम एक ऐस �ेथल के �लए �नकल �ेजसका �ह�द� सा�ह�य के इ�तहास म�एक

मह�वपणू� �थान ह।ै

सा�ह�यकार� क� ज�म�थली स जेड़ु अेनभुव

लमही एक ऐसा गावं जहा �ंह�द� के उप�यास स�ाट और एक

अतलुनीय लखेक और सा�ह�यकार �मेचदं क� ज�मभ�ूम ह।ै

वहा पँ�चँत हेी हमन सेव��थम गावं के �वशे�ार पर �मेचदं

और उनके उप�यास के पा�� क� म�ूत�या दंखे�। इन म�ूत�य� से

अदंाज़ा लगाया जा सकता था �क �मेचदं और उनके उप�यास

के पा� इस गावं और वहा कँे लोग� के �दय म��या �थान

रखत हे�। ऐस गेौरवमयी ��� क� ज�म�थाली दखेन केे �लए

हम उनके गावं लमही, उनके �नवास �थान गए और वहा उँनका ज�म�थान दखेा।



30 जलुाई 1980 को इसी �थान पर इस महान ह�ती का ज�म �आ था। �जसन �ेह�द� सा�ह�य म�अपना एक ऐसा

�थान बनाया। �जसका कोई सानी नह� ह।ै भारत म�ही नह� अ�पत �ुवदशे� म�भी इनके सा�ह�य का डकंा बजता ह।ै

इनके नाम पर डाक �टकट जी भी जारी �कया गया ह।ै इ�ह�न �ेह�द� म�लगभग 300 कहा�नया,ं 11 उप�यास और

हसं, माधरुी, हसं जसैी प��का� का सपंादन कर �ह�द� सा�ह�य म�अपना अ�व�मरणीय योगदान �दया। �मेचदं क�

125व� जयतंी पर सरकार क� ओर स घेोषणा क� गई और वाराणसी स लेग इेस गावँ म��मेचदं के नाम पर एक �मारक तथा

शोध एव अं�ययन स�ंथान बनाया गया। यहा कंे सरं�क सरुशेच�ं �ब ने हेम��मेचदं के बार मे�, उनके सा�ह�य के बार मे�

और उनके प�रवार के बार मे��व�ततृ जानकारी द�। उ�होन�बताया इस गावं म��मेचदं के ज�म �आ। यह इस गावं

का सौभा�य ह �ैक�त �ुमेचदं के जी�वत रहत उे�ह�इसी गावं म�अपमा�नत �कया गया। सा�ह�य म�अपनी यथाथ�वाद�

और �ग�तशील �वचार� के �लए जान जेान वेाल �ेमेचदं वा�त�वक जीवन म�भी इन �ग�तशील �वचार� का अनसुरण

करत थे।े यही कारण था इ�होन �ेवधवा �शवरानी स �ेसरा �ववाह �कया। �जसके कारण इ�ह�पा�रवा�रक और

सामा�जक �वरोध का सामना करना पड़ा। यहा तँक क� उ�ह�अपन पे�रवार क� नाराजगी का भी सामना करना पड़ा।

यही कारण ह �ैक आज उनका प�रवार इस गावं म�नह� रहता

�मेचदं ज�म�थली म�बन �ेए एक छोट से से�ंहालय म��मेचदं के सा�ह�य का परूा स�ंह �मला। साथ ही �मेचदं का

�नजी सामान जसै �ेमेचदं का च�मा, �मेचदं क� घड़ी, चरखा आ�द व�त�ु को भी बारीक� स देखेन केा अवसर

�मला। �मेचदं क� ज�म�थली दखेन केे उपरातं हम उनके

घर म�भी गए। जहा रंहत �ेए उ�होन�इतन मेहान और

सदाबहार उप�यास �लख।े उस घर क� छत पर खड़ हेोकर

हम भी �मेच�द के घर के सा�ी बन।े इसी गावं के �कसी

होरी को दखेकर उ�ह�न 'ेगोदान' �लखा होगा और इसी घर

के पास क� �कसी �नम�ला स �ेरेणा लकेर '�नम�ला' जसैा

एक बहेतरीन उप�यास �लखा होगा। �मेचदं जी के घर

और उस स�ंहालय को दखेन केे प�ात पास ही ��थत

�मेचदं सरोवर भी दखेा। वहा तँरैती बदख वेहा कँ�

खबूसरूती म�चार-चादँ लगा रही थी। �दन का अतं यह�

नह� �आ �य��क आग हेम म�ययगुीन सा�ह�य के एक एक �मखु सतं क�व कबीर क� ज�म�थली लहरतारा प�चं।े

लहरतारा गावं के लहरतारा तलाव म�ही नी� और नीमा नाम क� दपं�त को पानी म�तरैती बासं क� ड�लया म�एक

ब�चा �मला। उ�ह�न उेस ब�च केो अपनाया उसका पालन पोषण �कया। यह ब�चा बड़ हेोकर कबीर नाम स �े�यात

�आ। अपन फे�कड़ �वभाव और म�त मौला जीवन शलैी के �लए कबीर जान जेात हे�। उ�ह�न सेामाज म�फैली

कुरी�तय�, कम�काडं, अधं�व�ास क� �न�दा क� और सामा�जक बरुाइय� क� कड़ी आलोचना क� थी। अपनी इसी �ा�ंतकारी

�वचार� के कारण ही समाज का �वरोध झलेना पड़ा और उ�ह�उस गावं स �ेनकाल �दया गया। व �ेह�द� सा�ह�य के



भ��कालीन यगु म�'�ाना�यी-�नग�ुण

शाखा क� का�धारा के �वत�क' माने

जात हे�। �ह�द� सा�ह�य म�इतना मह�वपणू�

�थान रखन वेाल केबीर को जी�वत रहते

�ए कभी इतना स�मान नह� �दया गया।

उस ��� क� म�ृय कुे इतन सेाल� बाद

�जस जगह पर व �ेमल थे उेसी लहरतारा

तलाव के �कनार एेक भ� महल का

�नमा�ण �कया जा रहा ह।ै �जस देखेत हेी

आखं�भ�च�क� सी रह ग� �य��क �जस

�कार क� भावनना�मक और

�वाभा�वकता क� अनभु�ूत हम��मेचदं

क� ज�म�थली म�महससू �ई। वही अनभु�ूत हम�कबीर क� ज�म�थाली पर नह� �ई। वहा एँक �वशाल भवन बनाया

गया ह।ै यह भवन भ�ता म �ेकसी राजा-महाराजा के भवन को भी पछाड़ सकता ह।ै प�थर� को तराशकर शानदार

न�ीकाम करके इस भवन का �नमा�ण हो रहा ह।ै अनयुायी उनक� पजूा करत हे�और उनके नाम पर �साद बाटंत हे�।

इसस एेहसास हो रहा था क� �जस कबीर को उनके �व�ोही �वभाव के कारण जाना जाता ह।ै �ज�होन�मतू�पजूा का

�वरोध �कया। �जस माया को महठ�गनी माना। आज उसी जगह पर व सेब मौजदू नह� ह�। कबीर के �वचार� का

अनसुरण करन केा, उनक� मा�यता� का स�मान करन केा आभास वहा नँह� �आ। कबीर को एक सादा झ�पड़ी म�

भी �बठात तेो भी पय�टक� पर उनका वही �भाव पड़ता जो उस भवन को दखेन केे बाद पड़ता ह।ै �य��क कबीर तो

सादा जीवन उ�च �वचार क� धारणा को माननवेाल� म�स थे।े लहरतारा तालाव को भी �व�ततृ �प �दया गया ह।ै

यह सब दखेकर थोड़ी सी �नराशा सी महससू �ई �य��क यहा नंा ही उनके जीवन के सबंधं म�और उनके सा�ह�य

के सबंधं म�कोई जानकारी द� गई ह।ै लहरतारा स �ेनकालन के� बाद हमन भेोजन �कया और त�प�ात हम �फर से

गगंा घाट पर गए �य��क आज नौका �वहार करत �ेए गगंा घाट� का दश�न करन वेाल थे औेर गगंा आरती को भी

दखेन वेाल थे।े

घाट क� गगंा आरती

गगंा भारत क� एक मह�वपणू� न�दय� म�स एेक ह।ै जो �हमालय म�गगंो�ी स �ेनकलती �ई भारत और बा�ंलादशे के

2025 �कलोमीटर का सफर तय कर बगंाल क� खाड़ी म�सम�ु स �ेमलती ह।ै गगंा �जस से�लला पापना�शनी, मो�



�दा�यनी और ना जान �ेकतन हेी नाम� स सेबंो�धत �कया जाता ह।ै ऐसी प�व� गगंा नद� वाराणसी ह�र�ार और

�यागराज जसै मेह�वपणू� धा�म�क �थल� स बेहती ह�। इस�लए इस भेी धा�म�क मह�व �दान होता ह।ै इसका उ�लखे

रामायण, महाभारत, वदे-परुाण और उप�नषद� तक म��मलता ह।ै माना जाता ह गैगंा �नान करन से मेन�ुय के सभी

पाप धलु जात हे�और उस मेो� �दान होता ह।ै इसके जल म�'�व�टो�रयोकेस' नाम स केोई जीवाण �ुमलता ह जैो

हा�नकारक जीवाण�ु को ख�म कर पानी को हमशेा �नम�ल और �व�छ रखता ह।ै इसी कारण इस नद� का मह�व

व�ैा�नक ��� स भेी ह।ै ऐसी प�व� गगंा नद� दखेन केे �लए हम बनारस के अ�सी घाट प�चं।े हा घंाट पर छोट-ेछोटे

ब�च दे�पक और फूल भजे रह थे उे�ह�दखेकर ब�त �रेणा �मली �य��क पछून पेर पता चला यह ब�च �ेकूल भी

जात हे�और पढ़ाई के साथ साथ शाम को यहा इंस तरह फूल और �दया बचेकर अपन पे�रवार क� आ�थ�क मदद भी

करत हे�इ�ह�दखे कर ब�त अ�छा लगा।

नाव म�बठैकर गगंा घाट� का दश�न करना �ार�भ �कया। इसस पेहल भेी म�न नेौका�वहार �कया था। �क�त वुह गोवा

के सम�ु� म�था और यह एक अलग ही अनभुव था। सम�ु क� लहर� और नद� क� लहर� म�ब�त अतंर होता ह।ै

उसी �कार का अतंर इन दोन� नौका�वहार� म�था। गोवा म�नौका�वहार करत सेमय एक अनतं सम�ु म�चार� और

�सफ� पानी ही पानी �दखाई दतेा ह �ैक�त गुगंा घाट के �कनार पेर �वशाल म�ंदर� क� झाकं� �दखाई द रेही थी और

अलग-अलग घाट� पर ��थत म�ंदर� क� शलैी भी �भ� ही थी।

नाव चलान वेाल केैवट न ने �सफ� हम�नौका �वहार करवाया अ�पत बुनारस के नामकरण, उसक� �वशषेता� और

जहा भंी, �जस घाट पर भी हम प�चँत वेहा पँर उस घाट स जेड़ुी कोई पौरा�णक कथा, और उस घाट क�

�वशषेता� के बार मे�भी उसन हेम�बताया। इस तरह न �सफ� हमार आेखँ� म���य सजंोय जेा रह थे,े अ�पतु

म��त�कको वह कहा�नया औंर �क�वद�ंतया मंानो आखँ� के सामन घेटती सी नज़र आ रह� थी।

कई �कलोमीटर म�फैल गेगंा तट पर हमन नेौका �वहार करत �ेए लगभग प�तीस स चेालीस घाट� के दश�न �कए।

�जसम�पशपु�तनाथ घाट, सीता घाट, द�मधे घाट, पशेवा घाट आ�द शा�मल ह�। इन सभी घाट� म��मखु आकष�ण

का क�� था काशी का �व�यात महशमशान कहा जानवेाला "म�नक�ण�का घाट"। जहा �ंदन-रात अ�ंतम-स�ंकार होते

रहत हे�और �चता क� राख़ कभी ठंडी नह� पड़ती। यह सनुकर अचरज �आ क� यहा इँतनी �चताए जँलाई कैसी

जाती ह�। �क�त हुमन �ेवय वंहा एँक साथ चार-चार, पाचँ-पाचँ �चताए जँलती दखे�। धएु कँा गबुार चार� और फैला

�आ था। �क�त अुचरज क� बात यह थी क� �फर भी वहा बँदब नूह� आ रही थी। यही यहा कँ� �वशषेता ह।ै इसके



बार मे�म�न पे�ुतक� म�पढ़ा था, ट�वी-�रपोट्�स म�दखेा था �क�त युह नज़ारा ��य� हमारी आखँ� के सामन थेा।

ना�वक न हेम�बताया क इस घाट का नाम 'म�नक�ण�का' पड़न केे पीछ एेक कहानी ह जैो �शव और पाव�ती स जेड़ुी

�ई ह।ै

कथा इस �कार ह �ैशव और पाव�ती एक बार इस घाट पर �नान करन आेए। �नान करत वे� �शव के गल केा

म�णका और पाव�ती क� क�नका अथा�त कान का बाला यहा �ँगर गया। �जस खेोजन केा �शव न बे�त �यास �कया

�क�त वुह नह� �मली। इस कारण पाव�ती उनस �े� हो गयी और �शव का उपहास करन लेग�। तीन� लोक के दाता

उनक� कर�णका तक न ढूंढ पाए। यह सनु �शव

�ो�धत �ए और �ोध क� अ��न म�जलत �ेए इस घाट

को �ाप �दया �क इस घाट पर �दन के चौबीस� घटंे

�चताए जँलती रह�गी। �क�त जुब पाव�ती न उे�ह�

समझाया तब जाकर �शव न केहा �क �दन के बारह

बज जेो भी पा�थ�व शरीर यहा लँाया जाएगा उस पेहले

काशी के �व�नाथ म�ंदर म�ल जेाकर नहलाया,

धलुाया जाएगा और �फर �व�नाथ का च�दन का लपे

लगाकर लगाकर उस येहा लँाकर उसका अ�ंतम

स�ंकार �कया जाएगा। इस तरह इस घाट क�

पौरा�णक कथा सनुके के बाद हमन येह भी जाना क�

द�मधे घाट का नाम इस�लए पड़ा �य��क यह� पर

राजा दशरथ न अे�मधे य� �कया था। इस तरह घाट� का दश�न करत �ेएहम नद� के बीच बन एेक ��प पर प�चं।े

यहा घँोड़,े ऊंट सवारी के �लए रख �ेए थ।े चाय क� कुछ �कान भेी बनी �ई थ�। हमन केुछ दरे �ककर वहा चँाय भी

पी। कई लोग� न घेडुसवारी क�।

शाम क� बलेा आ प�चंी थी और सयूा��त होन वेाला था। सयूा��त का नज़ारा वसै भेी ब�त सुंदर ही होता । �क�त युहाँ

उसक� शोभा कुछ और ही थी। एक तरफ गगंा के �कनार पेर ��थत घाट और �सरी तरफ �वशाल नद� का तीर।

इनके बीच�बीच रहकर हमन सेयूा��त का एक अ�तु नज़ारा दखेा। आकाश क� ला�लमा चार� और फैल गयी थी

और सयूा��त दखे ऐसा �तीत हो रहा था जसै एेक आग का बड़ा गोला धीर-ेधीर पेानी म�डबूता जा रहा हाओ। पानी

पर उसक� लाल और पीली �करण� स �ेहलती तरगं� के ��य को म�आखँ� म�बसा लनेा चाहती थी। सयूा��त हो गया

और वही �सरी और गगंा क� भ�आरती का �बधं हो चकुा था। वह गगंा आरती �जसक� लोक��यता केवल भारत

म�ही नह� अ�पत सु�पणू� �व� म�ह।ै उस भ�आरती के मनोरम ��य के हम सा�ी बननवेाल थे।े भजन� स पे�ार�भ

हो आरती श�ु हो गयी और धीर-ेधीर लेोग� का �जमू बढ़ता ही चला गया। नाव पर नाव� क� कतार सी लग गयी।

इनम�स एेक नाव हमारी भी थी। हर कोई इस भ�आरती के �ह�सा बनन केे �लए लाला�यत था। यहा अँ�या�म क�



एक ऐसी झाकं� थी जो �कसी ना��तक मन�ुय के

भीतर भी आ�था का भाव भर द �ेय��क यहा �ँकसी

दवेता क� नह� अ�पत एुक नद� क� पजूा क� जा रही

थी। जो जीवादंा�यनी जल का �ोत ह।ै �जसक�

प�व�ता के बखान वदे�-परुान� स लेकेर आज तक

चलत हे�। इसम�डबुक� लगान से पेाप� स मे�ु�

�मलती ह।ै ऐसी गगंा को नमन करत�ेए हमन भेी द�प�

स गेगंा क� आरती क�। जलत �ेए द�पक को गगंा म�

छोड़ा।। पानी क� लहर� पर तरैत �ेए द�पक ब�त

सुंदर �दखाइ द रेह थे।े उस अे�भवादन �कया और उस

प�व� नद� को नमन करत �ेए नद� का जल लकेर हम

�कनार पेर आए।

आज का �दन बनारस का हमारा सबस खेबूसरूत �दन था। पहल तेो हम बौ�� के तीथ��थल पर प�चं।े �फर �ह�द�

सा�ह�य म�अभतूपवू� योगदान दनेवेाल सेा�ह�यकार� क� ज�म�थाली दखेी और उनके बार मे�और करीब स जेाना।

�जनके बार मे�हम प�ुतक� म�पढ़ा करत थे येा �फर अपन �ेा�यापक� स सेनुत थे।े त�प�ात गगंा आरती का दश�न

कर हम वापस आए और इन याद� को अपनी आखं� म�सजंोकर हम सभी सोन चेल गेए �य��क अगल �ेदन सबुह

��ह म�ुत� म�उठकर हम�काशी के सबस मेह�वपणू� �थल काशी �व�नाथ म�ंदर म�जाना था।

बाबा �व�नाथ के दश�न

बनारस म�तीसर �ेदन सबुह चार बज उेठकर, बनारसा क� ठंड म�नहा-धोकर तयैार होना कोई आसान काम नह� था।

�क�त उु�सकुता इस बात क� थी क� �ह�� के सबस बेड़ तेीथ� �थल� म�स एेक बाबा �व�नाथ के दश�न के �लए हम�

प�चंाना था। हम सभी लड़�कय� न सेा�ड़या पंहनी �ई थी �य��क हम�बताया गया था �क बाबा �व�नाथ क� �ल�ग

के दश�न करन केे �लए सा�ड़या पंहनना अ�नवाय� ह अै�यथा हम वहा कंे दश�न नह� कर सकत इेस�लए अ�धकाशं

लड़�कय� न सेा�ड़या पंहनी �ई थी। यही कारण था रा�त पेर चलत वे� लोग हम�अचरज स देखे रह थे।े भीड़ से

बचन केे �लए हम सबुह तड़के ही �नकल।े बनारस क� ग�लय� म�सबुह का एक अलग ही आकष�ण था। ठंडी-ठंडी

हवा चल रही थी और सड़क पर चलन वेाला हर ��� कोई न कोई �प म�ई�र का �मरण कर रहा था। कोई गगंा

�नान करके वापस आ रहा था। तो कोई गगंा �नान करन केे �लए जा रहा था। उनके मखु पर हर-हर महादवे का

जयकारा था। औरत� क� एक टोली हमार सेामन से भेजन गात औेर न�ृय करत �ेए �नकली। लगा जसै वे सेब हमारा



ही �वागत कर रह� ह�। गाड़ी स देस-प�ंह �मनट सफर करन केे बाद हम बाबा �व�नाथ के धाम प�चं।े

काशी �व�नाथ म�ंदर के म�ुय �ार पर ही सरु�ाबल� का घरेा था। म�ंदर म�अदंर कुछ भी ल जेान के� अनमुती नह�

थी। इस�लए हम�अपना सारा सामान रखन के�

�व�था करनी थी। म�ंदर के सामन फेूल और �साद

क� �कान� पर अपना सामान और च�पल रखन के�

�व�था थी �क�त शुत� यह थी क� हम�उसी �कान

स फेूल और �साद लने हे�ग।े एक ऐसी ही �कान पर

सामान रख हमन मे�ंदर म�म�ुय �ार स �ेवशे �कया।

उस समय भीड़ कुछ कम थी। इस कारण केवल

प�ंह-बीस �मनट कतार म�खड़ रेहन केे बाद अतंतः

हम�हमन �ेव�नाथ म�ंदर म��वशे �कया। मन अपन-ेआप �शव के जयकार लेगान लेगा था। धीर-ेधीर वेहा कँे सभी

म�ंदर� के दश�न कर हम �व�नाथ धाम प�चं औेर वहा कँे �ल�ग के दश�न �कए। भगवान �शव के 12 �यो�त�ल�ग� म�

स एेक माना जाता ह इैस धाम का उ�लखे महाभारत स लेकेर वदे� और उप�नषद� म��मलता ह इैस धाम के दश�न

करन से मेन�ुय को �शव का आशीवा�द �मलता ह औैर उस जे�म मरण के च� स मे�ु हो जाता ह।ै म�ंदर

आ�दकाल स केाशी म���थत ह।ै �शव और पाव�ती का आ�द �थान ह।ै इस�लए इस 'ेआ�द �ल�ग' भी कहा जाता ह।ै

अनके शासक� न मे�ंदर को �व�त करन केा �यास �कया। वत�मान कालीन म�ंदर का �नमा�ण इदंौर क� महारानी

अ�ह�याबाई होलकर न 1े8 व� शता�द� म��कया और महाराजा रणजीत �स�ह न इेस पर सोन केा छ� चढ़ाया।

म�ंदर के दश�न कर आ�मा के एक अलग ही शा�ंत का

अनभुव �आ। �य��क �ह�� धम� म�बाबा �व�नाथ के

दश�न �ा�त होना ब�त ही सौभा�य क� बात मानी जाती

ह औैर म�आज भा�याशाली थी। म�ंदर के प�ंडत जी

�ारा अ�पणूा� म�ंदर क� जानकारी �मली। �व�नाथ

दश�न के उपरातं हम बाहर �नकलत हेी वहा �ँ�थत

अ�पणूा� म�ंदर प�चँकर हमन अे�पणू� माता के दश�न

�कए। माता का �साद �लया और अ�-�साद �हण

�कया। यह �साद खात सेमय एक अलग ही त�ृ�त और

सतं�ु� �ा�त �ई । �य��क इतन �ेदन� क� या�ा म�आज

हमन घेर के जसैा खाना खाया था। प�ल� पर परोसे

गए गरम-गरम खान मे�प�ल क� खशुब बू�त ही

मनमोहक लग रही थी और खान केा �वाद और सगुधं और भी बढ़ा रही थी। वहा कँे साभंर चावल,आल कू� स�जी,



आचार, पापड़ और �वशषेकर मोतीचरू का ल�ड खूाकर मन आन�ंदत हो गया। म�ंदर के कई काय�कता�� न हेमसे

पछूा �क �या हम केरल स आेए ह��य��क हम सभी लड़�कय� न सेा�ड़या पंहनी �ई थी ल�ेकन जब हम कहत �ेक

नह� हम गोवा स आेए ह�तो उनक� आखं� म�एक तरह का आ�य� �दखाई दतेा।

म�ंदर प�रसर स बेाहर �नकलत सेमय हमन केुछ छोट� मोट� खरीददारी क�। कई लोग� न बेनारसी सा�ड़या खंरीद�।

म�न �ेवय भंी भगवान क� कुछ त�वीर�और �साद खरीदा। बनारसी सा�ड़या खंरीदन केे �लए हमार पेास पसै नेह� थे

इस�लए यह तय �कया गया। हम सा�ड़या पंसदं कर कर ल ले�ग औेर �कानदार हमार सेाथ बाहर आकर हमस पेसैे

ल लेगेा। �क�त सुा�ड़या लंने केे बाद हम उन छोट�-तगं भलू-भलुाइय� जसैी ग�लय� म�रा�ता भटक गए और �कसी

अ�य �ार स बेाहर सड़क पर �नकल आए। �फर वापस �कसी तर ढूंढत �ेय हेम वापस म�ुय �ार तक प�चं।े उस

साड़ी वाल केो पसै �ेदय औेर अपना-अपना सामान लकेर �र�श मे�बठैकर भरैवनाथ म�ंदर प�चं �ेय��क काशी म�

मा�यता ह �ैक भरैव नाथ के दश�न के �बना �व�नाथ दश�न अधरूा ह।ै अगर बाबा �व�नाथ यहा कंे राजा ह तैो

भरैव नाथ जी बाबा �व�नाथ के कोतवाल। इनके दश�न के उपरातं ही कोई भी भ� �शव क� कृपा का पा� बनता

ह।ै भरैवबाबा क� काशी म��व�श� पहचान ह।ै भरैव म�ंदर म�भी दश�न के �लए ब�त लबंी कतार थी। �कसी तरह

हमन मे�ंदर के दश�न �कए म�ंदर के बाहर कई साध सुतं और ता�ं�क बठैे �ए थ।े जो अपन अेपन तेरीके स भे�� को

पजूा करन केे �लए ��ेरत कर रह थे इेस तरह काशी �व�नाथ दश�न स�प� �आ।

काशी �व�नाथ दश�न स मेन पलु�कत हो उठा था। माथ पेर लगा च�दन का ट�का बाबा �व�नाथ के आशीवा�द का

�तीक था। काशी दश�न के बाद हम बनारस के अ�य म�ंदर� के दश�न के �लए �नकल ले�ेकन उसस पेवू� हम वाराणसी

नगर के पवू� म�गगंा तट पर बना रामनगर �कला दखेन पे�चं।े जो आज ऐ�तहा�सक स�ंहालय भी ह इैस �कल केा

�नमा�ण काशी नरशे राजा बलवतं �स�ह न 1े8 व� शता�द� म��कया। था मगुल �थाप�य शलैी म�चनुार बलआु प�थर से

बना इस �कल केे छ�ज ने�शीदार ह�। �कला खलु �ेागंण गुंबददार मडंप स सेसु��जत ह ।ैनद� के �कनार से देखेने

पर यह और भी सुंदर लगता ह।ै यही हमन बेनारस क� ��स� ल�सी और रबड़ी का भी मजा �लया। एक बात

और �वशषे यहा जंो हम��दखाई �दए थ के� �जस व� हम �कल केे बाहर खड़ थे उेसी व� वहा सं एेक शव या�ा

गजुर गई थी और उसम��वशषे बात यह थी क� इस शव या�ा को गाज-ेबाज केे साथ ल जेाए रह थे औेर बीच-बीच

म�इस थेोड़ी दरे के �लए जमीन पर रख दते पेछून पेर पता चला यहा कंे कुछ लोग� क� परपंरा ह इैस तरह हम�एक

नई परपंरा को दखेन केा अवसर �मला �य��क इसस पेहल शेा�ंत स शेव या�ा �नकलत �ेए हमन बे�त बार दखेी

थी। इस देखेन केे उपरातं हम सकरी ग�लय� स गेजुरत �ेए। वहा कँा ��स� �गा� म�ंदर के दश�न करन पे�चं।े

इस म�ंदर क� अपनी �व�श� पहचान ह।ै यह म�ंदर �गा� कुंड के नाम स भेी ��स� ह।ै इस म�ंदर क� बगंाल क� रानी

भवानीबाई न 1े8वी। शता�द� म�बनवाया था। लाल प�थर� स बेना यह भ� म�ंद 'नागर शलैी' म�बना ह।ै पास ही



गगंा नद� का तट ह।ै म�ंदर के एक तरफ "�गा� कुंड" ह।ै पास ही सकंटमोचन और मानस म�ंदर भी ह�। �गा� म�ंदर

काशी के परुातन म�ंदरॊ म सॆ एॆक ह।ै इस म�ंदर का उ�लखॆ

" काशी खडं" म भॆी �मलता ह मै�ंदर म�मा �ँगा� "य�ं" �प म�

�वरजमान ह।ै इस म�ंदर म�बाबा भरैोनाथ, ल�मीजी,

सर�वतीजी, एव मंाता काली क� म�ूत �ॅप म�अलग स मे�ंदर

ह।ै यहा मँागं�लक काय� मुंडन इ�या�द म�मा कँे दश�न कॆ �लये

आत हॆ।ै म�ंदर के अदंर हवन कुंड ह।ै जहा रँोज हवन होते

ह�। कुछ लोग यहा तँ�ं पजूा भी करत हे�। जब हम म�ंदर म�

प�चं तेब भी वहा कंई हवन चल रही थी और लोग अपने

अपन तेरीके स पेजूा अच�ना कर रह थे ।े उसी समय वहां

एक नव�ववा�हत जोड़ा वहा पँजूा करन आेया। इस तरह

�ववाह के बाद म�ंदर म�पजूा करना ब�त शभु माना जाता है

और हम�इस तरह वहा कँ� स�ंकृ�त के बार मे�और जानन केा अवसर �मला।

बीएचय कूे कलाभवन म�दौरा

इसके बाद हम एक बार �फर बीएचय पू�रसर म���थत भारत कला भवन गए। वहा पँ�चँकर बनारस क� स�ंकृ�त का

एक और अ�याय हमार सेामन खेलुा। भारत कला भवन बनारस क� सा�ंकृ�तक धरोहर का स�ंहालय ह।ै एक ऐसा

�थान जहा नं केवल परुात�व �वभाग क� खोज� के नमनू हे�अ�पतु

परुातन काल क� म�ूत�या,ं ऐ�तहा�सक झलक वाल �ेच� भी यहाँ

उप��थत ह�। बनारस क� लोककला� क� झा�ंकया।ं बनारसी

�च�कला का नमनूा, काशीनरशे क� पोशाख, बनारस के परुाने

�च�, मग़ुल� स लेकेर आज तक के �च�ा उनके �ववरण� के साथ

उप��थत ह�। �जन �कार के �च�� के बार मे�सनुा था। व हेामरे

सामन �े�य� �प स उेप��थत थ।े भारत क� परुातन धरोहर का

सचंयन और कहा �ँमलगेा। �ाचीन काल स लेकेर आज तक लोग�

के जीवन, रहन-सहन और खान-पान म�आए बदलाव� का

समावशे भी यहा �ँकया गया ह।ै इन सब का जायजा लकेर हम

बनारस म�खरीददारी करन केे �लए गोल बाजार प�चं।े



वहा पँ�चँकर बनारसा क� ��स� व�तएु जँसै बेनारसी सा�ड़या खंरीद�, कुछ �मठाईया खँरीद�, और साथ ही साथ

अपनी पजून साम�ी के �लए ��स� बनारस स केुछ पजूा के सा�ह�य खरीद।े जो गोवा म��ल�भ ह�। इस तरह शाम

को बनारस म�घमूत �ेए बनारसी चाट का आ�वाद �लया। वहा कँ� �ज�दगी को ब�त बारीक� स देखेा। �जसस एेक

बार समझ म�आई �क यहा कंे लोग� को चाय के ��त कुछ �वशषे ��च ह।ै यही कारण ह �ैक यहा रंा�त पेर न�ुकड़

पर चाय क� �कान �दखाई द हेी जाती ह�। मझु तेो यहा तंक याद आता ह �ैक �जस नाव पर हम नौका �वहार कर रहे

थ उे�ाव पर भी चाय बचेन वेाल आेत थे।े और अतं म�होटल के �लए ��थान �कया।

अगली सबुह ज�द� उठाकर �फर बाज़ार गए और बच �ेए सामान को खरीदा �य��क दोपहर म�दो बज हेम�बस से

पटना के �लए ��थान करना था। बाजार म�घमूत सेमय हमारी एक सहपाठ� का मोबाइल चोरी हो गया �जससे

बनारस का एक अलग �प सामन आेया क� भगवान �शव क� भ�� म�त�लीन इस शहर म�ऐस भेी लोग बसत हे�

जो चोरी-चकारी भी करत हे�। इस दोषारोपण स बेनारस भी अछूता नह� ह।ै इस तरह बनारस क� ख��-मीठ� याद�

को अपनी आ�मा म�सजंोए हमन बेनारस शहर को और वहा कँ� ग�लय� और म�ंदर� को अल�वदा कहा।

बोधगया म�बौ� तीथ� �थल� क� या�ा

परू �ेदन बस स सेफर करके जसै शेरीर अकड़ गया था। इस�लए बस स उेतरकर हमन एेक ढाब पेर खाना खाया।

कुछ दरे वह� स�ुतान केे बाद �फर स बेस का सफर �ार�भ �कया। परूी रात सफर करन केे प�ात सबुह भोर म�चार

बज केे करीब हम गया प�चं।े वही पर हाथ-मूंह धोकर हमन �ेर�श से बेोध गया म�ंदर के �लए ��थान �कया।

बोधगया म�ंदर या महाबो�ध म�ंदर ब�ु के चार मह�वपणू� तीथ� ��े� म�स एेक �मखु तीथ� ��े ह।ै यह �थल बौ�

धम� के अनयुा�यय� के �लए अ�यतं मह�वपणू� ह।ै यही कारण ह �ैक दशे �वदशे स लेाख� पय�टक इस म�ंदर म�दश�न

करन केे �लए प�चंत हे�इस म�ंदर का मह�व इस बात स हे �ैक बोधगया म�बो�ध पड़े क़े नीच तेप�या कर रह भेगवान

गौतम ब�ु को �ान क� �ा��त �ई थी। माना जाता ह �ैक स�ाट अशोक न मेहाबो�ध म��दर का �नमा�ण कराया। कुछ

इ�तहासकार� का मानना ह �ैक प�� शता�द� म�इस म��दर का �नमा�ण कराया गया। यह म�ंदर �बहार क� राजधानी पटना के

द��णपवू� म�लगभग 101 ० �कलोमीटर �र ��थत ह।ै बोधगया गया �जल से सेटा एक छोटा शहर ह।ै�बहार म�इस "ेम�ंदर� के



शहर" के नाम स जेाना जाता ह।ै

वहा पँ�चँकर हमन देखेा क� वहा सँबुह तड़के भी

ब�त भीड़ थी और उनम��यादातर पय�टक �वदशेी थ।े

म�ंदर के बाहर सरु�ा का कडा इतंजेाम था। म�ंदर म�

अपना कुछ भी सामान ल जेाना व�ज�त था। इसके

�लए म�ंदर �शासन �ारा �नश�ुक लोकर� का इतंजाम

�कया गया ह।ै उन लोकर� म�अपना सामान रख हमने

सरु�ा घरे से �ेनकल कर हमन मे�ंदर म��वशे �कया।

म�ंदर प�रसर म�लग फेूल� के बगीच केो दखे मन

आ�हा�दत हो उठा। रगं-�बरगं तेरह-तरह के छोट-ेबड़े

सतरगंी फूल� क� �यारीय� स रेा�ता सजा �आ था। म�ंदर का बगीचा यहा कँ� सुंदरता का एक अलग ही तरीके से

बखान कर रहा था। ठंड स शेरीर कापं रहा था। वह� नगं पेरै फश� पर चलना बफ� पर चलन केे समान लग रहा था।

�कसी तरह हम म�ंदर �ागंण तक प�चं तेो वहा पँ�चँकर म�ंदर का जो शोभनीय ��य हमार सेामन उेप��थत �आ।

उसका वण�न श�द�म�करना सभंव नह� ह।ैइस म�ंदर क� बनावट स�ाट अशोक �ारा �था�पत �तपू के समान ह ।ै ब�ु

भ� कतार� म�फूल फल और व��� का चढ़ावा लकेर खड़ थे।े भ�� क� स�ंया इतनी �यादा थी �क म�ूत�के

ठ�क स देश�न भी नह� हो पा रह थे।े म�ंदर म�गौतम ब�ु क� �यानम�न एक �वशाल मतू� �था�पत थी। उसके

आसपास क� सजावट जसै उेसक� शोभा और बढ़ा रही थी। �व�ास �कया जाता ह �ैक महाबो�ध म�ंदर म��था�पत

ब�ु क� म�ू��का सबंधं �वय बं�ु स हे।ै कहा जाता ह नैाल�दा और �व�म�शला के म�ंदर� म�भी इसी म�ू��क�

��तकृ�त को �था�पत �कया गया ह।ै

म�ंदर म�दश�न करन बेाद हम बाहर आए। म�ंदर क� �द��णा करत �ेए। बोधी व�ृ के दश�न �कए �जसके नीचे

बठैकर भगवान ब�ु न तेप�या क� थी और उ�ह��ान क� �ा�ती �ई थी। म�ंदर के चार� ओर प�थर क� न�काशीदार

र�ेल�ग बनी �ई ह।ै य रे�ेल�ग ही बोधगया म��ा�त सबस पेरुाना अवशषे माना जाता ह।ै यहा कंुछ बौ� �भ� बुठैकर साधना

कर रह थे मे�ंदर प�रसर के द��ण-पवू� �दशा म��ाकृ�तक ��य� स सेम�ृ एक पाक� ह जैहा बंौ� �भ� �ुयान साधना करत हे।ै

�ान �ा��त के बाद ब�ु न वेहा ७ं ह�त अेलग अलग जगह� पर �यान करत �ेए �बताए थ औेर �फर सारनाथ जा

कर धम� का �चार श�ु �कया। म�ंदर क� और एक �वशषे बात यह थी क� यहा पँर �सफ� �थान� का नाम ही नह�

�दया गया था अ�पत उुन �थान� क� �वशषेता के बार मे�भी बताया गया था।

म�ंदर के पीछ बे�ु क� लाल बलएु प�थर क� 7 फ�ट ऊंची एक म�ू��ह।ै यह म�ू���वजरासन म�ुा म�ह।ै इस म�ू��के चार� ओर

�व�भ� रगं� के पताके लग �ेए ह�जो इस म�ू��को एक �व�श� आकष�ण �दान करत हे�। इस म�ू��क� आग भेरू पे�थर पर ब�ु

के �वशाल पद�च�ह बन �ेए ह�। ब�ु के इन पद�च�ह� को "धम�च� �व�तन" का �तीक माना जाता ह।ै म�ंदर को यनू�ेको ने



२००२ म�"व�ड� ह�ेरटजे साइट" घो�षत �कया था। ब�ु के �ान ���त के २५० साल बाद राजा अशोक न बेोधगया म�म�ंदर� का

�नमा�ण करवाया था। ब�ु न �ेान �ा��त के बाद �सरा स�ताह इसी बो�ध व�ृ के आग खेड़ा अव�था म��बताया था। यहा पंर

ब�ु क� इस अव�था म�एक म�ू��बनी �ई ह।ै इस म�ू��को "अ�नमशे लोचन" कहा जाता ह।ै

म�ुय म�ंदर का उ�री भाग "चकंामाना नाम" स जेाना जाता ह।ै इसी �थान पर ब�ु न �ेान�ा��त के बाद तीसरा स�ताह �तीत

�कया था। अब यहा पंर काल पे�थर का कमल का फूल बना �आ ह जैो ब�ु का �तीक माना जाता ह।ै कई �भ�कु यहां

बठैकर पजूा अच�ना कर रह थेे

महाबो�ध म�ंदर के उ�र प�शचम भाग म�एक छत�वहीन भ�नावशषे ह जैो "र�नाघारा" के नाम स जेाना जाता ह।ै इसी �थान

पर ब�ु न �ेान �ा��त के बाद चौथा स�ताह �तीत �कया था। द�तकथा� के अनसुार ब�ु यहा गंहन �यान म�लीन थ �ेक

उनके शरीर स �ेकाश क� एक �करण �नकली। �काश क� इ�ह� रगं� का उपयोग �व�भ� दशे� �ारा यहा लंग अेपन पेताके म�

�कया ह।ै माना जाता ह �ैक ब�ु न मे�ुय म�ंदर के उ�री दरवाज से थेोड़ी �र पर ��थत "अजपाला-�न�ोधा व�ृ" के नीच �ेान

�ा�त के बाद पाचंवा स�ताह �तीत �कया था। ब�ु न छेठा स�ताह महाबो�ध म�ंदर के दाय� ओर ��थत "मचूा�ल�डा तलाव" के

नजद�क �तीत �कया था। यह तलाव चार� तरफ स वे�ृ� स �ेघरा �आ ह।ै इस तलाव के म�य म�ब�ु क� म�ू���था�पत ह।ै

इस म�ू��म�एक �वशाल सापं ब�ु क� र�ा कर रहा ह।ै इस म�ू��के सबंधं म�एक दतंकथा �च�लत ह।ै इस कथा के अनसुार

ब�ु �ाथ�ना म�इतन ते�लीन थ �ेक उ�ह�आधंी आन केा �यान नह� रहा। ब�ु जब मसूलाधार बा�रश म�फंस गए तो सापं� का

राजा मचूा�ल�डा अपन �ेनवास स बेाहर आया और ब�ु क� र�ा क�। इन सब बात� क� जानकारी हम�वहा उंप��थत �शलालखे�

स �ेमली।

इस म�ंदर प�रसर के द��ण-पवू� म�"राजयातना व�ृ" ह।ै ब�ु न �ेान �ा��त के बाद अपना सातंवा स�ताह इसी व�ृ के नीचे

�तीत �कया था। यह� ब�ु दो बम� �ापा�रय� स �ेमल थे।े इन �ापा�रय� न बे�ु स आे�य क� �ाथ�ना क�। इन �ाथ�ना के �प

म�"ब�ुम शंरणम ग�छा�म" अथा�त "म��वय कंो

भगवान ब�ु क� शरण म�स�पता �"ं का उ�चारण

�कया। इसी के बाद स येह �ाथ�ना ��स� हो गई।

आज भी जब हम उस म�ंदर म�गए तो यह �ाथ�ना बार

-बार हम�सनुाई द रेही थी। म�ंदर म�एक अलग ही

�कार क� शा�ंत थी। शायद म�ंदर म�कोई काय��म

चल रहा था इसी कारण म�ंदर को द�पक को द�पको

और प�ुप� स सेजाया गया था। जो म�ंदर क� शोभा को

और भी बढ़ा रहा था।

आज हम सब उन �थान� के सा�ी बन रह थे �ेजनके

बार मे�हमन जेातक कथा� म�पढ़ा था या �फर कह�



�कसी स सेनुा था। हर धम� क� अपनी �वशषेता होती ह औैर पजूा पाठ क� अपनी शलैी होती ह।ै उसी के अनसुार उस म�ंदर म�

ना जान �ेकतन हेी ब�ु �भ�कु क� पोशाक धारण �कए �ए थ।े �जनम�अधड़े उ� स लेकेर छोट� उ� के ब�च भेी शा�मल थ।े

�कसी �व�श� शलैी म�भगवान ब�ु का नाम �मरण कर रह थे येह सब दखे कर ब�त आ�य� �आ इस म�ंदर क� सुंदरता और

�वशालता श�द� म�बयान करना शायद इस म�ंदर और प�रसर के साथ नाइसंाफ� होगी �य� �क इस मेहससू �कया जा सकता

ह।ै ब�ु धम� इसी म�ंदर स पेरू �ेव� म�फैला ह।ै यही कारण ह �ैक यहा �ंसफ� भारतीय भ�� के साथ �वदशेी भ�� का भी ताता

लगा �आ था। इस म�ंदर म�साफ सफाई का ब�त �यान रखा जाता ह औैर भगवान के दश�न भी ब�त ही अनशुासन और शा�ंत

स �ेकए जात हे।ै महाबो�ध म�ंदर के पास जग�ाथ म�ंदर ��थत ह जैहा पंरुी के जग�ाथ भगवान क� म�ूत�य� क� ��तम�ूत�यां

�था�पत ह औैर साथ ही राम ल�मण सीता क� भी म�ूत�या हं ।ै महाबो�ध म�ंदर के बाद हमन इेसी जग�ाथ म�ंदर दश�न �कए।

म�ंदर� के शहर म�म�ुय महाबो�ध म�ंदर के दश�न के बाद वहा उंप��थत अ�य ब�ु म�ंदर� म�भी दश�न करन पे�चं।े बोधगया क�

एक �व�श�ता यह भी ह �ैक ब�ु धम� �जन दशे� म�भी फैला उन सभी दशे� के भ�� यहा आंकर अपनी वा�त शुलैी के अनसुार

यहा मं�ंदर� का �नमा�ण �कया �आ ह।ै जो अपन आेप म�ब�त ही अलग तरह का अनभुव ह।ै हमन इेन सभी म�ंदर� क� दश�न

�कए और उस वा�तकुला को ब�त बारीक� स देखेा और परखा।

महाबो�ध म�ंदर के बाद हम �त�ब�तयन मठ प�चं जेो बोधगया का सबस बेड़ा और परुाना मठ ह �ैजसका �नमा�ण 1934 ई॰ म�

�कया गया था। बम� �वहार 1936 ई॰ म�बना था। इस �वहार म�दो �ाथ�ना क� ह।ै इसके अलावा इसम�ब�ु क� एक �वशाल

��तमा भी ह।ै इसी के पास थाई मठ भी ह ।ै इस मठ के छत क� सोन से केलई क� गई ह।ै इस कारण इस "ेगो�डने मठ" कहा

जाता ह।ै इस मठ क� �थापना थाईल�ड के राजप�रवार न बेौ� क� �थापना के 2500 वष� परूा होन केे उपल�य म��कया था।

चीनी म�ंदर महाबो�ध म�ंदर प�रसर के प�शचम म�पाचं �मनट क� पदैल �री पर ��थत ह।ै इस म�ंदर म�सोन के� बनी ब�ु क�

एक ��तमा �था�पत ह।ै इस म�ंदर का पनु�न�मा�ण 1997 ई॰ �कया गया था। जापानी म�ंदर के उ�र म�भटूानी मठ ��थत ह।ै इस

मठ क� द�वार� पर न�काशी का बहेतरीन काम �कया गया ह।ै यहा संबस नेया बना म�ंदर �वयतनामी म�ंदर ह।ै यह म�ंदर

महाबो�ध म�ंदर के थोड़ी ही �री पर ��थत ह।ै इस म�ंदर का �नमा�ण 2002 ई॰ म��कया गया ह।ै इस म�ंदर म�ब�ु के शा�ंत के

अवतार अवलो�कत�ेर क� म�ू���था�पत ह।ै बोधगया म�जसै बे�ु म�ंदर� क� एक लबंी कतार सी ह औैर इन सभी म�ंदर� क�

अपनी एक अलग पहचान और �वशषेता ह।ै इन सभी मठ� म�उन उन दशे� के अ�याय आज भी �नवास करत हे�।

बोधगया दश�न के बाद गया के अ�य �थान� के दश�न के �लए प�चं �ेय��क गया ना �सफ� ब�ु धम� म�अ�पत �ुह�� धम�

म�भी उतना ही मह�वपणू� माना जाता ह।ै गया धाम को �ह��� म�एक प�व� तीथ� �थल के �प म�माना जाता है

और �व�श� �प स �ेप�डदान करन केे �लए गया ब�त मह�वपणू� ह �ैय��क इसका उ�लखे महाभारत, रामायण म�

�मलता ह।ै इस "ेमतृ आ�मा� क� म�ु� का धाम" कहा जाता ह।ै



गया धाम के म�ंदर� क� सरै

गया धाम म�हम सव��थम सीता कुंड प�चं।े

माना जाता ह यैहा दंवेी सीता न मेहाराज दशरथ

का �प�डदान �कया था। यह� पर जानक� बाग

��थत ह यैह� स केुछ �री पर अ�य वट �जसे

सीता �ारा अमतृा का वरदान �ा�त ह।ै सीता कुंड

के दश�न के उपरातं हम गया म�एक मह�वपणू�

तीथ� ��े �व�णपुद म�ंदर प�चं।े �प�डदान करन केे

�लए यह सव���े माना जाता ह।ै इस म�ंदर का

मह�व अपनी �ा� �व�धय� के �लए ह।ै यह� पर

धम��शला पर परै रख �व�ण नु गेयासरु को मो� �दान �कया था। यही कारण ह इैस �जल केा नाम गया ह।ै यहा संाल

के 12 महीन �ेा� �व�ध चलती ह।ै परू भेारत स लेोग यहा आंकर अपन �ेपतर� का �प�डदान और �ा� करत हे�।

फ�ग नुद� के तीर पर ��थत �व�णपुद म�ंदर का �नमा�ण 1780 ई�वी लगभग अ�ह�याबाई हो�कर �ारा माना जाता

ह यैह सभी तीथ� का सगंम यह माना जाता ह �ैपतर� को यहा मंो� �ा�त होता ह जैब हम इस म�ंदर म�प�चं तेब भी

म�ंदर म�कई भ� यहा �ंप�डदान और �ा� क� �व�धया कंर रह थे।े यहा �ंव�ण कुा प��म आज भी मौजदू हमने

उसके दश�न क� यहा कं� एक बात और याद आई प�ंडत भ�� को बलुा बलुा कर गभ� �ह म�जान केा �नवदेन करते

और �फर �बना �कसी पजूा �व�ध �कए �ए ही दान और द��णा क� मागं करत।े इस बात स थेोड़ा सा �ख �आ इन

लोग� न धेम� अ�या�म और ��ा को भी पसै� स जेोड़ कर रखा �आ ह।ै

साथ ही गोवा �व��व�ालय स जेड़ुा अपना एक अनभुव भी साझंा

�व�णपुद म�ंदर के उपरातं हम गया के मगंला गौरी श��पीठ प�चं।े मगंला गौरी श��पीठ म�ंदर म�स एेक मह�वपणू�

श��पीठ माना जाता ह।ै कामा�या श��पीठ के बाद एक �मखु म�ंदर ह।ै मगंला गौरी श�� पीठ। यहा कंे पजुारी स बेात

करन पेर पता चला �क इस �थान क� मह�ा इस�लए ह �ैय� �क �शव क� प�नी सती का �तन मडंल यहा पंर आकर �गरा था।

और आज उसी �थान पर इस म�ंदर क� �थापना क� गई ह।ै जहा हंजार� भ�� म�त मागंत हे�। भ�� स बेात करन केे पर

पता चला �क यहा मंागंी �ई म�त ज�र परूी होती ह।ै म�ंदर म�भ�� क� भारी भीड़ थी और उसम�भी अ�धकाशं ���या हंी

थी। जो दवेी को सहुाग का सामान चढ़ाकर उनका पजून करती ह।ै हमारी �वभाग अ�य� वषृाली ममै न भेी दवेी क� पजूा



अच�ना क�। श��पीठ का म�ुय म�ंदर सभामडंप शलैी म�ह औैर उसका �वशे �ार भी छोटा ही ह।ै भ�� को झकुकर उसम�

�वशे करना पड़ता ह।ै इस म�ंदर म��काश का कोई �ोत नह� ह।ै

जब हमन पेजुारी जी स इेसका कारण पछूा। तो उनस �ेात �आ

श��पीठ म�कोई भी रोशनी नह� क� जाती। रोशनी �सफ� एक

अखडं �दया वहा आंठ� �हर जलत रेहता ह।ै म�ुय म�ंदर के पास

ही गणप�त का म�ंदर भी ह औैर सामन हेी मौली व�ृ। �जस पर

लाल पील रेगं क� ब�त सारी मौ�लया बधंी �ई थी। भ� यहां

मौली बाधंकर अपनी म�त मागंत हे�। इस म�ंदर क� एक खास

बात यह भी ह �ैक मन�ुय जी�वत रहत �ेए ही अपना �प�ड दान

यहा कंर सकता ह।ै

या�ा के अ�ंतम पड़ाव म�हम उस �थल क� या�ा के �लए जो ना

�सफ� भारत म�अ�पत पुरू �ेव� म���स� ह औैर भारत क� स�ंकृ�त श�ै�णक एव संा�ह�य धरोहर म�एक मह�वपणू� �थान

रखता ह नैालदंा �व��व�ालय। परतं उुसस पेवू� हमन एेक होटल म�भोजन �कया और अगल पेड़ाव क� ओर बस स येा�ा

करन लेग।े

नालदंा �व��व�ालय क� सरै

शाम को लगभग 5:00 बज नेालदंा प�चं।े वहा पंर �मल गेाइड स हेम�नालदंा घमून मे�ब�त मदद �मली �य��क

उसन हेम�उस �व��व�ालय के बार मे�ब�त कुछ ऐसी जानका�रया दं�। जो �बना गाइड के हम�ना मालमू होती।

नालदंा �व��व�ालय �व� के सबस पेहल आेवासीय �व��व�ालय म�स एेक माना जाता ह।ै �जसक� म�ुय इमारत

कैसी थी इसके बार मे�कोई पणू� �प स नेह� कह सकता �क�त आुज 14 ह�ेटर म�इसके अवशषे �मलत हे�। जो लाल

प�थर� स बेन �ेए ह�। परुात�व �वभाग क� खदुाई म��मल अेवशषे� के आधार पर और चीनी या�ी �हने के प�ुतक� से

आधार पर इसके बार मे�जानकारी �ा�त �ई ह।ै �य��क सातव� शता�द� म�वह भी इस �व��व�ालय का छा� रह

चकुा था। इस �व��व�ालय क� �थापना का �ये ग�ुत शासक कुमारग�ुत को �दया जाता ह।ै गाइड के �ारा हम�

पता चला इस �व��व�ालय क� म�ुय माग� �बहार एक कई म�ंजला थी जो अब 2 म�ंजला इमारत ही शषे ह।ै जहां

बठैकर �ा�यापक �व�ा�थ�य� को �ा�यान �दया करत थे।े �श�क का आसन पजूा �आ करता था और उसके

सामन �ेव�ा�थ�य� के बठैन के� स�ुवधा बआु का �जसके अवशषे आज भी �दखाई दते हे�। यहा लंगभग 10,000

�व�ाथ� और 3000 �श�क �आ करत थे औेर �ाकरण दश�नशा�� योगशा�� �श�प �व�ा खगोल शा�� इ�या�द

�वषय� क� �नातक �तर क� �श�ा यहा दं� जाती थी। �व�ा�थ�य� का �वशे 3 �वशे परी�ा� �ारा �दया जाता था

और उनके रहन खेान केा �नश�ुक �बधं इसी �व��व�ालय �ारा �कया जाता था। ग�ुत वशं के �ारा �व��व�ालय



को 200 गावं �दए गए थ।े �जनके कर स इेस �व��व�ालय के खच� का सारा �बधं �कया जाता था। �व��व�ालय म�

ही छा�ावास भी ह।ै जहा �ंव�ा�थ�य� के रहन औेर खान के� �व�था होती थी।हर छा�ावास के कमर मे�एक कमर मे�

2 �व�ाथ� रहन केे अवशषे �मलत हे�। अब तक क� खोज म�लगभग 300 कमर मे�ल हेमन देखेा कमर� क� द�वार� म�

कुछ आल जेसै बेन हे�। गाइड न हेम�बताया �क प�ुतक�और द�पक रखन केे �लए होत थे।े छा�� के छा� सघं �आ

करत थे �ेजनका म�ुखया �ई छा� ही �आ करता था और

तो और �श�क� क� भी तीन ��ेणया �ंआ करत थे पेणु।े

यहा �ंश�ा मौ�खक �ा�यान �ारा, प�ुतक� क� �ा�या

या शकंा �नवारण �ारा द� जाती थी। जहा आंचाय�

बठैकर अपन �ेश�य� के सवाल� के जवाब �दया करत थे।े

नालदंा �व��व�ालय �थाप�य कला का एक ऐसा नमनूा

ह जैो परुातन कालीन भारतीय इमारत� क� बनावट का

अ�तु नमनूा पशे करता ह।ै �व��व�ालय का प�रसर

द�वार� स �ेघरा �आ ह।ै इस �व��व�ालय के उ�र

द��ण म�मठ� क� कतार ह।ै �व��व�ालय म�ब�त से

�ाथ�नालय �आ करत थे।े जहा बंठैकर आचाय� अपने

�श�य� को अ�या�म का �ान �दया करत थे।े एक छोटा

�ाथ�नालय होन केा अवशषे आज भी मौजदू ह।ै जहा भंगवान ब�ु क� ��तमा आज भी मौजदू ह।ै उनके सामने

भ� �तपू और म�ंदर ह।ै परुात�व �वभाग क� खदुाई म��मली अवशषे� के आधार पर यह माना जाता ह �ैक

�व��व�ालय के म�ुय �ार पर �व�ान� के नाम �ते अ�र� म��लख जेात थे।े आज यनू�ेको �ारा इस �ेव� धरोहर

क� �या�त �ा�त �ई ह।ै �व��व�ालय म�एक �वशाल 9 म�ंजला प�ुतकालय होन केा भी उ�लखे कई प�ुतक� म�

�मलता ह।ै जहा 3ं लाख स अे�धक प�ुतके �आ करती थी। प�ुतकालय ग�ुसा होन केा अवशषे आज भी �दखाई दतेे

ह�परतं उुन प�ुतक� का �या �आ इसके बार मे�कोई जानकारी �ा�त नह� होती। यहा अंनके �वदशेी शासक� का

आ�मण �आ। �ज�ह�न इेस �व��व�ालय को ��त प�चंान केा ब�त �यास �कया। यही कारण ह �ैक आज हम�

इस �व��व�ालय के बार मे�पणू� �प स जेानकारी नह� �मलती परतं इुतना ज�र कहा जा सकता ह �ैक परुातन

काल म�भी �श�ण क� इतनी अ�छ� �व�था का एक बहेतरीन उदाहरण ह जैहा हंर काम ब�त ही योजनाब�

तरीके स �ेदखाई दतेा ह।ै भारत क� इस सा�ंकृ�तक और श�ै�णक धरोहर को दखेकर भारत के ��त गव� महससू

�कया।

इस महान �व��व�ालय के दश�न के उपरातं हम पटना क� तरफ आग बेढ़े। इन सबके बीच रात क� लगभग 8:00

बज चकुे थ उेसी बीच हम�मालमू �आ �जस होटल म�हमन बे�ुक�ग क� थी उसम�कुछ सम�या हो गई। �जसके कारण

हम�ब�त अ�व�था �ई परतं जु�द� हमन �ेकसी तरह �सर हेोटल का �बधं �कया और हम उस होटल म�जा प�चं।े



पटना प�चंत-ेप�चंत हेम�रात के 12:00 बज चकुे थ।े वहा पं�चंकर सब अपन अेपन केमर मे�जाकर सो गए।

पटना स गेोवा के �लए ��थान

अगल �ेदन हमारी या�ा का अ�ंतम �दन था �य��क पटना स हेी हम वा�को-पटना ए�स�से लकेर गोवा के �लए

रवाना होन वेाल थे।े उसस पेहल सेबुह ज�द� उठकर हमन थेोड़ी ब�त पटना क� सरै करन के� ठानी। इसके �लए

हम सबुह पटना क� सड़क� पर �नकल पड़ औेर थोड़ बे�त पटना शहर को दखे और समझा। वही म�न पेटना के

मश�र �ल�� चोखा का आ�वाद �लया। थोड़ी ब�त �मठाइया कंरगेी और �फर वापस होटल के �लए रवाना �ए।

होटल प�चंकर अपना सामान उठाया और रलेव �ेटशेन प�चं गए । दोपहर 2:00 बज हेम वा�को-पटना ए�स�से म�

बठैकर गोवा वापस आन केे �लए या�ा �ारभं क�।

वही रले थी, रले का सफर भी वह� था ल�ेकन अब मन का उ�साह ख�म हो चकुा था �य��क हमन अेपनी या�ा

परूी कर ली थी। एक बात का सतंोष मन म�ज�र था �क इस या�ा के मा�यम स हेम�हमन अेपनी म��त�कम�कुछ

ऐस �ेम�ृतय� को और ��य को इक�ा कर �लया था। जो जीवन भर हम�याद रह�ग।े जात सेमय तो हमार पेास

�सफ� अपनी सामान का खजाना था ल�ेकन अब हमार पेास उन सारी सतरगंी याद� का भी खजाना हो गया था।

�जस लेकेर हम वापस अपन घेर प�चंन वेाल थे।े इसी बीच रात म�सोत वे� हमार �ेा�यापक द�पक बरक का

मोबाइल चोरी हो गया। या�ा के ख�म होन तेक शायद �खद अनभुव भी हम�अपन सेाथ लकेर ही जाना था। दो �दन

क� थकान भरी या�ा करके हम 17 फरवरी र�ववार सबुह 8:00 बज केे करीब गोवा म�प�चं गए थ।े हमारी या�ा

समा�त �ई।



अतं म�

�ह�द� �दशे� म��मण इस �वषय के अतंग�त क� गई हमारी श�ै�णक या�ा ब�त ही सफल मानी जा सकती ह।ै

�य��क इस या�ा के अतंग�त मझु केुछ ऐस अेनभुव आए। �ज�ह�शायद म�अ�य या�ा� म�अनभुव नह� कर सकती

थी। बनारस घमून के� ��� स नेह�अ�पत कुुछ सीखन के� ��� स भेी यह एक अलग �यास था। �जन �थान� पर

लोग हमशेा घमून केे �लए जात हे�। उसके अ�त�र� भी हम सा�ह�य स जेड़ु �ेए महान �वभ�ूतय� के गावं प�चं।े जहां

शायद ही कोई या�ी जाना पसदं कर�।सा�ह�यकार� क� जीवन और उनके गावं के बार मे�ब�त �व�तार स जेानन केा

और समझन केा अवसर �मला। चीन के बार मे�अब तक हम �सफ� प�ुतक� म�पढ़त आेए थ।े ना �सफ� घमून के� ���

स अे�पत कुुछ सीखन के� ��� स भेी ब�त ही सफल �योग रहा। �जसके मा�यम स नेा �सफ� म�न येा�ा म�आने

वाली क�ठनाइय� को अनभुव �कया अ�पत उुन क�ठनाइय� स �ेकस �कार स सेामना करत �ेए अपनी या�ा को

यश�वी बनान केा �यास �कया जाए यह भी सीखा।

बनारस क� ग�लय� म�घमूत �ेए न �सफ� बनारस का खानपान, वहा कंा रहन सहन, वहा कं� भाषा को भी बारीक� से

समझन केा अवसर �मला।खड़ी बोली �ह�द� क� भोजपरुी शाखा बोलन वेाल लेोग जब �ह�द� बोलत हे�। तब उनम�भी

�बना तालमले के भोजपरुी श�द� का �योग करत हे�। जसै �ेक हमार हेोटल के मनैजेर �ह�द� बोलत वे� क� हर श�द

म�'वा' का �योग करत थे।े जसै टेबेल बा फोनवा आ�द। इसी के साथ साथ �ह�द� बोलत �ेए भी वह कई अ�य ऐसे

�योग करत �ेज�ह�हम�समझना म�ु�कल हो जाता ह।ै जसै सेबुह के �लए भोर कल के �लए �बहान श�द का �योग

करत हे�।

इसके अलावा बनारस क� स�ंकृ�त को बारीक� स सेमझन केा अवसर हम�इसी श�ै�णक या�ा के अतंग�त �मला।

हम�जाना �क बनारस क� सकरी ग�लय� म��कस �कार स लेोग कह� स भेी गाड़ी को घमुा कर �नकाल ल जेात हे�।

जो �कसी चनुौती स केम नह� ह औैर बनारस क� ग�लय� म�जानवर और इसंान एक साथ इस �कार होत हे�। जसैे

एक �सर केे अ��त�व स उे�ह�कोई फक� ही नह� पड़ता एक तरफ गाय और �सरी तरफ इसंान चलत �ेए आसानी से

दखेा जा सकता ह।ै एक �सर केो कोई परशेान नह� करता ना �कसी के रा�त मे�आत हे�और ना कोई इसंान ही उसे

परशेान करता। बनारस स अे�या�म क� नगरी मानी जाती ह यैही कारण ह �ैक बात-बात पर यहा कंे लोग� क� मुंह म�

गगंा मयैा और बाबा �व�नाथ का नाम आ ही जाता ह।ै परतं अु�या�म क� इस नगरी म�कुछ ऐस भेी लोग ह�जो

अनजान लोग� का आ�थ�क �प स शेोषण करन मे�भी नह� �हचकत।े जसै हेमार गेाड़ी चलान वेाल �ेाइवर का

�वहार उतना अ�छा नह� था और ना ही उसन हेम�बनारस घमुान मे�कोई खास मदद क�। हम उस दशे स अेनजान

थ इेस�लए उनस केुछ भी पछून पेर वह हमस बेहस करन लेग इेस तरह एक थोड़ा सा कड़वा अनभुव �मला।

बनारस क� कु�हड़ क� चाय हो, या ल�सी और रबड़ी सबका अपना एक अलग �वाद था। इस तरह बनारस क�

खा� स�ंकृती स भेी हम��ब� होन केा अवसर �मला। बनारस के मश�र बनारसी पान का �वाद लने केा अवसर



�मला। इतना ही नह� या�ा करत सेमय अपन सेहपा�ठय� स �ेमल अेनभुव भी जीवन के �लए ब�त उपयोगी ह�ग ।े

कई कट अुनभुव या कुछ मीठ� याद�। इस या�ा म�कुछ �म� भी बनाए, तो कुछ परुान �ेम�� को के साथ सबंधं� म�

खटास भी आई । या�ा के दौरान ही हम�अपन �ेवभाग अ�य� और अ�य �ा�यापक� क� जीवन शलैी और उनके

�वहार हो बारीक� स देखेन केा अवसर �मला �श�क के तौर पर तो व हेमशेा ही हमार सेाथ रहत हे�परतं एुक एक

इसंान के �प म�उनके ����व को जानन केा हम�अवसर �मला और उनस अेपन सेबंधं सधुारन केा भी एक

सनुहरा मौका था। इस या�ा म�एकता का अनभुव भी �मला और कुछ ख�� मीठ� खटास भरी नोकझ�क भी जो

शायद हर या�ा म�होता होगा ल�ेकन यह सभी बात�आज के उपरातं भी हमशेा म��त�क म��म�ृत बनकर रह

जाएगंी।

या�ा इस�लए भी खास थी �य��क इस या�ा म�ना �सफ� हम�बनारस शहर को जान केा अवसर �मला ब��क गया

और पटना शहर को भी हमन बे�त अ�छ� तरह स घेमूा पणु रेाम इस या�ा के मा�यम स हेम��ह�� धम� और बौ� धम�

स जेड़ु केई बार कई बात� के बार मे�ब�त बारीक� स सेमझन केा मौका �मला बौ� धम� और उसस जेड़ुी मा�यताएं

उनक� पजूा �व�ध को समझन केा एक ब�त �वण� अवसर था। �या कहा जा सकता ह यैह ह आैपका उस फूल� क�

टोकरी के समान ह �ैजसम��व�वध रगं के फूल होत हे�। उसी �कार हमारी इन याद� क� टोकरी म�ब�त सी सतरगंी

अनभुव भर पेड़ हे�। �जनका हम�भ�व�य म�ब�त उपयोग होगा और �व��व�ालय जीवन म�क� गई इस या�ा को म�

जीवन भर नह� भलू सकूंगी। इस सब के �लए म�अपन �ेव��व�ालय और �ा�यापक� के ��त कृत� �।ं


