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व िंदी प्रदेशों में भ्रमण 

ह िंदी प्रदशेों में भ्रमण – इस पेपर को लेने का य ी उदे्दश्य था  की कक्षा से बा र, अपने 

श र,प्रदेश से बा र कुछ नया,अनसनुा,अदेखा देखने या हसखने का मौका हमलेगा। ह िंदी 

प्रदेशों में भ्रमण पेपर की तैयारी नवम्बर (2019) से चल र ी थी। कुछ छात्र इस  पेपर को 

लेने के हलए स मत थे तो कुछ असे मत थे। अत मे सबने पेपर लेकर अपनी स मती 

प्रस्ततु की। भ्रमण को लेकर सारी हिमेदारी  मारी हवभाग की अध्यक्ष प्रो. वषृाली मािंदेकर 

और सर दीपक वेळीप ब ुत अच्छी तर  से की। भ्रमण के हलए दो  म त्वपूणण स्थान का 

चूनाव हकया गया था- काशी और बौधगया। इन स्थानो के बार े  मने केवल हकताबों  

में,दूरदशणन पर देखा और पढ़ा था। 

 िबसे ह िंदी प्रदेशों में भ्रमण के बार ेमें पता चला था तबसे  ी भ्रमण पर िाने की उत्सा  

था। भ्रमण पर िाने के हलये सबने प ले से  ी तयारीया कर रखी थी और मैनें भी की थी। 

बािार िाकर कपड़े, ितेु आदी कई चीिो की खरीदारी की ताकी रासते मे कोई तकलीफ 

ना  ो। मिेदार बात तो य  थी की भ्रमण के एक दीन प ले तक मेरा बेग पेक न ी  ो 

पाया था व  सारी पैंकीग रात बर बेठकर की। भ्रमण पर लेिाने के हलए मैंने मााँ  से हलटी 

के साथ मालपआु बनाने के  हलए क ा था हिसके हलए मैंने उन् ें सबु  के चार बिे िगाया 

था।  

7 फरवरी  2020 के सबु  9:30 बिे गोवा मडगािंव स्टेशन से  मारी टे्रन थी िो गोवा से 

दादर तक िाने वाली थी प ुिंचाने वाली थी कई लोगों के हलए य  टे्रन का सफर नया था 

पर मेर ेहलए न ीं क्योंहक इससे प ले मैंने कई बार अपने पररवार के साथ पर अपने स 

पाहटणयों के साथ य  मेरा नया अनभुव  ोने वाला था करने वाली थी  म टे्रन में बैठे और 

दादर के हलए हनकल पड़े अगली अगले श्याम  म दादर प ुिंच चकेु थे दादर में  म रात 

को लोकमान्य हतलक टहमणनस परी  ी वेहटिंग रूम में  रुक गए दादर से  मारी दूसरी टे्रन 

अगले अगली शाम 12:00 बिे व ािं से हनकलने वाली थी दाद लोकमान्य हतलक टहमणनल  



वेहटिंग रूम में एक अिीब सा खींचा घटना  ुई  ुआ िो शायद में कभी  भूल पाऊिं । िैसे 

हक मैंने क ा क्यों वेहटिंग रूम में ठ र ेथे व ािं कुछ पहुलस वाले िो व्यहि सो र ा था। उसे  

आकर उठाते और वापस चले िाते थे। व  बार-बार फेरा लगाते हक कोई सो तो न ीं र ा 

और िो व्यहि सोता उसे उसके बेंच पर आकर लाठी से मारते और उसे उठाते। य  

देखकर  मार ेग्रपु में शायद उस हदन कोई सोया  ो। सार ेलोग डर े ुए थे हक अगर वे सो 

गए और उन पहुलसवालों ने आकर उन् ें पकड़ के ले गए या हफर उन् ें मारा तो उनका 

क्या  ोगा। व  रात भर फेरा लगाते र े  म िागे र ने के हलए एक दूसर ेसे बातें करते,चाय 

पीते और मुिं  पर पानी मार कर आते। अपने आप से िागे र ने को क ते लेहकन नींद का 

क्या  ै नींद तो आएगी िब तक लाठी की आवाि ना आती  ै सब सब थोड़ा थोड़ा सो 

लेते और हफर िब लाठी की आवाि आती तो अपनी िग  पर उठ-उठ कर बैठ िाते। 

िैसे तैसे सबु   ो गई।  म शाम  ोने का और  म दोप र  ोने का इिंतिार करने लगे। 

 अगली दोप र 12:00 बिे 8 फरवरी 2020 को बनारस की टे्रन दादर से हनकली िो 

 में अगले हदन 9 फरवरी 2020  को बनारस प ुिंचाने वाली थी बनारस में  म अगले हदन 

रात के समय प ुिंच गए व ािं  में  ोटल से ले िाने के हलए सवारी आई  ुई थी िो  में 

सीधे  ोटल तक ले गई  ोटल में प ुिंचने के बाद  ोटल मैनेिर ने  मारा स्वागत हकया 

और  मार ेरूम की चाहबयािं  में दी और  म एक एक करके अपने रूम में आराम करने के 

हलए चले गए। गमुने हलकलने से प ले मैंने बनारस और बौधगया के इहत ास के बार े

खोिी और पढ़ी  थी व ी आपके सामने हनम्नहलखीत प्रस्ततु  ै।   



 

बनािस का इवि ास 

वाराणसी को एहशया के सबसे प्राचीन श र के रूप में देखा िा सकता  ै िो अब तक 

 ाहसल सबूतो पर हनभणर  ै। इसमें व्यहियों के र ने की व्यवस्था के  प्रमाण 3000 वषण से 

अहधक परुानी  ैं। यद्या कुछ शोधकताण 4000 साल परुाना, कुछ इसे लगभग 5000 साल 

परुाना मानते  ैं। 

वाराणसी को ‘बनारस’ और ‘काशी’क ा िाता  ै। बनारस, हिसे ह िंदू धमण सें सबसे धन्य 

श र के रूप में देखा िाता  ै, एक अहवमिु स्थान क ा िाता  ै। स्पष्ट करें हक वाराणसी 

की सिंस्कृहत का गिंगा की धारा और इसके धाहमणक म त्व के साथ एक अटूट सिंबिंध  ै। य  

श र भारत, हवशेष रूप से उत्तर भारत का एक सामाहिक और धाहमणक कें द्र र ा  ै।  

प्रारिंभ में वाराणसी क ा िाता  ,ै य  दो पास के िलमागों से बना  ै िो हवहशष्ट वरुण 

धारा और अहस िलमागण  ैं। ये िलमागण उत्तर और दहक्षण से अलग - अलग गिंगा की धार 

में आते  ैं। नाम का एक अन्य ना वरुण नाम से उत्पन्न  ुआ  ै, हिसे सिंभवत  :प्राचीन 



काल में वणण क ा िाता था, और श र को इनका नाम हमला। भगवान हशव को वाराणसी 

में पनु  :स्थाहपत हकया गया था।  

 वाराणसी के अहधकािंश घाटों का पनुहनणमाणण 1700 ईस्वी के बाद हकया गया था, िब य  

श र मराठा साम्राज्य का ह स्सा था। वतणमान घाटों के सिंरक्षक मराठा, हशिंदे (हसिंहधया), 

 ोल्कर, भोंसले और पेशवाई (पेशवाई)  ैं। य ािं के कई घाट हकिं वदिंहतयों या पौराहणक 

कथाओ िं से िड़ेु  ैं, िबहक कई घाट हनिी स्वाहमत्व  में  ैं। घाटों के हकनार ेबनारस की 

सबु  और नाव की सवारी करने के हलए भारी सिंख्या में य ािं पयणटक आते  ैं। इस 

आहटणकल में  म आपको बनारस के घाटों के बार ेमें हवस्तार से बताने िा र े  ैं। वाराणसी 

में कुल 88 घाट  ैं।  

बौधगया का इवि ास 

देश के हब ार राज्य में हस्थत बौद्ध गया श र में बना म ाबोहध मिंहदर बौद्ध धमण का सबसे 

म त्वपूणण केन्द्र और पहवत्र स्थानों में माना िाता  ै। य ीं पर बोहध वकृ्ष के नीचे गौतम बदु्ध 

को केवल्य ज्ञान की प्राहि  ुई थी। य  मिंहदर वास्तकुला व बौद्ध धमण की परम्पराओ िं का 

सनु्दर नमूना  ै। हवहभन्न धमों एविं सम्प्रदायों के लोग य ािं आध्याहत्मक शािंहत की तलाश 

में आते  ैं। 19वीं सदी में हिहटश परुाहवद ्कहनिंघम तथा भारतीय परुाहवद ्डॉ. रािेन्द्र लाल 

के हनदेशन में 1883 ई. में य ािं खदुाई की गई और काफी मरम्मत के बाद मिंहदर के परुाने 

वैभव को स्थाहपत हकया गया। ऐहत ाहसक एविं धाहमणक बौद्ध मिंहदर को वषण 2002 ई. में 

यूनेस्को द्वारा हवश्व हवरासत सूची में शाहमल कर इसे हवश्व हवरासत घोहषत हकया गया। 

य ािं देश के  ी न ीं पूर े हवश्व के पयणटक खास कर बौद्ध मत में हवश्वास रखने वाले 

धमाणवलम्बी बड़ी सिंख्या में य ािं आते  ैं। य  मिंहदर हवश्व के मानहचत्र पर अपना हवशेष 

धाहमणक म त्व रखता  ै।  

मिंहदर का हनमाणण सम्राट अशोक द्वारा हकया गया था। मिंहदर में भगवान बदु्ध की पद्मासन 

मदु्रा में भव्य मूहतण स्थाहपत  ै। िनश्रहुत के अनसुार य  मूहतण उसी िग  स्थाहपत  ै ि ािं 

बदु्ध को कैवल्य ज्ञान की प्राहि  ुई थी। मिंहदर के चारों ओर पत्थर की नक्काशीदार रहेलिंग 



लगी  ै िो प्राचीन अवशेष  ै। मिंहदर की दहक्षण हदशा में 15 फीट ऊाँ चा अशोक स्तम्भ 

निर आता  ै िो कभी 100 फीट ऊाँ चा था। मिंहदर पेगोडानमुा ब ुअलिंकृत आयण एविं 

द्रहवड शैली में 170 फीट ऊाँ चा  ै। 

 मिंहदर पररसर में उन सात स्थानों को भी हचहन् त हकया गया  ै ि ािं बदु्ध ने ज्ञान प्राहि 

के बाद सात सिा  व्यतीत हकये थे। मखु्य मिंहदर के पीछे बदु्ध की सात फीट ऊाँ ची लाल 

बलआु पत्थर की हवरािन मदु्रा में मूहतण  स्थाहपत  ै। मूहतण  के चारों ओर लगे हवहभन्न रिंगों 

के पताके मूहतण  को आकषणक बनाते  ैं। मूहतण  के आगे बलआु पत्थर पर बदु्ध के हवशाल  

पदहचन्  बने  ैं, हिन् ें धमण चक्र पररवतणन का प्रतीक माना िाता  ै। य ािं बदु्ध ने प ला 

सिा  हबताया था। पररसर में हस्थत बोहध वकृ्ष एविं खड़ी अवस्था में बनी बदु्ध की मूहतण 

स्थल को अहनमेश लोचन क ा िाता  ै। य  चैत्य मिंहदर के उत्तर−पूवण में बना  ै ि ािं बदु्ध 

ने दूसरा सिा  व्यतीत हकया था। इस स्थल पर 16 िनवरी 1993 को श्रीलिंका के 

राष्ट्ट्रपहत रणहसिंधे पे्रमादास द्वारा सोने का ििंगला एविं सोने की छतरी का हनमाणण करा कर 

इसे आकषणक स्वरूप प्रदान हकया। मखु्य मिंहदर का उत्तरी भाग चिंकामाना नाम से िाना 

िाता  ै ि ािं काले पत्थर का कमल का फूल बदु्ध का प्रतीक बना  ै ि ािं बदु्ध ने तीसरा 

सिा  हबताया था।  

 छत हव ीन भग्नावशेष स्थल रत्न स्थान पर बदु्ध ने चौथा सिा  व्यतीत हकया था। 

िनश्रहुत के अनसुार बदु्ध य ािं ग न हचन्तन में लीन थे तब उनके शरीर से प्रकाश की एक 

हकरण हनकली थी। प्रकाश की हकरणों के इन् ीं रिंगों का उपयोग हवहभन्न देशों द्वारा य ािं 

लगे पताके में हकया िाता  ै। मखु्य मिंहदर के उत्तरी दरवािे से थोड़ी दूर हस्थत अियपाल 

वटवकृ्ष के नीचे बदु्ध ने पााँचवािं सिा  व्यतीत हकया था। मिंहदर के दािंई ओर हस्थत मचुहलिंद 

सरोवर िो चारों तरफ से वकृ्षों से हघरा  ै और सरोवर के मध्य में बदु्ध की मूहतण  स्थाहपत 

 ै हिसमें हवशाल सपण को बदु्ध की रक्षा करते  ुए बताया गया  ै। य ािं बदु्ध ने छठा सिा  

व्यतीत हकया था। पररसर के दहक्षण−पूवण में हस्थत राियातना वकृ्ष के नीचे बदु्ध ने सातवािं 

सिा  व्यतीत हकया था। बोध गया घूमने का सबसे अच्छ समय अपै्रल−मई में आने वाली 

बदु्ध ियिंहत का अवसर  ै िब य ािं हसद्धाथण का िन्महदन हवशेष उत्सा  एविं परम्परा के 



साथ मनाया िाता  ै। इस दौरान मिंहदर को  िारों मोमबहत्तयों से सिाया िाता  ै तथा 

िलती  ुई मोमबहत्तयों से उत्पन्न दृश्य मनषु्ट्य के मानस पटल पर अिंहकत  ो िाता  ै। 

 बौद्ध गया में 1934 ई. में बना हतब्बहतयन मठ, 1936 में बना बमी हव ार तथा इसी से 

लगा थाईमठ, इिंडोसन−हनप्पन−िापानी मिंहदर, चीनी मिंहदर एविं भूटानी मठ पयणटकों के 

हलए दशणनीय स्थल  ैं। बौद्ध गया में हस्थत परुाताहत्वक सिंग्र ालय अपने आप में बेिोड़ 

 ै।  

 

अगली हदन 10 फरवरी 2020 को  म बनारस ह िंदू हवश्वहवद्यालय देखने के हलए हनकल 

पड़े व ा प ले  मने श्री हवश्वनाथ मिंहदर के दशणन करने गये। मिंहदर का म ोल अतिंयत शािंत 

और सुिंदर था। व ा िाकर मन को शािंती सी हमली। अगर मिंहदर के बार ेमे क े तो श्री 

हवश्वनाथ मिंहदर, हबड़ला मिंहदर के सम ुों में सबसे प्रमखु व प्रहसद्ध मिंहदर  ै। इस मिंहदर में 

सभी देवी देवताओ िं के छोटे बड़े मिंहदर  ै। हिनमें सबसे प्रमखु मिंहदर भगवान हशव का  ै। 



श्री हवश्वनाथ मिंहदर के अन्दर भगवान हशव के नटराि रूप की ब ुत सनु्दर मूहतण  ै। माता 

पावणती, भगवान गणेश, पिंचमखुी म ादेव, भगवान  नमुान, सरस्वती और निंदी की भी महुतण 

हस्थहपत  ै। भगवद गीता का सिंपूणण पाठ और पहवत्र ह िंदू धमणग्रिंथों के अकण  को मिंहदर की 

आिंतररक सिंगमरमर की दीवारों पर हचत्रण के साथ अिंहकत हकया गया  ै। 

 

 

श्री काशी हवश्वनाथ मिंहदर, िो हक वाराणसी में हस्थत  ै, को कई बार नष्ट व पनुहनणमाणण 

हकया गया था। 1194 में कुतबु-उद-दीन ऐबक द्वारा, 1447-1458 के बीच  ुसैन शा  



शकी द्वारा और हफर 1669 ईस्वी में औरिंगिेब द्वारा नष्ट हकया गया था। 1930 के दशक 

में, पिंहडत मदन मो न मालवीय ने काशी ह न्दू हवश्वहवद्यालय के पररसर में श्री काशी 

हवश्वनाथ मिंहदर की िैसा बनाने की योिना बनाई। हबड़ला पररवार ने माचण 1931 में हनमाणण 

और नींव रखी। इस मिंहदर का पूणण हनमाणण 1966 में परुा  ुआ, तथा मिंहदर के बनाने में 

लगभग 35 वषण लग गये। मिंहदर भारत के सबसे ऊिं चे मिंहदरों में से एक  ै। मिंहदर की कुल 

ऊिं चाई 77 मीटर (253 फीट)  ै। मिंहदर का हडज़ाइन श्री काशी हवश्वनाथ मिंहदर से पे्रररत 

था और मिंहदर को लाल रिंग के पत्थर और ज्यादातर सफेद सिंगमरमर से बनाया गया  ै। 

मिंहदर दशणन के बाद  म सब व ा के पसु्तकालय को देखने चले गये। बनारस ह िंदू 

हवश्वहवद्यालय की पसु्तकालय अतिंयत हवशाल और सुिंदर था। मेरा मन तो कर र ा था हक 

मै और कुछ देर व ी र  िाऊ। पसु्तकालय का बा री पररसर ब ुत शािंत था व ा कई 

बच्चे बेठकर पढ़ाई भी कर र े थे। थोडी देर व ा समय हबताने के बाद  म बनारस ह िंदू  

हवश्वहवद्यालय के ह िंदी हवभाग को देखने के हलए चले गए। 



बनारस ह िंदू हवश्वहवद्यालय के ह िंदी हवभाग के प्रोफेसर ने अपनी गोंवा से िड़ुा उनका एक 

अनभुव  मार ेसामने प्रकट हकया हक व  हक व  एक बार गोवा आए थे 1989 प्रोफेसर 

के इिंटरव्यू के हलए।  व  चा ते तो व ािं इिंटरव्यू दीये बीना हसफाररश पत्र के द्वारा  ाहसल 

कर सकते थे लेहकन उन् ोंने न ीं हकया। क्योंहक उस समय उन् ें ऐसा करना स ी न ी 

लगा । उस इिंटरव्यू िो एक्सपटण आने वाले थे व  उनके गरुु थे इसी वि  से उन् ोंने 

अपनी प्रतीभा के दम पर नौकरी  ासील करना चा ते थे ना की हसफाररश पत्र के  द्वारा 

। य  सिंबिंध उनका गोवा हवश्वहवद्यालय के साथ था। 

  मसे बात करते उन् ोंने  मसे  मारा पररचय पूछा और  में  मार ेहवषयों और क्रम में 

क्या-क्या पढ़ाया िाता  ै उसके बार ेमें भी बताने को क ा। इसके बाद उन् ोंने मुिंशी 

पे्रमचिंद िी की एक क ानी के बार ेमें बताया ईदगा  नामक शीषणक से िो प्रहसद्ध  ै। उसके 

बार ेमें कुछ हवशेष अनक ी बातों को उन् ोंने  मार ेसामने प्रकट हकया। क ानी एक हचमटा 

 ै। प ले हचमटे कुरू कुरूप हिसका कोई सौंदयण न ीं था। आिकल अलग-अलग तर  

के हचमटे आने लगे  ैं िो खूबसूरत निर आते  ैं िैसे स्टील के आहद। उस हचमटे के 

द्वारा दादी अमीना के प्रहत  ाहमद की सिंवेदना को पे्रमचिंद िी िोड़ते  ैं।  

पे्रमचिंद िी हचमटा इतना सुिंदर लगने लगता  ै हक सब बच्चे अपने रिंगीन हखलौने हचमटे 

को बदलते  ैं अदला- बदली करते  ैं।  और हकस तर  से िब  ाहमद का प ले मिाक 

उड़ाया िा र ा था व ी पे्रमचिंद ऐसा वातावरण रचते  ैं हचमटे िैसी  असुिंदर चीि सुिंदर 

चीि लगने लगती  ।ै सुिंदरता का सिंबिंध  मारी सिंवेदनाओ के साथ  ोता  ै। 

 इस क ानी में पे्रमचिंद सुिंदरता की कसौटी बदलते  ुए हदखाई देते  ैं। क ानी में  ाहमद 

अगर चा ता तो उस 8 आना को लेकर हखलौने खरीद सकता था,हमठाई खरीद सकता 

था पर उसने एक अलग हनणणय हलया। पे्रमचिंद िी भी िीवन को एक अलग नज़रीये से 

देखने को क ते  ै और लोग क्या क ेंगे या दहुनया वाले क्या क ेंगे इसकी परवा  ना 

करके अपने हनणणय पर अटल र ने की सला  देते  ै। एक अच्छे हनणणय  से  म अपने 

लक्ष्य को प्राि कर सकते  ै। उन् े सनुकर कुछ नया िानने और हसखने को हमला।  म 

सब को उनके हवभाग की पसु्तका को भी देखने का अवसर हमला।  व ा िाकर पता चला 



की उसी हदन ह िंदी पसु्तको का प्रदशणन का आयोिन  ो र ा था। कुछ लोग प्रस्ततु की। 

प्रो. वषृाली मािंदेकर  के साथ  ोटल चले गये और कुछ लोग सर दीपक वेळीप के साथ 

पसु्तक प्रदशणनी के हलए रूक गये। पसु्तक प्रदशणनी के बाद  म सब हसधे अपने  ोटल चले 

गये। दूसर ेसबु  11 फरवरी 2020 को  म सब सारनाथ के हलए हनकल पड़े  मे व ााँ 

प ुचने के हलए लगभग 1 घिंटा लगा। सारनाथ में  मने गौत्म बदु्ध हक हवशाल प्रतीमा के 

दशणन हकये और आस-पास कई गौत्म बदु्ध की  मतुीयों के दशणन कर व ा से प्रेंमचद िी  

के गााँव लम ी के हलये हनकले व ााँ िाकर  में प्रेंमचद िी के बार ेमें सनेु अनसनेु बातो का 

पता चला। प्रेंमचद िी के गााँव का मकान आि भी स ी सलामत  ै। ि ााँ उनका िन्म 

 ुआ था उसी िग  पर उनका एक पतुला भी  ै।  

 



 

पे्रमचिंद (31 िलुाई 1880 – 8 अक्टूबर 1936) ह न्दी और उदूण के म ानतम भारतीय 

लेखकों में से एक थे । मूल नाम धनपत राय श्रीवास्तव, पे्रमचिंद को नवाब राय और मुिंशी 

पे्रमचिंद के नाम से भी िाना िाता  ै। उपन्यास के के्षत्र में उनके योगदान को देखकर 

बिंगाल के हवख्यात उपन्यासकार शरतचिंद्र चट्टोपाध्याय ने उन् ें उपन्यास सम्राट क कर 

सिंबोहधत हकया था। पे्रमचिंद ने ह न्दी क ानी और उपन्यास की एक ऐसी परिंपरा का 

हवकास हकया हिसने पूरी सदी के साह त्य का मागणदशणन हकया। आगामी एक पूरी पीढ़ी 

को ग राई तक प्रभाहवत कर पे्रमचिंद ने साह त्य की यथाथणवादी परिंपरा की नींव रखी।  



  

उनका लेखन ह न्दी साह त्य की एक ऐसी हवरासत  ै हिसके हबना ह न्दी के हवकास का 

अध्ययन अधूरा  ोगा। वे एक सिंवेदनशील लेखक, सचेत नागररक, कुशल विा तथा सधुी 

(हवद्वान) सिंपादक थे। बीसवीं शती के पूवाणद्धण में, िब ह न्दी में तकनीकी सहुवधाओ िं का 

अभाव था,उनका योगदान अतलुनीय  ै। पे्रमचिंद के बाद हिन लोगों ने साह त्य को 

सामाहिक सरोकारों और प्रगहतशील मूल्यों के साथ आगे बढ़ाने का काम हकया, उनमें 

यशपाल से लेकर महुिबोध तक शाहमल  ैं। उनके पतु्र ह न्दी के प्रहसद्ध साह त्यकार 

अमतृराय  ैं हिन् ोंने इन् ें कलम का हसपा ी नाम हदया था 

िीवन परीचय 

पे्रमचिंद का िन्म वाराणसी के हनकट लम ी गााँव में  ुआ था। उनकी माता का नाम 

आनन्दी देवी था तथा हपता मुिंशी अिायबराय लम ी में डाकमुिंशी थे। उनकी हशक्षा का 

आरिंभ उदूण, फारसी से  ुआ और िीवनयापन का अध्यापन से पढ़ने का शौक उन ्ें 

बचपन से  ी लग गया। 13 साल की उम्र में  ी उन् ोंने हतहलस्म-ए- ोशरुबा पढ़ हलया 

और उन् ोंने उदूण के मश ूर रचनाकार रतननाथ 'शरसार', हमज़ाण  ादी रुस्वा और 



मौलाना शरर के उपन्यासों से पररचय प्राप्त कर हलया । १८९८ में मैहट्रक की परीक्षा 

उत्तीणण करने के बाद वे एक स्थानीय हवद्यालय में हशक्षक हनयिु  ो गए। नौकरी के साथ 

 ी उन् ोंने पढ़ाई िारी रखी।१९१० में उन ्ोंने अिंगे्रिी, दशणन, फारसी और इहत ास 

लेकर इिंटर पास हकया और १९१९ में बी.ए. पास करने के बाद हशक्षा हवभाग के 

इिंस्पेक्टर पद पर हनयिु  ुए। 

सात वषण की अवस्था में उनकी माता तथा चौद  वषण की अवस्था में हपता का दे ान्त  ो 

िाने के कारण उनका प्रारिंहभक िीवन सिंघषणमय र ा। उनका प ला हववा  उन हदनों की 

परिंपरा के अनसुार पिंद्र  साल की उम्र में  ुआ िो सफल न ीं र ा। वे आयण समाि से 

प्रभाहवत र  ेिो उस समय का ब ुत बड़ा धाहमणक और सामाहिक आिंदोलन था। उन् ोंने 

हवधवा-हववा  का समथणन हकया और १९०६ में दूसरा हववा  अपनी प्रगहतशील परिंपरा 

के अनरुूप बाल-हवधवा हशवरानी देवी से हकया। उनकी तीन सिंताने  ुई िं- श्रीपत राय, 

अमतृ राय और कमला देवी श्रीवास्तव। १९१० में उनकी रचना सोज़े-वतन (राष्ट्ट्र का 

हवलाप) के हलए  मीरपरु के हिला कलेक्टर ने तलब हकया और उन पर िनता को 

भड़काने का आरोप लगाया। सोिे-वतन की सभी प्रहतयााँ िब्त कर नष्ट कर दी गई िं। 

कलेक्टर ने नवाबराय को ह दायत दी हक अब वे कुछ भी न ीं हलखेंगे, यहद हलखा तो 

िेल भेि हदया िाएगा। इस समय तक पे्रमचिंद, धनपत राय नाम से हलखते थे। उदूण में 

प्रकाहशत  ोने वाली ज़माना पहत्रका के सम्पादक और उनके अिीि दोसत् मुिंशी 

दयानारायण हनगम ने उन् ें पे्रमचिंद नाम से हलखने की सला  दी। इसके बाद वे पे्रमचन्द 

के नाम से हलखने लगे। उन् ोंने आरिंहभक लेखन ज़माना पहत्रका में  ी हकया। िीवन के 

अिंहतम हदनों में वे गिंभीर रूप से बीमार पड़े। उनका उपन्यास मिंगलसूत्र पूरा न ीं  ो सका 

और लम्बी बीमारी के बाद ८ अक्टूबर १९३६ को उनका हनधन  ो गया। उनका अिंहतम 

उपन्यास मिंगल सूत्र उनके पतु्र अमतृ ने पूरा हकया। 

कायटक्षेत्र 

पे्रमचिंद आधहुनक ह न्दी क ानी के हपताम  और उपन्यास सम्राट माने िाते  ैं। यों तो 

उनके साह हत्यक िीवन का आरिंभ १९०१ से  ो चकुा था पर उनकी प ली ह न्दी 



क ानी सरस्वती पहत्रका के हदसम्बर अिंक में १९१५ में सौत नाम से प्रकाहशत  ुई और 

१९३६ में अिंहतम क ानी कफन नाम से प्रकाहशत  ुई। बीस वषों की इस अवहध में 

उनकी क ाहनयों के अनेक रिंग देखने को हमलते  ैं। उनसे प ले ह िंदी में काल्पहनक, 

एय्यारी और पौराहणक धाहमणक रचनाएिं  ी की िाती थी। पे्रमचिंद ने ह िंदी में यथाथणवाद 

की शरुूआत की। " भारतीय साह त्य का ब ुत सा हवमशण िो बाद में प्रमखुता से उभरा 

चा  ेव  दहलत साह त्य  ो या नारी साह त्य उसकी िड़ें क ीं ग र ेपे्रमचिंद के साह त्य 

में हदखाई देती  ैं।" पे्रमचिंद के लेख 'प ली रचना' के अनसुार उनकी प ली रचना अपने 

मामा पर हलखा व्यिंग्य थी, िो अब अनपुलबध्  ै। उनका प ला उपलबध् लेखन 

उनका उदूण उपन्यास 'असरार ेमआहबद'  ै। पे्रमचिंद का दूसरा उपनय्ास ' मखमुाण व 
 मसवाब' हिसका ह िंदी रूपािंतरण 'पे्रमा' नाम से 1907 में प्रकाहशत  ुआ। इसके बाद 

पे्रमचिंद का प ला क ानी सिंग्र  सोज़े-वतन नाम से आया िो १९०८ में प्रकाहशत  ुआ। 

सोज़े-वतन यानी देश का ददण। देशभहि की भावना से ओतप्रोत  ोने के कारण इस पर 

अिंगे्रज़ी सरकार ने रोक लगा दी और इसके लेखक को भहवषय् में इस तर  का लेखन न 

करने की चेतावनी दी। इसके कारण उन् ें नाम बदलकर हलखना पड़ा। 'पे्रमचिंद' नाम से 

उनकी प ली क ानी बड़े घर की बेटी ज़माना पहत्रका के हदसम्बर १९१० के अिंक में  

प्रकाहशत  ुई। मरणोपरािंत उनकी क ाहनयााँ मानसरोवर नाम से 8 खिंडों में प्रकाहशत 

 ुई। कथा सम्राट पे्रमचन्द का क ना था हक साह त्यकार देशभहि और रािनीहत के 

पीछे चलने वाली सच्चाई न ीं बहल्क उसके आगे मशाल हदखाती  ुई चलने वाली 

सच्चाई  ै। य  बात उनके साह त्य में उिागर  ुई  ै। १९२१ में उन् ोंने म ात्मा गािंधी 

के आह्वान पर अपनी नौकरी छोड़ दी। कुछ म ीने मयाणदा पहत्रका का सिंपादन भार 

सिंभाला, छ  साल तक माधरुी नामक पहत्रका का सिंपादन हकया, १९३० में बनारस से 

अपना माहसक पत्र  िंस शरुू हकया और १९३२ के आरिंभ में िागरण नामक एक 

सािाह क और हनकाला। उन् ोंने लखनऊ में १९३६ में अहखल भारतीय प्रगहतशील 

लेखक सिंघ के सम्मेलन की अध्यक्षता की। उन् ोंने मो न दयाराम भवनानी की अििंता 

हसनेटोन किं पनी में क ानी-लेखक की नौकरी भी की। १९३४ में प्रदहशणत मिदूर नामक 

हफल्म की कथा हलखी और किं टे्रक्ट की साल भर की अवहध पूरी हकये हबना  ी दो 



म ीने का वेतन छोड़कर बनारस भाग आये क्योंहक बिंबई (आधहुनक मुिंबई) का और 

उससे भी ज़्यादा व ााँ की हफल्मी दहुनया का  वा-पानी उन् ें रास न ीं आया। उन ्ोंने 

मूल रूप से ह िंदी में 1915 से क ाहनयािं हलखना और 1918 (सेवासदन) से उपनय्ास 

हलखना शरुू हकया। पे्रमचिंद ने कुल करीब तीन सौ क ाहनयााँ, लगभग एक दिणन 

उपन्यास और कई लेख हलखे। उन् ोंने कुछ नाटक भी हलखे और कुछ अनवुाद कायण 

भी हकया। पे्रमचिंद के कई साह हत्यक कृहतयों का अिंगे्रज़ी, रूसी, िमणन सह त अनेक 

भाषाओ िं में अनवुाद  ुआ। गोदान उनकी कालियी रचना  ै। कफन उनकी अिंहतम 

क ानी मानी िाती  ै। उन् ोंने ह िंदी और उदूण में पूर ेअहधकार से हलखा। उनकी 

अहधकािंश रचनाएिं मूल रूप से उदूण में हलखी गई  ैं लेहकन उनका प्रकाशन ह िंदी में प ले 

 ुआ। तैंतीस वषों के रचनात्मक िीवन में वे साह त्य की ऐसी हवरासत सौंप गए िो गणुों 

की दृहष्ट से अमूल्य   ैऔर आकार की दृहष्ट से असीमीत। 

लम ी देखने के बाद  मने कबीर दास के िन्म स्थान की ओर  प्रस्थान हकया।  



 

 

कबीर दास  भारत के म ान कहव और समाि सधुारक थे।  कबीर दास  के नाम का अथण 

म ानता से  ै। वे भारत के म ानतम कहवयों में से एक थे। 

िब भी भारत में धमण, भाषा, सिंस्कृहत की चचाण  ोती  ै तो कबीर दास िी का नाम का 

हिक्र सबसे प ले  ोता   ैक्योंहक कबीर दास िी ने अपने दो ो के माध्यम से भारतीय 

सिंस्कृहत को दशाणया  |ै 

इसके साथ  ी उन् ोनें िीवन के कई ऐसे उपदेश हदए  ैं हिन् ें अपनाकर दशणवादी बन 

सकते  ैं इसके साथ  ी कबीर दास ने अपने दो ों से समाि में फैली कुरोहतयों को दूर 

करने की कोहशश की  ै और भेदभाव को हमटाया  ै। कबीर पिंथ के लोग को कबीर पिंथी 

क े िाते   ैिो पूर ेउत्तर और मध्य भारत में फैले  ुए  ै। सिंत कबीर के हलखे कुछ म ान 

रचनाओ िं में बीिक, कबीर ग्रिंथावली, अनरुाग सागर, सखी ग्रिंथ आहद  ै। 



उनका का िन्म वषण 1440 में और मतृ्य ुवषण 1518 में  ुई थी। वे ह न्दी साह त्य के हवद्दान 

थे। ये स्पष्ट न ीं   ैहक उनके माता-हपता कौन थे लेहकन ऐसा सनुा गया  ै हक उनकी 

परवररश करने वाला कोई बे द गरीब महुस्लम बनुकर पररवार था। कबीर बे द धाहमणक 

व्यहि थे और एक म ान साध ुबने। अपने प्रभावशाली परिंपरा और सिंस्कृहत से उन् ें हवश्व 

प्रहसहद्ध हमली। 

उसी हदन  म सबशाम को गिंगा दशणन के हलए गये गिंगा का हकनारा ब ुत सुिंदर और उसका 

िल हनमणल,अपने गती में बे ता हदखाई दे र ा था। 

अस्सी घार् 

 



इस घाट पर हवदेशी छात्र, शोधकताण, कलाकार और पयणटक भारी सिंख्या में आते  ैं। 

य ािं रोिाना सबु  लगभग 300 लोग िबहक त्यो ारों के दौरान लगभग 2500 लोग 

प्रहत घिंटे आते  ैं। इस घाट पर हशवराहत्र के दौरान एक साथ लगभग 22,500 लोग िमा 

 ोते  ैं। एक मान्यता के अनसुार, देवी दगुाण  ने शुिंभ और हनशुिंभ नामक राक्षसों का वध 

करने के बाद उनकी तलवार को य ािं फें का था। ि ााँ व  तलवार हगरी थी, उस नदी को 

असी नदी के नाम से िाना िाता था। गिंगा नदी और अहस के सिंगम स्थल को अस्सी 

घाट के नाम से िाना िाता  ै। 

अव ल्याबाई घार् 

 
1778 में केवलाहगरर घाट का हवस्तार करके इसे मध्य प्रदेश की रानी म ारानी 

अह ल्याबाई  ोल्कर के सिंरक्षण में बनाया गया था। इसहलए उनके नाम पर इस घाट का 

नाम रखा गया। इस घाट पर म ल के अलावा एक हवशाल आवासीय पररसर और 

 नमुान मिंहदर  ै और दो अन्य मिंहदर भी  ैं। 



दिभिंगा घार् 

 
नागपरु के हवत्त मिंत्री श्रीधर नारायण मुिंशी ने इस घाट का हनमाणण हकया था और 

आिंहशक रूप से म लनमुा इमारत थी। उनके नाम पर  ी इस घाट को मुिंशी घाट क ा 

िाता  ै। 1915 में दरभिंगा के िाह्मण रािा ने इस घाट को खरीदा और दरभिंगा घाट के 

रूप में हवकहसत हकया। म लनमुा इमारत बलआु पत्थर से बनी  ै हिसमें एक सुिंदर 

पोचण और ग्रीक खिंभे  ैं। 

दशाश्वमेध घार्  

दशाश्वमेध घाट को वाराणसी में मखु्य घाट के रूप में िाना िाता  ै। य  हवश्वनाथ मिंहदर 

के करीब हस्थत  ै और सबसे शानदार घाटों में से एक  ै। माना िाता  ै हक भगवान 

िह्मा ने भगवान हशव का स्वागत करने के हलए इसे बनाया था। य ािं म ारािा िय हसिं  

द्वारा हनहमणत एक वेधशाला  ै। इस घाट की गिंगा आरती ब ुत प्रहसद्ध  ै िो प्रहतहदन 

शाम को की िाती  ै। य ािं भगवान हशव, गिंगा, सूयण, अहग्न और पूर ेिह्मािंड के हलए 

आरती की िाती  ै। 



वदगपविया घार्  

 

कौसट्टी घाट के हनचले ह स्से को 1830 में हदगपहटया के रािा ने बनवाया था। इसहलए 

इसे हदगपहतया घाट के नाम से िाना िाता  ै। घाट पर बनाया गया म ल बिंगाली कला 

और शैली का एक उदा रण  ै। म ल के दोनों ओर पोचण  ैं। मिंहदर के पररसर में काली, 

लोक देवी, हशव, गणेश और काहतणकेय के परुाने हचत्र  ैं। देवी देवताओ िं के 64 योहगनी 

छहवयों में से 16 वतणमान में वाराणसी में मौिूद  ैं। उनमें से दो घाट की सीहढ़यों पर  ैं। 

नािद घार् 

 



इस घाट का परुाना नाम कुवई घाट  ै। इसका हनमाणण 1788 में एक मठ प्रमखु दत्ताते्रय 

स्वामी द्वारा हकया गया था। नारद घाट पर चार म त्वपूणण मूहतणयााँ नारदेश्वर, अहत्रश्वर, 

वासहुकश्वरा और दत्ताते्रयश्वर  ैं। 

गिंगा म ल घार् 

 

गिंगा म ल घाट वाराणसी के प्रमखु घाटों में से एक  ै। इसका हनमाणण 1830 ईस्वी में 

नारायण विंश द्वारा कराया गया था। चूिंहक म ल को घाट पर रखा गया था, इसहलए घाट 

का नाम “गिंगा म ल घाट” रखा गया। इस म ल का उपयोग अब हशक्षण सिंस्थानों द्वारा 

हकया िाता  ै। प ली मिंहिल का उपयोग “कनाडा के हवश्व साक्षरता कायणक्रम” द्वारा 

हकया िाता  ै और ऊपरी मिंहिलों का उपयोग कालणस्टेड हवश्वहवद्यालय द्वारा आयोहित 

“इिंडो-स्वीहडश स्टडी सेंटर” द्वारा हकया िाता  ै। 



लवलिा घार्  

 

नेपाल के हदविंगत रािा ने इस घाट का हनमाणण वाराणसी के उत्तरी के्षत्र में कराया था। 

य  गिंगा केशव मिंहदर का स्थान  ै, िो काठमािंडू शैली में बना एक लकड़ी का मिंहदर  ै, 

मिंहदर में पशपुहतेश्वर की एक मूहतण  ै, िो भगवान हशव का एक रूप  ै। य  हचत्रकारों और 

फोटोग्राफरों की पसिंदीदा साइट  ै। 

 रिश्चिंद्र घार्  

 ररश्चिंद्र घाट वाराणसी के सबसे परुाने घाटों में से एक  ै। इस घाट का नाम एक 

पौराहणक रािा  ररश्चिंद्र के नाम पर पड़ा  ै, हिन् ोंने कभी सत्य और दान की दृढ़ता के 

हलए य ािं श्मशान घाट पर काम हकया था। य  माना िाता  ै हक देवताओ िं ने उसे अपने 

सिंकल्प, दान और सच्चाई के हलए परुस्कृत हकया और अपने खोए  ुए हसिं ासन और 

उसके मतृ बेटे को वापस कर हदया। माना िाता  ै हक अगर हकसी व्यहि का अिंहतम 

सिंस्कार  ररश्चिंद्र घाट पर हकया िाता  ै, तो उस व्यहि को मोक्ष की प्राहि  ोती  ै। 



चेि वसिं  घार्  

 

चेत हसिं  घाट एक ऐहत ाहसक गढ़ घाट  ै। इस स्थान पर 1781 में वारने  ेहस्टिंग्स और 

चेत हसिं  की सेना के बीच यदु्ध  ुआ था। म ारािा प्रभ ुनारायण हसिं  ने 19 वीं शताब्दी 

के उत्तराधण में हकले और घाट को हिहटशों से हलया था। इस घाट के चार भाग  ैं हिन् ें 

चीता हसिं  घाट, हनरिंिनी घाट, हनरवानी घाट और हशवाला घाट के नाम से िाना िाता 

 ै। 

जैन घार् 

 



िैन घाट का नाम 7 वें िैन तीथंकर सपुाश्वणनाथ के नाम पर रखा गया था हिनके बार ेमें 

माना िाता था हक वे पड़ोस में पैदा  ुए थे। उनकी स्महृत में 1885 में घाट के ऊपरी 

ह स्से में एक मिंहदर बनाया गया था। 1931 से प ले य  वचरािा घाट (Vaccharaja 

Ghat) का ह स्सा था, लेहकन िब बाबू शेखर चिंदा ने िैन हभक्षओु िं की स ायता से इस 

ह स्से को अलग हकया तब से य  िैन घाट क लाता  ै। 

  

वसिंवधया घार्  

I 

हसिंहधया घाट महणकहणणका घाट के उत्तम में  ै और इसे हशिंदे घाट की सीमा के रूप में 

भी िाना िाता  ै। य ािं हस्थत हशव मिंहदर लगभग 150 साल परुाना  ै और आिंहशक रूप 

से नदी में डूबा  ुआ  ै। 



मवणकवणटका घार्  

 

क ा िाता  ै हक देवी सती के िलते  ुए शरीर को भगवान हशव िब ह मालय लेकर िा 

र े थे तब सती के शरीर के ह स्से पथृ्वी पर हगरने लगे। ि ािं ि ािं देवी सती के शरीर के 

टुकड़े हगर ेव ािं भगवान हशव ने शहि पीठ की स्थापना की। महणकहणणका घाट पर माता 

सती के कान का आभूषण हगर गया था। य  वाराणसी में सबसे प्रहसद्ध, पहवत्र और 

सबसे परुाने घाटों में से एक  ै। इस घाट पर ह िंदू रीहत ररवािों से अिंहतम सिंस्कार हकया 

िा सकता  ै। 

िाजेंद्र प्रसाद घार्  

प ले य  दशाश्वमेध घाट का ह स्सा था। 1979 में भारत के प ले राष्ट्ट्रपहत रािेंद्र 

प्रसाद की स्महृत और सम्मान में इस घाट का नाम रािेंद्र प्रसाद घाट रखा गया। माना 

िाता  ै हक तीसरी शताब्दी ईस्वी में भारहशव नागा रािाओ िं ने य ािं घोड़े की बहल दी 



थी। 980 के दशक की शरुुआत तक इस घाट का इस्तेमाल लकड़ी, रते और पत्थर की 

प्लेटों के कारोबार के हलए हकया िाता था। 

विजयनगिम घार्  

 

इस घाट का नाम दहक्षण भारत की तत्कालीन हवियनगरम ररयासत के नाम पर रखा 

गया था। हवियनगरम के म ारािा ने 1890 में इस घाट के हनमाणण के हलए धनराहश 

प्रदान की। य  आिंध्र प्रदेश का एकमात्र घाट  ै। य ािं भगवान हशव और हनस्पापेश्वर को 

समहपणत मिंहदर  ैं। 



िाजा घार् 

 
इस घाट को 1720 में रािाराव बालािी द्वारा बनवाया गया था। इस घाट के उत्तरी भाग 

में म ल और दहक्षणी भाग में अन्नपूणाण मठ  ै। 1965 में उत्तर प्रदेश सरकार ने इस घाट 

का िीणोद्धार हकया और लाल पत्थरों से बने चरणों का हनमाणण हकया। इस घाट पर मािं 

गिंगा के सम्मान में तेल के दीपोत्सव का आयोिन हकया िाता 

इन सब घाटों के अलावा कई घाट मैिदु  ै गिंगा के हकनार।े  मने हिस नाव हक सवारी 

की उस नाव के  खेवइने  मे काशी करवट मिंहदर के हपछे का र स्य और महणकहणणका 
घाट का र स्य भी बताया िौसे की-  

 



काशी कििर् मिंवदि 

15वीं और 16वीं शताब्दी के मध्य कई रािा,राहनयािं काशी र ने के हलए आए थे। काशी 

प्रवास के दौरान उन् ोंने कई  वेहलयािं ,कोहठयािं और मिंहदर बनारस में बनवाएिं। उनकी मािं  

 

भी य ीं र ा करती थीं। उस समय उनका सेवक भी अपनी मािं को काशी को लेकर आया 

था।  हसिंहधया घाट पर रािा के सेवक ने रािस्थान समेत देश के कई हशल्पकारों को 

बलुाकर मािं के नाम से म ादेव का मिंहदर बनवाना शरुू हकया।  मिंहदर बनने के बाद वो मािं 

को लेकर व ािं गया और बोला हक तेर ेदूध का किण उतार हदया  ै। मािं ने मिंहदर के अिंदर 

हवरािमान म ादेव को बा र से प्रणाम हकया और िाने लगी। बेटे ने क ा हक मिंहदर के 

अिंदर चलकर दशणन कर लो। तब मािं ने िवाब हदया हक बेटा पीछे मडुक़र मिंहदर को देखो, 

वो िमीन में एक तरफ धिंस गया  ै। क ा िाता  ै तब से लेकर आि तक ये मिंहदर ऐसे  ी 

एक तरफ झकुा  ुआ  ै। बताया िाता  ै हक सेवक की मािं का नाम रत्ना था, इसहलए 

मिंहदर का नाम रत्नेश्वर म ादेव पड़ गया। 

 

मवणकवणटका घार् का नामकिण के वपछे का इवि ास 

भगवान हशव को अपने भिों से छुट्टी  ी न ीं हमल पाती थी। देवी पावणती इससे परशेान 

 ुई िं और हशविी को रोके रखने  ेत ुअपने कान की महणकहणणका व ीं छुपा दी और 

हशविी से उसे ढूिंढने को क ा। हशविी उसे ढूिंढ न ीं पाये और आि तक हिसकी भी 

अन्त्येहष्ट उस घाट पर की िाती  ै, वे उससे पूछते  ैं हक क्या उसने देखी  ै? प्राचीन 

ग्रन्थों के अनसुार महणकहणणका घाट का स्वामी व ी चाण्डाल था, हिसने सत्यवादी 

रािा  ररशचिंद्र को खरीदा था। उसने रािा को अपना दास बना कर उस घाट पर 

अन्त्येहष्ट करने आने वाले लोगों से कर वसूलने का काम दे हदया था। इस घाट की 

हवशेषता ये  ैं, हक य ािं लगातार ह न्दू अन्त्येहष्ट  ोती र ती  ैं व घाट पर हचता की 

अहग्न लगातार िलती  ी र ती  ै, कभी भी बझुने न ीं पाती। इसी कारण इसको 



म ाश्मशान नाम से भी िाना िाता  ै।  

 

गिंगा घाट पर  ोनेवाली आरती को देखने का भी सौभाग्य  म सबको प्रदान  ुआ।  

बनारस आकर लगता  ै हक देश का प ला किं क्रीट का ििंगल य ीं गहलयों में फलाफूला 

 ोगा। सिंकरी सिंकरी गहलयािं, पत्थरों की गहलयािं, सैकड़ों गहलयािं, गहलयों में  िारों 

अट्टाहलकाएिं।  वा भी थोड़ा सिंभलकर  ी इन गहलयों में घसुती  ोगी।  िारों भवनों की 

उतनी  ी खास भवनशैहलयािं। वैसे क ा य ी िाता  ै हक ये गहलयािं िीवन की बातें 

करती  ैं।  र गली का अपना अतीत  ै, अपना हकस्सा, अपना इहत ास और अपना 

अिंदाि। ये गहलयािं खलुती भी  ैं और भलुभलैुया सी नचाती भी  ैं। परुाने काशी में ठग 

अमूमन इन भलुभलैुया वाली गहलयों का बड़ा फायदा उठाते थे। गहलयािं बनारस की 

शान  ै।   



12 फरवरी 2020 को सबु   म सब लडहकयााँ साडी प नकर हवश्व प्रहसद्ध काशी 

हवश्वनाथ मिंहदर को देखने का सौभाग्य  म लोगो को प्रदान  ुआ। वाराणसी में गिंगा नदी 

के तट पर हवद्यमान  ै। द्वादश ज्योहतहलंग में प्रमखु काशी हवश्वनाथ ि ािं राम रूप में 

स्थाहपत बाबा हवश्वनाथ शहि की देवी मािं भगवती के साथ  ी हवरािते  ैं। मान्यता  ै 

हक पहवत्र गिंगा में स्नान और काशी हवश्वनाथ के दशणन मात्र से मोक्ष की प्राहि  ोती  ै।  

गार के समय सारी मूहतणयािं पहश्चम मखुी  ोती  ै इस ज्योहतहलंग में हशव और शहि दोनों 

साथ  ी हवरािते  ैं िो अद्भतु  ै ऐसा दहुनया में क ीं और देखा देखने को न ीं हमलता 

हवश्वनाथ दरबार में  गभण ग्र  का हशखर  ै इसमें ऊपर की ओर बिंद श्री यिंत्र से मिंहडत  ै। 

 काशी हवश्वनाथ ज्योहतहलंग दो भागों में  ै दाह ने भाग में शहि के रूप में मािं भगवती 

हवरािमान  ै दूसरी और भगवान हशव वामन रूप में हवरािमान  ै इसहलए काशी को 

मिु के्षत्र क ा िाता  ै। बाबा हवश्वनाथ के दरबार में तिंत्र की दृहष्ट से चार मखु्य द्वारा इस 

प्रकार  ैं शािंहत द्वार, काल द्वार, प्रहतष्ठा द्वार, हनवहृत्त द्वार, इशारों द्वारका तिंत्र की दहुनया 

में अलग स्थान  ै पूरी दहुनया में ऐसा कोई िग  न ीं  ै। ि ािं हशव शहि एक साथ 

हवरािमान  ैं और साथ में तिंत्र द्वार भी  ो बाबा का ज्योहतहलंग गभण ग्र  में ईशान कोण 

में मौिूद  ै।  

उसके बाद  म सब रामनगर कीले को देखने के हलये हनकल पड़े ।  

 रामनगर का हकला यूिं तो ऐहत ाहसक व पौराहणक म त्व का हकला  ै। इसे ि ािं म ाभारत 

काल से िोड़ा िाता  ै तक हकला पररसर में तैयारी चलती  ै। गिब की रौनक र ती   ै

उन हदनों इस हकले में। इतना  ी न ीं इसी हकले में वेद ब्यास का मिंहदर  ै। सिंग्र ालय और 

रािपररवार का आवास  ै। पररसर में एक दहक्षण मखुी  नमुान मिंहदर भी  ै। इसकी 

कलात्मकता पयणटकों को बरबस आकहषणत करती  ैं। इसी कारण से हकले के कुछ ह स्से 

को पयणटकों के हलए खोल हदया गया  ै। इसके अलावा रोिाना सैकड़ों लोग सिंग्र ालय 

को देखने आते  ैं। इस हकले का इस्तेमाल बालीवडु भी यदा कदा करता  ै। 'बनारस' और 

भैया िी सपुरह ट िैसी हफल्मों का हफल्मािंकन य ा  ो चकुा  ै। सनी देयोल, अमीषा 

पटेल इस हकले में अपना िौ र हदखा चकेु  ैं। 
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रामनगर के हकले में मगुलकाल की वास्तकुला का अद्भतु दृश्य हमलता  ै। ऊिं ची-ऊिं ची दो 

सफेद मीनारें, मे राबदार मागण और आिंगन से  ोते  ुए मीनारों तक प िंचा िा सकता  ै। 

हकले की दीवारो पर कुछ अहत प्राचीन हशलालेख भी  ैं। म त्वपूणण तो य  हक य  हकला 

गिंगा तट पर हस्थत  ै लेहकन इतनी ऊिं चाई पर हकले का हनमाणण हकया गया  ै हक इसे 

बाढ़ से कोई खतरा न  ो। यानी 17वीं शताब्दी में इसके हनमाणणकताणओ िं की दूरदृहष्ट ऐसी 

थी हक य  हकला अब 21वीं शताब्दी में भी ज्यों का त्यों हदखता  ै। 

रामनगर के हकले को देखने के उप्रात  म महुियम से मे अलग-अलग तर  के 

सीक्के,बनारस के परुाने हचत्र आदी ब ुत सारी चीिे देखने को ब ुत कुछ देखने को 

हमला। 

13 फरवरी 2020 को  म बनारस से बोधगया बस के द्वारा एक नये सफर पर चल पड़े। 

और 14 फरवरी 2020 को बोधगया के म ाबोहध मिंहदर गये थे।  



 

देश के हब ार राज्य में हस्थत बौद्ध गया श र में बना म ाबोहध मिंहदर बौद्ध धमण का सबसे 

म त्वपूणण केन्द्र और पहवत्र स्थानों में माना िाता  ै। य ीं पर बोहध वकृ्ष के नीचे गौतम बदु्ध 

को केवल्य ज्ञान की प्राहि  ुई थी। य  मिंहदर वास्तकुला व बौद्ध धमण की परम्पराओ िं का 

सनु्दर नमूना  ै। हवहभन्न धमों एविं सम्प्रदायों के लोग य ािं आध्याहत्मक शािंहत की तलाश 

में आते  ैं। 19वीं सदी में हिहटश परुाहवद ्कहनिंघम तथा भारतीय परुाहवद ्डॉ. रािेन्द्र लाल 

के हनदेशन में 1883 ई. में य ािं खदुाई की गई और काफी मरम्मत के बाद मिंहदर के परुाने 

वैभव को स्थाहपत हकया गया। ऐहत ाहसक एविं धाहमणक बौद्ध मिंहदर को वषण 2002 ई. में 

यूनेस्को द्वारा हवश्व हवरासत सूची में शाहमल कर इसे हवश्व हवरासत घोहषत हकया गया। 

य ािं देश के  ी न ीं पूर े हवश्व के पयणटक खास कर बौद्ध मत में हवश्वास रखने वाले 

धमाणवलम्बी बड़ी सिंख्या में य ािं आते  ैं। य  मिंहदर हवश्व के मानहचत्र पर अपना हवशेष 

धाहमणक म त्व रखता  ै।  

मिंहदर का हनमाणण सम्राट अशोक द्वारा हकया गया था। मिंहदर में भगवान बदु्ध की पद्मासन 

मदु्रा में भव्य मूहतण स्थाहपत  ै। िनश्रहुत के अनसुार य  मूहतण उसी िग  स्थाहपत  ै ि ािं 

बदु्ध को कैवल्य ज्ञान की प्राहि  ुई थी। मिंहदर के चारों ओर पत्थर की नक्काशीदार 

रहेलिंग लगी  ै िो प्राचीन अवशेष  ै। मिंहदर की दहक्षण हदशा में 15 फीट ऊाँ चा अशोक 



स्तम्भ निर आता  ै िो कभी 100 फीट ऊाँ चा था। मिंहदर पेगोडानमुा ब ुअलिंकृत आयण 

एविं द्रहवड शैली में 170 फीट ऊाँ चा  ै।  

 मिंहदर पररसर में उन सात स्थानों को भी हचहन् त हकया गया  ै ि ािं बदु्ध ने ज्ञान प्राहि 

के बाद सात सिा  व्यतीत हकये थे। मखु्य मिंहदर के पीछे बदु्ध की सात फीट ऊाँ ची लाल 

बलआु पत्थर की हवरािन मदु्रा में मूहतण स्थाहपत  ै। मूहतण के चारों ओर लगे हवहभन्न रिंगों 

के पताके मूहतण को आकषणक बनाते  ैं। मूहतण के आगे बलआु पत्थर पर बदु्ध के हवशाल 

पदहचन्  बने  ैं, हिन् ें धमण चक्र पररवतणन का प्रतीक माना िाता  ै। 

य ािं बदु्ध ने प ला सिा  हबताया था। पररसर में हस्थत बोहध वकृ्ष एविं खड़ी अवस्था में 

बनी बदु्ध की मूहतण स्थल को अहनमेश लोचन क ा िाता  ै। य  चैत्य मिंहदर के उत्तर−पूवण 

में बना   ैि ािं बदु्ध ने दूसरा सिा  व्यतीत हकया था। इस स्थल पर 16 िनवरी 1993 

को श्रीलिंका के राष्ट्ट्रपहत रणहसिंधे पे्रमादास द्वारा सोने का ििंगला एविं सोने की छतरी का 

हनमाणण करा कर इसे आकषणक स्वरूप प्रदान हकया। मखु्य मिंहदर का उत्तरी भाग चिंकामाना 

नाम से िाना िाता  ै ि ािं काले पत्थर का कमल का फूल बदु्ध का प्रतीक बना  ै ि ािं 

बदु्ध ने तीसरा सिा  हबताया 



था।  

 

 छत हव ीन भग्नावशेष स्थल रत्न स्थान पर बदु्ध ने चौथा सिा  व्यतीत हकया था। 

िनश्रहुत के अनसुार बदु्ध य ािं ग न हचन्तन में लीन थे तब उनके शरीर से प्रकाश की 

एक हकरण हनकली थी। प्रकाश की हकरणों के इन् ीं रिंगों का उपयोग हवहभन्न देशों द्वारा 

य ािं लगे पताके में हकया िाता  ै। मखु्य मिंहदर के उत्तरी दरवािे से थोड़ी दूर हस्थत 

अियपाल वटवकृ्ष के नीचे बदु्ध ने पााँचवािं सिा  व्यतीत हकया था। मिंहदर के दािंई ओर 

हस्थत मचुहलिंद सरोवर िो चारों तरफ से वकृ्षों से हघरा  ै और सरोवर के मध्य में बदु्ध 

की मूहतण स्थाहपत  ै हिसमें हवशाल सपण को बदु्ध की रक्षा करते  ुए बताया गया  ै। य ािं 

बदु्ध ने छठा सिा  व्यतीत हकया था। पररसर के दहक्षण−पूवण में हस्थत राियातना वकृ्ष के 



नीचे बदु्ध ने सातवािं सिा  व्यतीत हकया था।  

 

 बोध गया घूमने का सबसे अच्छ समय अपै्रल−मई में आने वाली बदु्ध ियिंहत का अवसर 

 ै िब य ािं हसद्धाथण का िन्महदन हवशेष उत्सा  एविं परम्परा के साथ मनाया िाता  ै। 

इस दौरान मिंहदर को  िारों मोमबहत्तयों से सिाया िाता  ै तथा िलती  ुई मोमबहत्तयों 

से उत्पन्न दृश्य मनषु्ट्य के मानस पटल पर अिंहकत  ो िाता  ै। 



 

 बौद्ध गया में 1934 ई. में बना हतब्बहतयन मठ, 1936 में बना बमी हव ार तथा इसी से 

लगा थाईमठ, इिंडोसन−हनप्पन−िापानी मिंहदर, चीनी मिंहदर एविं भूटानी मठ पयणटकों के 

हलए दशणनीय स्थल  ैं। बौद्ध गया में हस्थत परुाताहत्वक सिंग्र ालय अपने आप में बेिोड़ 

 ै।   

बोधगया के बा  म सब नालिंदा हवश्वहवद्यालय िो अब पररअटक स्थल बन गया  ै उसे 

देखने के हलए गये। व ााँ के गाईड ने  में नालिंदा के बार ेब ुत सारी बाते बताई िैसे की: 

स्थापना  



 

 नालिंदा का मतलब नालम और दा दो शब्द  ैं य ी दो शब्द के मेल से नालिंदा बना 

नालम का मतलब  ोता  ै कमल िो ज्ञान का प्रतीक  ोता  ै और दा का मतलब िो पूर े

हवश्व को ज्ञान दान में हदया, हवज्ञान दान में हदया व ी िग  को नालिंदा क ा गया। 

नालिंदा दहुनया का प ला दहुनया का प ला अिंतरराष्ट्ट्रीय आवासीय हवश्वहवद्यालय था। 

नालिंदा हवश्वहवद्यालय को 3 रािाओ िं ने हमलकर बनाया था। 3 रािा में से प ले रािा 

कुमार गिु ने बनाया  ै िो मगध के रािा थे िो नया नाम रािगीरा से प्रहसद्ध  ै िो 15 

हकलोमीटर की दूरी पर हस्थत  ै मगध या रािगीरा था, एक हवशाल साम्राज्य था।  



हब ार, बिंगाल, उड़ीसा, उसकी रािधानी रािगीरा था। प ले रािा कुमार गिु ने नालिंदा 

हवश्वहवद्यालय का हनमाणण पािंचवी सदी में हकया था। यानी सोल  100 साल पूवण। दूसर े

रािा कन्नौि के रािा थे हिनका नाम  षणवधणन थे हिन् ोंने सातवीं शताब्दी में दूसर े

तले का हनमाणण हकया। तीसर ेरािा के देवपाल रािा िो बिंगाल के रािा थे उन् ोनें नवी 

ताब्दी में तीसर ेतले का माणण हकया।  

 

स्िरूप  

य  हवश्व का प्रथम पूणणतः आवासीय हवश्वहवद्यालय था। हवकहसत हस्थहत में इसमें 

हवद्याहथणयों की सिंख्या करीब १०,००० एविं अध्यापकों की सिंख्या २००० थी। इस 

हवश्वहवद्यालय में भारत के हवहभन्न के्षत्रों से  ी न ीं बहल्क कोररया, िापान, चीन, हतब्बत, 

इिंडोनेहशया, फारस तथा तकुी से भी हवद्याथी हशक्षा ग्र ण करने आते थे। नालिंदा के हवहशष्ट 

हशक्षाप्राि स्नातक बा र िाकर बौद्ध धमण का प्रचार करते थे। इस हवश्वहवद्यालय की नौवीं 

शती से बार वीं शती तक अिंतरराणष्ट्ट्रीय ख्याहत र ी थी। 

परिसि 

अत्यिंत सहुनयोहित ढिंग से और हवस्ततृ के्षत्र में बना  ुआ य  हवश्वहवद्यालय स्थापत्य कला 

का अद्भतु नमूना था। इसका पूरा पररसर एक हवशाल दीवार से हघरा  ुआ था हिसमें प्रवेश 

के हलए एक मखु्य द्वार था। उत्तर से दहक्षण की ओर मठों की कतार थी और उनके सामने 

अनेक भव्य स्तूप और मिंहदर थे। मिंहदरों में बदु्ध भगवान की सनु्दर मूहतणयााँ स्थाहपत थीं। 

केन्द्रीय हवद्यालय में सात बड़े कक्ष थे और इसके अलावा तीन सौ अन्य कमर ेथे। इनमें 

व्याख्यान  ुआ करते थे। अभी तक खदुाई में तेर  मठ हमले  ैं। वैसे इससे भी अहधक 

मठों के  ोने  ी सिंभावना  ै। मठ एक से अहधक मिंहिल के  ोते थे। कमर ेमें सोने के हलए 

पत्थर की चौकी  ोती थी। दीपक, पसु्तक इत्याहद रखने के हलए आले बने  ुए थे। प्रत्येक 

मठ के आाँगन में एक कुआाँ बना था। आठ हवशाल भवन, दस मिंहदर, अनेक प्राथणना कक्ष 

तथा अध्ययन कक्ष के अलावा इस पररसर में सुिंदर बगीचे तथा झीलें भी थी। 



प्रबिंधन 

समस्त हवश्वहवद्यालय का प्रबिंध कुलपहत या प्रमखु आचायण करते थे िो हभक्षओु िं द्वारा 

हनवाणहचत  ोते थे। कुलपहत दो परामशणदात्री सहमहतयों के परामशण से सारा प्रबिंध करते थे। 

प्रथम सहमहत हशक्षा तथा पाठ्यक्रम सिंबिंधी कायण देखती थी और हद्वतीय सहमहत सार े

हवश्वहवद्यालय की आहथणक व्यवस्था तथा प्रशासन की देख--भाल करती थी। हवश्वहवद्यालय 

को दान में हमले दो सौ गााँवों से प्राि उपि और आय की देख--रखे य ी सहमहत करती 

थी। इसी से स स्त्रों हवद्याहथणयों के भोिन, कपड़े तथा आवास का प्रबिंध  ोता था। 

आचायट 

इस हवश्वहवद्यालय में तीन शे्रहणयों के आचायण थे िो अपनी योग्यतानसुार प्रथम, हद्वतीय 

और ततृीय शे्रणी में आते थे। नालिंदा के प्रहसद्ध आचायों में शीलभद्र, धमणपाल, चिंद्रपाल, 

गणुमहत और हस्थरमहत प्रमखु थे। 7वीं सदी में हे्वनसािंग के समय इस हवश्व हवद्यालय के 

प्रमखु शीलभद्र थे िो एक म ान आचायण, हशक्षक और हवद्वान थे। एक प्राचीन श्लोक से 

ज्ञात  ोता  ै, प्रहसद्ध भारतीय गहणतज्ञ एविं खगोलज्ञ आयणभट भी इस हवश्वहवद्यालय के 

प्रमखु र े थे। उनके हलखे हिन तीन ग्रिंथों की िानकारी भी उपलब्ध  ै वे  ैं: दशगीहतका, 

आयणभट्टीय और तिंत्र। ज्ञाता बताते  ैं, हक उनका एक अन्य ग्रन्थ आयणभट्ट हसद्धािंत भी था, 

हिसके आि मात्र ३४ श्लोक  ी उपलब्ध  ैं। इस ग्रिंथ का ७वीं शताब्दी में ब ुत उपयोग 

 ोता था। 

प्रिेश के वनयम 

प्रवेश परीक्षा अत्यिंत कहठन  ोती थी और उसके कारण प्रहतभाशाली हवद्याथी  ी प्रवेश 

पा सकते थे। उन् ें तीन कहठन परीक्षा स्तरों को उत्तीणण करना  ोता था। य  हवश्व का 

प्रथम ऐसा दृष्टािंत  ै। शदु्ध आचरण और सिंघ के हनयमों का पालन करना अत्यिंत आवश्यक 

था। 

अध्ययन-अध्यापन पद्धवि 



इस हवश्वहवद्यालय में आचायण छात्रों को मौहखक व्याख्यान द्वारा हशक्षा देते थे। इसके 

अहतररि पसु्तकों की व्याख्या भी  ोती थी। शास्त्राथण  ोता र ता था। हदन के  र प र में 

अध्ययन तथा शिंका समाधान चलता र ता था। 

 

अध्ययन क्षते्र 

य ााँ म ायान के प्रवतणक नागािुणन, वसबुन्ध,ु असिंग तथा धमणकीहतण की रचनाओ िं का 

सहवस्तार अध्ययन  ोता था। वेद, वेदािंत और सािंख्य भी पढ़ाये िाते थे। व्याकरण, दशणन, 

शल्यहवद्या, ज्योहतष, योगशास्त्र तथा हचहकत्साशास्त्र भी पाठ्यक्रम के अन्तगणत थे। 

नालिंदा हक खदुाई में हमहल अनेक कााँसे की मूहतणयो ाँ के आधार पर कुछ हवद्वानों का मत   ै

हक कदाहचत् धात ु की मूहतणयााँ बनाने के हवज्ञान का भी अध्ययन  ोता था। य ााँ 

खगोलशास्त्र अध्ययन के हलए एक हवशेष हवभाग था। 



पुस्िकालय 

नालिंदा में स स्रों हवद्याहथणयों और आचायों के अध्ययन के हलए, नौ तल का एक हवराट 

पसु्तकालय था हिसमें ३ लाख से अहधक पसु्तकों का अनपुम सिंग्र  था। इस 

पसु्तकालय में सभी हवषयों से सिंबिंहधत पसु्तकें  थी। य  'रत्नरिंिक' 'रत्नोदहध' 

'रत्नसागर' नामक तीन हवशाल भवनों में हस्थत था। 'रत्नोदहध' पसु्तकालय में अनेक 

अप्राप्य  स्तहलहखत पसु्तकें  सिंग्र ीत थी। इनमें से अनेक पसु्तकों की प्रहतहलहपयााँ 

चीनी यात्री अपने साथ ले गये थे। 16 साल प ले इस पसु्तकालय में आग लग गई थी 

िो 6 म ीने तक िलती र ी क्योंहक 16 सो साल पूवण कागि का अहवष्ट्कार न ीं हकया 

गया था और सार ेपत्र ताम्र पत्र का  ोता था और उसके अिंदर भोिपत्र  ोता था।  

 

नालिंदा पुिाित्िीय सिंग्र ालय 

हवश्वहवद्यालय पररसर की हवपरीत हदशा में एक छोटा-सा परुातत्वीय सिंग्र ालय बना 

 ुआ  ै। य ााँ खदुाई से प्राि अवशेषों को रखा गया  ै। इसमें भगवान बदु्घ की हवहभन्न 

प्रकार की मूहतणयों का अच्छा सिंग्र   ै। साथ  ी बदु्घ की टेराकोटा मूहतणयााँ और प्रथम 

शताब्दी का दो िार भी इस सिंग्र ालय में रखा  ुआ  ै। 

 

हे्वनसािंग ममेोरियल  ॉल 

य  भी एक नवहनहमणत भवन  ै। य  भवन चीन के म ान तीथणयात्री हे्वनसािंग की याद में 

बनवाया गया  ै। इसमें उनसे सिंबिंहधत चीिें तथा उनकी मूहतण देखी िा सकती  ै। 

नालिंदा हवश्वहवद्यालय के िलने के बाद उससे िड़ेु अहधकािंश दस्तावेि समाि  ो गए 

थे। हे्वनसािंग ने य ााँ से पढ़ाई करते  ुए तथा उसके बाद इसके बार ेमें िो कुछ हलखा 

उससे  में इस म ान स्थान के बार ेमें काफी िानकारी हमल पाई। 



 

 

नालिंदा से हवश्वहवद्यालय देखने के बाद  म पटना के हलए हनकले िा ााँ  मार ेहलए 

 ोटल बकु करके रखा  ुआ था। रात करीब 9-10 बिे के बाद अपने  ोटल प ुाँचकर 

आराम हकया क्योंहक अगले दीन  में गोंवा वापसी की टे्रन पकडनी थी। 

परुा भ्रमण ब ुत अच्छी तर  से बीता ब ुत कुछ नया देखने और हसखने को हमला और 

हबना कोई तकलीफ  म सब लोग गाते,गनु्नाते अपने गोंवा आराम से प ुाँच गये। बनारस 

एक ब ुत अच्छी िग   ै और व ााँ की स्नस्कुती, खाना,व ााँ के लोगो का र न-स न 

भी मझेु ब ुत अच्छा लगा अगर मझेु मोका हमले तो मैं बनारस और बोधगया दोबारा 

िाना पसिंद करूगी। 

 



 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 


