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भूदमका 

 

स ह त्य सम ज क  दपथण क ल त   ।ै सम ज में जो कुछ घहित  ोत    ैउसे एक लेखक य  कहव 

अपने लेखन कौशल्य के द्व र  प ठकों के स मने ल ने की कोहशश करते  ।ै कहवत  स ह त्य की 

सव थहधक संवेदनशील हवध   ।ै समक लीन कहवत  अपने समय, सम ज और देश से जुड   ।ै 

अन्य य, शोषण, अत्य च र, भ्रष्ट च र आहद क  स ी हचत्रण कर समय की सच्च ई प ठकों को 

हदख ती  ।ै 

 र एक कहव अपने समय क  समक लीन  ोत   ।ै स म हजक, र जनीहतक भ्रष्ट च र के ह़िल फ़ 

समक लीन कहवत  में आव ज़ उठ ई  ।ै उन् ोंने अपने कहवत ओ ं के म ध्यम से स म हजक, 

र जनीहतक आहद हवषमत ओ ंको स म न्य जनत  के स मने प्रस्तुत हकय   ।ै 

समक लीन कहवयों में मंगलेश डबर ल प्रचहलत कहव  ।ै उन् ोंने समक लीन ह दंी कहवत  में 

म त्वपूणथ योगद न हदय   ।ै मंगलेश डबर ल के स ह त्य में वतथम न समय क  भय नक यर् र्थ 

तर्  म  नगरीय जीवन की तम म समस्य एं और संगहतय  उनकी कहवत  में स्र् न प ती  ।ै 

समक लीन जीवन में बढ़ती अम नवीयत , बेरुखी, त न श  ी, अन्य य को अपनी कहवत  क  

हवषय बन य   ।ै प्रस्तुत लघु शोध प्रबंध में मंगलेश डबर ल के क व्य में युगबोध को दश थने क  

प्रय स  ।ै इस अध्ययन को च र अध्य यों में हवभ हजत हकय  गय   ।ै 

प्रर्म अध्य य: ‘समक लीन कहवत  और मंगलेश डबर ल’ 

य  अध्य य ‘समक लीन कहवत  और मंगलेश डबर ल’ के संदभथ में  ।ै इस में समक लीन 

कहवत  अर्थ एवं पररभ ष  पर हववेचन हकय  गय   ।ै समक लीन पररवेश हजसमें स म हजक, 

र जनीहतक, आहर्थक, स ंस्कृहतक, स ह हत्यक पररवेश पर हवच र हकय  गय   ।ै और इसके स र् 

मंगलेश डबर ल और उनके क व्य में समक लीनत  पर अध्ययन हकय  गय   ।ै 
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हव्दतीय अध्य य: ‘युगबोध’ 

इस अध्य य में युगबोध क  अर्थ एवं पररभ ष  हववेचन हकय  गय   ।ै स र्  ी युगबोध के हवहवध 

आय म जैसे- र जनीहतक, स म हजक, आहर्थक, स ंस्कृहतक, ध हमथक युगबोध क  अध्ययन हकय  

गय   ।ै 

ततृीय अध्य य: ‘मंगलेश डबर ल के क व्य में युगबोध’ 

य  अध्य य ‘मगंलेश डबर ल के क व्य में युगबोध’ के ब रे में  ।ै इसमें मंगलेश डबर ल के 

क व्य स ह त्य में से र जनीहतक, आहर्थक, स म हजक, पय थवरणीय बोध पर अध्ययन हकय  गय  

 ।ै 

चतुर्थ अध्य य: ‘मंगलेश डबर ल के क व्य की भ ष  शैली’ 

मंगलेश डबर ल के क व्य की भ ष  शैली पर ब त की गयी  ।ै इसके अंतगथत हबम्ब योजन , 

छंदमुक्त, लोकगीतों क  प्रभ व, मु  वरों क  प्रयोग, सूहक्तय ं, प्रतीकों क  प्रयोग, गद्य त्मक शैली, 

नय पन पर अध्ययन हकय  गय   ।ै 

उपसं  र के अंतगथत ‘मंगलेश डबर ल के क व्य में युगबोध’ को दृहष्ट में रखकर हनष्कषथ की 

प्रस्तुहत की गई  ।ै 

अंत में संदभथ-ग्रंर् सूची दी गई  ,ै हजसमें आध र ग्रंर्, स  यक ग्रंर् आहद क  उल्लेख हकय  

गय   ।ै 
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कृतज्ञता 

 

योग्य नेततृ्व एवं अगहणत स  यत  हमलने से हकसी भी क यथ को सफल बन य  ज  सकत   ।ै 

वैसे  ी मेरे इस छोिे से प्र य स को सफल बन ने में हजन् ोंने भी मेरी मदद की  ै, अपन  ब ुमूल्य 

योगद न हदय    ैउन सभी शुभहचंतकों क  मैं हदल से आदरपूवथक आभ र म नती   ूँ। 

प्रस्तुत लघु शोध प्रबंध हनदेशक दीपक वरक जी के म गथदशथन में  ुआ  ।ै हवषय चयन से लेकर 

लघु शोध प्रबंध पूरी तर  सफल  ोने तक समय-समय पर म गथदशथन करने के हलए और अपन  

ब ुमूल्य वक्त देने के हलए मैं दीपक वरक जी के प्रहत कृतज्ञत  व्यक्त करती   ूँ। स र्  ी मैं गोव  

हवश्वहवद्य लय ह दंी अध्ययन श ख  के अन्य सभी अध्य पकों को भी धन्यव द देन  च  ती   ूँ। 

हजन् ोंने मुझे प्रोत्स  न हदय  हजससे य  लघु शोध प्रबंध और अच्छी तर  से सफल  ो प य   ।ै 

गोव  हवश्वहवद्य लय ग्रंर् लय तर्  कृष्णद स श म  ग्रंर् लय क  भी समय – समय पर स योग 

हमल   ।ै व  ं के कमथच ररयों ने आवश्यक पुस्तकें  उपलब्ध करने में मेरी स  यत  की  ।ै इस 

हलए मैं ग्रंर् लयों क  और व  ं के कमथच ररयों क  धन्यव द करती   ूँ। इसी के स र् र ध कृष्ण 

प्रक शन और व  ं के कमथच रर ध्य नेंद्र के प्रहत मैं कृतज्ञ   ूँ। हजन् ोंने पोस्ि के म ध्यम से पुस्तकें  

प ने में मेरी स  यत  की  ।ै  

इसके अहतररक्त मैं अपने म त - हपत , हवद्य र्ी हमत्रों, दोस्तों और मेरे सभी शुभहचंतकों क  त  े

हदल से आभ र म नती   ूँ । हजन् ोंने य  लघु शोध प्रबंध को सफल बन ने में मेरी स  यत  की   ै

और समय-समय पर  ौसल  बढ़ य   ।ै इसके हलए मैं उनके प्रहत भी कृतज्ञत  व्यक्त करती   ूँ। 
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1. समकालीन कदवता और मंगलेश डबराल 

 

1.1 समकालीन कदवता : अर्थग एवं पररभाषा  

नई कहवत  की हवहवध आन्दोलनों में एक म त्वपूणथ क व्य आंदोलन ‘समक लीन कहवत ’  ।ै 

इस समय को अनेक न म से ज न  ज त   ।ै जैसे हक, स ठोत्तरी कहवत , समस महयक कहवत , 

तत्क लीन कहवत  लेहकन स ठोत्तरी कहवत  इसक  प्रहसद्ध न म  ।ै ‘समक लीन’ अपने समय से 

सम्बन्ध ब तों को सूहचत करत   ।ै  

1.1.1    अर्थग  

समक लीन क  अर्थ   ै‘एक समय में र ने य   ोने व ल ’। समक लीन शब्द के हलए सम न र्ी 

अंग्रेजी शब्द क निेम्परेरी और समक लीनत  के हलए क निेम्परेरीनेस  ।ै  र एक कहव अपने 

समय क  समक लीन  ोत   ।ै कहव अपने समय के पररहस्र्हतयों को अपने कहवत  के म ध्यम 

से लोगों के स मने प्रस्तुत करत   ।ै 

समक लीन कहवत  संघषथमयी कहवत    ैजो आज की पररहस्र्हतयों क  सीधे स क्ष त्क र करती 

  ैइसहलए समय-समय की कहवत ओ ंको समक लीन कहवत  क   ज  सकत   ।ै समक लीनत  

अतीत के अनुभव के स र्, वतथम न हस्र्ती से मेल कर ती  ।ै ज  ं तक कहवत  में समक लीनत  

क  सव ल  ,ै कहवत  क  जन्म  ी समक लीनत  के तीव्र आशय से  ुआ  ।ैवस्तुतः 

समक लीनत  क  मतलब य   ै हक अपने समय के व स्तहवक जीवन से हनकि एवं म त्वपूणथ 

समस्य ओ ंऔर देश-क ल हस्र्हतयों को हचहत्रत करन । 
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1.1.2    पररभाषा 

समक लीन कहवत  के ब रे में हवद्व नों के अनेक मत र  े  ैव  हनम्नहलहखत  ैं- 

डॉ. दवश्वंभरनार्थ उपाध्याय के अनुस र- “समक लीन कहवत  में जो  ो र    ै ‘हबकहमंग’ क  

सीध  खुल स   ।ै इसे पढ़कर, वतथम नक ल क  बोध  ो सकत   ,ै क्योंहक उसमें जीते, संघषथ 

करते, लडते, तडपते, गरजते तर्  ठोकर ख ते, सोचते व स्तहवक आदमी क  पररदृश्य  ।ै आज 

की कहवत  में क ल अपने गत्य त्मक रूप में न ीं, ठ रे  ुए ‘क्षण’ य  ‘क्षण ंश’ के रूप में न ीं। 

य  ‘क लक्षण’ की कहवत  न ीं, क ल प्रव  , आघ त तर्  हवस्फोि की कहवत   ।ै”1 

उनक  ऐस  म नन    ै हक, समक लीन कहवत  सीधे पररहस्र्हतयों क  खुल स  करती  ।ै 

समक लीन कहवत एं पढ़ने के ब द सभी चीजें वतथम न हस्र्हतयों की  ी नज़र आती  ।ै क्योंहक 

समय बदल सकत    ैलेहकन पररहस्र्हतयों न ीं। 

ब्रजमोहन शमाग के अनुस र- “कहवत  न कोर  दशथन   ैऔर न केवल म त्र आवेगजन्य हवद्रो , 

बहल्क य  समक लीन हस्र्हतयों  क  कल त्मक आलेखन  ।ै उनकी जीवंतत , वैच ररक बोध, 

प्रहतबद्धत - अहतप्रहतबद्धत , वगथ हवषमत , हवसंगहतयों- हवदू्रपत ओ ंके कल त्मक प्रहतफलन में 

 ।ै हजस कहवत  में समक लीन जीवन की गंध  ो, शोहषत, प्रत हडतों की व्यर्  अन्तहनथह त  ो 

और श श्वत मूल्यों की स ंकेहतक अहभव्यहक्त  ो, व ीं श श्वत एवं हचरन्तन कृहत  ोती  ।ै”
2 

उनक  म नन    ैहक, समक लीन हस्र्हतय ं सभी पररहस्र्हतयों से पररहचत र न  हसख ती  ।ै हजन 

कहवत ओ ंमें समक लीनत   ोती   ैव  कृहतय ं हनरंतर हज़ंद  र ती  ।ै 

धूदमल के अनुस र- “छ य व द के कहव शब्दों को तोलकर रखते र्े, नयी कहवत  के कहव शब्दों 

को गोलकर रखते रे्, सन्  स ठ के ब द के कहव शब्दों को खोलकर रखते  ैं।”
3 

उनके अनुस र, स ठोत्तरी समय के कहव शब्दों के स र् खेलकर सभी पररहस्र्हतयों को खोलकर 

स मने रखते  ैं। 
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लीलाधर जगूडी के अनुस र- “समक लीन कहवत  क  हमज ज वणथन क  ज्य द  और बोलच ल 

क  कम। ज  ं  ै व  ं बोलच ल क फी प्रभ वश ली और अपनी एक नयी लय रचन   ुआ, 

सुन यी व हदख ई पडती  ।ै अब कहवत  केवल सुन ए ज ने पर हनभथर न ीं  ,ै व  पडी और देखी 

भी ज ती  ।ै समक लीन कहवत  इस समय हवश्व की शे्रष्ठ कहवत ओ ंके मुक बले रखी ज  सकती 

 ।ै”4 

वे क ते  ैं की, कहवत ओ ंक  समय बदल र    ।ै अब कहवत एं सुनी ज  सकती  ,ै पडी ज  

सकती   ैऔर देखी भी ज  सकती  ।ै कहवत  वणथन त्मक रूप ले र ी  ।ै समक लीन कहवत  

हवश्व की शे्रष्ठ कहवत ओ ंसे कम न ीं  ।ै 

अशोक बाजपेई के अनुस र- “समक लीन कहवत  में कहव अधूरे सच में अपन  सच हमलत  

 ।ै समक लीन कहवत  स री सच्च ई को अपनी भूगोल में समेिने क  प्रयत्न करती  ।ै समक लीन 

कहवत  की भ ष  बोलच ल की   ैअर् थत गद्य की भ ष   ।ै य  ं बोहझलत  क म  ।ै समक लीन 

कहवत  में समय  ोत   ।ै समक लीन कहवत  क  क म संघषथ को प्रकि करत   ।ै आनन्द को 

न ीं। कहवत  र ग क  के्षत्र   ैस र्  ी स र् स्महृत क  के्षत्र  ।ै”5 

व  क ते  ैं हक, समक लीन कहवत  में समय  ोत   ।ै उन में समय-समय की ब त की ज ती  ।ै 

आनंद को  ी न ीं बहल्क जीवन के संघषथ को प्रकि करने क  क यथ समक लीन कहवत  करती 

 ।ै 

सुवास कुमार के अनुस र- “समय के व्य पक पररपे्रक्ष्य में वतथम न की ब ुआय मी समझ क  

 ोन , वतथम न की समस्य ओ ंक  स म हजक रूप से स क्ष त्क र करन , व्य पक जनसमुद य की 

आश - आक ंक्ष  के प्रहत द हयत्व और प्रहतबद्धत  म सूस करन  समक लीन बन   ैं।”
6 

व  क ते  ैं हक, समय की पररहस्र्हतयों को ज नन , उनको समझ न  और उनके प्रहत अपन  

योगद न देन  समक लीन बनन   ैं। 
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दवष्णुकांत शास्त्रीजी के अनुस र- “क व्य में अर्थ, न र्, सौन्दयथ  ोत   ,ै इसके स र्-स र् 

समक लीन कहवत  में अनुभवों के स र् तिस्र्त  की जरूरी   ैअपनी अनुभव की ब तें यर् संभव 

कहव दसूरों तक प ुचं ने क  क म समक लीन कहवत  में करत   ।ै य  उसक  धमथ  ।ै इस तर  

कहव समक लीन कहवत  के स र् सम ज में जीवंत संबंध रख लेत   ।ै”
7 

उनक  क न    ैहक, जब एक कहव सच्ची घिन ओ ंको प्रस्तुत करत   ,ै तब व  अच्छी तर  

से सम ज को सम ज की हस्र्हतय ं हदख  सकत   ।ै और य ी उनक  धमथ  ोन  च ह ए। 

डॉ. रामकली सरागफ के अनुस र- “समक लीन कहवत  क  अर्थ जीवन की ब ह्य पररहस्र्हतयों 

के बोध तक सीहमत न  ोकर उस यर् र्थ की प च न करन   ,ै हजसके स रे अन्तहवथरोधों और 

व्दन्द्वों के बीच से गुजरत   ुआ मनुष्य अपने हवक स के पर् पर अग्रसर  ोत   ।ै”
8 

व  क ते  ैं हक, समक लीन कहवत एं मनुष्य को हवच र करने पर हववश कर देती  ।ै हजससे व  

अपनी हजंदगी में सुध र ल  सकते  ैं। 

डॉ. अरदवंिाक्षन के अनुस र- “समक लीन कहवत  यर् र्थ में गोत  लगती  ।ै जब  म रे जीवन 

क  यर् र्थ पूरी तर  से प्रकि न  ो और व  अप्रकि यर् र्ों में अंदर  ी अंदर रमत  प्रतीत  ो, 

तो क ल की गहत ीनत  क  आभ स हमलत   ।ै हजसको समक लीन कहवत  अपन  मुख्य केन्द्र 

बन  देती  ।ै”9 

उनक  क न    ैहक, समक लीन कहवत  यर् र्थ को प्रकि करती   ैऔर यर् र्थ को  ी मुख्य कें द्र 

बन ती  ।ै 

रामकमल रायजी के अनुस र- “समक लीन कहवत  में ग र ई  ,ै मनन के स र्-स र् अनुभव 

भी  ।ै समक लीन कहवत  में हनरंतर त जगी और नय पन उभरकर आय   ।ै”10 

य  क ते  ैं हक, समक लीन कहवत  में ग र ई  ोती  ।ै अनुभव की ब तें  ोती  ।ै और इस तर  

समक लीन कहवत  में  मेश  त जगी की और नय पन र त   ।ै 
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कुमार कृष्ण के अनुस र- “स ठोत्तरी कहवत  में सम ज की मतृ म न्यत ओ,ं िूििी  ुई परंपर ओ ं

और स म हजक, र जनैहतक, भ्रष्ट च र से कु्षब्ध युव  म नस की अहभव्यहक्त  ।ै उसे आज की 

हबखरी  ुई दो री हजंदगी और बदलते म नवीय संबंधों की अहभव्यहक्त क   ज त   ।ै”
11 

वे क ते  ैं हक, स ठोत्तरी कहवत ओ ंमें हजंदगी में जो बदल व  ोते  ैं, उनको व्यक्त हकय  ज त  

 ।ै 

रोदहताश्व के अनुस र- “समक लीन कहवत  वैहवध्यमय जीवन और भ व समुच्चय की कहवत  

 ।ै”12 

व  क ते  ैं हक,समक लीन कहवत  में जीवन के  र प लू को बत य  ज त    ैऔर उनमें भ व 

की प्रध नत   ोती  ।ै 

हनष्कषथत: नई कहवत  की हवहवध आंदोलनों में म त्वपूणथ क व्य आंदोलन समक लीन कहवत  

 ।ै प्रत्येक युग क  स ह त्य समक लीन क   गय  ज त   ।ै लेहकन 60 के ब द जोक व्य हवकहसत 

 ुआ उसके हलए य  न म हदय  गय   ।ैकई हवद्व नों ने समक लीन कहवत  को पररभ हषत करने 

क  प्रय स हकय   ।ै समक लीन कहवत  अपने समय की धडकनों को प च नती  ै।समक लीन 

पररहस्र्हतयों से अच्छी तर  से पररहचत  ।ै व  अपने समय के प्रहत, सम ज के प्रहत प्रहतबद्ध र ी 

 ।ै इस प्रक र समक लीन कहवत  क  क्षेत्र समदृ्ध तर्  व्य पक र    ।ै 

 

1.2 समकालीन पररवेश: सामादजक पररवेश 

समक लीन कहवत  तत्क लीन पररवेश के ह़िल फ़ कहव की प्रहतहक्रय त्मक अहभव्यहक्त  ।ै 

कहवयों ने स म हजक, र जनीहतक, आहर्थक, स ंस्कृहतकहवसंगहतयों और हवदु्रपत ओ ंके प्रहत 

कहवत  को जन-म नस क  औज र बन य   ।ै  आक्रोश से अवरोध तक ह न्दी कहवत  की हवक स 

य त्र  समक लीनत  के पड व क  सशक्त म ध्यम  ।ै समक लीन कहवत  स ी म यनों में पररवेश 

से उपजी प्रहतपक्ष की आव ज़  ोती  ।ै  
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1.2.1सामादजक पररवेश 

1.2.1.1सामादजक अन्तदवगरोधों की अनुभूदत 

समक लीन ह न्दी कहवत  में स म हजक अन्तहवथरोधों की अनुभूहत क  प्रस्तुतीकरण बड   ी 

म हमथक  ।ैस म हजक अन्तहवथरोधों कीध हमथक आस्र् ओ ंएवं अन्धहवश्व सों क  खण्डन, धमथ एवं 

सम्प्रद य की घहृणत अहभव्यहक्त, म नवत  ीन सम ज की किु हनन्द , अहभज त्य वगथ के प्रहत 

तीव्र आक्रोश, सम जव दी म नवत  की खोज, न री ज हत के प्रहत संवेदन त्मक दृहष्टकोण एवं 

नवयुग में स म हजक पररवतथन की आक ंक्ष  आहद की प्रस्तुहत भी हवलक्षण  ।ै समक लीन ह न्दी 

कहवत  में पूूँजीव द क  तीव्र हवरोध हकय  गय    ैक्योंहक गरीब और गरीब  ोत  गय  और धनी 

और धनव न  ोत  गय   ।ै सम ज में हनरन्तर वगथव द की ख ई ग री और चौडी  ोती गयी  ैं। 

ह न्दी कहवयों के स म हजक हवषमत ओ,ं हवसंगहतयों को अपने क व्य क  हवषय बन य  तर्  

उसकी तीव्र एवं किु शब्दों में प्रस्तुहत की  ।ै आहर्थक, र जनीहतक, स म हजक एवं स ंस्कृहतक 

सरोक रों को दृहष्टगत रखते  ुए कहवयों ने अपनी क व्यकी रचन  की   ैहजसके पररण मस्वरूप 

स म हजक अन्तहवथरोधों क  उज गर  ोन  स ज  ी सम्भव  ो सक   ।ै 

सम क लीन ह न्दी कहवयों ने सम ज में श रीकरण की प्रवहृत्त को भी रेख ंहकत हकय   ।ै रोजी-

रोिी की तल श में ब ुत बडे पैम ने पर लोग ग ूँवों से पल यन करने लगे तर्  नगरों में आकर 

बसने लगे। प्रदूहषत व त वरण, बेरोजग री, जल की समस्य  आहद ने जीवन स्तर को बुरी तर  

प्रभ हवत हकय  तर्  संयुक्त पररव रों को भी हबखरने के हलए ब ध्य कर हदय । स्पष्ट   ै हक 

समक लीन ह न्दी कहवयों ने स म हजक अन्तहवथरोधों की अनुभूहत के अन्तगथत जीवन में धमथ, 

ज हत, को रेख ंहकत हकय   ।ै  

धूहमल, लील धर जगूडी, र मकरन चौधरी, रघुवीर स  य, श्रीक न्त वम थ, सवेश्वर दय ल सक्सेन , 

अशोक व जपेयी, र मदरश हमश्र, र जीव सक्सेन , कैल श व जपेयी, हवष्णु सक्सेन , आहद ने 

समक लीन क व्य में स म हजक अन्तहवथरोधों को पूरे जोश के स र् ध रद र शब्द वली में प्रस्तुत 

हकय   ।ै 
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1.2.1.2धादमगक आस्र्थाओ ंएवं अन्धदवश्वासों का दवरोध 

समक लीन ह न्दी कहवत  में स म हजक पररवेश के अन्तगथत ध हमथक आस्र् ओ,ं म न्यत ओ ंएवं 

अन्धहवश्व सों क  हवरोध प य  गय   ै।ध हमथक आस्र् ओ ं और अंधहवश्व सों क  हवरोध 

दषु्यन्तकुम र की गज़लों में भी देख  गय   ।ै कुूँ वर न र यण स  ी, देवर ज, प्रभ कर म चवे, नरेश 

मे त , र जेन्द्रहकशोर, भ रतभूषण अग्रव ल, र मदरश हमश्र आहद की कहवत ओ ंमें भी इसी 

प्रक र की भ व नुभूहत की अहभव्यंजन   ।ै ब्रह्म को भूल ज ने की ब त देवर ज करते  ैं व ीं 

प्रभ कर म चवे पत्र्र पूजन  न हस्तकत  की धुन समझते  ैं। नरेश मे त  ईश्वरीय शहक्त में आस्र्  

और हवश्व स न ीं रखते ैं। 

समक लीन ह न्दी कहवत  में ध हमथक आस्र् ओ ंऔर अन्धहवश्व सों क  हवरोध करके कहवयों ने 

समस महयक पररपे्रक्ष्य में युगधमथ क  हनवथ न हकय   ।ैध हमथक आस्र् ओ ंऔर अन्धहवश्व सों क  

हवरोध इस युग की क व्य प्रवृहत्त भी बन गयी  ।ै इन कहवत ओ ंमें रूहढ़व द और परम्पर व द की 

अस्वीकृहत  ।ै  

ईश्वर के प्रहत श्रद्ध , आस्र् , हवश्व स न ीं र   ैं। ध हमथकत  की भ वन  क  लोप  ो र    ।ै 

म नवीय संवेदन  अब हवलुप्त  ो र ी  ।ै धमथ, ईश्वर, अध्य त्म के प्रहत आस्र्  िूि र ी  ।ै हवज्ञ न 

के बढ़ते  ुए चरण के स र् ईश्वर की भहक्त में कम हवश्व स र  गय   ।ै य ी क रण   ैहक समक लीन 

कहवत  में ईश्वर के प्रहत आस्र्  और अहवश्व स क  भ व देखने को हमलत   ै। 

समक लीन कहवत  में ध हमथकत  की भ वन  आ त  ुई  ,ै अन्धहवश्व सों के प्रहत लोगों में 

वैज्ञ हनक दृहष्टकोण देख  गय   ।ै इस युग के क व्य में म नवीय संकिों में घुिन, िूिन, हनर श , 

वेदन , अहवश्व स, हववशत , मजबूरी, ल च री आहद की भी अहभव्यहक्त  ुई  ।ै पूूँजीव द के 

व्य पक प्रच र- प्रस र के फलस्वरूप आम जनत  में असुरक्ष , आतंक, भ्रष्ट च र, बेरोजग री, 

अन्य य, अत्य च रआहद  प्रवहृत्तय ूँ के रूप में उभरी  ैं हजसकी अहभव्यंजन  समक लीन क व्य 

में  ुई  ।ै 

1.2.1.3सवगहारा वगग के प्रदत संवेिनशीलता 
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समक लीन ह न्दी क व्यध र  में सवथ  र  वगथ के प्रहत ममत , करुण  एवं स  नुभूहत की भी 

भ वध र  प्रव ह त  ोते  ुए देखी गयी  ।ै जनजीवन को दमन करनेव ली पूूँजीव दी व्यवस्र्  के 

अत्य च र और अन्य य को खत्म करने  तेु कहवयों ने अपन  योगद न हदय   ।ै अन्य य, 

अत्य च र, शोषण, उत्पीडन आहद पर हनयन्त्रण करने क  क यथ भी हकय  गय ।  

सवथ  र  वगथ के प्रहत अहधक ंशतः कहवयों ने स  नुभूहत और संवेदन  क  स्वर ध्वहनत हकय  

 ।ैसमक लीन कहवयों की सबसे बडी हवशेषत  य    ै हक वे शोहषत-पीहडत. दहलत, कृषक, 

मजदरू एवं हनम्न वगथ के पक्षधर  ैं हजनक  जीवनय पन कुण्ठ ओ ंऔर अभ व में  ो र    ।ै 

मुहक्तबोध की ‘हब  र’ शीषथक कहवत , भ रतभूषण की ‘सीम एूँ : आत्मस्वीकृहत’ कहवत  तर्  

‘ज गते र ो’ कहवत  सवथ  र  वगथ के प्रहत ममत , संवेदन  और स  नुभूहत की भ वन  ज गररत 

करती  ैं। सवथ  र  वगथ के प्रहत सव थहधक ममत , करुण , संवेदन  एवं स  नुभूहत क  भ व प्रभ कर 

म चवे की कहवत  ‘हनम्न मध्य वगथ’ में भी हमलत   ।ै  

सवथ  र  वगथ के प्रहत पुर नी पीढ़ी के कहवयों में धमथवीर भ रती, र महवल स शम थ, नेहमचन्द्र जैन, 

शकुन्तल  म रु्र, हगररज कुम र म रु्र, अज्ञेय, मुहक्तबोध, बलबीर हसं  ‘रंग’, शमशेर ब  दरु 

हसं , प्रभ कर म चवे, भ रतभूषण आहद के न मों क  उल्लेख हकय  ज  सकत   ।ै समक लीन 

कहवत  में शोहषत-पीहडत की पीड  को समझनेव ले नयी पीढ़ी के भी कहव  ैं हजन् ोंने हवहवध 

क व्य ंगों के म ध्यम से अपनी क व्य नुभूहत की अहभव्यंजन  की  ।ै  

सवथ  र  वगथ के प्रहत ममत  एवं स  नुभूहत की भ वन  समक लीन कहवयों की र ी   ैहजसमें 

असंगहत, अन्य य, उत्पीडन के प्रहत तीव्र आक्रोश क  भ व  ।ै आत्मीयत , सौ  दथ और 

स  नुभूहत क  भ व प्रदशथन करते  ुए संवेदनशीलत  के संवेग त्मक धर तल पर कहवयों ने युगीन 

हचत्रण हकय    ैजो म नवीय मूल्यों के हनहमथहत में स  यक  ।ै  

स  नुभूहत की भ वन  शोहषत-पीहडतों के हलए घ व पर मर म लग ने क  क म करती   ैहजसको 

कहवयों ने कर हदख य   ।ै इस दशक के कहवयों में देवेन्द्र आयथ, डॉ. प्रेमप्रक श गौतम, डॉ. 

सुन्दरल ल, सुरेश उप ध्य य, जगदीश कुम र, डॉ. हवनोद, डॉ. रमेशचन्द्र हमश्र, रवीन्द्रन र् दरगल, 
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र मदेव आच यथ, र जकुम र, अज हमल, डॉ. जीवनप्रक श जोशी आहद अपनी सहक्रय भूहमक  

अद  कर र  े ैं। इस दशक के कहवयों में आस्र् , हवश्व स, स  नुभूहत, बौहद्धक क्षमत , हचन्तन 

एवं सशक्त जीवनदशथन  ।ै  

 

1.2.2सांस्कृदतक पररवेश 

1.2.2.1सामादजक मानवतावािी दृदि 

समक लीन ह न्दी कहवत  में स ंस्कृहतक पररवेश के अन्तगथत म नवत  की खोज क  प्रय स 

अहधकतर कहवयों ने हकय   ।ै सभी दशथन, ध हमथक, पौर हणक ग्रन्र् इस ब त के स क्ष्य  ैं हक 

म नवत व द की स्र् पन   ी उनक  परम ध्येय  ।ै म नव के सुख-दःुख,ल भ-  हन, जय-पर जय, 

यश-अपयश आहद क  हववेचन-हवशे्लषण  ी सत्स ह त्य-सजथन   ।ै वस्तुतः समक लीन कहवत  

में धमथ, ईश्वर, अध्य त्म के प्रहत प रम्पररक आस्र्  सवेक्षण हकय    ैव ीं उन् ोंने लघुम नव के 

प्रहत आस्र्  व्यक्त कर म नवत व द को भी प्रहतहष्ठत करन  च     ।ै  

समक लीन कहवत  में हवसंगहत, हवडम्बन , तन व, घुिन, िूिन, छिपि  ि, आक्रोश, क्षोभ, 

उते्तजन  आहद के  ोते  ुए भी सम जव दी यर् र्थ के पररपे्रक्ष्य में म नवत  की खोज क  प्रयत्न 

र    ।ै समक लीन ह न्दी कहवत  में कहवयों ने खहण्डत सम ज में मूल्यों के   स पर हचन्त  व्यक्त 

की  ।ै इस युग में अच्छ-बुरे, सुन्दर-असुन्दर, यर् र्थ-कल्पन , न्य य-अन्य य आहद में भेद की 

प्रतीहत शून्य  ो गयी  ।ै  

स म हजक यर् र्थ हचत्रण स म्प्र हतक कहवत  में सवथत्र हवद्यम न  ।ैस म हजक सम्बन्धों के ज ल 

में पड  व्यहक्त म नव घुित   ै, िूित   ,ै रोत   ,ै हससकत    ैतर्  संघषथशीलत  के धर तल पर 

छिपि त   ।ै य  छिपि  ि और व्य कुलत  अहधक ंशतः कहवयों में देखी गयी  ।ै 

समक लीन कहवत  में अन्तःसंघषथ, अहस्तत्वबोध, सम्भ वन ओ ंकी तल श, आत्मस्र् पन की 

आक ंक्ष , स म हजक बदल व की क मन , आहद के बीच म नव हवषम पररहस्र्हतयों से जूझ र   
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 ।ै य  स म हजक यर् र्थ   ै हजसमें व  म नवत  क  खोजी बनकर भिक र    ।ै आहर्थक, 

स म हजक, र जनीहतक एवं प ररव ररक क रणों से सम्प्रहत सम ज में अव्यवस्र्  और अर जकत  

की हस्र्हत उत्पन्न  ो गयी   ैहजसको कहवयों ने अपने क व्य क  हवषय बन य   ।ै पहत-पत्नी, 

भ ई-बह न,हपत -पुत्र, स स-ससुर, म ूँ-पुत्र, म ूँ-पुत्री, हपत -पुत्री आहद में भी मूल्यों, आदशों एवं 

म नवीय सम्बन्धों क  हबखर व दृहष्टगोचर  ोत   ।ै  

1.2.2.2नारी के दवदवध रूपों का दित्रण 

समक लीन ह न्दी कहवत  में न री को हवहभन्न रूपों में हचहत्रत हकय  गय   ।ैछ य व दीयुग में 

न री को देवी, स चरी, म ूँ, प्र ण, पूजनीय -वन्दनीय  क  दज थ प्र प्तर् , व  धीरे-धीरे वैज्ञ हनक 

प्रगहत तर्  प श्च त्य सभ्यत  और संस्कृहत के प्रभ व केक रण हवलुप्त  ोत  गय । न री के प्रहत 

आदशथव दी हवच रध र  में पररवतथन  ुआ तर्  यर् र्थव दी, उपयोहगत व दी और उपभोक्त व दी 

अवध रण  को बल हमल । परम्पर गतहवच रों में पररवतथन आवश्यक र् । श्रद्ध  तर्  आस्र्  की 

प्रतीकन री त्य गमयी से कमथमयी कतथव्यपर यण बन गयी तर्  जीवन के प्रत्येक के्षत्र मेंपुरुष के 

समकक्ष  ी न ीं बहल्क एक कदम आगे भी  ै। य ी न ीं दसूर  प लू भी  ैहजसमें न री भोग्य  के 

रूप में, क म सक्त प्रेहमक  के रूप में, हप्रय  के रूप में,बल त्क र बेवशी के रूप में आहद रूपों में 

हचहत्रत की गयी  ।ै स र्  ी स म हजकसंगठनकत्त थ, प्रश सहनक सेव ओ,ं जन प्रहतहनहधयों, संसद 

सदस्यों, र जनेत ओ,ंर ष्र ध्यक्षों, सरक री हवभ गों, हशक्ष  के्षत्रों, हचहकत्स  सेव ओ ंआहद के्षत्रों 

में भी न रीस्र् हपत  ो चकुी  ।ै भ रत की प्रर्म मह ल  र ष्रपहत श्रीमती प्रहतभ  प हिल 

न रीज गरण एवं सशहक्तकरण की प्रतीक  ।ै 

गरीबी, भुखमरी आहद के क रण भी न री को अनच   ेपुरुष के स र् श रीररक सम्बन्ध बन ने को 

मजबूर  ोन  पडत   ।ै पुरुष की भोगहलप्स  की पररणहत हदल्ली, मुम्बई आहद म  नगरों में  ोत  

 ुआ दे  व्य प र स क्ष्य  ।ै सम्प्रहत न री अपम हनत और प्रत हडत  ,ै शोहषत   ैऔर पीहडत  ।ै 

पत्नी जीवनसंहगनी न ीं भोग्यवस्तु बनकर र  गयी  ।ै हवज्ञ पन की वस्तु’ बन गयी  ।ै  
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समक लीन कहवत  में कहवयों ने न री ज हत के प्रहत संवेदन  क  नय  दृहष्टकोण अवश्य अपन य  

  ैहफर भी न री की म नहसकत  सम्प्रहत भी नैर श्य प्रध न बनी  ुई  ।ै जीवन के प्रत्येक के्षत्र में 

उसे हनर श ,  त श , पुरुष द्व र  उसक  शोषण आज भी  ो र    ।ै इस प्रक र न री मनोदश , 

न री व्यर् -कर् , न री-शोषण के स र्-स र् न री-ज गरण, न री-मुहक्त, न री-शहक्त आहद क  भी 

हचत्रण समक लीन कहवयों ने हकय    ैहजससे न री के प्रहत संवेदन त्मक नव्य दृहष्टकोण क  पत  

चलत   ।ै पररवेश बदल   ,ै पररहस्र्हत बदली  ,ै न री हस्र्हत बदली  ै और न री की दश  बदली 

 ।ै 

व स्तव में न री की दश  और ददुथश  के हलए म त्र पुरुष वगथ  ी न ीं न री सम ज भी सम न रूप 

से हजम्मेद र  ।ै न री अपने अहधक रों के हलए संघषथरत  ,ै अपने सम्म न के हलए प्रयत्नशील   ै

और सम नत  के हलए कतथव्यहनष्ठ  ोकर क यथक्षेत्र में हक्रय शील  ।ै प ररव ररक, स म हजक, 

ध हमथक और स ंस्कृहतक द हयत्वों को हनवथ न करती  ुई न री सम्प्रहत हवषम पररहस्र्हतयों में भी 

सुखद, सम्म नपूणथ जीवन जी र ी  ।ै अपव द  र के्षत्र में   ैऔर  ो सकते  ैं हफर भी न री के प्रहत 

स म हजक सोच में भी पररवतथन आय   ।ै न री ज हत को प्रहतहष्ठत एवं अहधहष्ठत करने, सम ज में 

सम्म न हदल ने, खोई  ुई प्रहतष्ठ  हदल ने तर्  मय थहदत और संयहमत जीवन जीने के हलए कहवयों 

ने न री ज गरण और न री मुहक्त क  भी आव  न हकय   ।ै  

एक ओर अद्ध ांहगनी के रूप में न री स्र् हपत  ो चुकी   ैव ीं दसूरी ओर व  पुरुष-प्रध न सम ज 

में शोहषत-पीहडत भी  ुई   ैहफर भी न री ज गरण की हस्र्हत में  ,ै न री मुहक्त की हस्र्हत में  ,ै 

न री दगु थ  ।ै इस प्रक र सम ज की हवसंगहतयों में भी न री ज हत ने सदैव से संघषथ हकय    ैऔर 

सम्प्रहत भी कर र ी   ैलेहकन उसक  उज्ज्वल भहवष्य  ,ै सक र त्मक सोच   ैऔर स र्थक प्रयत्न 

 ।ै 

1.2.2.3   सामादजक पररवतगन की आकांक्षा 

नवयुग में नवम नव की स्र् पन  क  प्रयत्न अहधक ंश कहवयों ने हकय   ।ै म नव जीवन क  

यर् र्थव दी हचत्रण  ी स म हजक पररवतथन की आक ंक्ष   ै हजसमें वैज्ञ हनक दृहष्ट क  भ वबोध 



23 
 

 ।ै स क्ष त्क र, प्रयोग एवं परीक्षण-हनरीक्षण पर बल देनेव ली, नवयुग क  सन्देश मुखररत 

करनेव ली तर्  स म हजक पररवतथन की आक ंक्षी म नवीय संवेदन   ी नवयुग में स म हजक 

पररवतथन की अहभल ष   ।ै  

स म हजक पररवतथन के स र्-स र् आहर्थक, र जनीहतक, स ंस्कृहतक एवं ऐहत  हसक पररवतथन 

भी स ह हत्यक पररवेश के पररप्रेक्ष्य में देख  गय   ।ै पररवतथन की आवश्यकत  सम ज को  ोती 

  ैऔर स ह त्य सम ज को भी प्रभ हवत करत   ।ै पररवतथन की प्रहक्रय  ब ुत धीरे-धीरे चलती  ै 

तर्  वगथ संघषथ को य ी जन्म देती   ैऔर इसी प्रक र स म हजक क्र हन्त आती  ।ै म नव सम ज 

व्यवस्र्  आहदम स म्यव दी युग, पूूँजीव द, स म्र ज्यव द, जनव द, सम जव द आहद में हवकहसत 

 ो गयी  ।ै सम ज में श सक और श हसत वगथ के बीच ग री ख ई ो गयी र्ी तर्  प्रज त हन्त्रक 

मूल्यों क  अवमूल्यन  ो र   र् ।  

वस्तुतः स ह त्य सम ज को बदलने में अ म भूहमक  हनवथ न करत   ।ै सम जव दी वैच ररक 

अवध रण  के अनुरूप  ी कहवयों ने आव ज उठ यी  ।ै व्यवहस्र्त और कल त्मक रूप की य  

अहभव्यंजन  अहधक ंश कहवयों के क व्य में देखने को हमली  ।ै समक लीन कहवयों ने जीवन 

में, सम ज में गहत ीनत , अकेलेपन अजनबीपन तर्  घुिन-िूिन से कु्षब्ध  ोकर स म हजक 

पररवतथन की आक ंक्ष  से रचन एूँ कीं हजसके पररण मस्वरूप वैच ररक क्र हन्त आयी ैं।  

 

 

1.2.3आदर्थगक पररवेश  

1.2.3.1बेरोजगारी की समस्या 

समक लीन ह न्दी कहवत  में आहर्थक पररवेश के अन्तगथत बेरोजग री की बढ़ ती ुई हवकर ल 

समस्य  को भीहवषय बन ते  ुए हववेचन-हवशे्लषण हकय  गय  ।ै बेरोजग री की समस्य  ब ुत 
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बडी समस्य  र ष्रीय स्तर परबनी  ुई  ।ै हशहक्षत बेरोजग रों की तो हस्र्हत और अहधक शोचनीय 

और दयनीय  ैक्योंहक हशहक्षत व्यहक्त सभी क्षेत्रों में सेव रत न ीं  ो सकत ।  

आज की कहवत  में आहर्थक हवषमत  एक म त्त्वपूणथ घिक   ैहजसक  सीध सम्बन्ध आम जनत  

के जनजीवन से जुड   ुआ  ।ै समक लीन कहवत  स म न्यजन के म ध्यमसे सम्पूणथ पररवेश क  

हचत्र ंकन करती  ।ै इसमें आहर्थक संवेदन त्मक धर तल परस म हजक-स ंस्कृहतक हवसंगहतयों 

और हवदू्रपत ओ ंकी अहभव्यहक्त  ।ै सत्य को अपने स्व र्थ के फलक पर देख ज त   ै तर्  

बेरोजग री के न म पर रोजग र देने क  आश्व सन हदय  ज त    ैऔरउनक  शोषण हकय  ज त   ।ै  

हशहक्षत बेरोजग रों के समक्ष कोई भी संकल्प हवकल्प के रूपमें न ीं  ।ै आज दर-दर भिक र  े

 ैं हनर श ,  त श , भग्न श  आहदके हशक र  ो र  े ैं। म नवीय मूल्यों में तेजी से ह्र स  ो र    ।ै 

हशहक्षत बेरोजग र आज हडग्री को लेकर शहमथन्द   ैं च रों तरफ भिक र  े ैं। दलदल में अिक र  े

 ैं। म ूँ ब प की नजरों में खिक र  े ैं। योग्यतम व्यहक्त भी सवोच्च हडग्रीध रकबेरोजग री क  

हशक र  ो गय   ।ै दृष्टव्य  ।ै  

समग्रतः क   ज  सकत    ै हक समक लीन ह न्दी कहवत  में आहर्थक हवषमत के अन्तगथत 

बेरोजग री की ज्वलन्त समस्य  को र ष्रीय समस्य  समझकर कहवयोंने न न हवहध अहभव्यंजन  

की  ।ै ये कहवत एूँ समस्य त्मक कहवत  क  प्रहतहनहधत्वकरती  ैं।  

 

 

1.2.3.2    मँहगाई में सतत बढोत्तरी 

समक लीन ह न्दी कहवत  में कहवयों की व णी कमर तोड मूँ ग ई से जनत  की ददुथश  को भी 

म हमथकत  से व्यंहजत करने में सफल र ी  ।ै स्व र्ी सत्त धीशों ने तो अपन  घर भरने की  ी 

कोहशश की  ।ै केन्द्रीय सरक र आप तक ल के ब द अहस्र्र र ी  ।ै कोई भी ठोस कदम मूँ ग ई 

रोकने के हलए न ीं उठ य गय । एक अरब से भी ज्य दे की जनसंख्य रखनेव ल  भ रत अपने 
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प्र कृहतक संस धनों के  ोते  एु भी मूँ ग ई रोकने में असमर्थर    ।ै हवदेशी पूूँजी हनवेश करने के 

ब वजूद भ रत बढ़ती  ुई मूँ ग ई से जूझ र   ।ै 

संसदीय लोकतन्त्र क  भव्य दृश्य प्रस्तुतकरत   ुआ भ रत व्यव  र में जनतन्त्र न ीं बन प य   ।ै 

श सन में जनत  कीह स्सेद री न ीं य  ूँ तक हक सरक री नीहतय ूँ भी जनत  के व स्तहवक ह तों 

कोदृहष्ट में रखकर न ीं बन यी ज तीं हजसके पररण मस्वरूप मूँ ग ई बढ़ती चली गई। बढ़ती  ुई 

जनसंख्य  र ष्रीय हवक स में ब धक र ी  ।ै  

समक लीन ह न्दी कहवत  में देश की अनेक ज्वलन्त समस्य एूँ कहवयों द्व र उठ यी गयी  ैं और 

उनक  सम ध न भी प्रस्तुत हकय  गय   ।ै असम की समस्य , न ग लैण्ड की समस्य , कश्मीर की 

समस्य , पंज ब की समस्य , क बेरी जल हवव दकी समस्य , आव सीय समस्य , प्रदषूण की 

समस्य ,जनसंख्य  की समस्य , बेरोजग री की समस्य , आतंकव द की समस्य , महन्दर-महस्जद 

समस्य , घोि लोकी समस्य , भ ष  समस्य , परम णु परीक्षण द जे मूँ ग ई आहद ऐसी समस्य एूँ 

 ैंजो उत्तरोत्तर हवकर ल रूप ध रण करती गयी  ैं।  

1.2.3.3    आदर्थगक पररवतगन की आकांक्षा 

समक लीन ह न्दी कहवत  में आहर्थक संवेदन  के अन्तगथत नवीन पररवेश मेंआहर्थक पररवतथन की 

आवश्यकत  म सूस की गयी  ।ै 80 के दशक में ख डी देशों द्व र  पेरोहलयम पद र्ों की मूल्य 

वहृद्ध नेभ रतीय अर्थव्यवस्र्  को भी प्रभ हवत हकय । हवदेशी पूूँजीहनवेश आहद के 

पररण मस्वरूपदेश की आहर्थक हस्र्हत में सुध र आय  और धीरे-धीरे र ष्रीय लक्ष्य की प्र हप्त 

 ुई। भ रत में हवदेशी पूूँजी हनवेश  ुआ औरआहर्थक समहृद्ध क  द्व र खुल गय । भ रत क  आहर्थक 

पररवेशसन्तुहलत अवस्र्  और अर्थव्यवस्र्  में सुध र  ोत  गय   ।ै स ह त्य-सजथन  की दृहष्ट से 

आहर्थक पररवेश की हस्र्हत पूवथ की अपेक्ष क फी सन्तोषजनक   ैतर्  देश आत्महनभथर  ो र   

 ।ै समक लीन स म हजक पररवेश श रीकरण की प्रवहृत्त को स्मरण कर त   हैजसमें लोग 

आव सीय सुहवध  और रोजग र  तेु श रों की ओर पल यन करने लगे। सुरक्ष  की दृहष्ट से भी 

श र ग ूँव की अपेक्ष  अहधक सुरहक्षत म न  गय    ैतर् हचहकत्स  सुहवध  रोजग र आहद भी 
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श र की ओर आकृष्ट करते र  े ैं। म  नगरोंकी आब दी तीव्र गहत से बढ़ने लगी और हशक्ष , 

भोजन, हचहकत्स , प्रश सन, तर्  अन्य जन सुहवध ओ ंके अभ व के क रण नगर कीहस्र्हत 

दयनीय बन गयी। प्रदषूण की समस्य तर्  वगथभेद कीसमस्य  ने श रीकरण की प्रवहृत्त में पररवतथन 

ल  हदय । धीरे-धीरे श री म  नगरीय आकषथक सम प्त  ो गय । म नव मूल्यों र ष्रीय आदशों 

एवं जीवन दशों क    सदेख  गय  हजसको समक लीन ह न्दी कहवत  में कहवयों ने रेख ंहकत 

हकय   ।ै 

समक लीन ह न्दी कहवत  में कहवयों ने नवीन पररवेश में आहर्थक पररवतथन की आवश्यकत  

कोहवषय बन य   ै हजसमें स म हजक, र जनीहतक, आध्य हत्मक, स ंस्कृहतक एवं स ह हत्यक 

पररवेश को आहर्थक संवेदन त्मक धर तल पर अहभव्यक्तहकय  गय   ।ै  

ब्रजेन्द्र अवस्र्ी, अहजत कुम र, अनन्तर म हमश्र, अहनल चौधरी, हदनेश रस्तोगी, नरेन्द्र 

श्रीव स्तव, नीरज, सररत  शम थ, म  शे्वत  चतुवेदी म शे हदव कर म शे मधुकर हमहर्लेश दीहक्षत 

र म नुजहत्रप ठी, र धेश्य म शुक्ल, ब्रजहकशोर वम थ आहद कहवयों ने समक लीन कहवत  में 

आहर्थक संवेदन त्मक धर तल पर क व्य-सजथन  की  ।ै  

 

1.2.4सादहदययक पररवेश 

स ह हत्यक पररवेश व स्तव में स ह त्य-सजथन  और हवशेष रूप से क व्य-सजथन के हलए उत्तरद यी 

 ोत   ।ै पररवतथनशीलत  युगीन आक ंक्ष  बन गयी   ैतर्  नव्यत और भव्यत  क  पय थय घोहषत 

 ुई  ।ै इसी क रण युगीन पररहस्र्हतमें क व्य-सजथन को प्रेररत और प्रोत्स ह त करती र ीं। य ी 

क रण   ै हक कहवयों ने वैयहक्तक प्रसंगों,अवध रण ओ,ं मो ग्रस्त अहभव्यहक्तयों तर्  नैहतक 

आदशों के प्रहत हवद्रो ीस्वर ध्वहनत हकय । क व्य-सजथन  के न म पर नई कहवत  के अनेक न म 

हदये गयेतर्  कहवत  के न म पर ब ुत कुछ अनपेहक्षत, अन वश्यक एवं अप्र संहगक हलख गय । 

भ व सम्पद  की भी कमी र ी और हशल्प के स्तर पर शब्दों को तोडमरोड करप्रस्तुहत दी गयी, 

व्यंहजत हकय  गय । भ वपक्ष और कल पक्ष में स मंजस्य स्र् पनक  हनत न्त अभ व र्  हजसके 
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पररण ममुहक्तबोध, हनर ल , हत्रलोचन, धूहमल, रघुवीर स  य, लील धर जगूडी आहद 

नेसमक लीन पररवेश में क व्य -सजथन  की तर्  ‘नई कहवत ’, ‘समक लीन कहवत ’ एवं’ आज 

की कहवत ’ आहद के भूँवरज ल में न फूँ सकर स्वतन्त्रचेत्त  के रूप मेंस ह हत्यक पररवेश में पद पथण 

हकय । 

स ह हत्यक पररवेश ने समय की हवसंगहतयों, स म हजक हवदू्रपत ओ,ं र जनीहतक हवडम्बन ओ ं

ने क व्य -सजथन  में अ म भूहमक  हनवथ न की  ।ै म नवीय हजन्दगी जीने और समुहचत स म हजक 

व्यवस्र्  कीतल श अहधक ंश कहवयों को र ी  ।ै ह न्दी कहवत  आम जनत  की दःुखददथ की 

कहवत   ।ै जनस म न्य के शोषण उत्पीडन की कहवत   ।ै हवसंगहत असंगहत, अन्य य उत्पीडन 

दमन आहद के हवरुद्ध तीव्र स्वर ध्वहनत करने व ली य कहवत  आक्रोश और हवद्रो  क  

प्रहतहनहधत्व करती  ।ै 

 

1.2.5राजनीदतक पररवेश 

1.2.5.1सत्ता की ललक 

सम्पूणथ भ रत में र जनीहतक पररवेश  र जग  हदख ई देत   ।ै र ष्र के बदलते र जनीहतक पररवेश 

ने स म हजक आहर्थक उन्नहत के द्व र अवश्य खोल हदये  ैं हफर भी आश तीत सफलत  न ीं 

हमली   ै क्योंहक र जनीहतक स मंजस्य क  अभ व  ।ै हवग्र  वैच ररक स्तर पर  ।ै इसहलए 

पूणथरूपण सफलत  न ीं हमल सकी  ।ै 

सत्त  के भूखे श सकों की स्व र्ी नीहत-रीहत के क रण वगथ ीन, ज हतहव ीन, धमथहनरपेक्ष, 

सम्प्रद य-पंर् हनरपेक्ष सम ज क  संकल्प पूर  न ीं  ो सक   ।ै भ रत की तिस्र्त व दी नीहत, 

पडोसी देशों के स र् सम्बन्धों में म धुयथ एवं सुध र आहद के फलस्वरूप र जनीहतक संवेदन त्मक 

हस्र्हत क  नव्य हक्षहतज हनहमथत  ुआ  ।ै भीषण मूँ ग ई बढ़ ने में भी सत्त ध ररयों की नीहत-रीहत 

उत्तरद यी   ैतर्  व्य प ररयों ने अनुहचत ल भ प ुूँच कर सत्त  के भूखे श सकों को खरीद हलय  
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  ैहजससे आम जनत  पीहडत  ।ै आहर्थक हवषमत  बढ़ र ी  ,ै स म हजक न्य य आमजनत  को 

न ीं हमल प  र    ।ै कृहष के्षत्र में हकस नों को उनकी उपज क  पय थप्त ल भ न ीं हमल र    ।ै 

पेरोहलयम पद र्ों की हनरन्तर मूल्य वहृद्ध से भ रतीय अर्थव्यवस्र्  भी प्रभ हवत  ुई   ैहजसके 

हलए र जनीहतक पररवेश हजम्मेद र  ।ै म नव प्रहतभ  को जीवन्त ठोस और त त्क हलक बन ने 

की कोहशश  ।ै सत्त  के भूखे श सकों ने सम जव द क  न र  देकर जनत  क  शोषण और अपन  

पोषण हकय   ।ै  

1.2.5.2व्यवस्र्था पररवतगन के प्रदत संघषगशीलता 

समक लीन कहवत  में कहवयों को सच्चे अर्ों में लोकतंत्र की तल श र ी  ै क्योंहक लोकतंत्र में 

आम जनत  को सम नत  क  अहधक र प्र प्त  ोन  च ह ए। प्रज त ंहत्रक मूल्यों की रक्ष  करन  

सरक रीतंत्र और आम जनत  की सहम्महलत हजम्मेद री  ोती  ।ै व स्तव में आम जनत  के स र्-

स र् स ह त्यक रों और सरक रीतंत्र को भी कडी मे नत करनी पडती   ै हजससे स म हजक 

पररवतथन ल य  ज  सके और व्यवस्र्  में पररवतथन हकय  ज  सके। पूूँजीव दी व्यवस्र्  की क यथ 

पद्धहत से समक लीन कहव सन्तुष्ट न ीं  ैं क्योंहक इसमें स मन्तव दी वैच ररक धर तल क  योगद न 

र    ।ै व्यवस्र्  पररवतथन की लड ई इन कहवयों ने लडी  ।ै म नवीय धर तल पर कहवयों ने सभी 

हस्र्हतयों और पररहस्र्हतयों में शोहषत-पीहडत म नव की व्यर्  पर मर म लगने क  प्रय स हकय  

 ।ै  

वतथम न के अंधक र, पर जय, मूल्य ीनत , शोषण और भ्रष्ट च र को हछप ने के हलए ब र-ब र 

अतीत की ओर देखन  कहव कमथ एवं कहव धमथ बन गय   ।ै भ रतीय स म हजक पररवेश और 

वैयहक्तक जीवन की हवसंगहतयों, हवदू्रपत ओ ंएवं हवडम्बन ओ ंको भी कहवयों ने बडे  ी म हमथक 

ढंग से अहभव्यक्त हकय   ।ै इस प्रक र आशंक ओ,ं हनर श ओ,ं कुण्ठ ओ ंएवं हवषमत ओ ंसे 

हघरे  ुए सम ज और म नव की संघषथशीलत  की ग र्  को समक लीन कहवयों ने अपन  प्रमुख 

हबन्द ुबन य   ,ै इसके हलए संघषथ हकय   ।ै सच्चे अर्ों में व्यवस्र्  पररवतथन के हलए संघषथ 

करनेव ले समक लीन कहवयों में ब्रजेन्द्र अवस्र्ी, उहमथलेश, नीरज, हगररर जशरण अग्रव ल, 
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देवेन्द्र शम थ, हवश्वप्रक श दीहक्षत, भगवत दबुे, हकशोर क बर , अनन्तर म हमश्र, अहनल चौधरी, 

कृष्णस्वरूपशम थ, गंग प्रस द शम थ, हगररज नन्द, हदनेश रस्तोगी, हदनेश शुक्ल, म शे 

मधुकर,र धेश्य म शुक्ल, संध्य , सुधेश,  रील ल ‘हमलन’ आहद  ैं हजन् ोंने क व्य-सजथन  के 

म ध्यम से जनम नस को आन्दोहलत हकय   ,ै प्रेररत हकय   ै और प्रोत्स ह त हकय   ।ै व्यवस्र्  

पररवतथन के प्रहत संघषथ करनेव ले कहवयों ने सत्त सीन सत्त ध ररयों की किु आलोचन  करते  ुए 

र ष्रीय चेतन  को दृहष्टगत करते  ुए क व्य-सजथन  की  ।ै  

वस्तुतः समक लीन ह न्दी कहवत  दल-बदल की र जनीहत क  स क्ष्य प्रस्तुत करती   ैक्योंहक 

पररवहतथत पररवेश में बदलती  ुई र जनीहतक घिन एूँ व स्तव में एहत  हसक हक्षहतज क  हवस्त र 

करती  ैं। र जनीहत, रणनीहत ने जीवन के प्रत्येक क्षेत्र को भी प्रभ हवत हकय   ।ै आम जनत  

सदैव से शोहषत-पीहडत र ी   ैऔर आज के युग में भी व ीहस्र्हत बनी  ुई  ।ै  

हनष्कषथत: पररवेशगत पररहस्र्हतयों से संघषथ करते  ुए कहवयों ने समस महयक सन्दभों को दृहष्टगत 

करते  ुए अपनी अनुभूहत को अहभव्यंहजत हकय   ।ै अिूि आस्र् , अग ध हवश्व स, संवेदन त्मक 

स  नुभूहत, प्रखर बौहद्धक क्षमत , ग न हचन्तन-मनन, आश व दी जीवन दशथन तर्  सुध र त्मक 

रचन त्मक दृहष्टकोण से इन कहवयों ने पररवेशगत सन्भों को मद्देनजर रखते  ुए यर् र्थव दी क व्य-

सजथन  की  ।ै समक लीन कहवयों ने जीवन में स मंजस्य, सन्तुलन, व्यवस्र् , समरूपत  देखने 

 तेु लेखनी को शस्त्र के रूप में प्रयोग हकय   ।ै समक लीन कहवयों ने युगीन पररहस्र्हतयों, को 

क व्य क  हवषय बन य   ।ै  

कहवयों ने म नवत  को वगथव द, ज हतव द, भ ई-भतीज व द आहद की संकीणथ म नहसकत  की 

बेहडयों से मुक्त करने क  प्रय स हकय   ।ै स म हजक, आहर्थक, स ंस्कृहतक, र जनीहतक एवं 

नैहतक मूल्यों पर हचन्त  जत यी गयी  ।ै आम जनत  के जीवन में अभ व, तन व, असन्तोष, 

आतुरत -व्य कुलत  आहद को इहंगत हकय  गय   ।ै संघषथशीलत  को जीवन-ज्योहत के रूप में 

स्वीक रने व ले समक लीन कहवयों ने बडे  ी आत्महवश्व स, आस्र्  और अदम्य स  स से 

क व्य नुभूहत को अहभव्यंहजत करके क व्य सथजन  की  ।ै समक लीन कहवत  जनम नस की 
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कहवत   ,ै आक्रोश की कहवत   ,ै हवद्रो  की कहवत   ।ै समक लीन कहवत  में स म हजक 

सन्दभों की नई व्य ख्य  की गयी   ैहजस में वेदन  की तीव्र अनुभूहत  ।ै अन स्र्  और अहवश्व स 

के क रण जनम नस व्यग्र  ो उठ    ैहजसमें आस्र्  और हवश्व स की ज्योहत जग नेव ले कहवयों 

ने जीवन की सच्च ई बख न की  ।ै असफलत , अफसोस एवं घोर नरै श्य की हस्र्हत में कहवयों 

ने कुण्ठ  एवं अवस द की अनुभूहत की   ैहजसमें अत्य च र, अन च र, अन्य य, दरु च र, भ्रष्ट च र 

आहद के प्रहत आक्रोशीस्वर ध्वहनत  ुआ  ।ै अव्यवहस्र्त जनत ंहत्रक प्रण ली क  नग्न हचत्रण 

कर कहवयों ने र जनीहतक पररवेश की भी पोल खोल दी  ।ै समक लीन कहवत  में आहर्थक 

पररवेश, र जनीहतक पररवेश, स म हजक पररवेश, स ंस्कृहतक पररवेश एवं ऐहत  हसक पररवेश 

को दृहष्टगत करते  ुए कहवयों ने अहभव्यहक्त दी  ।ै आहर्थक पररवेश के अन्तगथत सत्त ध रकों की 

पूूँजीव दी म नहसकत  को दश थय  गय    ैहजसमें शोहषत-पीहडत आमजनत  के प्रहत संवेदन त्मक 

स  नुभूहत की भ वन  की अहभव्यंजन   ।ै आहर्थक हवषमत  और हवसंगहतयों के क रण  ी 

कहवयों क  स्वर तीख   ो गय   ।ै  

वस्तुतः बदलते पररवेश में जीवन के पररवहतथतमूल्यों को व्यंहजत करने में  ी कहवयों की व णी 

अहधक मुखररत  ुई  ।ै  

 

1.3 मंगलेश डबराल और समकालीन कदवता 

मंगलेश क  जन्म 16 म चथ 1948 हि री गढ़व ल हजले के क फलप नी न मक ग ंव में  ुआ। 

कहव मंगलेश के घर में प ले से  ी स ंस्कृहतक म  ौल र् । मंगलेश के हपत जी हमत्र नंदजी एक 

कुशल वैघ, ज्योहतषी, कहव, ग यक, अहभनेत  और न िकक र रे्। उनकी म त  क  न म सत्येश्वरी 

देवी र् । उनको प ंच ब ने र्ी। प ली भुवनेश्वरी, दसूरी जगदेश्वरी, हतसरी र जलक्ष्मी, चौर्ी 

म लती और प ंचवी क  न म बसु र् । प ंच ब नों में मंगलेश अकेल  भ ई  ोने के क रण उनक  

अहधक ल ड और प्य र से प लन पोषण  ुआ। 
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मंगलेश की प्र र्हमक हशक्ष  क फलप नी के प्र र्हमक हवद्य लय में  ुई। बचपन में उन् ें संस्कृत 

पढ़ने क  बड  शौक र् । उसी के स र् उन् ें ह दंी और अंग्रेजी में भी रुहच र्ी। लग त र अध्ययन, 

पठन, प ठन, संगीत से पे्रम और घर क  स ंस्कृहतक म  ोल  ोने के क रण उन् ोंने हलखन  शुरू 

हकय । मंगलेश की   ईस्कूल की पढ़ ई चंब  और हि री न मक कस्बे में  ुई। वे   ईस्कूल में रे् 

तभी उन् ोंने पहत्रक  के हलए एक क  नी हलखी र्ी। उच्च हशक्ष  के हलए वे दे र दनू चले गए। 

उन् ोंने अपने अध्ययन के स र्-स र् लेखन क यथ भी ज री रख  र् । उसी वक्त उनकी कहवत एं 

‘शत ब्दी’ न मक पहत्रक  में प्रक हशत  ुई र्ी। कॉलेज के ततृीय वषथ में प ररव ररक समस्य  के 

क रण उन् ें हदल्ली ज न  पड । अपने हपत जी की बीम री के क रण उन् ोंने एक स ल तक पढ़ ई 

छोड दी र्ी। घर को आहर्थक स  र  देने के क रण उन् ोंने नौकरी करने क  फैसल  हकय । 

मंगलेश डबर ल क  पत्रक ररत  में भी अपन  एक म त्वपूणथ स्र् न र    ।ै उनके कहठन पररहस्र्हत 

में आहर्थक स  रे के हलए पत्र-पहत्रक ओ ंक  संप दन मुख्य स धन र    ।ै वे भोप ल में ‘पूवथग्र ’ 

के स  यक संप दन र ,े इल   ब द और लखनऊ से प्रक हशत ‘अमतृ प्रभ त’ में स ह त्य 

संप दक र ,े दैहनक ‘जनसत्त ’ में वररष्ठ स  यक संप दक बने। इस तर  पत्रक ररत  के स र्-स र् 

मंगलेश क  लेखन क यथ नदी के प्रभ व की तर  ज री र    ।ै पत्रक ररत  को स ह हत्यक आध र 

पर प्रहतष्ठ न करने में मंगलेश क  योगद न प्रभ वश ली र    ।ै 

मंगलेश ने प ररव ररक जीवन की र   पर अपने कदम रखे। उनके पत्नी क  न म ‘संयुक्त’ र् । 

हजन् ोंने जीवन के  र एक कदम पर उनक  स र् हनभ य । मंगलेश और संयुक्त जी को दो संत ने 

 ैं। बेिे क  न म ‘मोह त’  ।ै व  इलेक्रॉहनक मीहडय  से जुड   ।ै और बेिी क  न म ‘अल्म ’ 

हजसे श स्त्रीय संगीत से बड  पे्रम  ।ै 

मंगलेश जी के घर में संगीत क  म  ौल र् । और इसी वज  से उन् ें संगीत से बचपन से  ी लग व 

र    ।ै य ी क रण  ै हक, उनकी रचन ओ ंमें भी र गों क  प्रयोग हदख ई देत   ।ै संगीत क  क व्य 

में तर्  क व्य को संगीत में ल ने क  सबसे अहधक प्रय स मंगलेश डबर ल ने हकय   ।ै 
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मंगलेश डबर ल कुशल अनुव दक  ैं। उनको सभी भ रतीय भ ष ओ ंके स र्-स र् अंग्रेजी, 

रूसी, पोल्सकी, जमथनी, बलोरी आहद हवदेशी भ ष ओ ंक  ज्ञ न र    ।ै  रेमन ह स्से क  उपन्य स 

‘हसद्ध र्थ’ और बंगल  कहव नव रूण भट्ट च यथ क  क व्य संग्र  ‘व  मतृ्यु उप त्य क  न ीं   ैमेर  

देश’ श हमल  ।ै उसी के स र् अंतरर ष्रीय ख्य हत के कई म त्वपूणथ- बे्रष्ट, ररत्सोस, य हनस, 

प ंल्बो नेरूद , एनेस्तो क देनल आहद की कहवत ओ ंक  उन् ोंने अनुव द हकय   ।ै 

मंगलेश डबर ल कहव के रूप में सन् 1961 में पररहचत  ुए। उनक  प ल  क व्य संग्र  प  ड पर 

ल लिेन ब ुचहचथत  ुआ। मंगलेश डबर ल ने भले  ी प्र रंभ में कहवत , कर् , क  नी से लेखन 

शुरू हकय   ो लेहकन स ह त्य सररत  क  उत्स मंगलेश ने अहधक ख्य हत क व्य के के्षत्र में  ी 

प यी  ।ै उन् ोंने वतथम न सम ज एवं उसमें व्य प्त हवसंगहतयों क  उज गर करने के हलए कहवत ओ ं

क  म ध्यम चनु । उनक  संपूणथ मौहलक स ह त्य ‘प  ड पर ल लिेन’ (1981), ‘घर क  र स्त ’ 

(1988), ‘ म जो देखते  ैं’ (1995), ‘एक ब र आयोब ’, (एक य त्र  ड यरी) (1996), ‘लेखक 

की रोिी’, गद्य रचन  (1997), ‘आव ज भी एक जग   ’ै कहवत  संग्र  (2000), ‘नये युग में 

शतु्र’ (2013) य   ।ै 

स ह त्य के के्षत्र में मंगलेश डबर ल की अनुपम सेव  के हलए उन् ें कई संस्र् ओ ंने सम्म हनत 

हकय  गय   ।ै 1982 में ओमप्रक श स्महृत सम्म न से सम्म हनत  ुए। 1989 में श्रीक ंत वम थ 

पुरस्क र से सम्म हनत हकय  गय   ।ै 1995 में शमशेर सम्म न से हवभूहषत  ुए। 1999 में प ल 

से हवभूहषत  ुए। 2000 में स ह त्य अक दमी पुरस्क र ‘ म जो देखते  ैं’ कृहत के हलए पुरस्कृत 

और सम्म हनत  ुए। और 2003 में स ह त्य के्षत्र के हद्वजदेव सम्म न प्र प्त करने क  गौरव प्र प्त 

 ुआ र् । 

हनष्कषथत: इस प्रक र कहव मंगलेश डबर ल की जीवनय त्र  सन्1948 से शुरू  ोती  ।ै म त -

हपत  की अच्छे संस्क र, पत्नी क  स क र उन् ें प्र प्त  ुआ  ैं।आश - हनर श ,   र -जीत, श ंहत- 

क्र ंहत क  अनुभव उनको जीवन और जगत से प्र प्त  ुआ  ै। इस प्रक र कहव मंगलेश ब ुमुखी 
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प्रहतभ  संपन्न स ह त्यक र  ।ैउनक कहव व्यहक्तत्व  ी सव थहधक सर  नीय   ैऔर एक कहव के 

रूप में ी वे समक लीन स ह त्य अर् थत कहव के क्षेत्र में गौरव के भ गी बने  ैं। 

1.3.1   मंगलेश डबराल के काव्य में समकालीनता  

मंगलेश डबर ल एक समक लीन कहव  ।ै इसहलए उनके स ह त्य में व स्तहवकत  देखने हमलती 

 ।ै मंगलेश डबर ल की क व्यय त्र  हवशेष रूप में स म हजक यर् र्थत  से  ी शुरू  ोती  ।ै हकसी 

भी स ह त्यक र क  स ह त्य स म हजक यर् र्थ से अप्रभ हवत न ीं र  सकत । बेक री, भ्रष्ट च र, 

आहद क  हचत्रण आज की कहवत  में खूब देखने को हमलत   ।ै समक लीन ह न्दी कहवयों ने 

ग्र म्य जीवन के यर् र्थ हचत्रण के स र्  ी स र् न गररक जीवन के हवहभन्न अंगों, रूपों और 

हवसंगहतयों क  भी हचत्रण हकय   ।ै शोहषत वगथ के ब द सम ज क  सबसे बड  वगथ मध्यवगथ  ।ै 

य  मध्यवगथ वतथम न पूूँजीव दी सम ज व्यवस्र्  क  म त्वपूणथ अंग   ैजो शोषकों और शोहषतों 

के बीच हस्र्त  ,ै य  यर् र्थ हचत्रण डबर ल की कहवत  में देख सकते  ैं। डबर ल की कहवत  में 

स ध रण जनत  की दखु-ददथ, बेचैनी, पूूँजीव दी हवसंगहतय ूँ, हनम्न तर्  मध्यवगीय जीवन की 

तम म सच्च इय ूँ आहद आते  ैं। उन् ोंने उन हवसंगहतयों पर प्र  र तर्  सम ज सुध र क  स र्थक 

प्रय स भी हकय   ।ै उनकी अहधक ंश रचन यें सम ज की सच्च इयों और यर् र्थ से भर   ुआ  ।ै 

उनकी रचन यें अपने अनुभव पर आध ररत  ोने के क रण उनमें जीवंतत  झलकती  ।ै उन् ोंन े

जीवन के अनुभव को  ी अर् थत किुसत्य को हनदथयत  के स र् हनभथय  ोकर स म हजक व्यवस्र्  

क  हचत्रण हकय   ।ै मंगलेश सम ज क  अत्य च र, अन्य य, शोषण, ब ज़ रव द आहद क  हचत्रण 

सम ज के सम्मुख रखते  ैं।  

मंगेश डबर ल जी की कहवत ओ ंमें  में अनुभव और जीवन पररहस्र्हतयों क  एक स र् सम वेश 

हमलत   ।ै व  सम ज पर अत्य च र, शोषण सम ज के समक्ष रखते  ैं। उनकी अहधक ंश रचन ए ं

सम ज के सच्च ई और यर् र्थ से भर   ुआ  ।ै इस तर  उन् ोंने अपनी कहवत ओ ंमें से सम ज 

को सम ज की असहलयत हदख ने क  प्रय स हकय   ।ै 

1.3.1.1नारीवािी स्वर 
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मंगलेश डबर ल में स्त्री ज हत के प्रहत ग री आस्र्   ।ै वे उनके भीतर हछपी  ुई दःुखों को ब ुत 

करुण  की आव ज़ में पुक रते  ैं। ‘हस्त्रय ूँ’ ‘त रे के प्रक श की तर ’ ‘तमु्  रे भीतर’ ‘लडकी और 

अंध  आदमी’, ऐसी कहवत एूँ  ैं हजनमें भ रतीय स्त्री की संघषथ भरी क  नी तर्  उसकी 

जीवनशहक्त को पकडने क  स र्थक प्रयत्न हकय  गय   ।ै ‘हस्त्रय ूँ’ कहवत  तो बेजोड कहवत    ै

हजसमें स्त्री क  दःुख, उसक  संघषथ उसक  पे्रम, त्य ग जो आत्मद न की  द तक व्यंहजत  ोत   ।ै 

भ रतीय पुरुष प्रध न स म हजक संरचन  में न री को भोग्य  बन कर, शुहचत  क  आदशथरखकर 

पहतव्रत  धमथ क  उपदेश देकर सम ज ने उसे खूब छल   ।ै  

मंगलेश डबर ल ‘तारे के प्रकाश की तरह’कहवत  में स्त्री दे  को लेकरघर की पररकल्पन  करते 

 ैं।उद . 

“स्त्री की िेह उसका घर है  

वह दबखरी हुई िीजों को सहेजती है  

तस्वीरों और िीवारों की धूल साफ करती है  

कपडे तहाकर रख िेती है  

वह अपने भीतर र्थामे हुए रहती है टूटते पहाडों  

दबफरती नदियों और ढहते सौर मंडलों को  

वह कुछ कहती है या सर झुकाये हँसती है  

या उसके आँसू कुछ िेर फ़शग पर िमकते दिखते हैं 

ये सब उिाहरण हैं दक वह दकस तरह बिाने में जुटी है।”13 

इस कहवत  में कहव क न  च  ते  ैं हक, एकस्त्री घर में  र तर  क  हकरद र अद  करती  ै। व  

सुब  से लेकर श म तक हसफथ  अपने घर के ब रे में सोचती  ।ै उसक   र वक्त अपने घर के तरफ 

कतथव्य हनभ ने में र त   ।ैव  पूरे हदन घर की हबखरी चीजों को समेिनेमें र ती  ।ै  र जग  स फ 
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-सफ ई करती र ती  ।ै व  घर के ब रीक -ब रीक क मों को कभी रुकने न ीं देती जैसे हक, 

कपडों को स ी तर  से रखन  वगैर । नदीहजस तर  ब ती र ती  ै,उसी तर  स्त्रीक दे क म 

करत  र त   ।ै उसके आंखों में आंसू आते  ैं लेहकन व  हदख ई न ींदेते ।ै इस तर  न री क  

जीवन बीतत  र त   ।ै य ी इस कहवत  में न री के हवषय में क    ैं। 

मंगलेश ने औरत के आंतररक ददथ को प च न   ।ै उसक  हबखर   ुआ घर, ब त   ुआ नल, 

और ख ये हबन  ख न  क  खत्म  ोन , ‘पे्रम करती स्त्री’ कहवत  में इस तर  उभ र   -ै 

“पे्रम करती स्त्री  

ठगी जाती है रोज़  

उसे पता नहीं िलता बाहर क्या हो रहा है  

कौन ठग रहा है कौन है खलनायक  

पता नहीं िलता कहाँ से शुरू हुई कहानी।”
14 

इस कहवत  में स्त्री कीघुिनसेभरी हजंदगी के ब रे में बत य  गय   ।ै एक स्त्री  मेश  घर के च र  

दीव रों में  ी कैद  ।ै उसे ब  र के दहुनय  के ब रे में कुछ आत  पत  न ीं  ।ै व  घर में  ोने के 

क रण उसे रोज कोई न  कोई ठगत  र त   ।ै उसक  फ यद  लेत   ।ै उसे पत  न ीं   ैउसे कौन 

ठग र     ैय  कौन उसक  फ यद  ले र    ै। उसे पत  न ीं र त  की य  सब शुरुआत क  ं स े

 ो र ी  ।ैइसहलए व  चपुच प सब कुछ स ती र ती  ।ै 

न री उत्पीडन, तर्  य तन मयी जीवन क  ज्वलंत हचत्रण 'अगले दिन' कहवत  में  ुआ  ।ै इसमें 

बल त्क र की हशक र  ुई औरत क  हचत्रण हकय  गय   ।ै प्य र करनेव ली न री कहव को 

संवेदनशील बन  देती  ै। ल रों के स्र् न पर ददथन क चीख  ी सुन ई देती  ।ै ज  ूँ श लीनत  

हस रती  ुई आतंहकत चे रेव ली मह ल   ,ै ज  ूँ झडे  ुए पते्त  ैं, लूिी  ुई दे   ।ै उद . 

“अगले दिन उसके भीतर  
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दकतने झडे हुए दकतने पते्त  

अगले दिन दमलेगी खुरों की छाप  

अगले दिन अपनी िेह लगेगी बेकार  

आयमा हो जायेगी असमर्थग  

दकतने कीिड दकतने खून से भरी  

रात होगी उसके भीतर अगले दिन।”15 

इस कहवत  में मंगलेश डबर ल ने न री उत्पीडन तर्  उसकी य तन मय नरक सदृश जीवन के 

प्रहत ग री हचंत  प्रकि की  ।ै इसके स र्-स र् उन् ोंने एक और कहवत  'हस्त्रय ूँ' में कू्रर तर्  

हनमथम व्यवस्र्  से जूझते  ुए एक ऐसी स्त्री की तस्वीर हखंची  ,ै जो कठोर से कठोर पररहस्र्हतयों 

में भी व  उस प्रेमी क  स र् छोडन  न ीं च  ती हजसने उसे धोख  हदय   ।ै 

मंगलेशन री के हलए भ रतीय संस्कृहत से पथृ्वी क  हमर् लेत   ,ै हजसमें उसे ‘क्षमय  धररत्री’ य  

‘सवथसद ’ क   गय   ।ै व  नैहतकत , मय थद  और स म हजकत  के बोझ से दबी  ुई पुरुषों के 

अत्य च र को चपु्पी के स र् र ने को अहभशप्त  ।ै वे न री को संस्कृहत तक ले ज कर अपनी 

ओर से कुछ न ीं क ते, लेहकन न री की दयनीय हस्र्हत से सव ल स्वतः उभरते  ैं।‘संरिना’ 

कहवत  क  उद  रण देहखए :- 

“मैं कहना िाहता र्था तुम पृथ्वी हो  

तुम में शुरु होता है जीवन, तुम में खयम 

उसने कहा मुझे मालूम है भदवष्य  

मैं रोज़ िेखती ह ँ अपने हार्थ-पैर  

जहाँ से िढकर आता है अंधकार।”16 
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सम ज में सव थहधक शोषण क  हशक र न री  ोती  ।ै इसहलए मंगलेश ने हस्त्रयों की समस्य ओ ं

को मूतथरूप देने की कोहशश की  ।ै शोषकों द्व र  पीहडत, शोहषत वगथ, उसकी बेबसी, अस  यत , 

ल च री, मजबूरी, अभ वग्रस्त जीवन आहद क  ज्वलंत हचत्र मंगलेश  म रे स मने रखते  ैं। 

उन् ोंने अपनी कहवत ओ ंमें न री की अस  यकत  क  हचत्रण करने के स र्-स र् उसमें नयी 

चेतन  जग ने की भी चेष्ट  की  ।ै 

मंगलेश ने अपनी कहवत  में अपने समय के जंगल में क म करनेव ली हस्त्रयों की बुरी अवस्र्  

पर शोक प्रकि हकय  । उन् ोंने अपने म हमथक हवच रों को प्रस्तुत कर ‘स्त्री हवमशथ’ दश थय  ैं। 

उन् ोंने न री को शोहषत, उपेहक्षत, स म हजक रूप से अनेक स्र्लों पर घहृणत और ल ंहछत दश  

देखकर उसके स म हजक पक्षों के हवक स की अहनव यथत  जत ने क  प्रयत्न हकय   ।ै मंगलेश ने 

न री को शहक्त क  रूप म न । और स ह त्य के म ध्यम से उनमें नवीन चेतन , स्फूहतथ और शहक्त 

क  संच र करने क  प्रयत्न हकय  ैं। उनकी कहवत एूँ शोषण बन्द करने के हलए आव ज उठ ती 

 ।ै 

 

 

1.3.1.2   करुणा, िुख, दनराशा का दित्रण 

मंगलेश में करुण , दखु-ददथक  बड  जोर  ।ै मंगलेश की कहवत   म रे मन में ग रे अवस द को 

जन्म देती  ।ै य  अवस द आदमी को अकेल  कर देत   ।ै मंगलेश की अहधक ंश कहवत एूँ एक 

ऐसे बे द अकेले और उद स आदमी की कहवत एूँ  ैं जो बुरी तर  िूि गय   ,ै र्क गय   ।ै 

‘र्थकान’ कहवत  की दृहष्ट से- 

“शाम को सारी िुदनया झाडकर  

दबस्तर पर  

औधंा होकर अंत में  
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क्या बिता है कंधे पर बैठे िुख के अलावा  

आयमा पर फफंूि के अलाव क्या बिता है  

अंत में।”17 

“रात जब दनश्शब्ि 

हमारी छाती पर झुकी होती है 

काले रंग की र्थकान दबस्तर पर िढती है 

मांसपेदशयों के मोड लांघती है।”18 

इस कहवत  में कहव क न  च  ते  ैं हक, आजकल की भ ग-दौडकी हजंदगी में एक आदमी 

र्क न की वज  से सोन  च  त   ैं।व  हसफथ  कुछ देर के हलए श ंहत च  त   ।ै जब एक आदमी 

क म करके घर लौित    ैतो, व  चैन की स ंस लेन  च  त   ।ै व  हबस्तर पर लेि कर आर म 

करन  च  त   ।ै व  अपनी र्क न हमि न  च  त   ै। जब व  हबस्तर पर लेि  ज त   बै ह्य 

शरीर कीर्क न हमि ज ती   ैलेहकन मन के अंदर की र्क न उसे सोने न ीं देती  ैं।इस तर  व  

अपने आगे की पंहक्तयों में क ते  ैं हक, र त श ंहत की तरफ बढ़ती   ैलेहकन उसके मन की श ंहत 

उछल-उछलकर कूद र ी  ोती  ।ैइस तर  उस आदमी को हदन  ो य  र त उद सी, हनर श , 

अश ंहतपीछ  न ीं छोडती  ।ैइस प्रक र मंगलेश की कहवत ओ ंपर दखु की छ य  हनरंतर मंडर ती 

 ।ै  

समक लीन जीवन की पीड , दखु, अवस द, मंगलेश की कहवत ओ ंमें उतर आय   ।ै मंगलेश 

के य  ूँ हनर श  रचन त्मक, पे्ररक और उम्मीदें पैद  करनेव ली  ैं। इसहलए मंगलेश ‘मैं िाहता 

ह ँ’ कहवत  में क ते  ैं- 

“एक सरल वाक्य बिाना मेरा उद्देश्य है 

मसलन यह दक हम इंसान हैं। 
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मैं िाहता ह ँ इस वाक्य की सच्िाई बिी रहे  

सडक पर जो नारा सुनाई िे रहा है  

वह बिा रहे अपने अर्थग के सार्थ 

मैं िाहता ह ँ दनराशा बिी रहे...”
19 

कहव हनर श  को फैशन के रूप में अपन ते  ैं य  नकली तौर पर ऊपर से ओढ़ते  ैं, व  ूँ मंगलेश 

उसे एक रचन त्मक और पे्ररक भूहमक  प्रद न करते  ैं।  

इसमें स  स, जीतने क  न ीं, दखु के स र् बने र ने में  ।ै इसमें भूखमरी की जोहखम  ,ै  त श  

हनव थसन तर्  अलग व के हलए उत्सुक आस्र्   ।ै मंगलेश में आत्म वलोकन की प्रवहृत्त सबसे 

अहधक प्रखर और मुखर  ।ै ‘अपना अंधकार’हसफथ  च र पंहक्तयों की कहवत  में हकतन  अर्थ 

हछप   ,ै उद . :- 

“जब रोशनी हुई  

परछाई दिखी 

अपने से बडा दिखा  

अपना अंधकार।”20 

मंगलेश जीवन और क व्य में घहनष्ठ संबंध स्र् हपत करन  च  ते  ैं। स ह त्य जीवन क  प्रहतहबम्ब 

 ोने के क रण सम ज की सम्पन्नत  हवपन्नत , आश -हनर श ,   र-जीत, सुख-दखु सभी 

पररहस्र्हतय ूँ स ह त्य में प्रहतहबहम्बत  ोते  ैं। एक ग री हनर श  मंगलेश की कहवत ओ ंमें सवथत्र 

हदखल ई देती  ।ै  

उनकी कहवत  मनुष्य बने र ने की हचंत  और चेत वनी की कहवत   ।ै उनकी कहवत  में न र ज 

आदमी क  चे र  उभरत   ,ै जो सम ज के प्रहत प ठक के मन में व्य पक करुण  अपने आप पैद  

 ोती  ।ै ‘दसूर    र्’, ‘एक पुर नी क  नी’ ‘सफेद दीव र’ हदनचय थ’ ऐसी कहवत एूँ  ैं हजनमें 
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आम आदमी क  दखु उसकी करुण , उसकी हनर श  उसक  आक्रोश, उसके भीतर भंड र की 

तर  हछपी  ।ै 

मंगलेश की कहवत ओ ंसे गुजरते  ुए उस दखुी आत्म  की अनहगनत आव जों को सुन  ज  

सकत   ।ैदखु बोध  ी उनकी कहवत  क  स्र् यी भ व  ।ै हजसके पीछे कहव की हवद्रो  भ वन  

हछपी  ुई  ,ै य  हवद्रो   ीकहव को दखु की ओर ढकेलत   ।ै मंगलेश की कहवत  में अहधक ंशतः 

एक दखुी आत्म  की पुक र हमलती  ।ै अपने पररवेश के प्रहत मंगलेश क  स्वर ग रे शोक और 

हनर श  में डूब   ुआ  ।ैइसक  उद  रण ‘शोकगीत’कहवत  में देखसकते  ैं। 

“िारों तरफ से आते इस शोकगीत को सुनो  

दजसमें कोई स्वर नहीं कोई लय नहीं।”21 

मंगलेश हवच रों से प्रहतबद्ध कहव  ।ै कहव ने जो देख  व  हलख  मंगलेश जो भी हलखते  ैं उसमें 

पूणथरूपेण स्व भ हवकत    ैस र्  ी स र् देश-सम ज की ज्वलंत समस्य ओ ंक  म हमथक हचत्रण 

 ।ै इनकी कहवत ओ ंमें दुहखय रों क  दखु  ।ै इनकी कहवत  में शहक्त इतनी तेज   ैहक व  सीधे 

मन पर व र करती  ।ै म  नगर की भीड भरे जीवन गरीबों के दखु ददथ क  म हमथक हचत्रण स जत  

के स र् हृदय को छू लेती  ।ै 

1.3.1.3आशावािी स्वर  

मंगलेश आश व दी कहव  ।ै मंगलेश के य  ूँ हनर श  रचन त्मक, पे्ररक तर्  उम्मीदें पैद  

करनेव ली   ै। कहव हनर श  को फैशन के रूप में अपन ते  ैं य  नकली तौर पर ऊपर से ओढ़ते 

 ैं, व  ूँ मंगलेश उसे एक रचन त्मक और पे्ररक भूहमक  प्रद न करते  ैं। उसे उम्मीद के स्त्रोत के 

रूप में बदल देते  ैं। मंगलेश की कहवत  में दखु, क ीं करुण , क ीं हवद्रो , और क ीं जीवन के 

हलए कोमलत  क  चनुती  ।ै  

मंगलेश म नते  ैं हक मनुष्यों में आज भी संघषथ करने की त कत कम न ीं  ुई  ।ै व  और भी 

बढ़ती ज  र ी  ।ै मंगलेश इसी हनर श  और दखु से बेचैन  ोकर मनुष्य में आश  क  संच र कर ते 
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 ैं। आश व दी स्वर मंगलेश की कहवत  जीवन से हवरहक्त न ीं, आसहक्त की कहवत    ैकष्ट, 

संकि, त्र स की दहुनय  और दल-दल में धूँसते पैर  में संगहठत  ोने के हलए पुक रते  ैं।  

कहव मंगलेश अपनी कहवत  में क ते  ैं हक हनर श  को अपन ते   र् ब ंधकर जीन  उहचत न ीं 

 ।ै उसके हलए,  में म र् पच्ची करन   ी च ह ए । ‘दिनियाग’ कहवत  में मंगलेश हलखते  ैं- 

“उठो और िल िो 

अपनीिैदनक दनराशा अदजगत करने के दलए  

हम जानते हैं 

धुआँ खून और िीख बहुत पहले से मौजूि है  

इन सबकी छाप है हमारे दविारों पर 

अपने दविारों से ज्यािा िूर नहीं गये हैं हम।”22 

“बिा ले आये हैं हम रोटी में नमक बराबर जीवन  

सलामत हैं, हमारे सर िक्कर खाते हुए  

आयमा के िरवाजे़ से गुजरते हुए हम सोिते हैं,  

करुणा राहत उिारता के बारे में।”23 

 इस इस कहवत  के म ध्यम से कहव इसं न के अंदर की हनर श  को दरू करन  च  ते  ैं। वे लोगों 

को क ते  ैं हक, उठो चलो हनर श  को  में दरू करन   ।ै व   म रे मन के अंदर   ैलेहकन व  

क ीं दरू न ीं गयी  ।ै  म रे प स मौक    ैउस हनर श  को दरू करने क  अगर  म कोहशश करें तो 

इस हनर श  को दरू कर सकते  ैं और करुण  की उद रत  के ब रे में सोच सकते  ैं। 

कहव मंगलेश की आस्र् , भय व त  और युगीन हवकृहतयों के बीच भी आश व दी स्वर न ीं 

छोडते ।ैमंगलेश डबर ल ने कई कहवत ओ ंमें आदमी के भीतर ब  री हनर श ओ,ं समझौत ओ,ं 
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और संघषों के ब वजूद जो इच्छ ओ,ं सपनों और उम्मीदों से भर  जीवन  ै उसके ब रे में यूूँ 

हलखते  ैं (पुनरगिनाए)ं 

“बाहर एक बांसुरी सुनाई िेती है  

एक और बांसुरी है  

जो तुम्हारे भीतर बजती है  

और सुनाई नहीं िेती।”24 

कहवक न  च  ते ैं हक, आश  कभी भी मरती न ीं व  कभी-कभी सो ज ती  ,ै उसे जग न  

आवश्यक  ।ै जीवन में सुख की प्र हप्त आश  से  ी संभव  ोती  ै। मंगलेश आश व दी हवच र 

को व्यक्त करते  ैं।आश  को  में जीहवत रखन   ी  ोग । हनर श  में आश  की हकरण व्यहक्त में 

पुनः खुश  ली ले आती  ै। कभी-कभी आश  के क रण अप्र प्य चीज़ भी प्र प्त  ोती  ,ै बस 

उसके हलए प्रयत्न करने की जरूरत  ोती  ।ै  म प्रयत्न तब करेंगे जब  ममें आश  जीहवत र ती 

 ।ै आश   ी एक ऐसी चीज़   ैजो  में ऊूँ च ई तक ले ज  सकती  ै । 

कहव मंगलेश हनर श  में आश व दी स्वर ढूूँढ़ते  ैं। जो हक उनकी कहवत ओ ंमें आदमी हनर श 

 ोकर अंधेरे क  स  र  लेकर बैठ    ैऔर औरत डर के म रे अपने आप को बच ने की कोहशश 

कर र ी  ,ै लेहकन कहव उम्मीद की लड ई करन  च  ते  ैं क्योंहक कहव ज नते  ैं हक उम्मीद की 

डोर लेकर  ी इन्स न हशखर की चोिी तक प ुूँच सकत   ।ै जीवन के हलए, आस्र् मय संघषथ, 

हजजीहवष  और हवपरीत हस्र्हतयों में रोशनी की तल श कहव क  मूल स्वर  ।ै 

मंगलेश आश व दी के स र्-स र् जीवनोत्सवधमी कहव  ।ै वे जीवन को उत्सव के रूप में 

अपन ते  ैं इसहलए वे‘बच्िोंके दलए दिठ्ठी’कहवत  में क ते  ैं- 

“प्यारे बच्िों जीवन एक उयसव है, दजसमें तुम हँसी की तरह फैले हो।  

जीवन एक हरा पेड है दजस पर तुम दिदडयों की तरह फडफडाते हो। 
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जैसा दक कुछ कदवयों ने कहा है जीवन एक उछलती गेंि है और  

तुम उसके िारों ओर एकत्र िंिल पैरों की तरह हो।”25 

य  ूँ मंगलेश जीवन को एक उत्सव, पवथ के रूप में देखते  ैं। वे जीवनको बच्चों की  ूँसी की तर  

फैली  ुई म नते  ैं। हजसमें मदृतु  कोमलत  हनश्छलत हनरी त  एक मुग्धत   ोती  ।ै कहव मंगलेश 

की आस्र् , भय व त  और युगीन हवकृहतयों के बीच भी आश व दी स्वर न ीं छोडती ।ै 

एक कहवत    ै‘बार-बार कहता र्था’ उसमें कहवक ते  ैं – 

“जोरों से नहीं बदकक  

बार-बार कहता र्था मैं अपनी बात  

उसकी पूरी िुबगलता के सार्थ  

दकसी उम्मीि बतलाता र्था दनराशाए।ँ”26 

इस कहवत  के जररए कहवक ते  ैं हक, उन् ोंने ब र-ब र क   र्  की हनर श  को छोडन   ै और 

उम्मीद जगनी  ।ै उन् ोंने पूरे मन से, त कत से बत ने की कोहशश की   ैकी, हनर श  में बदल व 

आ सकत    ैअगर मन में उम्मीद   ैतो और य  उन् ोंने ब र-ब र क  र् । 

मंगलेश की इन तम म कहवत ओ ंके ब  र की दुहनय  के बीचोंबीच फैली  ुई य  भीतर की 

दहुनय   ।ै कहव य  ूँ बैठकर बीते  ुए हदन को देखत   ,ै उसके असर की आूँच को मद्धम  ो ज ने 

देत   ,ै हफर दोब र  इस दहुनय  में लौिने क  मन बन त    ै। मंगलेश ने क   भी   ैब  री दहुनय  

मुझे बडी हवस्फोिक लगती  ।ै मैं ब  री दहुनय  को उतन   ी समझ प त    ूँ हजतन  व  मेरे अंदर 

आ चकुी  ोती  ।ै 

1.3.1.4    मानवीय तर्था पाररवाररक ररश्तों को आयमीयता से जोडना :- 

मंगलेश की कहवत  में पररव र की उल्लेखनीय उपहस्र्हत  ।ै मंगलेश की कहवत  में य  पररव र 

ब र-ब र आत   ।ै ‘बाररश’ कहवत  में एक समग्र दृश्य  में देखने को हमलत   ै 
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“एक रात मैं घर लौटा जब बाररश र्थीदपता  

इंतज़ार करते रे्थ, माँ व्याकुल र्थीबहनें िूर से एक सार्थ  

िौडी िली आयी र्थींबाररश में हम दसमटकर  

पास-पास बैठ गयेहमनेपुरानीतस्वीरेंिेखीं।”27 

इस कहवत  में म त -हपत , ब नें आहद पररव र जनों को लेकर इस कहवत  की रचन  की गयी  ।ै 

वे क ते  ैं हक, एक बेि  र त को ब ररश में भीगकर लौित    ैऔर उसे देर  ो ज ती   ैतब, एक 

हपत  इतंज र करते र ते  ैं। म ं व्य कुल  ो ज ती  ै। ब ने र   देखती र ती   ैऔर जब उनक  

भ ई हदख ई देत    ैतब व  दौडती चली ज ती  ।ैइस तर  पररव र के आपस के संबंध को हदख ने 

की कोहशश की  ।ै 

मंगलेश की कहवत ओ ंमें संबंधों की दहुनय  क  म नवीय चे र  उपहस्र्त  ।ै ज  ूँ तम म अनुभवों 

के स र् बूढे़ हपत   ,ै उद स म ूँ  ै, संघषथ में स र् देनेव ली पत्नी भी  ,ै स्कूल ज ते बच्चे भी   ै

और इन आत्मीय लोगों के बीच  त्य रे भी  ।ै कहव मंगलेश कहवत  के म नवीय प लु से जुडे 

 ैं। ‘ म जो देखते  ैं’ मंगलेश की कहवत यें युगीन पररवेश से किे हबन  प ररव ररक संदभों से, 

जुड गयी  ैं। ‘द द  की तस्वीर’ ‘हपत  की तस्वीर’ ‘अपनी तस्वीर’ ‘हपत  की स्महृत में’ आहद 

कहवत ओ ंको उद  रण के रूप में ले सकते  ैं।  

कहव पुर नी पीढ़ी के गुणों और मूल्यों को क व्य-स्तर पर ल न  च  ते  ैं, हजनके आध र पर 

पुर नी और नयी पीढ़ी के बीच आये  ुए फकथ  को रेख ंहकत हकय  ज  सके। मंगलेश अपने अनुभव 

को कहवत  में व्यक्त करते  ैं। इसके स र्-स र् ‘दपता’ कहवत  में मंगलेश हपत  की य द करते 

 ैं- 

“बूढे हो गये हैं दपता  

बहुत बूढे हो गये दपता  
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अगर वे िाढी उगाते  

तो वह होती िमकीली सफेि  

लंबी लहराती  

दिव्य पुरुष जैसी  

कुछ बच्िे भी होते िाढी पकड  

झूला झूलते ।”
28 

इस कहवत  में मंगलेश ग र ई से अपने हपत  को य द करते  ुए उनके ब रे में बत ने क प्रय स 

करते  ैं। वे क ते  ैं हक, जब द ढ़ी बढ़ती   ैऔर व  सफेद  ो ज ती   ैतब,उनकी हजंदगी क  

समय कम  ोत  ज त   ।ै व  सफे़द द ढ़ी हसफथ  द ढ़ी न ीं  ोती व , उनके बच्चों के हलए एक 

मजेद र स धन भी  ोत    ैहजससे, बच्चे उनके द ढ़ी को पकड कर झूलते  ैं और इन सब ब तों 

को कहव य द करते  ैं। 

मंगलेश ‘शुरुआत’ कहवत  में हपत  बेिों की भल ई के हलए अपन  खून ब   र    ।ै हपत  क  

चट्ट नों को भी तोडकर अपनों के हलए र स्त  बन न  ममथस्पशी बन   ।ै हपत  बच्चों के सुन रे 

भहवष्य के सपने देखते र्े- 

“औरउन्होंने िेखा र्था बेटे-बेदटयों का बढना  

िट्टानें तोडकर दनकाले रे्थरास्ते  

शाम के आसमान में िहकते पदक्षयों की तरह  

उसके भीतर सपने उडते रे्थ।”29 
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हपत  क  अपने घर के प्रहत तर्  घरव लों के प्रहत कतथव्य भ व अपने आप में अस ध रण-स  

 ोत   ।ै अपने ब द घर क  क्य   ोग ? य  हवच र हपत  को क ूँपने पर मजबूर करत   ।ै जब घर 

के स रे सदस्य र त को ग री नींद में  ोते  ैं तब हपत  र त भर ज गते र ते  ैं।  

मंगलेश अपनी कहवत  ‘अययािाररयों की र्थकान’ कहवत  में बच्चों के ब रेमें हलखते  ैं – 

“बच्िों के पास आकर 

र्थकान दमट जाती है उनकी 

जो पैिा हुई र्थी करके अययािार ।”30 

मंगलेश क ते  ैं हक बच्चों को देखकर मन में एक नई उमंग भरकर आती  ।ै बच्चे को देखते  ी 

इन्स न अपन  सुख-दखु भूल ज त   ।ै और उसक  दोस्त बन ज त   ।ै बूढ़  भी उसके स मने 

छोि  बन ज त   ।ै बच्चे के स र् छोि  बनन  अपम न की ब त न ीं  ।ै बहल्क खुशी की ब त 

 ।ै ऐसे में र्क न हमि ने के हलए बच्चों क  दशथन  ी क फी  ,ै इस प्रक र म ूँ हपत , द द , बच्चे, 

नींद, बचपन, सपने मंगलेश की कहवत  के स्र् यी उपकरण  ।ै 

‘दपताकीतस्वीर’कहवत मेंमंगलेशहपत केब रेमेंहलखते ैं- 

“उनकी आँखों में कोई पारिशी िीज़  

साफ़ िमकती है  

वह अच्छाई, है या साहस  

तस्वीर में दपता खासते नहीं  

व्याकुल नहीं होते  

उनके हार्थ-पैर में ििग नहीं होता 

वे झुकते नहीं समझौता नहीं करते।”
31 
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मंगलेश द द  की तस्वीर, हपत  की तस्वीर और अपनी तस्वीर न मक कहवत  में पीढ़ी दर पीढ़ी 

शे्रष्ठ म नवीय गुणों की उपहस्र्हत के ब रे में बत  र  े ैं, जो ‘द द ’ के ब द अपनी पीढ़ी के लोगों 

में लग त र कम  ोती ज  र ी  ।ै इन कहवत ओ ंमें युगीन संदभथ  ।ै मंगलेश इसमें म नवीय 

प लुओ ंके हगरते  ुए हदख ते  ैं, स र्  ी स र् युगीन पररवेश से किे बगैर प ररव ररक संबंधों से 

जुड भी ज ते  ैं। उनकी कहवत ओ ंमें आत्मीय अनुभवों क  यर् र्थ  ।ै हपत  के बुढ़ प  उनकी 

श रीररक शैहर्ल्यत    ै ी, हकंतु उसमें पे्रम क  स ज बख न  ।ै क ीं क ीं हपत  के न र ने पर 

हपत  की स्महृतयों क  जीवंत पुनस्र् पन प्रतीत  ोत    ै। 

मंगलेश की कहवत एूँ जलरंगों से बनी प रदशी तस्वीर के सम न लगती  ैं। हजसमें दृश्य फैलत  

  ैलेहकन ग र   ोत  न ीं। बहल्क प्रहतदृश्य फैलत  ज त   ।ै ‘पैिल बच्िे स्कूल’ कहवत  क  

उद . 

“पैिल जानेवाले बच्िों का कोई भरोसा नहीं 

वे घर से जकिी िल पडते हैं  

और स्कूल पहँुिते हैं अकसर िेर से  

रास्ते में गंिी हो जाती हैं उनकी पोशाकें  दजन्हें  

सँभालते हुए वे भागते हैं 

आँखें नीिी दकये खडे होते हैं क़तार में।”32 

इस कहवत  में बच्चे घर से जल्दी-जल्दी पैदल  ी चल पडते  ैं। लेहकन स्कूल ज्य द  तर से देरी 

से प ुूँचते  ैं। उनके कपडे को तो धूल लग गये  ैं। वे दौडते-दौडते स्कूल ज  र  े ैं। उनके प स 

घडी न ीं  ै जो समय को देखकर चले । उनके न खून तो वैसे के वैसे  ी  ै जो बच्चों को क िन  

च ह ए र् । संपूणथ कहवत  पैदल बच्चों की ब त क ती  ।ै लेहकन दोस्ती  ी शैली में । 
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‘घर क  र स्त ’ सगं्र  की ज्य द  से ज्य द  कहवत ओ ंमें ‘हपत ’ ब र-ब र आते  ैं। क ीं अंधेरे में 

म हचस की तीली बर बर रोशनी म ूँगते  ैं तो क ीं ‘कभी- कभी जब वे खुज़  न ीं प ते अपनी 

पीठ तो क त   ’ै अरे कोई खुज त  मेरी पीठ क त   ।ै ज ह र  ै हक कहव की हपत  के प्रहत ऐसी 

 मददी केवल भ वकुत  य  ररश्ते को हनभ ने की मजबूरी न ीं   ैबहल्क हपत  से उसक  ररश्त  

क ी ब ुत ग रे अर्थ में वंशवकृ्षी तो क त    ैय  खून से जुड  ररश्त    ैहजसे कहव अनुभूहत के 

धर तल पर ग री म नवीय ऊष्म  से भर देत   ।ै  

मंगलेश की ‘शुरुआत’ कहवत  एक हवहशष्ट कहवत   ।ै इस कहवत  में प ररव ररक धर तल पर 

ये ररश्ते हसफथ  य द करने के हलए  ी न ीं बने  ैं। इस कहवत  में हक बूढे़ हपत  की कहठन हजन्दगी 

क  म हमथक हचत्रण   ैजो हजन्दगी के कहठन मुक म पर अपनी हजन्दगी से म हचस की तीली भर 

रोशनी की मदद म ूँगते  ैं त हक वे जीवन संघषथ में जूझ सके। 

“सामनेनंगेपहाडपर 

जैसेहीिाँििमकताहै 

अंधेरेमेंदपतामाँगतेहैंर्थोडी-सीमिि 

मादिसकीतीलीबराबररोशनी।”33 

श र य  ग ूँव मंगलेश की कहवत  में जग ें न ीं   ैअतीत य  ग ूँव की उपहस्र्हत य  ूँ ग ृ-हवर  

भी न ीं  ,ै दरअसल व्य प ररक और बन विी दहुनय  के बीच गुम  ो गयी य   ोती ज  र ी  ।ै 

स जत  और सरलत  को  ी इनके जररये पुक र  गय    ै। अतीत के प्रहत हदख ई देनेव ल  लग व 

उसे लौि ने के हलए न ीं, बहल्क वतथम न से उसके स्व भ हवक और हववेकसंगत संबंधों से कि 

ज ने की जरूरी हचंत    ैय  यों क  ेहक उनके प रस्पररक संबंधों को कई तर  से कई स्तर पर 

प च नने की कोहशश   ैहजन् ें  म ‘कुछ अंधक र पत्र्रों की क  नी ‘हपत ’ शुरुआत और रेन 

में कहवत ओ ंको एक स र् पढ़कर ज न सकते  ैं। मंगलेश ने य  ूँ पीहढ़यों के फ सले को पीहढ़यों 

के ररश्तों में प च नने की कोहशश की  ।ै य  इसहलए स ी   ैहक इन्क र क  तेवर,  मेश   ी 
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न्य य क  तेवर न ीं  ोत  स्व र्थ, संवेदन ीनत  और अन्य य क  ब  न  भी  ोत   ।ै इसी तर  

श्रदृ्ध  और लग व  मेश  सक र त्मक न ीं  ोते । वे अतीत की अव ंहछत कैदी भी  ोते  ैं। इन 

तम म मुद्दों को मंगलेश ने स र्थक हववेक के धर तल पर और उससे ज्य द  इन्स नी धर तल पर 

तौलन  च      ै। 

समक लीन कहवत  संबंधों के िूिन की चच थ करती  ,ै परंतु एक हस्र्हतऐसी आती   ैजब मनुष्य 

पुनः उन आदशों की ओर लौिन  च  त   ,ै उन ररश्तों कोहनभ न  च  त   ,ै ज  ूँ से उसने जीन  

सीख  । म त -हपत  के प्रहत ररश्तों के प्रहतय  जुड व  म री परम्पर  की प च न   ै। 
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2.  युगबोध 

2.1.  युगबोध का अर्थग 

‘युग’ को समय एवं क ल के रूप में भी ज न  ज त   ।ै म नक अंग्रेजी ह दंी कोष के अनुस र 

‘युग’ क  अर्थ  ै समय, जम न , समय वहध आदी  ।ै ज्ञ न, ज नक री आहद ‘बोध’ क  श हब्दक 

अर्थ  ।ै इहत  स क  कोई ऐस  बड  क लखंड हजसमें बर बर एक  ी प्रक र के क यथ, घिन एं  ो, 

युग चेतन  अर्व  युगबोध क ल त   ।ै युगीन प्रवहृत्तय ूँ समय के स र्-स र् हनरंतर बदलती 

र ती  ।ै जैसे भ रतेंद ुयुग, हद्ववेदी युग, छ य व द इत्य हद। अतः क   ज  सकत   ै हक हकसी भी 

हनहश्चत समय वहध में हकसी हवशेष प्रवृहत्तयों को युग की संज्ञ  दी ज ती  ।ै 

संवेदन  के अनुरूप रचन क र अपनी रचन  में युगीन प्रवृहत्तयों क  हचत्रण करत   ।ै हकसी भी युग 

में तत्क लीन पररहस्र्हत क  जो रूप   ैउसके अनुरूप रचन क र क  स ह त्य में वैसे  ी बोध  ो 

उसे युगबोध क   ज त   ।ैयुगबोध के म ध्यम से युग की सभी पररहस्र्हतयों को ठीक-ठीक ज न  

ज  सकत   ।ै सम ज में प्रचहलत सभी प्रक र की पररहस्र्हतय ूँ आम जनत  को प्रभ हवत करती 

 ैं, लेखक भी इन पररहस्र्हतयों से प्रभ हवत  ोकर, अपनी कल त्मक चेतन  के म ध्यम से अपने 

क यों को हनरंतर करत  र त   ।ै युगबोध को अपन कर  ी लेखक अपने समय की सच्च ई को 

व्यक्त कर सकत   ।ै इसहलए हकसी भी युग क  हनम थण उसकी मुख्य प्रवहृत्तयों के आध र पर 

 ोत   ।ै 

स ह त्य जीवन के  र एक पक्ष को अहभव्यक्त करत   ।ै स ह त्य क  युगबोध से प्रत्यक्ष संबंध 

र त   ।ै स ह त्य सम ज के युगीन हवशेषत ओ ंके अनुरूप म नव जीवन एवं सम ज को हदश  

हनदेशन करत   ।ै इस प्रक र स ह त्य अपने हवषय में युग को  ी प्रस्तुत करत   ।ै युगबोध स ह त्य 

की पषृ्ठभूहम, चेतन  और पररणहत सभी स्तरों को प्रभ हवत करत   ।ै इस प्रक र स ह त्य और 

युगबोध क  संबंध अिूि  ।ै स ह त्य में अहभव्यक्त अपने समय के यर् र्थ वणथनों से युगबोध को 

समझ सकते  ैं। युगबोध को समझने में स ह त्य की म त्वपूणथ भूहमक   ोती  ।ै 
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2.2. युगबोध की पररभाषा  

युगबोध समय की म न्यत ओ ंएवं हस्र्हतयों के सन्दभथ में एक ज नक री  ोती  ।ै स ह त्यक र व 

लेखक अपनी ग न दृहष्टकोण और व्य पक हचंतन के क रण सम ज में घहित सभी घिन ओ ं

अर्व  पररहस्र्हतयों को अपनी रचन  में वहणथत करत   ।ै स ह त्य सम ज क   ी एक अंग  ।ै 

इसके क रण स ह त्यक र रचन  के हलए सम ज से  ी पे्ररण  लेत   ।ै अपने देश एवं सम ज के 

सभी पररहस्र्हतयों से कोई भी रचन क र प्रभ हवत  ुए हबन  न ीं र  सकत । भ रतीय हवहभन्न 

हवद्व नों ने युगबोध को अपने अपने तरीके से पररभ हषत हकय   ।ै उनमें से कुछ प्रमुख पररभ ष एं 

इस प्रक र  -ै 

डॉ.  ररश्चद्र वम थ के अनुस र “रचन क र के मन पर अपने युग की समस्य ओ ंक  दब व अवश्य 

 ी र त   ।ै कोई भी रचन क र अपने युग से ऊपर उठकर उन भ व सत्यों की खोज य  मूल्यों की 

खोज करत    ैहजसक  उसके समक लीन पररवेश में अभ व  ै और हजनकी उपलहब्ध से युगीन 

हवकृहतयों क  स ंस्कृहतक सम ध न खोज  ज  सकत   ।ै इस प्रक र युगबोध के तीखेपन में  ी 

कहव की मनीष  उद त्त जीवन मूल्यों क  अनुसंध न करती  ।ै”
1 

वे क ते  ैं हक, कोई भी रचन क र स ह त्य हलखते समय अपने समक लीन पररवेश के ब रे में 

सोचत   ।ै उस वक्त के समस्य ओ ंको अपने स ह त्य में उत र त   ।ै और प ठकों को उस समय 

के हवषयों से मेल कर त   ।ै  

डॉ. रणधीर हसं   के अनुस र “य  एक हवशेष क ल में घहित  ोने व ली घिन ओ ंकी ज नक री 

 ोत   ।ै”2 

वे क ते  ैं हक,   र एक क ल में कुछ न कुछ घिन एं घहित  ोती  ,ै जो उस क ल की ज नक री 

देती  ।ै उसी तर  हकसी एक हवशेष क ल में घहित घिन ओ ंकी ज नक री देत   ो, तो उसे 

युगबोध क   ज त   ।ै 
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हदनकर के अनुस र- “युगबोध में स ह त्यक र अपनी ग न व्य पक एवं सूक्ष्म दृहष्ट से सम ज की 

सभी पररहस्र्हतयों तर्  घिन ओ ंक  हचत्रण अपने स ह त्य में करत   ।ै”3 

वे क ते  ैं हक, स ह त्यक र जब भी स ह त्य रचत    ैतब वे अपने ग न अध्ययन एवं स ह हत्यक 

दृहष्ट से अपने उस क ल के पररहस्र्हतयों तर्  घिन ओ ंको क  हचत्रण अपढ़ने स ह त्य में करत े

 ।ै 

हनष्कषथत: आधुहनक रचन  के के्षत्र में सव थहधक चहचथत शब्द युगबोध  ।ै युगबोध समय की 

म न्यत ओ ंएवं हस्र्हतयों के सन्दभथ में एक ज नक री  ोत   ।ै स ह त्यक र व लेखक अपनी ग न 

दृहष्टकोण और व्य पक हचंतन के क रण सम ज में घहित सभी घिन ओ ंअर्व  पररहस्र्हतयों को 

अपनी रचन  में वहणथत करत   ।ै स ह त्य सम ज क   ी एक अंग  ।ै इसके क रण स ह त्यक र 

रचन  के हलए सम ज से  ी पे्ररण  ग्र ण करत   ।ै अपने देश एवं सम ज के सभी पररहस्र्हतयों से 

कोई भी रचन क र प्रभ हवत  ुए हबन  न ीं र  सकत । भ रतीय हवहभन्न हवद्व नों ने युगबोध को 

अपने अपने तरीके से पररभ हषत हकय   ।ै  

इन पररभ ष ओ ंआध र पर  म य  क  सकते  ैं हक युगबोध से समय की हस्र्हत तर्  पररवेश 

क  ज्ञ न प्र प्त  ोत   ।ै युग हवशेष के हवहवध जीवन अनुभव क  इसमें उल्लेख र त   ।ै युगबोध 

में पररहस्र्हत के स र्-स र् युग क  सव ांगीण ज्ञ न एवं उपलहब्धय ं भी सम ह त  ोती  ।ै युगबोध 

एक हचंतनध र    ैजो चेतन  के स्तर पर प्रभ हवत करती र ती  ।ै 

 

2.3.  युगबोध के दवदवध आयाम  

2.3.1    सामादजक युगबोध: 

मनुष्य और सम ज एक दसूरे के हबन  अधूरे  ।ै सम ज में म नव जीवन के हवहभन्न प लू हदख ई 

देते  ।ै सम ज के हबन  व्यहक्त की गहत न ीं  ोती। पररवतथन के स र् युगबोध की म न्यत एं भी 

बदलती र ती  ।ै बौहद्धक क ल क  युगबोध धमथ संच हलत र् । प्र चीन क ल में सम ज र ज ओ ं
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और सैहनकों के क यों से संच हलत  ोत  र् । भहक्त क ल में भहक्त की उपहस्र्हत प्रचल र्ी। 

आधुहनक क ल की शुरुआत के ब द से, स म हजक ध रण  में क फी बदल व आय   ।ै आज़ दी 

से प ले और ब द में भ रतीय सम ज में व्य पक बदल व आय   ।ै  

युगबोध एक दृहष्ट   ै हजसके द्व र  लेखक अपने समय के समस्त हवशेषत ओ ंको देखने की 

कोहशश करत   ।ै स ह त्य सम ज को हदश  हनदेश करत    ैऔर कई ब र स्वप्रभ हवत भी  ो 

ज त   ।ै युगबोध के द्व र   ी स ह त्यक र अपने तत्क लीन पररवेश एवं हस्र्हत को अपनी रचन  

में प्रस्तुत करने क  प्रय स करत   ।ै आज के समय में  म री स म हजक परंपर  संयुक्त पररव र 

आहद के अहस्तत्व हवलीन  ो र  े ैं। आज वगथ भेद देख  ज  सकत   ।ै क  सकते  ैं हक, युगबोध 

के क रण सम ज एवं स ह त्य में बदल व हदख ई देत   ।ै 

 

2.3.2    राजनीदतक युगबोध : 

‘र ज’ एवं ‘नीहत’ दो शब्दों के योग से र जनीहत शब्द बन   ।ै ‘र ज’ शब्द क  अहभप्र य र ज्य 

से   ैऔर ‘नीहत’ क  अर्थ हनयम से  ।ै इस प्रक र य  क   ज  सकत    ैहक र ज्य य  श सन को 

संच हलत करने व ले हनयम  ी र जनीहत  ।ै  

म नव के स म हजक जीवन को व्यवहस्र्त रूप से शुरू करने के हलए र जनीहतक चतेन  क  उदय 

 ुआ। इसक  प्र रंभ पररव र के मुहखय  से  ोकर र ज , सम्र ि और प्रध नमंत्री के रूप में व्यक्त  ।ै 

र जनीहतक पररहस्र्हत ने म नव सम ज को शुरूआत से  ी हकसी न हकसी प्रक र से प्रभ हवत 

हकय   ,ै स र्  ी उस क ल के युगबोध के हनम थण में भी र जनीहत की चेतन  ने अ म भूहमक  

हनभ ई  ।ै र जतंत्र में प्रज  को र ज  के  ुक्म क  प लन करन  पडत  र् । उस समय प्रज  के प स 

श सन के प्रहत आव ज उठ ने क  कोई अहधक र न ीं र् । लोकतंत्र प्रण ली में जनत  के दृहष्टकोण 

में पररवतथन हदख ई देत   ।ै जो पररवहतथत र जनीहतक युगबोध क  पररच यक  ।ै 
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सम ज हनम थण और व्यहक्त के पररवतथन में र जनीहत क  स्पष्ट योगद न दृहष्टगत  ोत   ।ै अपने युग 

के प्रहत संवेदनशील और सम ज के पररवेश के प्रत्यक्षदशी स ह त्यक र र जनीहत के स्वरूप 

पररवतथन के प्रभ व से दरू न ीं र  सकत । स ह त्यक र अपने समय की र जनीहतक व्यवस्र्  से 

प्रभ हवत  ोकर स ह त्य की रचन  करत   ।ै हजसमें व्यवस्र्  के हवरोध क  स्वभ व स फ नजर 

आत   ।ै लेखक अपने सम ज से प्रभ व ग्र ण करते  ुए देश की र जनीहतक व्यवस्र्  से प्रभ हवत 

 ोत   ।ै हकसी भी युग की पररहस्र्हतयों को बन ने में र जनीहत क  योगद न अतुलनीय  ।ै लेखक 

अपने युग की र जनीहत को भली-भ ंहत समझत   ैं और उसे अपनी कृहतयों में व्यक्त करत   ।ै 

लेखक हजस युग में र त    ैउसकी छ य  और हजस युग में व  अपनी रचन एूँ रचत    ैउसकी 

र जनीहत उसकी रचन  में झलकती  ।ै आज दी के ब द भ रतीय र जनीहतक व्यवस्र्  ब तु तेजी 

से बदली  ।ै आज लोकमंगल की भ वन  को भुल कर र जनीहत आत्मकें हद्रत और संकीणथ द यरे 

में हसमि कर र  गई  ।ै वतथम न में र जनीहत पद, प्रहतष्ठ  और आहर्थक ल भ के उद्देश्य पर 

आध ररत  ो गई   ैन हक हसद्ध ंतों और मूल्यों पर। ऐसी र जनीहतक हस्र्हत के क रण आज भ रत 

जैसे देश में लोकत ंहत्रक व्यवस्र्  नष्ट  ोती ज  र ी  ।ै समक लीन रचन क रों की रचन ओ ंमें 

आज द भ रतीय र जनीहत के कुछ अत्यंत भय व  व स्तहवकत ओ ंऔर त्र सद पररहस्र्हतयों को 

प्रस्तुत हकय    ।ै 

 

2.3.3    आदर्थगक युगबोध : 

एक व्यवहस्र्त सम ज और उसकी व्यवस्र्  के हलए सबल आहर्थक व्यवस्र्  आवश्यक र ती 

 ।ै स ध रण शब्दों में अर्थ को धन, पैस , संपहत्त आहद शब्दों से पररभ हषत कर सकते  ैं। मनुष्य 

हजस सम ज में र त    ैव  ूँ दैहनक जीवन को सुव्यवहस्र्त ढंग से संच हलत करने के हलए धन 

की आवश्यकत   ोती  ।ै अतः म नव जीवन से इसक  प्रत्यक्ष संबंध र त   ।ै एक व्यहक्त को 

अपने जीवन को व्यपहस्र्त ढंग से चल ने के हलए एक मजबूत आहर्थक हस्र्हत क   ोन  अहनव यथ 

 ,ै ठीक उसी रूप में एक देश को अपन  हवक स एवं सुरक्ष  के हलए आहर्थक रूप से धनी  ोन  
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आवश्यक  ।ै हकसी भी देश की आहर्थक हस्र्हत मजबूत  ो तो व  देश की सभी पररहस्र्तय ूँ 

मजबूत  ो ज ती  ।ै  

युगबोध को प्रभ हवत एवं पररवहतथत करने में आहर्थक हस्र्हत क  अ म योगद न र त   ।ै आहर्थक 

हस्र्हत पर एक सम ज क  संपूणथ ढ ंच  हनभथर र त   ।ै इस भौहतकव दी युग में अर्थ क  म त्व 

और अहधक बढ़ गय   ।ै इस समय  म रे सम ज से म नवत  जैसे शब्द लुप्त  ो र  े ैं। एक व्यहक्त 

को उसकी आहर्थक हस्र्हत के अनुरूप सम्म न और प्रहतष्ठ  हद ज ती  ।ै  म रे सम ज मे आहर्थक 

व्यवस्र्  के चलते  ी आज उच्च-हनम्न, शोषक-शोहषत आहद वगों क  हवभ जन  ुआ  ।ै त्य ग, 

सेव , धमथ आहद को वतथम न युग के अर्थ प्रद न संस्कृहत ने नष्ट कर हदय   ।ै आज एक पंूजीपहत 

और अहधक अपन  स म्र ज्य खड  कर र     ैतो एक गरीब व्यहक्त को रोजी रोिी के हलए भूख 

से जूझ र    ।ै इस प्रक र से  म रे देश में आहर्थक युगबोध क  पररवतथन दृहष्टगत  ोत   ।ै 

वतथम न समय के रचन क र इस प्रक र की हस्र्हतयों को अपनी रचन ओ ंमें स फ-स फ दश थते  ैं। 

आहर्थक समस्य  के क रण  ी  म रे सम ज में शोषण, अत्य च र, भ्रष्ट च र, घूस जैसी 

पररहस्र्हतय ं उपहस्र्त  ोती  ।ै इस तर  की आहर्थक व्यवस्र्  को रचन  में स्पष्टतः देख  ज  

सकत   ।ै अतः क  सकते  ैं हक हकसी भी रचन क र के लेखन में युगबोध उपहस्र्त र त   ी 

 ।ै 

 

2.3.4     सांस्कृदतक युगबोध : 

संस्कृहत स ह त्य की भ ंहत सम ज से अहभप्र य रखती  ।ै सम ज के लोगों के रीहत-ररव ज, र न-

स न, वेश-भूष , पवथ-त्यौ  र इत्य हद को संस्कृहत क   ज त   ।ै म नव सभ्यत  में इसक  प्रभ व 

स फ-स फ नजर आत   ।ै प्रत्येक व्यहक्त अपनी संस्कृहत के अनुरूप पलत -बढ़त    ैऔर उसी 

के अनुस र अपने क यथ को संच हलत करत   ।ै संस्कृहत से म नव जीवन को संस्क र हमलत   ै। 

लेखक भी हजस संस्कृहत में पलत -बढ़त    ैउसी के अनुरूप उसक  म नहसक हवक स  ोत । 
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इसहलए सभी रचन क र अपने आस-प स की संस्कृहतयों को अपनी रचन ओ ंमें प्रस्तुत करत  

 ।ै 

समय पररवतथनशील  ।ै सम ज में जो बदल व घहित  ोत    ैउसी के सम न न्तर युगबोध भी 

बदलत   ।ै इसी के फलस्वरूप संस्कृहत प्र चीनत  एवं नवीनत  को ध रण करते  ुए अपन  

हवक स करती  ।ै मनुष्य अपनी बुहद्ध के जररये संस्कृहत क  संरक्षण करत    ैएवं सम ज में  ो र  े

बुर इयों, कुरीहतयों तर्  अन्य यों क  हवरोध करत   ।ै  

स ह त्य एक ऐस  म ध्यम   ैहजसके द्व र  हकसी भी देश, समुद य य  ज हत आहद की संस्कृहत 

को समझ  य  ज न  ज  सकत   ।ै स ह त्य और ससं्कृहत क  सम ज से ग र  संबंध  ।ै रचन  में 

रचन क र संस्कृहत के प्रभ व को ब ुत  ी कुशलत  से अलंकृत करत   ।ै इसहलए स ह त्य और 

संस्कृहत एक दसूरे के स र् घहनष्ठ संबंध स्र् हपत करते  ैं। युग की स ंस्कृहतक ज गतृ  के हलए 

रचन  एक म त्वपूणथ भूहमक  हनभ ती  ।ै 

 

2.3.5    धादमगक युगबोध : 

पररवतथन प्रकृहत क  हनयम  ।ै इसी पररवतथन के स र्-स र् स म हजक प्रवहृत्तय ं भी बदलती र ती 

 ।ै धमथ क  अर्थ व्य पक एवं हवस्ततृ  ।ै इसक  संबंध मनुष्य से  ।ै अतः स म हजक बदल व के 

स र्-स र् ध हमथक प्रवहृत्तय ं भी बदलती र ती  ।ै म नव सम ज में म नवत   ी मूल धमथ  ।ै चेतन  

के म ध्यम से  ी सम ज के ध हमथक स्वरूप में पररवतथन आत   ।ै इस पररवतथन को युगबोध के 

म ध्यम से समझ सकते  ैं। 

वतथम न समय में सम ज वैज्ञ हनक एवं भौहतक रूप से प्रभ हवत  ै। आज म नवीयत  सम ज से 

लुप्त  ो र ी  ।ै धमथ क  जो स्वरूप वतथम न युग में दृहष्टगत  ोत    ैव  रूहढ़गत परंपर  से पूणथ 

ध हमथक भय, अंधहवश्व स म त्र  ।ै इसी के पररण म स्वरूप आज पूरे देश में ध हमथक प्रदशथन एवं 

आतंक फैल   ुआ  ।ै 
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स ह त्यक र सम ज को आध्य हत्मक मूल्यों के द्व र  पुनः जीहवत करन  च  त   ।ै म नव जीवन 

एवं सम ज में धमथ क  अ म भूहमक   ।ै म नव ज हत को संयहमत, हनयहमत बनने के क रण धमथ 

एक म त्त्वपूणथ संस्कृहत पक्ष  ।ै ध हमथक युगबोध भी म नव को कत्तथव्य-अकत्तथव्य क  बोध कर कर 

कत्तथव्य की ओर करत   ।ै  

हनष्कषथतः इस प्रक र युगबोध की अवध रण एवं हवहवध आय मों को देख सकते  ैं। जैसे-जैसे 

समय में पररवतथन  ोत  ज त    ैठीक उसी तर  युग भी पररवहतथत  ोत   ।ै स म हजक मूल्य 

पररवतथन में नए एवं प्र चीन अवध रण ओ ंमें संघषथ भी हदख ई पडत   ।ै अतः र एक युग में नए 

मूल्यों क  हनम थण  ोने में एवं अलग युगबोध की अवध रण  उत्पन्न  ोने में हवहवध आय मों की 

भूहमक  म त्त्वपूणथ र ती  ।ै इन आय मों को रचन क र अपनी रचन ओ ंमें जग  देत    ैएवं इसके 

म ध्यम से अपने अपने युग के सभी म त्वपूणथ हबन्दुओ ंको हदख ने क  प्रय स करत   ।ै  
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3.   मंगलेश डबराल के काव्य में युगबोध 

3.1राजनीदतकबोध  

र जनीहत एक म यने में सम ज नीहत  ोती  ।ै म नव, हशक्ष , सम ज, स्व स्थ्य, तर्  हवज्ञ न आहद 

संबंधी उपक्रम प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष रूप में देश की र जनीहत से संबंहधत  ोते  ैं।ज  ूँ तक आदमी 

क  संबंध   ैव  र जनीहत क  सहक्रय भोक्त   ोत   ।ै सच्चे कहव के हलए म नव द्रो ी र जनीहत 

क  हवरोध करन  आवश्यक  ोत   ।ै 

र जनीहत कहव के अहस्तत्व और व्यहक्तत्व से जुडी  ।ै समक लीन कहवत  क  मनुष्य स म हजक-

र जनीहतक हचंत  के समूचे बोध के स र् स मने आत   ।ै समक लीन दौर में र जनीहत के के्षत्र में 

दृहष्टगोचर  ोनेव ले कई प्रक र के संकिों पर पय थप्त म त्र  में कहवत एूँ हलखी गई  ैं।  

मंगलेश की हवशेष रूप से उल्लेखनीय कहवत एूँ जो समक लीन कहवत  में सबसे ज्य द  अहधक 

र जनीहतक समझी गयी  ।ै ‘प  ड पर ल लिेन’ की कहवत  में तत्क लीन र जनीहतक 

पररहस्र्हतयों क  हचत्रण  ।ै ‘प  ड पर ल लिेन’ की कहवत एूँ उस दौर की  ,ै जब सम ज में ब ुत 

 लचल और उर्ल-पुर्ल र्ी। ‘स म्र ज्ञी’ कहवत  जो स्रू्ल रूप से इहन्दर  ग ंधी को लेकर हलखी 

गयी र्ी। इस संग्र  की कहवत एूँ हनर श  और द शत और आपत् क ल से जुडी  ।ै 

मंगलेश डबर ल की कहवत एूँ र जनीहत क  सीध  स क्ष त्क र प्रस्तुत करती  ैं। जनत  की य तन एूँ 

और वेदन एूँ अपनी  ी समझकर उनको दरू करने के हलए उन् ोंने अपनी रचन ओ ंके म ध्यम से 

प्रयत्न हकय   ।ै मंगलेश की कहवत ओ ंमें र जनीहतक हवशेषत एूँ हनम्नहलहखत  ैं- 

3.3.1 लोकतांदत्रक व्यवस्र्था पर प्रहार 

कहव मंगलेश डबर ल की कहवत एं लोकत ंहत्रक व्यवस्र्  पर तीख  प्र  र करती  ।ै लोकतंत्र क  

सच्च  हचत्र कहवत एं प्रस्तुत करती  ।ैर जनीहत क  अपर हधयों के स र् त ल-मेल  ।ै र जनीहत, 

जो सुदृढ़ सम ज बन ने की शहक्त  ै व  आज अपंग  ी न ीं मनुष्य के हवरोध में  ो गयी  ।ै 
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लोकतंत्र अपर हधयों, अत्य च ररयों के स र्   र् जोडकर क नून व्यवस्र्  के ह़िल फ़  ो गय  

 ।ै  

“उसके नाखु ु़न या िाँत लंबे नहीं है  

आँखें लाल नहीं रहतीं  

बदकक वह मुस्कुराता रहता है  

अक्सर अपने घर आमंदत्रत करता है  

और हमारी ओर अपना कोमल हार्थ बढाता है 

उसे घोर आश्चयग है दक लोग उससे डरते हैं।”1 

“अययािारी इन दिनों खूब लोकदप्रय है  

कई मरे हुए लोग भी उसके घर आते-जाते हैं।”2 

इस पररचछेदों में अत्य च री के प्रम ण के ब द की गयी  ।ै एक अत्य च री कैस   ोत   ,ै उसक  

स्वभ व कैस   ोत   ,ै उसकी ब त की  ।ै कहव बत न  च  ते  ैं हक, अत्य च री आज-कल 

आम ब त  ो गई  ।ै  र घर में हकसी न हकसी रूप में अत्य च री देखने हमलती   ैऔर आश्चयथ 

की ब तय    ैहक, लोग स मन  करने के बज य अत्य च री से डरते  ।ैआगे बढ़कर कहव य  भी 

क ते  ैं हक व  अत्य च री स ध रण हकस्म क  आदमी न ीं  ,ै बहल्क व  अस ध रण आदमी 

 ।ै 

मंगलेश डबर ल की ‘प्रदक्रया’ कहवत  की एक-एक पंहक्त वतथम न लोकत ंहत्रक व्यवस्र्  पर 

और उसके ठेकेद रों पर प्र  र करती  ै–  

“कब के मर िुके लोग  

फूल मालाए ँपहने दिखते हैं  
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दवजय के इस जुलूस में  

मृतकों की एक भीड  

जयकार करती लपकती है..”3 

य  ूँ कहव मंगलेश डबर ल य  बत न  च  ते  ैं हक आज के नेत  की आत्म  तो कब की मर 

चकुी  ,ै हफर भी हवजय के फूल-म ल एूँ प ने घूम र  े ैं। 

3.3.2 सांप्रिादयक िंगे फसाि का दवरोध 

उनकी कहवत  आज और इस क्षण की हवच रों को व्यक्त करती  ।ै ‘दिसम्बर 6’ कहवत  में 

प्र संहगकत  और स म हजकत  को हदख ने क  प्रयत्न मंगलेश क  र    ।ै इस कहवत  में उस वक्त 

की हवषम पररहस्र्हत क  जो व्यहक्त संघषथरत  ,ै अपने स्व र्थ के हलए मज ब के न म पर ह सं  

प्रवहृत्त पर उतर आयी  ,ै इसक  हजक्र कहव करत    ै। 

आज के भ्रष्ट र जनेत  गद्दी के हलए सत्त  के हलए खून की  ोली खेलने के हलए तैय र  ो गये  ैं 

कहव मंगलेश कहवत  के म ध्यम से ह सं  प्रवृहत्त को सम प्त करन  च  त   ।ै 

मंगलेश की कहवत  पररपक्व र जनीहतक चेतन  की कहवत   ।ै इसमें वे एक हवद्रो ी कहव के रूप 

में आते  ैं। मंगलेश कहवत  में नेत ओ ंकी खबर लेते  ैं तो खुद को क्र ंहत क  हनय मक म नकर 

क्र ंहतवीरों के स र् मनम न  व्यव  र करते  ैं। कहवत  में म र-फोड ज तीयत  के दंगे-फस द के 

हखल फ मंगलेश ने प्रभ वश ली प्रहतहक्रय एूँ अहभव्यक्त की  ।ै  

“रसोईघर में एक दगलास आवाज़- करता हुआ दगरता है 

दकसी बडी खामोशी में डूबने के दलए  

िीवार पर पुराना तस्वीरों वाला कैलेंडर  

दजसे फाडकर फें क दिया गया..।”4 
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य  ूँ रसोई घर में ‘हगल स क  हगरन ’ उस समय क  आवेग  ।ै हगरने से प ले आव ज़  ोती   ै

ब द में हफर एक प्रक र क  सन्न ि , लेहकन इस सन्न िे के पीछे इहत  स  ,ै उस इहत  स क  

भय नक शोर महन्दरों, महस्जदों, हगररज  घरों के िूिने तर्  हकलों, म लों के ध्वस्त  ोने, बहस्तयों 

के जलने क  शोर हफर सन्न ि । 

मंगलेश डबर ल की कहवत  की एक ख स हवशेषत  य    ैहक इसमें ह सं , खून-खर ब ,  त्य -

चीखें कुछ भी न ीं  ,ै हफर भी कहव क्य  क त    ैइसक  अर्थ तो तुरंत  ोत   ।ै 

3.3.3 आपायकाल (इमरजेन्सी) 

भ रत में आप तक ल एक म त्वपूणथ घिन  र ी  ।ैह न्दी स ह त्य में आप त्क ल (इमरजेन्सी) की 

कहवत  में स्र् हपत व्यवस्र्  के हखल फ हवद्रो  को  म देख सकते  ैं। ह दंी के तत्क लीन कहवयों 

ने आप तक ल पर पय थप्त हचंतन हकय   ।ैसमक लीन कहवत  में आप त्क ल के दौर न र जनीहत 

और अर्थ तंत्र ने म नव जीवन के आदशों की पोल खोल दी। नेत ओ ंकी कर्नी और करनी क  

अंतर जनत  के स मने स्पष्ट  ुआ  ।ै 

मंगलेश डबर ल की कुछ कहवत एूँ इमरजेन्सी के दौर न से उपजी  ुई  ।ै वे तत्कलीन पररहस्र्हतयों 

को प्रकि करते  ैं। मंगलेश डबर ल भी अपने आस-प स की खबरों को अपनी कहवत  में समेिने 

क  प्रयत्न हकय । मंगलेश की ‘दगरना’ कहवत  में एक प्रक र की द शत के स र्-स र् सन्न ि  

भी फैल   ुआ  ,ै जो हक इमरजेन्सी के दौर न से उपजी  ुई  ।ै  

“बफग केनीिेिबीहैघास 

दिदडया औरउनकेघोंसले 

औरखंडहरऔरटूटेहुएिूकहे 

लोगदबनाखायेजबसोजातेहैं 

वहिुपिापदगरतीरहतीहै 
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बफ़ग मेंजोभीपैरआगेबढाताहै 

उसपरदगरतीहैबफ़ग ।”5 

इस कहवत  में बफथ  ‘जडत ’ क  प्रतीक  ।ै उस जडत  तर्  कू्रर व्यवस्र्  के भीतर संपूणथ सम ज, 

जीवन  ी दब गय  र् । बफथ  हगरते  ी घ स-पते्त हचहडय  और य  ूँ तक हक हचहडयों के घोसलें 

भी नष्ट-भ्रष्ट  ो ज ते  ैं। उसी प्रक र कू्रर व्यवस्र्  के क रण जीवन भी दब ज त   ।ै इस व्यवस्र्  

पर कोई भी प्रश्न हचह्न लग येग  तो उसकी जब न  ी बंद की ज ती र्ी।  

आप त्क ल में द शत और आतंक च रों तरफ इस तर  फैल  र्  हक स र  श र डर के म रे बंद 

  ैइसहलए कहव क त    ैहक, 

“यहाँ आते-जाते  

मैंने िुदनया के बारे में सोिा  

जो िारों ओर से बंि और डरी हुई र्थी  

हमारे दिमागों की तरह  

नंगी पडी िीज़ों के बाहर और भीतर  

खामोशी र्थी दकताबों में।”6 

इस कहवत  में कहव क ते  ैं हक, व  आते-ज ते  र वक्त दहुनय  के ब रे में सोचते  ैं।व  दहुनय  

जो च रों तरफ से बंद  ै और डरी  ुई  ।ैवे  र तरफ ब  र भीतर ख मोशी  ी देख र  े ैं।ऐसी 

दहुनय  के प्रहत कहव अपनी भ वन  व्यक्त करते  ैं। 

मंगलेश डबर ल की और एक कहवत    ै‘साम्राज्ञी’ जो स्रू्ल रूप से इहन्दर  ग ंधी को लेकर 

हलखी गयी र्ी।  

“साम्राज्ञी के बाहर आने में अब िेर नहीं है  
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वह अभी आयेंगी  

और अपना िुलगभ हार्थ दहलाकर  

सबको धन्य कर िेंगी।”7 

मंगलेश हलखते  ैं हक व  ‘स म्र ज्ञी’  ै जो इस भय व  और आतंकव दी व्यवस्र्  को जन्म 

देनेव ली व  अपने करतूतों को हछप कर, दलुथभ   र् ह ल कर सब जनत  को धन्य कर देंगी।  

3.3.4 पँूजीवाि 

कहवत  के भहवष्य को लेकर हवशेष हचंत  पूूँजीव द के आगमन के स र् शुरू  ुई। हजस सम ज 

में उच्च हवच र न ीं   ैव  सम ज पूूँजी क  गुल म  ।ै सम ज में व्य प्त पूूँजी के क रण अच्छी 

भ वन ओ ंके हलए जग  न ीं  ।ै  

भ रत की श सन व्यवस्र्  में पूूँजीव दी वगथ सवथस्वतंत्र  ैं। वे हकस न की मे नत क  फल छीनकर 

उनके पेि से खेलते  ैं और उनसे हनदथय, अम नवीय व्यव  र करते  ैं। कहव मंगलेश च  ते  ैं हक 

इन पूूँहजपहतयों के ज ल से सम ज के अस  य बेबस पररश्रमी लोगों को मुहक्त हमले।  

मंगलेश पूूँजीव द र ष्र अमेररक  में ब ज रव द एवं उपभोक्त व द से उपजे हबखर व, िूितें म नवीय 

संबंध एवं य ंहत्रक  ोकर हवकृत  ो ज ने की घिन  हदख ते  ैं। य  ूँ मंगलेश पूूँजीव दी, अमेररक  

में ब ज रव द से उत्पन्न हबखर व, हबखरते  ुए म नवीय संबंधों को दश थते  ैं।  

“अमेररका में रोना मना है  

उिास होना मना है  

एक बहुत बडी आँख सबको िेख रही है  

पीछे मुडकर जीवन को िेखना मना है  

वह दकस्सा दकसे नहीं मालूम  
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दक आलीशान िुकान में सामान बेिती  

एक िुबली-सी-लडकी  

जो कुछ सोिती हुई-सी बैठी र्थी  

एक दिन एक ग्राहक के सामने मुस्कुराना भूल गयी  

शाम को उसे नौकरी से अलग कर दिया गया  

यह बात जब उसका पदत उससे अलग हुआ  

उसके एक दिन की बाि की है।”8 

अमेररक  में पूूँजीव दी, ब ज रव दी संस्कृहत के भीतर संपन्नत    ैलेहकन हकसी को हकसी के 

प्रहत स  नुभूहत न ीं  ।ै इसमें पूूँजीव दी स म्र ज्यव दी अमेररक  की  कीकत को दश थय  गय   ।ै  

3.3.5 शासक वगग के प्रदत आक्रोश 

मंगलेश डबर ल कू्रर श सकों के प्रहत आक्रोश व्यक्त करते  ैं। वेहस्र्हतयों में बदल व ल न  च  ते 

 ैं। मंगलेश डबर ल की कहवत  ‘तानाशाह’इसक  सहिक उद  रण  ।ै कहवत  में एक त न श   

  ैजो अत्य च र, अम नवीयत  हनदथयत  श श्वत बन ये रखन  च  त   ।ै  

मंगलेश डबर ल अपनी कहवत ओ ंमें त न श  ी, खंुख र, अत्य च री की स री स हजशों की पोल 

खोलते  ुए क ते  ैं– 

“द ु़फलहाल सामने से एक कुत्ता दनकल रहा है  

अपने आलीशान घर की ओर जाता हुआ  

जहाँ कुते्त से अदधक खतरनाक एक आिमी  

रोज तुम्हें िौंकाता है: 

कुते्त से सावधान!”9 
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“हमारे दबना तुम कुछ भी नहीं कर सकते  

तानाशाह कहता है 

तुम उठ नहीं सकते सांस नहीं ले सकते  

कहीं आजा नहीं सकते  

हम न हों तो तुम भी नहीं हो सकते।”10 

मंगलेश डबर ल ने इनपररच्छेदोमें स म्र ज्यव दी और त न श  ीव दी प्रवहृत्तयों के हखल फ 

आक्रोश व्यक्त हकय   ।ै  

3.3.6 माक्सगवाि 

म क्सथव द य  रूस की देन  ।ै य  एक ऐसी हवच रध र    ैजो र जनीहत और सम ज दोनों हकन रों 

के बीच ब ती  ।ै म क्सथव द ने दहुनय  भर के कहवयों क  ध्य न आकृष्ट हकय , उनमें से मंगलेश 

भी एक  ।ै  

मंगलेश डबर ल की कहवत ओ ंमें र जनीहतक क व्य और सम ज संबंधी क व्य हवच रों से 

म क्सथव दी  ोने के क रण उनकी कहवत ओ ंमें शोषण और अत्य च र क  हवरोध हकय   ।ै स र् 

 ी स र् शोहषतों के प्रहत स  नुभूहत प्रकि  ुई  ।ैमंगलेश डबर ल की कई कहवत ओ ंमें म क्सथव द 

हवच रों के प्रम ण हमलते  ैं। उद .- 

“यह एक तस्वीर है  

दजनमें र्थोडा-सा साहस झलकता है 

और गरीबी ढँकी हुई दिखाई िेती है  

उजाले में दखंिी इस तस्वीर के पीछे  

इसका अँधेरा दछपा हुआ है।”11 
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मंगलेश रचन  के हलए हवच रध र  को अहनव यथ म नते  ैं, एक प्रहतबद्ध रचन क र केरूप में वे 

हवच र ीनत  में कल  की क्षहत देखते  ैं। हवच र के हबन  कहवत  अपनीस र्थकत  हसद्ध प्र प्त न ीं 

कर प ती ।  

इस प्रक र मंगलेश डबर ल अपनी कहवत  में म क्सथव द क  हचत्रण हकय   ।ै शोषक के प्रहत जो 

आक्रोश प्रकि हकय    ैऔर शोहषतों के प्रहत स  नुभूहत व्यक्त की  ।ै  

3.3.6 व्यंग्य  

मंगलेश क  व्यंग्य व्यहक्तहनष्ठ भी   ैऔर ‘सम ज हनष्ठ’ भी। र जनीहतक दृहष्ट में व्यंग्य क  हवशेष 

म त्व  ।ै कहव मंगलेश के अनुस र सत्त  व्यवस्र्  के स मने चमच  बनकर उनक  वणथन करन  

म नवीयत  न ीं  ।ै व्यंग्य की तीखी म र देने के हलए कहव मंगलेश तैय र रे्। उद .- 

“गुज़र गयी कई पीदढयाँ  

सफल कदवयों की इस शहर में  

दफलहाल िेदखए सामने के फोटो में  

एक सफल नेता को दवनम्र हार्थ जोड रहा है  

एक सफल कदव।”12 

इस कहवत  में कहव मंगलेश डबर ल अहधक रश  ी नेत  को नमस्क र करनेव ले कहव पर व्यंग्य 

करते  ैं। 

“खाँसी मनुष्य को नृयय से िूर करती है। खाँसी मनुष्य को मंत्री से िूर  

करती है। खाँसी मनुष्य को िूर करती है संस्कृदत से।”
13 
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मंगलेश डबर ल अपनी कहवत ओ ंमें व्यंग्य तीखी प्रहतहक्रय ओ ंक  स  र  न लेकर हस्र्हत य  

व्यहक्त क  जीवंत शब्दहचत्र ज गतृ करते  ैं। ‘नतृ्य में ख सी’ कहवत  संस्कृहत और सत्त  के ररश्तों 

पर व्यंग्य से अहधक अर्थव न  ।ै  

जमीन से जुडे  ुए कहव, ग ूँव की सम ज की और देश की रोजमर थ समस्य ओ ंसे भली-भ ूँहत 

पररहचत  ।ै मंगलेश की कहवत  यर् र्थ  ,ै मौहलक  ,ै स ज  ,ै और जनजीवन से जुडी  ुई  ।ै 

वे अपनी कहवत ओ ंमें र जनीहत में फैली  ुई बुर इयों की ब तें करतें  ैं। इस प्रक र कहव क  सोच 

क  संस र ब ुत व्य पक  ।ै 

 

3.2 सामादजक बोध 

म नव एक स म हजक प्र णी  ।ै सम ज को छोडकर म नव जी न ीं सकत । कहव सम ज क  एक 

मुख्य अंग  ।ै व  सम ज में र कर सम ज क  मूल्य ंकन करत   ।ै सम ज को ज गतृ वस्र्  में 

ल न , एक आदशथ सम ज क  सुन्दर, सपन , स ह त्यक र देखत  र त   ।ै  

मंगलेश की क व्य य त्र  मुख्य रूप में स म हजक हवसंगहतयों से  ी शुरू  ोती  ।ै इसमें स ध रण 

जनत  की दःुख-ददथ, बेचैनी, पूूँजीव दी हवसंगहतय ूँ, हनम्न तर्  मध्यवगीय जीवन की तम म 

सच्च इय ूँ आहद आतंी  ैं। उन् ोंने उन हवसंगहतयों पर घ तक प्र  र तर्  सम ज सुध र क  

स र्थक प्रय स भी हकय   ।ै उनकी रचन एूँ अपने अनुभव पर आध ररत  ोने के क रण उनमें 

जीवंतत  झलकती  ।ै उनके संग्र  की अनेक कहवत एूँ सम ज पर  ी आध ररत  ैं। मंगलेश आज 

की स म हजक पररहस्र्हतयों क  यर् र्थ हचत्रण बेधडक तररके से करते  ैं। सम ज में जो अत्य च र, 

अन्य य, शोषण, ब ज रव द, आहद   ैउसक  क  हचत्रण प्रस्तुत करते  ैं।  

मंगलेश डबर ल की आूँखें सम ज के इदथहगदथ घूमती  ैं। हजस सम ज को उन् ोंने देख  उसी सम ज 

के हवहभन्न वगों को अपनी कहवत ओ ंमें व्यक्त हकय । उन् ोंने उच्च वगथ, मध्यवगथ, हनम्नवगथ, 
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तीनों को हचहत्रत हकय   ।ै सम ज की चेतन  को आव ज़ देनेव ले कहव  ।ै इसहलए उनकी 

कहवत ओ ंमें  म सम ज क  यर् र्थ हचत्रण देख सकते  ैं। 

3.2.1 यर्थार्थगता 

मंगलेश की कहवत ओ ंकी एक मुख्य हवशेषत  यर् र्थ क  हचत्रण  ।ै प  ड से हभन्न पररवेश, 

हजनमें श र, म  नगर और जीवन के दसूरे कई पक्ष श हमल   ैउनकी कहवत ओ ंक  म त्वपूणथ 

संस र  ,ैहजससे इसने कहव की संवेदन  और दृहष्ट दोनों को हवस्त र हमल   ।ै  

संगीत के हवहभन्न कल क रों क  यर् र्थ हचत्रण इनकी कहवत ओ ंकी हवशेषत   ।ै ‘अमीर ख ूँ’ 

‘केशव अनुर गी’ ‘गुण नंद पहर्क’ ‘व  ग त   ुआ लडक ’ ‘संगतक र’ जैसे कल क रों की 

रेजेडी की ग र्  रची गयी  ।ै  

केशवर अनुर गी की परंपर  में हदल्ली की बसों में ‘गाता हुआ वह लडका’   ैहजसके सुरीले 

गीत के द म म ज दो रोहिय ूँ  ैं पर व  भी नसीब न ीं। कहव इस ग यक बच्चे की रेजेडी को इस 

देश में कल क र की हनयहत म नत    ैऔर यर् र्थत  को स मने ल ने क  प्रयत्न करत   ै-  

“वह गया हुआ ओझल  

रस्ते भर रही मेरे सार्थ ही मीठी धुन  

दजसमें उम्मीिें र्थीं और खुशी र्थी  

इस तरह महज़ एक रूपैये में दमली मुझे कदवता  

घर जाकर मैंने वह धुन गायी मन में और रो पडा  

दकतना रहा अकारर्थ मेरा होना  

कैसा दवदित्र रात में यह रोना।”14 
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इस तर  मंगलेश की कहवत ओ ंमें यर् र्थत  की सच्च ई की आव ज़  ।ै मंगलेश ने अपने चौरे् 

कहवत  संग्र  ‘आव ज भी एक जग   ’ै में अपनी कहवत  की आव ज के हलए एक नयी जग  

ढूूँढ़ी  ।ै ‘अपनी छायाए’ँ कहवत  में वे क ते  ैं- 

“उसकी कदवताओ ंमें उनकी आवाज़ें हैं  

दजनकी कोई आवाज़ नहीं र्थीं  

उसकी कदवताए ँमिाती रही एक महासंघषग का कोहराम  

सर पर आसमान उठाये हुए वे िलती ही रहीं  

अब वह सुन नहीं पाता बाहरी िुदनया की आवाज़  

उसकी कदवता के लोग र्थके-हारे आधे रास्ते में दगरे हुए  

उसके भीतर पानी की तरह हलिल करते रहते हैं।”15 

इस कहवत  में कहवक ते  ैं हक, उनकी कहवत ओ ंमें एक आव ज़   ैउन व्यहक्तयों की हजन की 

कोई आव ज न ीं  ।ै य नी व  उन लोगों की आव ज बनते  ैं जो व  खुद अपने हलए कोई 

फैसल  न ीं ले सकते  ैं। उनकी कहवत एं सभी जग  शोर मच ती  ।ैव   मेश  अपने सरपर 

खतर  हलए घूमते  ैं।व  अपनी कहवत ओ ंके म ध्यम से लोगों को हवच र करने के हलए  ोत े

 ैं।इसमें स म हजक यर् र्थ की जीवंत अहभव्यहक्त  ुई  ।ैइसमें स म हजक क्र ंहत की हचंग री ब ुत 

तीक्ष्ण ढंग से उज गर  ोती  ।ै  

‘घर क  र स्त ’ इस संग्र  की कहवत एूँ ज्य द  स र्थक, लगती  ैं। स म हजक यर् र्थ को ब रीक 

ढंग से हचहत्रत करने में मंगलेश म ह र  ।ै मंगलेश अपनी कहवत ओ ंमें यर् र्थ की प च न करते 

 ुए वैच ररक सोच क  भी भरपूर इस्तेम ल करते  ैं।  

“वह एक स्वप्न है उस जीवन का  

जो हमेशा कुछ दिखता है खुि ओझल रहता है  
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दजसका एक दहस्सा प्रकाश है एक अंधकार।”16 

कहव मंगलेश ‘स्वप्न’ कहवत  में हलखते  ैं हक कल्पन  यर् र्थ  ।ै य  ूँ कहव य  क न  च  ते  ैं 

हक सम ज में यर् र्थ और आदशथ  ोत   ।ै अगर यर् र्थ को देखन    ैतो जीवन में देखन   ,ै न 

हक स्वप्न में।  

3.2.2 शोषण का दवरोध 

कहव मंगलेश डबर ल शोहषत-पीहडत व्यहक्त की व्यर्  अपनी कहवत  में प्रकि करते  ैं। ‘प  ड 

पर ल लिेन’ इसमें ‘ल लिेन’ संघषथ क  प्रतीक  ।ै कहव ने शोषक के हखल फ लडने की चेत वनी 

दी  ।ै कहव मंगलेश च  ते  ैं हक देश की उन्नहत के हलए शोषण क  खुलकर हवरोध करन  

च ह ए। मंगलेश ने ‘ल लिेन’ के म ध्यम से लोगों के मन में मुहक्त के संघषथ क  बीज बोन  च   । 

एक वक्त की रोिी के हलए हस्त्रय ूँ अपने कीमती ग ने हगरवी रखती  ैं। घर के अन्य सदस्य जो 

बुजुगथ  ैं वे खेत य  जमीन हगरवी रखते  ैं। भूख के क रण म  म री फैल गयी  ।ै कहव शोहषत-

पीहडत व्यहक्त की व्यर्  कहवत  के द्व र  प्रकि करते  ैं। 

“िूर एक लालटेन जलती है पहाड पर  

एक तेज़ आँख की तरह  

दटमदटमाती धीरे-धीरे आग बनती हुई  

िेखो अपने दगरवी रखे हुए खेत 

दबलखती दस्त्रयों के उतरे गये गहने 

िेखो भूख से बाढ से, महामारी से मरे हुए 

सारे लोग उभर आये हैं िट्टानों से...।”17 

भ व आहद के स र्-स र् प  डी प्रदेश में र नेव ले लोगों पर जो शोषण चल र    ै उसक  जीवंत 

हचत्रण हकय   ।ै जंगल में र नेव ली हस्त्रय ूँ लकडी क  बोझ ढोकर मर र ी  ।ै बच्चे हबन  भोजन 
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 ी मर र  े ।ै पेडों की किौती लग त र  ोती र ती  ।ै व्य प र चलते र त   ।ै व्य प री उन 

अस  य, बेबस, ल च र मजबूर लोगों को डर कर, धमक कर पेड किव ते  ैं। ऐस  शोषण  र 

तरफ  ो र    ।ै शोहषतों की आव ज दरू-दरू तक सुन ई देती  ।ै उन लोगों के स मने हनर श  और 

भूख के हसव य कुछ भी न ीं  ।ै 

“धूप में तपती हुई िट्टानों के पीछे 

वषों के आतगनाि हैं 

और र्थोडी-सी घास है बहुत प्रािीन  

पानी में दहलती हुई  

अगले मौसम के जबडे तक पहँुिते पेड  

रातोंरात नंगे होते हैं।”
18 

“िूकहों के पास पाररवाररक अंधकार में 

दबखरे हैं तुम्हारे लािार श्बि 

अकाल में बटोरे गये िानों जैसे शब्ि।”19 

इन उद  रणों से पत  चलत    ैहक मंगलेश डबर ल अपने हवच रों के प्रहत प्रहतबद्ध कहव  ।ै कहव 

ने जो हलख    ैउसमें स्व भ हवकत   ।ै स र्  ी स र् देश-सम ज की ज्वलंत समस्य ओ ंक  

म हमथक हचत्रण  ।ै  

इनकी कहवत  में दहुखय रों क  दखु  ।ै कहवत  की शहक्त इतनी तेज़   ैहक व  सीधे मन पर प्र  र 

करती  ।ै मंगलेश डबर ल श सक वगथ की कू्ररत  के हवरुद्ध में आव ज़ उठ ते  ैं। 

“कुछ िेर मैंने अन्याय का दवरोध दकया  

दफर उसे सहने की ताकत जुटाता रहा  
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मैंने सोिा मैं इन शब्िों को नहीं दलखूँगा  

दजनमें मेरी आयमा नहीं है जो आततादययों के हैं  

और दजनसे खून जैसा टपकता है 

कुछ िेर मैं एक छोटे-से गड्ढे में दगरा रहा  

यही मेरा मानवीय पतन र्था  

मैंने िेखा मैं बिा हुआ ह ं और सांस 

ले रहा ह ं और मैं कु्ररता नहीं करता  

बदकक जो दनभगय होकर कूरता दकये जाते हैं  

उनके दवरुद्ध मेरी घृणा बिी हुई है यह काफी है।”
20 

य  ूँ कहव हस्र्हतयों में बदल व ल न  च  ते  ैं। मंगलेश शोहषतों के प्रहत स नुभूहत रखते  ैं। 

शोहषतवगथ के प्रहत मंगलेश की हवशेष दृहष्ट  ।ै य  कहव, स म हजक यर् र्थ के कहव  ोने के 

क रण इस सम ज में हजसे सत य  ज  र    ,ै हजनक  शोषण  ो र    ,ै वैसे शोहषत वगथ की मुहक्त 

के हलए सतत प्रयत्नशील  ।ै ‘प  ड पर ल लिेन’ कहवत  के प्र रंभ में प  डी लोगों के अर्थ क  

अभ वग्रस्त जीवन की हववशत  क  हचत्रण हकय   ै।  

मंगलेश डबर ल ने शोषण के हवरुद्ध अपनी कहवत  में जैसी आव ज़ उठ ई, उनके समक लीन 

हकसी अन्य कहव ने न ीं। मंगलेश इहत  स की ध र  को गहतशील हदख ने में सफल  ुए  ।ै प  डी 

आूँचलों में भोले-भ ले मनुष्यों क  सम ज कई स्तरों पर शोषण क  हशक र  ।ै इसक  हचत्रण 

मंगलेश बडे ममथस्पशी ढंग से हचहत्रत करते  ुए क ते  ैं हक – 

“पीठों पर घाव और कंधों पर हदर्थयार दलये हुए  

लोगों की आहटें और नज़िीक हो गयी हैं  
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उनके काँपते सर और सूराखिार सीने  

धीरे-धीरे अपने पैतृक दवलाप से बाहर आ रहे हैं।”21 

“उनकी धमदनयों में गूँजती भूख  

खोजती है अपना गुस्सा और अपना पे्रम  

उनके रोओ ंसे उडती है बारूि।”22 

‘प  ड पर ल लिेन’ संग्र  में एक ऐसी कहवत    ैजो प  डी जीवन और सम ज श स्त्र की गंभीर 

ज नक री देती  ।ै यर् र्थ क  ममथस्पशी रेख ंकन कर स र्  ी स र् बदल व के हलए  ो र  ेसंघषथ 

की उत्स  वद्धथक सूचन  के स र्-स र् व  कहवत  समक लीन क व्य-ध र  क  समर्थन करती  ,ै 

तर्  स ह त्य बोध की प च न क  एक कल त्मक आध र भी प्रस्तुत करती  ।ै  

“जंगल में औरते हैं  

लकदडयों के गट्ठर के नीिे बेहोश  

जंगल में बच्िे हैं  

असमय िफनाये जाते हुए  

जंगल में नंगे पैर िलते बूढे हैं  

डरते-खांसते अंत में गायब हो जाते हुए  

जंगल में लगातार कुकहादडयाँ िल रही हैं  

जंगल में सोया है रक्त।”23 

इस कहवत  में, जंगल में कुल्  हडयों के लग त र चलने क  उल्लेख हमलत   ।ै य  कुल्  हडय ूँ 

पेडों पर न ीं चल र ी  ैं, बहल्क व  ूँ के मनुष्यों के लग त र शोषण क  हनह त  ।ै लकहडयों के 

गट्ठर के नीचे बे ोश औरते  ो य  असमय दफन ए ज ते  ुए बच्चे य  हफर नंगे पैर भयग्रस्त ख ंसते 
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चलते बूढे़, मंगलेश इस कहवत  के प्र रंभ में  ी संकेत देते  ैं हक प  ड के लोगों क  शोषण  ो 

र    ।ैइस प्रक र स म हजक व्यवस्र्  की तीक्ष्ण अहभव्यहक्त हमलती  ।ै  

3.2.3 मध्यम-वगीय दजन्िगी का दित्रण 

मंगलेश डबर ल मध्यवगीय और हनम्नमध्यवगथ के कुशल हचंतक  ।ै मध्यवगीय तर्  हनम्न वगीय 

हस्र्हत की ब रीक पकड मंगलेश डबर ल की कहवत ओ ंकी उल्लेखनीय हवशेषत   ।ै मंगलेश 

ज नते  ैं हक  म रे देश क  ब ुसंख्यक वगथ मध्यमवगथ क   ।ै उन् ोंने प  डी प्रदेश के सम ज को 

अपनी कहवत ओ ंको केन्द्र बन य । य  प  डी प्रदेश मंगलेश की रोम-रोम में बस   ुआ  ।ै व  ूँ 

के जीवन से इनक  रचन त्मक जुड व  ।ै इन् ोंने व  ूँ के जीवन को देख  और भोग   ।ै 

मंगलेश ने हजस सम ज देख    ैउसी सम ज के हवहभन्न वगों को अपनी कहवत ओ ंमें व्यक्त हकय  

 ।ै उच्च वगथ मध्यवगथ हनम्न वगथ तीनों वगों को हचहत्रत हकय   ।ै उच्च वगथ में जमीन्द र व नेत  

आते  ैं, जो शोषक  ैं। वे अनेक प्रक र से लोगों क  शोषण करते  ैं। मजबरू, ल च र लोगों क  

फ यद  उठ कर अपन  क म कर लेते  ैं। दसूर  मध्यवगथ तर्  हनम्नवगथ हकस न और मजदरूों क  

 ैं। इनक  जीवन तो कष्ट से भर   ै। वे हजन्दगी भर हसफथ  पररश्रम करते  ैं। मगंलेश ने उच्च वगथ 

एवं मध्यवगथ द्व र  शोहषत  ोनेव ले हनम्नवगथ सम ज के स र् उनके अभ वों तर्  उनकी 

समस्य ओ ंके आहर्थक पक्ष को उज गर हकय   ।ै मजदरूों के संघषथ को भी अहभव्यक्त हकय   ।ै 

जो शोहषत तर्  पीहडत सम ज क  अंग  ।ै 

हनम्न मध्यवगथ की म नहसकत  क  हचत्रण  म उनकी कहवत ओ ंमें देख सकते  ैं। श रों की 

आब दी बढ़ने क  मुख्य क रण युव -जन की नौकरी की तल श  ।ै युव  वगथ नौकरी की तल श 

में अपने लोगों को अर् थत् सगे-सम्बहन्धयों को छोडकर दरू-दरू तक इधर-उधर भिकते  ैं। कहवत  

क  उद  रण  -ै 

“दिन-भर लकडी ढोकर माँ आग जलाती है  

दपता डाकखाने में दिड्डी का इंतज़ार करके  
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लौटते हैं हार्थ-पाँव में 

ििग की दशकायत के सार्थ 

रात में जब घर काँपता है 

दपता सोिते हैं जब मैं नहीं ह ँगा 

क्या होगा इस घर का।”24 

इस कहवत  में  प ररव ररक संबंध की ब त की गई ैं।म ं हदन भर लकडी इकट्ठ  करती   ैऔर 

आगजल ती   ैत हक व  अपने पररव र को ख न  देकर पेिभरसके।हपत  हदन-र त मे नत करते  ै

त हक दो रुपए कम  सके।हपत  सोचते   ैहक, अगर वे न ीं  ोंगे तो क्य   ोग  इस घर क ।इसतर  

हपत  के इसी भ व को इस कहवत  में व्यक्त हकय  गय   ै। 

“इसमें काठ का एक संिूक है 

दजसके भीतर िीर्थडों औगर स्वप्नों का 

एक दमला-जुला अंधकार है 

इसके दपता ने िािा से प्राप्त दकया र्था।”25 

इसमें आंतररक संवेदन   ।ै मंगलेश की य  कहवत   में ब र-ब र सोचने पर मजबरू करती  ।ै 

कहव मंगलेश प ररव ररक हस्र्हत क  हृदयस्पशी हचत्रण अपनी कहवत  में करते  ैं। मजदरू लोग 

अपनी रोजी-रोिी के हलए हदन-र त मे नत करते  ैं और झोपहडयों में र ते  ैं। इस झोपडी की 

लकडी की दीव रों पर दीमक लगी  ।ै जो लकडी को खोखल  करने के क म में तत्पर  ।ै उसकी 

मरम्मत करने के हलए मजदरूों के प स पैसे न ीं  ैं। इस घर के क ठ के संदकू में गरीबी के हसव य 

और कुछ भी न ीं  ।ै यहद  ैं तो हसफथ  सपनें और हचर्डें। पीढ़ी-दर-पीढ़ी इस गरीबी क  हशक र 

 ोत  आय   ।ै 
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कहव मंगलेश सम ज में व्य प्त शोषण के नये-नये रूपों को अहभव्यक्त करते ह चहकच ते न ीं। व  

क त   -ै 

“मेरा िेहरा दमलता है आिमी से  

हम नहीं रे्थ इस अपराध इस पागलपन में शादमल  

सिेत हुए हम िेखते हैं  

समाज जा रहा है तेज़ी से रसातल।”26 

इस तर  सम ज में एक भय व  और अम नवीय व्यवस्र्  की रचन   ुई  ।ै मध्यमवगथ अपने 

स्वभ व और अपने संस्क र, अपनी हनयहत और अपनी चेतन  से  म रे वगथ-हवभ हजत सम ज के 

स र् जुड   ।ै इसे  म हनम्नमध्य वगथ क  सकते  ैं। लेहकन इसकी हस्र्हत सवथ  र  वगथ से ज्य द  

अच्छी न ीं   ैहफर भी देख  ज ए तो य  हनम्न मध्यवगथ धीरे-धीरे सवथ  र  वगथ की हनयहत की 

ओर हखसकत  ज  र    ।ै मंगलेश डबर ल अपनी कहवत ओ ंमें इस वगथ संक्रमण पर ग र  

दृहष्टप त करते  ैं। 

एक दसूरे को धक्क  देकर आगे बढ़ने की प्रवहृत्त और सफल लोगों में श हमल  ोने की मध्यवगीय 

म नहसकत  पर मंगलेश क  शरुू से  ी ध्य न  ।ै “प  ड पर ल लिेन’ की कहवत ओ ंसे लेकर 

‘आव ज भी एक जग  तक’ की सभी क व्य-संग्र  में इस म नहसकत  पर भरपूर प्र  र उन् ोंने 

हकय   ।ै इस मध्यमवगीय म नहसकत  और जीवन-चय थ के प्रहत मंगलेश में शुरुआत से  ी एक 

प्रक र की  ीन भ वन  प यी गई  ।ै  

मध्यवगथ  ी अन्य य, अत्य च र और असम नत  की इस व्यवस्र्  के बने र ने में सबसे अ म् 

भूहमक  हनभ त   ।ै मंगलेश अपनी ‘सपना’ कहवत  में हलखते  ैं- 

“मैं दगरा एकएक 

जैसे सपने से 
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जैसे िलते-िलते कोई दगराता है 

सडक पर अधबीि।”27 

इस कहवत  में आगे और ब ुत स री चीज़ों के ‘हगरने क  हजक्र  ।ै लेहकन ध्य न देने की ब त य  

  ैहक व  चीजें जो हगर र ी  ैं य  व  व्यहक्त ‘मैं’ जो लग त र धरती और रसतल से दरू हगरत  

चल  ज  र    ।ै व  स्वयम् न ीं हगर र    ,ै बहल्क कोई  ,ै जो लग त र उसे हगर ए चल  ज  

र    ।ै 

उन् ोंने अपनी कहवत  में एक ऐसे रचन क र की पीड  को व्यक्त हकय   ै जो अपनी रोजी-रोिी 

छोडकर ग ूँव से श र चल  आय   ।ै जीवन की अभ वग्रस्त हस्र्हतयों में उन् ें श र के 

संवेदनशून्य व्यर्थ की मुखौिों से भरे जीवन के स र् समझौत  करने के हलए ब ध्य करती  ।ै कहव 

इस ददथ को बखूबी म सूस हकय   ।ै इसहलए वे क ते  -ै 

“शहरों िफ्तरों घरों के िरवाजे 

खटखटाता जाता है यह हार्थ  

इसी से करने होते हैं मुझे सारे काम  

िुदनया के सबसे बडे झूठों में शुमार यह हार्थ  

जो र्थकता नहीं दनराश नहीं होता कभी  

जब हि हो जाती है  

तब िूसरा हार्थ कभी-कभी जतलाता है अपना दवरोध  

काँपता ििग करता हुआ।”28 

मंगलेश कई ब र अपनी मध्यवगीय सीम ओ ंको सच्च ई के स र् ए स स करते  ुए उनकी तीखी 

प च न से जुड ज ते  ैं लेहकन पूणथ रूप में उससे मुक्त न ीं  ोते । य  ूँ व्य पक मध्यवगीय जीवन 
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में सम ह त अंतहवथरोधों को कहव ने तीव्रत  के स र् म सूस हकय   ।ै क ीं इस वगथ को अपनी 

सीम ओ ंसे ऊपर ज कर, क्र ंहतक री शहक्तयों से ऊपर ले ज कर क्र ंहतक री शहक्तयों से जोडने 

क  प्रयत्न करत   ।ै 

मंगलेश की कहवत  में अब भी हनम्न मध्यवगीय जीवन के प्रहत ललक भरी दृहष्ट  ।ै लेहकन उन् ोंने 

अपनी दृहष्ट को य  ूँ तक सीहमत न ीं रख । उद  रण के हलए ‘प गल और खुशी’, ‘कैस  दभु थग्य’ 

कहवत  में देखी ज  सकती   ै। अहभशप्त हकस्म के चररत्रों, वंहचतों, उपेहक्षतों, अलहक्षत र नेव ले 

अभ गों के प्रहत संवेदन  जग ते  ैं। जैसे- 

“तरह- तरह के इशारे करते पागलों के से 

अक्सर गुजरते हैं स्वस्र्थ मदस्तष्क के लोग  

उनकी आँखों में र्थोडा-सा झांककर  

एकाएक सहमते हुए आगे बढ जाते हैं  

जैसे झटक िेते हों अपने जीवन का कोई अंश  

अपना कोई क्रोध कोई पे्रम कोई दवरोध  

अपनी ही कोई आग  

जो उनसे अलग होकर अब भटकती है  

व्यस्त िौराहों और नुक्कडों पर  

कपडे फाडे बाल दबखराये सूखी रोदटयाँ संभाले हुए।”29 

कहव क न  च  ते  ैं हक  म री व्यवस्र्   ी  में प गल बन  देती  ।ै यहद  म उसे बदलन  च  े 

तो बदल सकते  ैं। मंगलेश की इस कहवत  में बत य  गय    ैहक हनयम तोडकर  ी लोग प गल 
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 ोते  ैं। हवरुद्ध में देखेंगे तो प गल लोग  ी हनयम तोडते  ैं। हनयम तोडकर  ी क्र ंहतय ूँ संभव 

 ोती  ैं। इस कहवत  में अंतहनथह त तन व की व्य ख्य  की गयी  ।ै 

3.2.4 संघषग  

म नवीय संघषथ क  हचत्रण करन  मंगलेश की एक हवशेषत   ।ै य  सघंषथ खुद कहव भी झेलत  

 ।ै कभी-कभी प ररव ररक बन्धनों को लेकर संघषथ करन  पडत   ।ैतो कभी-कभी आजीहवक  

के हलए संघषथ करन   ोत   ।ै समक लीन कहव इन अनुभवों को आत्मस त करके स्वयं सम ज 

के हलए संघषथ में डूब ज ते  ैं। मंगलेश भी इसक  अपव द न ीं  ।ै 

मंगलेश की कहवत एूँ र स्तों की खोज में संघषथरत  ैं। उनकी कहवत ओ ंमें जीवन की जहिलत  

को ढोने की त कत  ।ै उनक  अनुभव, ज नक री  ी कहवत  की त कत को बढ़ ती  ।ै ‘मुदक्त’ 

कहवत  में मंगलेश प  ड के संघषथशील व्यहक्तयों से स्वयं को जोडते  ैं। उनकी हदनचय थ में मुहक्त-

प्रय सों क  स क्षी बनकर उनके बीच  ोने क  ए स स कर ते  ैं- 

“अपने मरे हुए बच्िों की खोज में  

मैंने उन्हें एक जंगल से दनकलकर  

िूसरे जंगल में जाते हुए िेखा है 

मैंने नारों और वािों के दलजदलजे जाल में  

उनकी भूख को एक मुस्तैज और नुकीले 

पंजे में बिलते िेखा है 

मैंने उन्हें मौत के अंधेरे समुद्रों में 

एक रहस्यमय लपट की तरह िलते हुए िेखा है 

मैंने उन्हें बेशुमार पौधों की तरह नािते िेखा है  
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इस रक्तरंदजत रेदगस्तान में।”
30 

कहव ने प  डों पर र ने व ले प  डी लोगों के  संघषथ को व्यक्त हकय   ।ै व  क ते  ैं हक, जो 

प  ड पर र ते  ैं उन प  डी लोगों को अनेक संघषों क  स  र  करन  पडत   ।ै उनकी हजंदगी 

जोहखम भरी  ोती  ।ै व  क ते  ैं हक,मरे  ुए बच्चों की खोज में उन् ें जंगल में ज ते  ुए देख    ै

और वेएक जंगल से दसूरे जंगल में ज ते  ैं। वे सभी जग  उन् ें ढंूढते  ैं।उन् ोंने भूख के क रण 

एक दसूरे को नोचते  ुए देख   ।ै इस तर  उन् ोंने र त के अंधेरे में उन् ें संघषथ करते  ुए देख   ।ै 

“अपनी भूख िेखो 

जो एक मुस्तैि पंजे में बिल रही है  

जंगल से लगातार एक िहाड आ रही है  

और इच्छाए ँिांत पैने कर रही हैं  

पयर्थरों पर।”31 

मंगलेश ने शोषक के हखल फ लडने की चेत वनी दी  ।ै कहव ने ल लिेन के म ध्यम से लोगों के 

मन में मुहक्त के संघषथ क  बीज बोय   ।ै एक प र की रोिी के हलए हस्त्रय ूँ अपने ग ने हगरवी 

रखती  ,ै घर के बुजुगथ खेत य  जमीन हगरवी रखते  ैं। भूख के क रण म  म री फैली  ुई  ।ै इस 

प्रक र य  ूँ  र एक को  र तरफ से संघषथ  ी संघषथ करन  पडत   ।ै 

3.2.5 शहरी जीवन  

मंगलेश की कहवत ओ ंकी और एक हवशेषत  श री जीवन र ी  ।ै ‘प  ड पर ल लिेन’ में श री 

जीवन से जुडी कहवत ओ ंमें क ीं अपररहचत और अहवश्व स की गंध भी श हमल  ।ै  

लेहकन मंगलेश की कहवत ओ ंक  एक और स्वर   ैज  ूँ वे संवेदन  ीनत  के बढ़ते खतरे स े

आग   करते  ैं। मंगलेश की कहवत ओ ंमें म  नगरों के शोर और चक चौंक के पीछे एक डर वन  

सन्न ि  और अंधक र  ।ै ‘श र-2’ कहवत  में वे हलखते  ैं- 
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“कहाँ है मेरे दहस्से के पे्रम-संबंध 

राशन के खाली कनस्तर रेल की पटररयाँ 

दकताबें और नौकररयां  

और भदवष्य रिनेवाले रोमांि  

कहाँ है मेरे दहस्से के कारतूस 

मैं पूछता ह ँ और शहर मुझ पर पहले  

काल-पीला होता है दफर हरा हो जाता है 

दजसमें दमटते हुए मैिान हैं और बिते हुए लोग।”32 

इन पंहक्तयों में कहव श र से सव ल कर र    ।ै अपनी हजन आकषथणों में व  ग ूँव छोडकर श र 

में आत    ैव  ूँ उसे वैस  कुछ न ीं हमल । न तो पे्रम हमलत    ैऔर न व  रोम ंच हमलत    ैजो 

भहवष्य के प्रहत आदमी को उम्मीद और उत्सुकत  से भर  रखत   ।ै श र क  उस पर ल ल-पील  

 ोन  उसके शुरुआती हवद्रो  को हदख ते  ैं। श री जीवन उसके हलए ब ुत तकलीफ भर    ैपर 

उसे स्वीक र करने के अल व  उसके प स दसूर  कोई हवकल्प न ीं  ।ै इसहलए व  हनर श  से 

भर   ुआ  ।ै  

मंगलेश प  ड से आनेव ले अन्य कहवयों के सम न  ी श र को मनुष्य के हलए प्रहतरोध मूल्य 

म नते  ैं। उनके क व्य नुभव में श र अपनी कू्ररत  और भय के क रण  ी जग  प  सक   ।ै घर 

क  र स्त  कहवत  में मंगलेश हलखते  ैं- 

“शहर की सबसे लंबी सबसे सफेि िीवार 

खाली है इस वक्त 

इस पर दलखी जा सकती है, कोई कदवता 
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कल सुबह के दलए कोई संिेश  

इस पर िजग दकया जा सकता है 

अगली लडाई का ऐलान।”33 

श री जीवन और भीड क  हचत्रण को मंगलेश उज गर करते  ैं। घबर  ि, इच्छ एूँ स र्  ी उन 

तम म व रद तों की सूचन एूँ देते  ैं जो श री हजन्दगी की अहनव यथ प च न बन गयी  ।ै इससे 

पत  चलत    ैमंगलेश केवल ग ूँवों की   लत से पररहचत न ीं बहल्क श रों की भ गदौड और 

अम नवीयत  से भी उतने  ी हनकि से पररहचत  ैं।  

“शाम को सारी िुदनया को झाडकर 

दबस्तर पर 

औधंा होकर अंत में 

क्या बिता है कंधेपर बैठे िुख के अलावा 

आयमा पर फफंूि के अलावा क्या बिता है।”34 

भीड में गुम  ो ज न  य  अकेले र  ज न  आज के म  नगरीय जीवन क  हनयम बन गय   ।ै 

‘हदल्ली में एक हदन’ कहवत  में हदल्ली श र को, ‘शोर क हलख पसीने और ल लच क  श र’ 

क   गय   ।ै ‘दिकली-एक’ कहवत   में मंगलेश हलखते  ैं- 

“इस शहर में दिखाई िेते हैं दवदित्र लोग।  

मेरे शत्रुओ ंसे दमलते हैं उनके िेहरे  

आरामिेइ कारों में बैठकर वे जाते हैं इंदिरा गांधी  

अंतरराष्रीय हवाई अड्डे की ओर।”35 
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मंगलेश श र के पररपे्रक्ष्य में प  ड को और प  ड के पररपे्रक्ष्य में श र को देखते  ुए उसक  

(श र क ) चररत्र, उसक  प खंड, उसकी कुहिलत  उघ ड देते  ैं। 

 

3.3आदर्थगक बोध 

मंगलेश डबर ल ने अपने कहवत ओ ंमें आहर्थक बोध क  भी हजक्र हकय   ।ै मंगलेश डबर ल ने 

अपनी ज्य द तर कहवत  संग्र  में स म हजकत  को म त्व हदय  गय   ।ै ज  ं पर सम ज   ैव  ं 

पर आहर्थक बोध क  उल्लेख  ोन  हनहश्चत  ।ै मंगलेश डबर ल ने अपनी कहवत ओ ंमें शोषक 

एवं शोहषत वगथ के प्रहत अपन  दृहष्टकोण प्रस्तुत हकय   ।ै उन् ोंने उच्च और हनम्न लोगों की ब त 

की  ।ै आज की त रीख में पैसे व ले और धनव न  ोते ज  र  े ैं तो व ीं गरीब और गरीब  ोत े

ज  र  े ैं। इसक  सबसे बड  क रण आहर्थक हस्र्हत  ।ै  

प  ड पर ल लिेन इस कहवत  संग्र  में से ‘सबसे अच्छी तारीख’ कहवत  में आहर्थक हस्र्हत 

को देख सकते  ैं। 

“वषग अपनी गठरी में लाते हैं  

असंख्या तारीखें  

और उन्हें फैला िेते हैं पृथ्वी पर  

तारीखें तनती हैं  

तमतमाये िेहरों की तरह  

इतवार को तमाम तारीखेु़ं घूरती हैं  

लाल आंखों से  

तारीखेु़ं दिकलाती है भूख तारीखें 
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मांगती हैं न्याय”36 

कहव क ते  ैं हक, वषथ में से कुछ हगने-चनुते रीखों पर कुछ लोगों को अच्छी तर  से पेि भरने 

क  मौक  हमलत   ।ैजो प  डी जग  पर र ते  ैं य  हफर ज  ं पर उनको अच्छी तर  से क मक ज 

के सुहवध न ीं   ैऐसे लोगों को  मेश  भूख के क रण तकलीफ र ती  ।ै व  आहर्थक हस्र्हत के 

क रण अच्छी तर  से अपन  पेि तक न ीं भर सकते। व  भूखके क रण हचल्ल ते  ैं, अपने हलए 

न्य य म ंगते  ैं और इसी हवषय को इस कहवत  में प्रस्तुत हकय  गय   ।ै 

मंगलेश डबर ल आधुहनकत  की ब त करते  ुए ‘नये युग में शत्रु’ कहवत  में बत ते  ैं - 

“अंततः हमारा शत्रु भी एक नए युग में प्रवेश करता है  

अपने जूतों  कपडों और मोबाइलों के सार्थ  

वह एक सिी का िरवाज़ा खटखटाता है  

और उसके तहखाने में िला जाता है..”37 

कहव क ते  हैक,आज के जम ने में इसं न क  सबसे बड  शतु्र आधुहनकत   ी बन चकुी  ।ै आज 

के आधुहनक समय में नई-नई तकनीकी चीज़ें आने लगी  ।ै हजन् ें  र कोई इस्तेम ल न ीं कर 

सकत  य  उसक  उपभोग न ीं ले सकत । लेहकन व  वस्तुएं हदनचय थ की हजंदगी म त्वपूणथ क यथ 

करती  ।ै 

“एक रात भूल से मैंने कुछ रुपये तदकये के नीिे रख दिये  

और सो गया  

सपने में उठकर िारों और उडने लगे  

नींि के आसमान में उनका अनोखा नृयय िलाता रहा।”
38 

 



90 
 

‘सपने में रुपये’ कहवत  में मंगलेश डबर ल एक आदमी के हजंदगी में पैसों हक क्य  अ हमयत 

 ोती   ैइसक  हजक्र हकय   ।ै पैस   ो तो सब कुछ प  सकते  ैं। बचपन में पैसों क  मोल उतन  

न ीं समझ में आत  लेहकन बडे  ोने के ब द सब उसी के पीछे दौडते र ते  ैं।  

‘पैसा’ कहवत  में कहव क ते  -ै 

“इन दिनों लोग पैसे का दशकार करते दिखते हैं  

यह हमारे युग का प्रमुख व्यवसाय है  

बडी-बडी कारों के कादफ़ले िूर-िूर तक जाते हैं  

नयी दशकारगाहों दक टोह में दवमान उडानें भरते हैं  

दझलदमल करती है सोने के सभ्यताए ंतैरतीं नौकाए ंरात के समुद्र में  

पैसे पर सवार धमागधीशों की शोभायात्रा दनकलती है  

ज़्यािा पैसे की खोज में  

दिन-भर लूटकर झपटकर जो लौटता है।”39 

इस कहवत  में कहव क न  च  ते  ैं हक, इन हदनों लोग पैसों क  हशक र करते  र जग  हदख ई 

देते  ैं। य  इस युग क  प्रमुख व्यवस य बन गय   ।ै र कोई पैसों के पीछे भ गत  हदख ई देत   ।ै 

बडी-बडी क रों में दरू-दरू तक घूमने ज ने के हलए पैसे खचथ हकए ज ते  ैं।कहव क ते  ैं हक आज 

हजनके प स पैसे  ैं व  पैसों पर सव र ोकर शोभ  य त्र  हनक लते  ैं। और पैसों की खोज में 

हनकलते  ैं और हदन भर स म न्य जनत  को लूिते  ।ै 

‘घर की काया’ इस कहवत  में उस घर की हस्र्हत को बत य    ैहजस घर में आहर्थक तंगी के 

क रण घर की   लत हबगडती ज  र ी  ।ै 

“इस घर की काया में रहते आये हैं हम  
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बरसों से आयमा की तरह  

हम िुकाते आये दकराया समय पर  

सारे पैसे हमारे खिग हुए इसी घर में  

हमसे कहा गया िीवारें साफ़ रखें  

इसमें अपना कुछ न जोडें न कुछ घटाये  

तभ भी यहां हर वक्त कोई ठक-ठक होती रही  

कुछ र्था शायि कोई िौखट कोई कील जैसा ठीक दकया जाता रहा  

कोई दखडकी दजसे खोलने की कोदशश होती रही   

दबस्तर और तदकयों के नीिे दनवास करते हैं  

इस घर के रोग शोक जरा मारा”40 

इस कहवत  में घर की आहर्थक हस्र्हत को बत ने की कोहशश की  ै। इस घर में र ने व ले  र 

समय पर हकर य  चकुत  करते  ैं हफर भी उसे घर में उन् ें अपन   क न ीं हमल   ।ै वे जो कुछ 

पैसे कम ते ैं व  इस घरपरखचथ कर देते  ैं त हक उसे घर को संजोए रख सके।पैसों की तंगीके 

वज़  से घर की बुरी   लत बन चकुी   ैऔर हजतने पैसे खचथ हकय  ज ए उतनी कम पड ज ते  ैं। 

 

3.4 पयागवरणीय बोध 

मंगलेश की पय थवरण के ब रे में मौहलक सोच  ।ै पेड के ब रे में मंगलेश क ते  ैं हक पेड अन हद 

क ल से  म रे स र्  ,ै पथृ्वी और आक श में अपने मौजूद प ते  ुए श ंत और संयत  ोकर गमी, 

बरस त, ठण्ड स ते  ुए पथृ्वी और आक श के ब रे में हनरंतर सोचते  ुए हलखते  ैं- 

“हमने उन्हें कभी नाराज़ या बौखलाते नहीं िेखा  
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नहीं िेखा सर धुनते हुए  

वे सोिते रहते हैं कुछ  

पृथ्वी और आकाश में बराबर बँटे हुए।”41 

पय थवरण क  खय ल रखते  ुए कहव को मनुष्य प्रवहृत्त उत्पन्न  ोती  ।ै पेड पौधे, पशु-पक्षी, प नी, 

 व  एक दसूरे के स र् पूरक  ोकर धरती पर रंग चढ़ कर पुहष्पत देखन  च  ते  ैं। लेहकन इन्स न 

 मेश  अपने आप को ह सं  कृहत में बैठ   ।ै म नव की हवन श प्रवहृत्त क  मन देखकर मंगलेशजी 

कभी-कभी हनर श  ो ज ते  ैं । 

3.4.1प्रकृदत के प्रदत पे्रम एवं मानव संबंध 

ज  ूँ तक प्रकृहत हचत्रण क  संबंध   ैमंगलेश समक लीन कहवत  के ‘सुहमत्र नंदन पंत”  ।ै लेहकन 

क ल क  अंतर जरूर  ।ै सुहमत्र नंदन पंत की प्रकृहत मुख्यतः प  डी   ैऔर मंगलेश डबर ल की 

भी प  डी  ।ै पंत की प्रकृहत कोमल और ऐन्द्रज हलक   ैतो मंगलेश की प्रकृहत कोमल तर्  

स ज आत्मीय। मंगलेश की अनेक कहवत ओ ंमें प्रकृहत क  मनोरम अंकन  ुआ  ।ै मंगलेश 

प्रकृहत के उप सक  ।ै उनकी प्रकृहत की कहवत एूँ एकदम सशक्त  ैं। प्रकृहत के गोद में जो देख , 

प य , उसी को उन् ोंने प्रस्तुत हकय   ।ै  

मंगलेश डबर ल मनमो क प  ड प्रदेश को च  नेव लों में से एक  ैं। उन् ोंने व  ूँ पेड पौधे, प नी, 

नदी, पत्र्र, प  ड के स र् जीवन के अनुभव को देख । उसी प  डी प्रदेश, प्रकृहत की गोद में 

उन् ोंने अपनी कहवत  के हलए हवषय चनु । उन् ोंने उसमें जीवन की खुहशय ूँ, स र्  ी स र् गम 

क  भी अनुभव हकय । मंगलेश की कहवत ओ ंमें प्रकृहत के अनेक रूपों क  हचत्रण हमलत   ।ै 

कहव प्रकृहत के म ध्यम से बंजर  ोते हदलों, ढूूँठ मन की व्यर् -कर्  को बडी इम नद री से प्रकि 

करते  ैं। उनकी कहवत  ‘पत्त ’ में कहव क ते  ैं – 

“मुझे होना िादहए एक ठंूठ 

जो खुशी से फूल नहीं जाता  
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मुरझाता नहीं 

पाला पडने पर रंग नहीं बिलता 

रह लेता है कहीं भी 

गहरी साँस लेता हुआ।”42 

मंगलेश की अत्यंत म त्वपूणथ कहवत  ‘हगरन ’ प्रकृहत वणथन क  अच्छ , सुन्दर उद  रण  ।ै इस 

कहवत  में ‘हगरन ’ बफथ  के हगरने में देख  गय   ।ै ख मोशी से हगरती  ुई बफथ  और उसके नीचे 

चीज़ों क  दबते ज न  जीवन, आव जें, हचहडय ूँ, घोंसले, घ स खंड र, चलू् ें, य  ूँ तक हक भूख 

को भी इस कहवत  के अल व  और हकन् ीं भी शब्दों में व्यक्त कर प न  असंभव  ।ै बफथ  के 

ठंडेपन और उसमें एक पूणथ संस र के ठप ज ने और उसके ख मोशी से हगरते र ने की प्रहक्रय  को 

हजस संवेदन त्मक स्तर पर अनुभत्त हकय  गय    ैव  अभुत  ।ै हगरती  ुई इस बफथ  में 

जो भी पैर आगे बढ़ने की कोहशश करत    ैउस पर भी हगरती   ैबफथ - 

 “बफग  में जो भी पैर आगे बढता है  

उस पर दगरती है बफग ”43 

य  ूँ मंगलेश की कहवत  की बुन वि और उसकी प्रहक्रय  को समझने क  सबसे अच्छ  उद  रण 

हमलत   ।ै मंगलेश की कहवत  मूलतः प्रकृहत के स र् ख मोशी से ब तें करती  ।ै हजस ख मोशी 

से बफथ  हगरती  ,ै उनकी भ ष  की हखडहकय ूँ और दरव जें हबन  आव ज़ हकये खुलते  ैं और 

उनके अन्दर प ुूँचने पर  म केवल व  चीजें और व  दहुनय  अपनी पूरी जीवंतत  के स र् हदख ई 

देती  ;ै हजसमें मंगलेश र ते  ैं। व  ूँ कोई पद थ न ीं  ,ै कोई प्रतीक न ीं, कोई अदृश्य संकेत न ीं, 

अपने पूरे यर् र्थ में एक संवेदनशील मनुष्य की दहुनय  म त्र  ।ै 

‘प  ड पर ल लिेन’ उनकी कहवत ओ ंक  एक ऐस  प्रवेश द्व र  ै, हजससे न केवल  म उनकी 

कहवत ओ ंकी पषृ्ठभूहम क  स्पशथ कर सकते  ैं बहल्क व ीं से उनकी कहवत  को खोलने की कंुजी 
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भी  में हमल सकती  ।ै प  ड, जंगल, पेड, नदी, पत्र्र, घर जो दृश्य की तर  ब र-ब र उनकी 

कहवत ओ ंमें आते  ैं, प  ड के सुख-दखु को उठ ते  ुए य  शोकगीत की तर  मंगलेश की 

संवेदन  क  असली घर य ी  ।ै उनके दसूरे संग्र  ‘घर क  र स्त ’ की कहवत ओ ंमें भी य ीं स्वर 

 ।ै स र्  ी स र् इस संग्र  की कहवत ओ ंमें प्रकृहत एवं पे्रम की प्रहत उनक  ग र  अनुर ग  ।ै 

‘पेड’ कहवत  में वे हलखते  ैं- 

“उनसे ज्यिा उनकी स्मृदतयाँ हैं हमारे पास  

वे बने हैं करोडों दिदडयों की नींि से।”44 

इस तर  इस कहवत  में प्रकृहत के जररए संवेदन त्मक प रदहशथत  हदख ते  ैं ।प  डों के बीच में 

पैद   ुआ कहव को हवशेष लग व प  डों से  ोन  स्व भ हवक  ।ै  

मंगलेश डबर ल प्रकृहत के प्रहत ग र  अनुर ग रखते  ैं। मंगलेश ज नते  ैं हक प्रकृहत क  र स्य 

अपने न न  रूप संबंधों में स्वयं प्रक हशत  ैं उनकी कहवत  इसहलए पे्रम की प्रकृहत की कहवत  

 ।ै मंगलेश  र एक उद  रण प्रकृहत से  ी लेते  ैं। 

मंगलेश ज  ूँ से आये रे् व  ूँ की प्रकृहत और म नवीय हवहशष्टत  की स्महृत उनकी कहवत  में 

एक ख स तर  की चमक भरती र ी।  

प्रकृहत और म नव संबंध अिूि  ।ै प्र कृहतक व त वरण में र नेव लों को जीवन क  यर् र्थ, सुख 

हमलत   ।ै उनकी प ली कहवत  ‘वसंत’ में उन् ोंने प्रकृहत और स म न्य जीवन की स म न्य 

हस्र्हतयों क  अंकन इस प्रक र हकय   -ै 

“इस ढलानों पर वसंत  

आयेगा हमारी स्मृदत में  

ठंढ से मरी हुई इच्छाओ ंको दफर से जीदवत करता।”45 
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मंगलेश एक संवेदनशील कहव  ोने के न ते प्रकृहत के उप सक भी  ैं। उन् ोंने पे्रम, श्रृंग र और 

प्रकृहत को अपनी कहवत  क  मुख्य हवषय बन कर क व्य रचन  प्र रंभ की। उन् ोंने ने प्रकृहत और 

म नव जीवन में संबंध स्र् हपत करने क  प्रयत्न हकय   ।ै उनकी हवशेषत  य  र ी हक उन् ोंन े

प्रकृहत को स  नुभूहत के स र्-स र् यर् र्थ दृहष्ट से देख , हसफथ  देख   ी न ीं, छूकर अनुभव भी 

हकय   ,ै जो न ीं देख  उसकी कल्पन  उन् ोंने न ीं की। जो कुछ भी उन् ोंने खुद देख , उस दृश्य 

को गहत-हचत्र बन कर अपनी क व्य में अहभव्यक्त करने क  प्रयत्न हकय । क फलप नी के प  डी 

आूँचल के पयथिन ने उन् ें फूल- पहत्तयों क  दलुथभ स चयथ प्र प्त कर य । क रण य    ैहक उनक  

बचपन प्रकृहत से संबद्ध र    ।ै जीवन के उत्स   और हनर श  को रंग रंग में बदलने क  स ज 

हवषय उन् ें प्रकृहत के रूप में हमल । प्रकृहत के स्वभ व, उसकी रम्यत  और पररवतथनशीलत  क  

पररपूणथ ज्ञ न मंगलेश डबर ल की कहवत  में  ।ै मंगलेश धरती और जीवन के कहव  ।ै जब कहव 

मन अपनी प  डी म  ौल से बेचैन  ोत    ैतो बेक बू  ो ज त   ,ै तब व  प्रकृहत के हवहवध 

रूपों को अपनी कल्पन  से रंहजत करके प्रभ वश ली ढंग से हचत्रण करने में लग ज त   ।ै व  

प्रकृहत के गोद में, प्र कृहतक पररवेश में, अपने आप को भूल ज त    ैऔर प्रकृहत से पूररत कहवत  

उसके म नहसक श्रम क  परर  स कर उसे सहृदय बन ए रखने में सक्षम  ो ज त    ै। 

इस पर प्रकृहत की गोद में से जो कुछ भी मंगलेश डबर ल ने अनुभव हकय  उसको उन् ोंने हचंतन 

में रखकर कहवत  की रचन  हक  ।ै उनकी कहवत  में म नवीयत   ।ै जीवन के सुख-दखु की 

आव ज़  ।ै 

हनष्कषथतः  म य  क  सकते  ैं हक स म हजक, र जनीहतक, आहर्थक, पय थवरणीय बोध प्रहक्रय  

की चपेि में आकर कुचल हदए गए लोगों को सम्म न और गौरव क  ए स स कर ने व ली इन 

कहवत ओ ंमें मंगलेश डबर ल क  सव थहधक स र्थक कहव-कमथ प्रकि  ुआ  ।ै जमीन से जुडे  ुए 

कहव, ग ूँव की, सम ज की और देश की रोजमर थ समस्य ओ ंसे भली-भ ूँहत पररहचत  ।ै मंगलेश 

की कहवत  यर् र्थ  ,ै मौहलक  ै, स ज  ै और जनजीवन से जुडी  ुई  ।ै कहवत  लेखन में 

प ंहडत्य प्रदशथन न ीं  ।ै शब्द भंड र न ीं   ैबहल्क हृदय क  उद ्ग र  ।ै वे अपनी कहवत ओ ंमें 
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र जनीहत में फैली  ुई बुर इयों की ब तें करते  ैं।सम ज में घहित अनेकस म हजक प्रसंगों कोस मन े

ल ते ैं।देशऔर सम ज कीआहर्थक हस्र्हतदश थय   ।ैऔर कहवप्रकृहतसेजुडे  ोनेके क रण 

पय थवरणबोधकोप्रस्तुत हकय   ।ैइसप्रक र कहव के सोच क  संस र ब ुत व्य पक  ।ै 
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4. भाषा शैली 

मंगलेश की भ ष  शैली स ज सुन्दर  ।ै वे हबम्ब योजन , प्रतीक योजन , शब्दों क  चमत्क र, 

गद्य त्मक शैली, छन्दमुक्त प्रयोग करते  ैं। उन् ोंने अंग्रेजी शब्दों क  प्रयोग भी हकय   ।ै उन् ोंने 

छोिी-छोिी कहवत ओ ंके स र्-स र् लम्बी कहवत एूँ भी हलखी  ैं। मंगलेश ने संगीत में क व्य 

भ ष  क  भी प्रयोग हकय   ।ै कहव मंगलेश अपनी शैली के द्व र  एक अलग हचत्र  ी  म रे स मने 

ल ते  ैं।  

मंगलेश की क व्य भ ष  व्य पक और कल्पन त्मक प्रौढ़त  के स र् उज गर करने की स मथ्यथ 

रखती  ।ै उनकी कहवत  भीतर से तो गूूँजती  ी   ैस र्  ी स र् प ठक को मन में भी घर करती 

 ।ै उद  ‘छुपम-छुप ई’ कहवत  में देख सकते  ैं - 

“क्योंदक मैं दछपाये रहता ह ँ खुि को 

अपनी खाल के कवि में धूल होते काग़जों में खामोशी में 

बिता िला आया ह ँ यहाँ तक अपमान और अन्याय से 

दछपा िूर-िूर तक दक यह भांपन कदठन हो कहाँ दछपा ह ँ 

बहुत दिन हुए खोज नहीं पाया कुछ..”1 

इस कहवत  में दृश्यों की म ीन पकड प्रौढ़त  के स र् प्रस्तुत की गयी  ।ै इसमें पररवेश दृश्य, 

घिन क्रम और वक्त क  हमस ल देख सकते  ैं।  

मंगलेश की कहवत एूँ अर्थ में स जत  लेकर आयी  ैं। रचन ओ ंमें सुब , श म, र त, मंगलग्र  

की परछ ई के हवहवध रूप रंगों की छहबय ूँ हमलती  ैं। कहव की मनहस्र्हत के अनुरूप मनोदश  

हमलती  ।ै उद  ‘मंगलग्र ’ कहवत  में देख सकते  ैं। 

“वहाँ अगर जीवन की संभावना र्थी 
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तो वह ज़रूर मंगल ग्रह रहा होगा..”2 

मंगलेश ऐसी भ ष  के प्रयोक्त   ,ै जो प ठक को ग री संवेदन  और हवच र से जोडती  ।ै कहव 

कहवत  को पं ठ्य के स र् एक दृश्य म ध्यम के रूप में इस्तेम ल करन  च  ते  ैं,जो हचत्र के 

सम न दृश्य पैद  कर सके । इसहलए वे हचत्र त्मक हबम्ब त्मक भ ष  के समर्थक  ।ै 

कहवत  को दृश्य त्मक संदभों से जोडकर उसे अहधक प्रभ वश ली बन न  मंगलेश क  उद्देश्य  ।ै 

मंगलेश की कहवत  में दृश्य म त्र न ीं वस्तुपरकत  भी  ।ै इसमें दृश्य जगत को देखने क  क यथ 

ब ुत  ी प्रभ वी ढंग से हकय  गय   ।ै य  ूँ मंगलेश की दृहष्ट म मूली न ीं  ।ै कहव य  ूँ देखत  भी 

  ैऔर देखकर रचत  भी  ।ै कहवत  के अनुभव के स र्-स र् हनजी अनुभव भी  ।ै उनके 

अन य स लगनेव ले शब्दहवन्य स क व्य दृहष्ट से एक हवहशष्ट क व्य मूल्य  ।ै व  स ज म नवीय 

करुण  कल रुहच को बेधती  ।ै भीतर से बेचैन करती  ,ै और धीरे-धीरे बदलने पर मजबूर कर ती 

 ।ै 

कम से कम शब्दों में मंगलेश ज्य द  से ज्य द  अर् थत ब ुत कुछ क न  च  ते  ैं। उद  रण के 

हलए-  

“यह मकान सारा कुछ दछपाये हुए है  

अपने अंधकार में औरत 

औरत का स्वप्न 

औरत का बच्िा  

औरत की मौत।”3 

इस कहवत  में औरत की पूरी हजन्दगी क  हचत्र उन् ोंने कम से कम शब्दों क  प्रयोग करके हकय  

 ।ै मंगलेश की कहवत एूँ सरल पद हवन्य स से आकृष्ट करती  ैं। पुर नी प्रचहलत शब्दों में  ी नय  

अर्थ ढूूँढ़ने क  प्रय स करते  ैं। उनके शब्द, संकेत म त्र बनकर आते  ैं। 
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4.1   शब्ि 

तयसम शब्ि: सुर, हदन, सत्य, कहव, शतु्र, अहग्न, क यथ, चंद्र, मु  तथ, धमथ, जन्म, पत्र, अज्ञ न, 

आक्रमण, हपत , बुहद्ध, भहक्त, मन, हवज्ञ न, जल, आहद। 

तद्भव शब्ि : क म, अंधेर , खेत, ग्र  क, द ी, स वन, घी, ओठ, द ंत, र त, म ूँ, च ूँद, कहवत , 

जीभ आहद। 

अंगे्रजी शब्ि : ि चथ, नंबर,  ोिल, िेलीहवजन, मैनेजर, रैहफ़क,   नथ, बे्रड, प्लेिफ मथ, प्लम्बर, 

िेलीफोन, क ऊंिर, कॉलोनी, बैंक, रहजस्िर, स्कूल, अफसर आहद। 

 

4.2   दबम्ब योजना  

मंगलेश डबर ल की हबम्ब योजन  एकदम ल जव ब  ।ै ‘आव ज भी एक जग   ’ै में संग्रह त 

‘बे्रष्ट और हनर ल ’ कहवत  में स ह त्य संघषथ को लेकर एक ‘स्वप्न-हबम्ब-योजन ’ की गयी  ।ै 

उद . 

“सपने में िेखा कोई घर र्था 

घर क्या टूटाफूटा-सा कमरा एक  

कुदसगयाँ रखी हुई र्थीं बहु पुरानी 

बैठे रे्थ उन पर बेटोकट बे्रि और दनराला 

वैसे ही जैसे अपनी-अपनी तस्वीरों में दिखते रे्थ..”4 
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स्महृत हबम्ब क  और एक उद  रण ‘छुपम-छुप ई’ में देख सकते  ैं। बच्चों के इस खेल में बच्चों 

की उत्सुकत  क  हदलचस्प वणथन  ।ै इस खेल में हचंत   –ै  

“छुपम-छुपाई खेलते बच्िों से कहता ह ँ िोडो नहीं 

तुम्हें िोट लग सकती है जगह-जगह नुकीले कोने हैं 

कहीं कीलें भी दनकली हुई हैं 

ध्यान रखो आराम से खेलो खोजने का खेल है।”5 

इसमें संवेदन त्मक धर तल पर मंगलेश की य  कहवत ,  में कई जग ों पर ले ज ने के हलए 

स्महृतहबम्बों क  स  र  देती  ।ै 

 

4.3   छंिमुक्त 

मंगलेश छंदमुक्त कहवत  हलखते रे्। उनकी कहवत  के केन्द्र में मनुष्य  ,ै व  बदलते युग के संदभथ 

में बदलती म नवीय प्रवृहत्त के ब रे में बत ते  ।ै उनकी कहवत ओ ंमें छंद क  हनव थ   ो य  न  ो, 

अतः वे छंद हशल्प में नवीनत  के आग्र ी  ।ैछंदमुक्त कहवत  क  उद  रण-  

“उधर नहीं इधर से िलो 

उधर भीड है गादडयाँ हैं उनके मादलक हैं 

उनकी शक्ल से दमलते-जुलते कुते्त हैं 

कुछ है दजस पर वे टूटे पड रहे हैं..”6 

“धूप िीवार को धीरे-धीरे गमग कर रही है। 

आसपास एक धीमी आंि है  

दबस्तर पर एक केन पडी है  



104 
 

दकताबें िुपिाप है  

हालांदक उनमें कई तरह की भी बढाया बंि है।”
7 

 

4.4   लोकगीतों का प्रभाव  

लोकगीतों क  अपन  एक अलग  ी स्र् न  ।ै सरल स द  जीवन जीनेव ले मनुष्य की भ वन ओ ं

की र गमय अहभव्यहक्त लोकगीत में  ोती  ।ै ऐसे लोकगीतों को मंगलेश डबर ल ने अपन य   ।ै 

लोकगीत के आध र पर हलखी गयी उनकी कहवत ओ ंमें लोकजीवन समय और सम ज की 

सरल अहभव्यहक्त हमलती  ,ै हजसमें कोई कृहत्रमत  न ीं  ।ै उनकी ‘पुनरथचन एूँ’ कहवत  प  ड के 

दरू-दर ज क्षेत्रों के लोकगीतों से प्रेररत  ैं। उद .- 

“तुम्हारे दलए आता ह ँ मैं इस रास्ते  

मेरे रास्ते में है तुम्हारे खेत  

मेरे खेत में उगी है तुम्हारी हररयाली  

मेरी हररयाली पर उगे हैं तुम्हारे फूल  

मेरे फूलों पर मँडराती है तुम्हारी आँखें  

मेरी आँखों में ठहरी हुई तुम।”8 

 

4.5    मुहावरों का प्रयोग  

मंगलेश की क व्य संवेदन  में ज गरूकत  तर्  संवेदनशीलत  क  हवक स  म देख सकते  ैं। 

मंगलेश ने अपनी कहवत ओ ंमें अनेक मु  वरों क  प्रयोग हकय   ।ै उन मु  वरों को अच्छी स ूँचे 

में ढ़ली रचन एूँ देने में मंगलेश ने कुशलत  हदख ई  ।ै जैसे- 
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i. “यह बात दलख लो यह गीत सुनलो क्यों गरीब के घर कंटीली घास की भी 

दककलत है।”9 

ii. “वह ज्यािा िुख के भी दवरुद्ध र्था इसदलए गमगीन दिखना िेहरे लटकाना व्यर्थग 

है।”10 

iii. “हम जीदवत है और इदतहास में लौट िुके हैं और राहत की एक गहरी साँस ले रहे 

हैं।”11 

 

4.6   सूदक्तया  

मंगलेश की कहवत  में सूहक्तय ूँ भ ष  को अन वश्यक हवस्त र  ोने से बच ती  ।ै उनकी एक ख स 

हवशेषत    ैसूहक्तय ूँ। सूहक्तयों क  प्रयोग मंगलेश ब र-ब र करते  ैं। जैसे- 

i. “कालातीत कदव अपने जीतेजी कालातीत हो जाते हैं।”12 

ii. “शब्ि हमारे काबू में नहीं होते और पे्रम मनुष्य मात्र के वश के बाहर लगता है।”
13 

iii. “अंधेरा एक प्रािीन मुखौटे की तरह दिखता है।”14 

iv. “अययािारी इन दिनों खूब लोकदप्रय है, कई मरे हुए लोग भी उसके घर आते 

जाते हैं।”15 

मु  वरे, सूहक्तयों के स र्-स र् मंगलेश की कहवत  की क व्यभ ष  लोकभ ष  की व्य पक 

शब्द वली से अपनी रचन  की गररम  बढ़ यी  ै।  

 

4.7   प्रतीकायमक शैली  

मंगलेश की ख हसयत य   ै हक उन् ोंने शब्दों और मु  वरों तक  ी अपनी कहवत  को सीहमत 

न ीं रख  बहल्क प्रतीकों में नये-नये अर्थ देने क  प्रयत्न कहव क  र    ।ै नये प्रतीकों की स र्थक 
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तल श भी उनकी कहवत ओ ंमें हदख ई देती  ।ै मंगलेश प्रतीक को वस्तु में पररवहतथत कर देने की 

दृहष्ट रखते  ैं। वे प्रतीक न ीं गठते, ‘संकेत’ करते  ैं। उद .-  

“माँ के िेहरे पर मुझे दिखाई िेती है  

एक जंगल की तस्वीर लकडी घास और  

पानी की तस्वीर खोयी हुई एक िीज़ की तस्वीर।”16 

‘म ूँ की तस्वीर’ कहवत  मे प  डी औरत  ,ै जो लकडी, घ स और प नी जुि ती  ,ै व  कहव की 

म ूँ  ।ै ‘म ूँ’ तो प्रतीक  ,ै हजसमें प  ड और जंगल की वस्तुएूँ स क र  ो उठती   ै। 

 

4.8    गद्यायमक शैली  

मंगलेश डबर ल की कहवत एूँ प्र रंभ से  ी अपने सरल पद हवन्य स से आकृष्ट करती आ र ी  ैं। 

इस सरल पद हवन्य स के म ध्यम से  ी वे समय रूपी चे रे को  म रे स मने रखते  ैं। उनकी 

कहवत ओ ंकी संरचन  ‘गद्य त्मक’  ।ै कहवगद्यरूप के प्रहत आकृष्ट  ।ै ‘बच्चों के हलए हचट्ठी’, 

‘क गज की कहवत ’, ‘नींद की कहवत ’, ‘सपने की कहवत ’, ‘नतृ्य में ख ंसी आई’, ‘गद्य कहवत  

न ीं’, ‘पररभ ष  की कहवत ’ आहद कहवत एूँ अपेक्ष कृत सरल एवं अहधक संपे्रषणीय  ।ै 

मंगलेश डबर ल कहठन अनुभवों को सरल भ ष  में व्यक्त करते  ैं। य ी सरलत  उनकी कहवत ओ ं

को प्रभ वपूणथ बन ने में स  यक प्रतीत  ोती  ।ै उनकी अनेक कहवत एूँ  ैं हजनमें  म भ ष  की 

स जत  प ते  ैं। ‘बच्चों के हलए हचट्ठी’ कहवत  में  म स ज, सरल गद्य त्मक शैली देख सकते 

 ैं।  

कहव मंगलेश की भ ष  में जो अभुत कस वि   ैऔर हशल्प पर जो आश्चयथजनक अहधक र  ,ै 

व  कहठन स धन  से  ी पैद   ो सकत   ।ै गद्य ंश की तर  हलखी गई कहवत  ‘चमु्बन’ में 

मंगलेश की भ ष  पर जबरदस्त हनयंत्रण हदख ई देती  ।ै  
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मंगलेश की कहवत ओ ंमें हनम्नहलहखत दो कहवत एूँ गद्य क  शे्रष्ठ नमून   ।ै 

i. “एक आदमी कु हनयों से अगल-बग़ल धक्के म रकर क फ़ी आगे हनकल गय । कंप्यूिर 

के स मने बैठ  हदल क  मरीज़ सोचत  र्  देश क  इल ज कैसे करूूँ ? आलीश न ब ज़ र 

के हपछव डे एक वीर पुरुष रो र   र्  हजसे वीरत  की बीम री र्ी। एक सफल आदमी 

सफलत  के गुप्तरोग क  हशक र र् । एक प्रहसद्ध अत्य च री हवश्व पुस्तक मेले में  ूँसत  

 ुआ घूम र   र् ।”
17 

ii. “पररभ ष एूँ एक हवकल्प की तर   म रे प स र ती  ैं और जीवन को आस न बन ती 

चलती  ैं। मसलन मनुष्य य  ब दल की पररभ ष एूँ य द  ों तो मनुष्य को देखने की ब ुत 

ज़रूरत न ीं र ती और आसम न की ओर आूँख उठ ये हबन  क म चल ज त   ।ै संकि 

और पतन की पररभ ष एूँ भी इसीहलए बन यी गयी।”18 

हनहश्चत रूप में  म क  सकते  ैं हक इसे पद्य  ी क   ज  सकत   ।ै क्योंहक इसक  पूणथरूप से पद्य 

जैस   ी प्रभ व  ोत   ।ै इसके अन्दर आंतररक लय, संवेदन त्मक अनुभव, शब्द चयन, भ व 

आहद इसे कहवत  बन ती  ।ै इसके भीतर  म रे दैनंहदन जीवन में घिनेव लंी घिन एूँ, िूिते 

बनते म नवीय ररश्ते एवं संबंध आहद क  सम वेश  ुआ  ।ै स र्  ी स र् अव्यवस्र् , 

अम नवीयत , ह सं , शोषण, अत्य च र, घणृ  आहद क  हवरोध करने की क्षमत   ।ै 

इस तर  मगंलेश की भ ष  स फ-सुर्री  ।ै य  प ठकों को सव थहधक आकहषथत करती  ।ै उनकी 

ऐसी अनेक कहवत एूँ शे्रष्ठ गद्य रचन ओ ंके रूप में  म देख सकते  ैं। जैसे ‘नींद की कहवत ’, 

‘सपने की कहवत ’, ‘च ंद की कहवत ’, ‘आूँसूओ ंकी कहवत ’, ‘तस्वीर’ आहद। उनकी शैली 

एक अस ध रण शैली  ।ै 
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4.9    नयापन  

मंगलेश अपनी कहवत ओ ंद्व र  कुछ नय पन हदख न  च  ते  ैं। कहव धूप में भी मुस्कुर  ि देखन  

च  त   ।ै हखडकी से ब  र कहव क  इतंज़ र, उसकी प्रखर स म हजक चेतन  क  पररच यक  ।ै 

मंगलेश की भ ष  में अनूठे प्रयोगों की सूक्ष्मत ,  म देख सकते  ैं। ‘प  ड पर ल लिेन’ य  

शीषथक  ी एक म त्वपूणथ स्र् नग्र ण कर लेत   ।ै ल लिेन के प्रक श में संगहठत स मूह कत  की 

योजन  बन ती   ै। उद  रण के हलए- “िूर एक लालटेन जलती है पहाड पर 

एक तेज़ आँख की तरह  

दटमदटमाती धीरे-धीरे आग बनती हुई..”19 

 

मंगलेश ने अपनी कहवत ओ ंमें नय पन ढूूँढ़ने की कोहशश की  ।ै ‘अपनी छ य एूँ’ कहवत  में वे 

क ते  ैं – 

“उसकी कदवताओ ंमें उनकी आवाज़ें हैं  

दजनकी कोई आवाज़ नहीं र्थी 

उसकी कदवताए ँमिाती रहीं एक महासंघषग का कोहराम  

सर पर आसमान उठाये हुए वे िलती ही रहीं  

अब वह सुन नहीं पाता बाहरी िुदनया की आवाज़  

उसकी कदवता के लोग र्थके-हारे आधे रास्ते में दगरे हुए  

उसके भीतर पानी की तरह हलिल करते रहते हैं।”20 
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मंगलेश बडी ब रीहक से संकेतों में और सरल भ ष  में हलखते  ैं। उनकी कहवत ओ ं क  

स्र् यीभ व, उद सी, दःुख  ।ै उनकी कहवत  अवस द के पररहध में सम नधमी सहृदयों को स ज 

 ी ले आती   ैऔर सोचने को मजबूर  ।ै  

कहव मंगलेश कहवत  में कथ्य और हशल्प क  हनरंतर बे तर संयोजन करते  ैं। उन् ोंने समक लीन 

कहवत  की भ ष  को हनजी तरीके से समदृ्ध हकय   ै। 

हनष्कषथतः  म य  क  सकते  ैं हक मगंलेश की भ ष -शैली संगहठत और सरल  ।ै स ज कर्न 

के क रण अपनी ब तें क ने में पूणथरूप से म ह र  ।ै मंगलेश की भ ष  शैली में प ंहडत्य प्रदशथन 

न ीं   ैबहल्क हृदय के उद्ग र  ।ै 
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उपसंहार 

मंगलेश डबर ल समक लीन कहवयों में से एक प्रमुख स ह त्यक र  ।ै मंगलेश संपन्न कहव  ैं। 

उनक  कहव व्यहक्तत्व  ी सव थहधक सर  नीय  ।ै मंगलेश कहव, अनुव दक, पत्रक र, गद्य लेखक 

आहद अनेक रूपों में स ह त्य की सेव  की  ैं। मंगलेश म क्सथव द से प्रभ हवत कहव  ैं। इसहलए 

उनकी कहवत , जनत  को शोषण व्यवस्र्  से लडने के हलए उकस ती  ।ै  

मंगलेश डबर ल के प ंच क व्य संग्र  प्रक हशत  ो चुके  ैं। ‘प  ड पर ल लिेन’, ‘घर क  र स्त ’, 

‘ म जो देखते  ैं’, ‘आव ज़ भी एक जग   ैं’ और ‘नये यगु में शतु्र’। इनक  प ल  क व्य संग्र  

‘प  ड पर ल लिेन’ में प्रकृहत के स र् म नव संबंध स्र् हपत करने क  प्रयत्न हकय  गय   ।ै 

स म हजक हवषमत ओ ंको गंभीरत  से ज न  प च न   ।ै इसमें मध्यम वगथ की बेबसी, हववशत , 

शोषण और र जनीहत संबंधी कहवत एूँ संकहलत  ैं। दसूर  क व्य संग्र  ‘घर क  र स्त ’ में 

र जनीहत, पे्रम, न री, त न श  ी, स म्र ज्यव दी शहक्तय ूँ, प्रकृहत के प्रहत पे्रम एवं म नव संबंध 

और व्यवस्र्  के प्रहत आक्रोश  ।ै तीसर  क व्य-संग्र  ‘ म जो देखते  ैं’ में न रीव द, संत्र स, 

पीड , र जनीहत आहद क  यर् र्थ हचत्रण हकय  गय   ।ै चौर्  क व्य संग्र  ‘आव ज़ भी एक 

जग   ’ै में इनकी कहवत एूँ संगीत के अनेक नये आय मों को उज गर करती  ैं। जैसे संगतक र, 

गुण नंद पहर्क, केशव अनुर गी आहद। इसमें स म हजक र जनीहतक के्षत्र में व्य प्त अन्य य, 

अत्य च र और अन्य हवसंगहतयों की किु आलोचन  की गयी  ।ै और प ंचव ं कहवत  संग्र  

‘नये युग में शतु्र’ हजसमें ज्य द  आधुहनक क ल क  हजक्र हकय  गय   ।ै 

मंगलेश डबर ल की कहवत एूँ स म हजक एवं र जनीहतक हस्र्त के ब रे में हवशे्लषण करती  ैं। 

इनकी कहवत एूँ संगीतक रों की दयनीय पररहस्र्हतयों के ब रे में दश थती  ैं। उनकी कहवत एूँ 

व स्तहवक जीवन की कहवत एूँ  ैं और व  कहवत  सम ज में एकत  ल न , अन्य य, शोषण क  

खुलकर हवरोध करने के हलए पे्ररण  देती  ।ै मंगलेश की कहवत ओ ंमें हजतन  स म हजक हचत्रण 

हमलत   ।ै मंगलेश पूूँजीपती सम ज क  अत्य च र, शोहषतों के आतथन द क  हचत्रण ऐस  करते 
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 ैं हक, लगत    ैव  आव ज  म रे आस-प स  ी गूंज र ी  ।ै न री समस्य  पर उन् ोंने अपनी 

कलम चल यी  ।ै  म र  सम ज प ले से  ी न री क  शोषण करते आय   ।ै न री की पीड , उन 

पर दब व, न री प्रेम के ज ल में फूँ सकर कैसे धोख  ख ती  ,ै न री पर अत्य च र, अन्य य कैसे 

करते  ैं आहद मंगलेश की कहवत ओ ंक  प्रमुख हवषय बन गय   ।ै मंगलेश क  र जनीहतक 

हचत्रण भी प्रभ वश ली  ।ै वे भ्रष्ट र जनीहतज्ञों क  पद थफ श करते  ैं। मंगलेश र जनीहत के्षत्र में 

व्य प्त अन्य य, अत्य च र, दब व आहद क  हवरोध करते  ैं। वे हकसी प िी य  नेत ओ ंके ब रे में 

न क कर उनको सल म म रनेव ले कहवयों पर व्यंग्य करते  ैं। हसफथ  कुसी के हलए लड ई 

करनेव लों पर प्र  र करते  ैं।  

मंगलेश ने अपनी कहवत ओ ं में यर् र्थत , पे्रम नुभूहत, प्रकृहत वणथन, न रीव द, आश व द, 

मध्यमवगीय हजन्दगी क  हचत्रण, करुण , दखु,  हनर श  क  हचत्रण, संघषथ, म नवीय तर्  

प ररव ररक ररश्तों क  आत्मीयत  से जोडन , श री जीवन, मनोवैज्ञ हनक हवशे्लषण, 

भूमंडलीकरण, भ ग्यव द क  हवरोध पय थवरण आहद हवशेषत ओ ं को अपनी कहवत ओ ं में 

स म हजक चेतन  के अंतगथत हकय   ।ै र जनीहतक कहवत ओ ंमें लोकत ंहत्रक व्यवस्र्  पर प्र  र, 

आप त्क ल, पूूँजीव द, श सक वगथ के प्रहत आक्रोश, म क्सथव द, अन्य य, शोषण, अत्य च र, 

ह सं  के हवरुद्ध आव ज उठ कर सम ज प्रहत अपन  योगद न हदय   ।ै मंगलेश डबर ल 

समक लीन कहवत  के सशक्त कहव  ैं। कुल हमल कर उनकी सभी कहवत एूँ ब र-ब र पढ़ने को 

मजबूर करती  ैं। मंगलेश डबर ल और उनके क व्य स ह त्य पर कुल हमल कर हनष्कषथ य    ै

हक, मंगलेश डबर ल की कृहतयों में मध्यवगथ की बेबसी, हववशत , जहिलत , अभ व आहद क  

वणथन  ।ै  

‘मंगलेश डबर ल के क व्य में युगबोध’ के उपसं  र में प्रर्म अध्य य से लेकर चतुथर् अध्य य 

तक,  समक लीन कहवत  क  अर्थ, पररभ ष एूँ, पररवेश, मंगलेश क  व्यहक्तत्व एवं कृहतत्व, 

युगबोध क  अर्थ, पररभ ष एं, हवहवध आय म, मंगलेश के क व्य में युगबोध, भ ष  शैली इन 

हवषयों क  प्रस्तुतीकरण हकय  गय   ।ै 
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समक लीन कहवत , नई कहवत  के हवहवध आन्दोलनों में से एक म त्वपूणथ क व्य आन्दोलन  ।ै 

लेहकन आज स ठ के ब द जो क व्य हवकहसत  ुआ उसके हलए य  न म हदय  गय   ।ै 

समक लीन कहवत  क्र ंहत की आव ज़ को बुलंद करती  ।ै 

प्रर्मतः अध्य य में समक लीन कहवत  और मगंलेश डबर ल के ब रे में ब त की  ।ैसमक लीन 

कहवत  क  अर्थ, पररभ ष एूँ, पररवेश पर संके्षप में प्रक श ड ल  उसके ब द समक लीन पररवेश 

पर हववेचन हकय    ैऔर अंत में मंगलेश डबर ल के क व्य में समक लीनत  पर जोर हदय   ।ै 

हद्वतीय अध्य य में युगबोध पर ध्य न खींच   ।ै इस अध्य य में युगबोध क  अर्थ एवं पररभ ष  को 

समझ    ैऔर उसे के स र् युगबोध के हवहवध आय मों को ज नने क  प्रय स हकय   ,ै हजसके 

अंतगथत स म हजक आहर्थक, ध हमथक, स ंस्कृहतक, स ह हत्यक युगबोध हदख ई देत   ।ै ततृीय 

अध्य य अध्य य में मंगलेश डबर ल के क व्य में युगबोध पर ब त की गई  ,ै हजसमें र जनीहतक, 

आहर्थक, पय थवरणीय, स म हजक युगबोध पर हववेचन हकय   ।ै चौर्  अध्य य भ ष  शैली  ।ै 

मंगलेश की भ ष  शैली स ज सुन्दर  ।ै वे हबम्ब योजन , प्रतीक योजन , गद्य त्मक शैली, 

छन्दमुक्त प्रयोग करते  ैं। उन् ोंने अंग्रेजी शब्दों क  प्रयोग भी हकय   ।ै उन् ोंने छोिी-छोिी 

कहवत ओ ं के स र्-स र् लम्बी कहवत एूँ भी हलखी  ैं। कहव कुछ न क ते  ुए भी उनकी 

कहवत एूँ ब ुत कुछ क ती  ैं। 

अंत में क न  उहचत समझती   ूँ हक, मंगलेश डबर ल ने अपने कहवत ओ ंके म ध्यम से लोगों 

को ज गतृ करने क  प्रय स हकय   ैं। 
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