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प्रस्तावना 

मेरे शोध का ववषय हैं| धरती धन न अपना उपन्यास में दलित समस्या यह 
उपन्यास दलित जीवन पर आधाररत उपन्यास हैं| इस उपन्यास में जो दलित की 
समस्याएं ददखाई हैं | उस मेंने मेरे अध्याय उसका उल्िेख ककया हैं| यह उपन्यास 
वास्तववक जीवन पर आधाररत उपन्यास हैं| 

धरती धन न अपना" में पंजाब के दोआबा के ग्रामीण अंचि को चचत्रमय रूप 
ददया गया है। होलशयारपुर जजिे के घोडवेाहा गााँव, जो काल्पननक न होकर 
वास्तववक गााँव है, के पूरे सामाजजक- सांस्कृनतक पररदृश्य को िेखक ने उपन्यास 
में ववस्तार स ेचचत्रत्रत ककया है। इस चचत्रण में वहााँ का रहन-सहन, रस्म-ररवाज़ व 
भाषागत चचत्रण भी शालमि है। मै यहााँ जगदीशचन्र द्वारा लिखखत उपन्यास 
‘धरती धन न अपना उपन्यास का दलित समस्या के सदभभ  में अध्यन करूाँ गी। 
। मुख्य गााँव से बदहष्कृत बस्ती चमादडी में बसने वािी चमार जानत की पीडा व 
उत्पीडन को जगदीशचन्र ने यथाथभ की भूलम पर उतारा है। छुआछूत के व्यवहार 
से उपजा यातना व संताप का लमिाजुिा ववरोही स्वर भी इस उपन्यास में 
अलभव्यक्त हुआ है। आजादी के बाद समाज में खास तौर से पंजाब में दलित 
समाज की जस्थनत कैसी रही है, इसे मैं उपन्यास के माध्यम से समझने का प्रयास 
करूाँ गी | 

 

यह उपन्यास मैने पहिे कभी नही पढा था | जब मैने यह पुस्तक पुस्तकािय में 
देखा तब मैंने यह उपन्यास पढा तब मुझे िगा कक यह मेरा शोध ववषय होगा 
एस उपन्यास को चुनने का कारण यह है कक इस उपन्यास में िेखक  ने गहराई 
से दलित जीवन, और जानत व्यवस्था को दशाभते  हुए इस उपन्यास को लिखा है 
|  इस उपन्यास में हमे कई  प्रकार की दलित समस्याएं नज़र आती हैं जैसे की 
धमभ पररवतभन , अछूत का ववेहर ,स्त्री शोषण, ककसान समस्या और एक गरीब 
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की वपढा को धषाभने की कौलशश इस उपन्यास के माध्यम से की गई हैं यह 
उपन्यास 1972 में प्रकालशत हुआ   मुझे इस उपन्यास को पढने के बाद मेरे 
सामने सचाई ददखाई दी | मुझ ेिगा कक इस उपन्यास में जजस दलित समस्या 
को दशाभया गया है उसके बारे में मुझे और गहराई से जानना है | इसलिए मैन े
इस ववषय को चुनकर दलित समस्या पर अचधक जानकारी प्राप्त  करने के लिए 
शोध करना शरुू ककया | मुझे दलित  सादहत्य को पढना बहुत रोचक िगता है 
इसी कारण मैन ेशोध के लिए यह ववषय चुना| जो दलितों की जो समस्याएं है 
वह मै इस शोध के माध्यम से िोगो तक ववचार पहुाँचा सकती हूाँ |इसे िोगों तक 
िाना और उसपर ववचार करन ेके लिए प्रेररत करना बहुत आवश्यक है | इसकी 
वजह से समाज में कुछ बदिाव हो सकता है | मुझे जो संदभभ लमि ेहैं उसी आधार 
पर मैंने शोध को प्रारंभ ककया है| सबसे पहिे मेरे अध्याय हैं िेखक पररचय िेखक 
के बारे में मैंने अचधक जानकारी प्राप्त करने की कौलशश की है| मैंने उनके वजक्तत्त्व 
और कृनतत्व पर अचधक जानकारी प्राप्त करने की कोलशश की हैं |जो मैंने मेरे 
प्रथम अध्याय में लिखा हैं| मुझे उनके व्यजक्तत्व की 

 

 

जानकारी (जगदीश चन्र दलित जीवन के उपन्यासकार) इस पुस्तक को पढने के 
बाद प्राप्त हुई हैं जो (सं. चमन िाि ) द्वारा लिखखत पुस्तक हैं| मेरा शोध का 
अगिा दृनतया अध्याय हैं 20 वी सदी के सादहत्य में दलित समस्या इस पर मैंने 
पुराने दलित सादहत्य में जो दलित समस्याएं हैं उसपर प्रकाश डाि हैं| दलित 
सादहत्य को समझने से पहिे 20 वी सदी के दलित सादहत्य को जानना आवश्यक 
हैं | क्युकी मैंन ेजो शोध ववषय चुना हैं वह दलित समस्या पार आधाररत उपन्यास 
हैं इसी कारण पहिे 20 वी सदी के दलित सादहत्य को समझना महत्वपूणभ हैं | 
मेरे ततृीय अध्याय है दहदंी उपन्यास में दलित जीवन |मैंने जो ववषय चुना हैं वह 
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एक उपन्यास हैं  जहााँ दलित की के जीवन की गाथा को दशाभया गया हैं इसी 
कारण अन्य दहदंी दलित उपन्यास को जानना और समझना आवश्यक हैं अन्य 
दहदंी दलित उपन्यास के माध्यम से हमें अचधक जानकारी प्राप्त हुई हैं जो मैन े
मेरे ततृीय अध्याय में लिखा हैं | दलित उपन्यास को पूरी तरीके से जाने के लिए 
मैंने( दहदंी उपन्यासों में दलित जीवन) यह पसु्तक की सहायता िी हैं यह पुस्तक 
डॉ शंभुनाथ द्वववेदी जी न ेलिखी हैं| मेरा चौथा महत्वपूणभ अध्याय हैं| मेरे शोध 
का मुख्य ववषय धरती धन न अपना उपन्यास में दलित समस्या ईस अध्याय में 
मैंने जो  दलित  संस्याएाँ  मेरे चुने हूए उपन्यास में हैं उस समझाने की कौलशश 
की हैं जो दलित संस्याएाँ इस उपन्यास में हैं उसके बारे में जानकारी इस अध्याय 
में नज़र अनत हैं | इस अध्याय को पुरा करने के लिए मैंने मेरे आधार गं्रथ की 
सहयता िी हैं | ( धरती धन न अपना उपन्यास) जो जगदीश चर जी ने लिखा 
हैं| पााँचवा अध्याय उपन्यास की भाषा है जो धरती धन न अपना उपन्यास को 
पढते समय समझ आता हैं इस उपन्यास को कई अन्य भाषाओं में इसका अनवुाद  
उदूभ व पंजाबी में भी ककया गया हैं |   ववलभन्न शैलियााँ, कहावतें, मुहावरें, 
िोकजक्तयााँ आदद का प्रयोग ककया हुआ ददखाई देता | मेरा छः वा अध्याय हैं 
दलित जीवन की कदिनाइया यह ववषय अध्याय के लिए मैने चुना हैं क्युकी दलित 
सादहत्य के साथ साथ हमें उनकी  कदिनाइया भी जानना अननवायभ हैं इससे उनके 
संगषभ और  कदिनाइयााँ के बारे में अचधक जानकारी प्राप्त हो सकती हैं | सातवें 
अध्याय में उपसहर को सपष्ट करने की कौलशश मेंने की हैं | पूरे अध्याय की 
समलशपत ्में जानकारी सातव ेअध्याय में लिखखत हैं | उपसहर के मध्यम से मेरे 
मुद्धो को मेंने समलशपत ्में बताने की कौलशश की हैं| और अंत में आिवा अध्याय  
संदभभ सूची में मेंने पूरे अध्याय के लिए जो भी सहायक और आधार गं्रथ की 
सहायता िी हैं उसकी पुरी जानकारी हैं | और जो भी सहायक गं्रथ लिए गए हैं 
उसका उल्िेख ककया गया हैं | इस पूरे शोध के अध्याय में मैंने दलित जीवन को 
आधार रखकर दलित जीवन पर जादा प्रकाश डािा हैंl और उस गहरी से जानन े
की कौलशश की हैं| मेरे पूरे अध्याय दलित जीवन, दलित समस्या, दलित संघषभ 
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दलित त्रासदी, दहदंी उपन्यास में दलित सादहत्य, 20 वी सदी के दहदंी सादहत्य में 
दलित जीवन के बारे में जानकारी और धन धरती न अपना उपन्यास में दलित 
समस्या को चचत्रत्रत ककया हैं| 
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िेखक पररचय 

 

1.1 व्यक्ततत्व 

 

जगदीश चंद्र चंद्र 

1.1.1 जन्म 

जगदीशचंर का जन्म बचपन पजंाब के होलशयारपुर के घोडवेाहा नामक गााँव में 
हुआ। उनके वपता का नाम करमचंद वैद्य तथा माता का नाम त्रत्रकमदेवी था । 
उनके ववश्वालमत्र नाम के एक भाई थे । उनका बचपन दो गााँवों रिहन (नननहाि) 
और घोडेवाहा में गुजरा। जगदीशचंर का पररवार उच्चवगीय था। घर का प्रमुख 
व्यवसाय खेती तथा पशुपािन था। 

रिहन गााँव में अचधकाशं कृषक पररवार थे। इस गााँव में जानत-भेद बहुत था। 
बचपन में िेखक के मन में दलित बस्ती के बारे में कौतुहि था। घर क माहौि 
उच्चवगीय होने से दलित बस्ती में जाने पर रोक िगाई थी । किर भी जगदीशचंर 
चोरी-छुपे वहााँ पहुाँच जाते थे और दलित िडकों के साथ खेिना तथा उनके साथ 
कभी-कभी खाना भी खाते थे। उनका अमरचंद नाम का दलित लमत्र था, जजसके 
घर जगदीशचंर चोरी-छुपे खाना खाते थे। 

जगदीशचंर का वववाह क्षमा वैद्य के साथ हुआ । एक अधाांचगनी के नाते श्रीमती 
क्षमा वैद्य ने जगदीशचंर का सिि साथ ददया। अपने पनत के िखेन-कायभ के 
आगे उन्होंन ेअपनी आकांक्षाओ ंको सीलमत रखा। ककसी भी पाररवाररक कायभक्रम 
में श्रीमती क्षमा वैद्य को अकेिी जाना पडता था, परंतु उन्होने इसका कभी बुरा 
नहीं माना । अपने पनत की सवेा के लिए सदैव रत रहने में ही श्रीमती क्षमा वैद्य 
ने अपने जीवन की साथभकता मानी । 
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1.1.2 िचपन 

िेखक जगदीशचंर का बचपन और िडकपन उनके नननहाि रिहन नामक ग्राम 
में बीता। रिहून गााँव में अचधकांश कृषक पररवार थे। रिहन गााँव में जानत-भेद 
उच्चकोदट का था। बचपन में िेखक के मन में दलित बस्ती के बारे में कौतुहि 
था। घर का माहौि उच्चवगीय होने से दलित बस्ती में जाने पर िेखक जगदीशचंर 
को रोक िगाई थी। 

 

किर भी िेखक जगदीशचंर चोरी छुपे वहााँ पहुाँच जाते थे और दलित िडकों के 
साथ खेिना तथा उनके साथ कभी-कभी खाना भी खाते थे। अमरचंद नाम का 
दलित लमत्र था, जजसके घर जगदीशचंर चोरी-छुपे खाना खाते थे। 

नानी के द्वारा जानतववशषे की दहदायत देने पर जगदीशचंर के बािमन में प्रश्न 
उिता था कक "एक ही जमीन में कुओं से ननकिनेवािा पानी, एक-से खेतों में 
उपजनेवािा अनाज और साग-सब्जी इस बस्ती में पहुाँचने और पकन े के बाद 
लभन्न और सवणभ जानतयों के खाने-पीने और स्पशभ के अयोग्य क्यों हो जाते हैं?"" 
इस प्रकार के प्रश्न िेखक जगदीशचंर के बािमन को व्यस्त करते थे। इस कट्टर 
जानत-भेद के पररवेश में िेखक जगदीशचंर का बचपन बीत गया। 

 

 

1.1.3 लशक्षा 

िेखक जगदीशचंर की प्रारंलभक लशक्षा नननहाि रिहन गााँव में पूरी हुई। हाईस्कूि 
तक की पढाई के लिए रिह्न गााँव से पााँच कक. मी. दसूहा नामक गााँव में हररोज 
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पैदि जाना पडता था। स्नातक तक की लशक्षा होलशयारपुर से पूरी की। डी. ए. वी. 
कॉिेज जािंधर से अथभशास्त्र ववषय में स्नातकोत्तर हुए। िेखक जगदीशचंर 
अथभशास्त्र के छात्र रहे हैं | 

 

1.1.4 नौकरी 

पोस्ट गॅ्रज्युएशन के बाद आरंभ में प्रुि रीडडगं जैसे कायों में िेखक जगदीशचंर 
संिग्न रहे। नौकरी की तिाश में ददल्िी आ गए। ददल्िी में पहिी ववचधवत नौकरी 
आकाशवाणी में सन ् 1955 ई. में प्रेस इन्िमेशन ब्यूरो से सम्बद्ध रहे। सन ्
1957 ई. में उनका तबादिा श्रीनगर हो गया। छः साि वहााँ रहकर किर 1962 
में वे ददल्िी वापस आ गए।इन पााँच-छः वषों में जमाना बदि चुका था। िेखक 
का दफ्तर एक शीशमहि जैसे बाक्स-टाईप भवन में पहुाँच गया था। उन ददनों 
िेखक राजौरी गाडभन, ददल्िी में रहते थे। सन ्1975 ई. के आपात्काि में िेखक 
जगदीशचंर सेंसर ऑकिसर के पद पर रहे। सन ्1978 ई. में दरूदशभन के न्यूज 
ववभाग में नौकरी की और वहीं से सेवाननवतृ्त हो गए। नौकरी को उन्होने लसिभ  
जीवन का महज साधन माना। नौकरी के अनतररक्त वे िेखनकायभ में ज्यादातर 
व्यस्त रहते । 

 

1.1.5 व्यक्ततत्व की पवशेषताएँ - 

िेखक जगदीशचंर का व्यजक्तत्व बहुआयामी था। उन्हें दलित जीवन के उपन्यास 
कर भी माने जाते हैं| उनके ददि में थोडी-सी भी अहं भावना नहीं थी। िेखनकायभ 
के अनतररक्त गाना सुनना, िननभचर बनाना जैसे कामों में ववशेष रुचच रखते थे। 
उनका व्यजक्तत्व खुिा दस्तावेज था। अपनी नौकरी की व्यस्तता के दौरान भी 
साक्षात्कार देने के लिए समय ननकािते थे। संवेदशीिता एवं भावुकता की झिक 
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िेखक जगदीशचंर के समग्र सादहत्य में प्रनतत्रबतं्रबत होती है। उनके सादहत्य में 
जादा तर दलित जीवन को उन्होंने दशभन की कौलशश की हैं उन्होंने उनके बाि 
आयु में ककशोर अवस्था में जो कुछ अपनी आखों के सामने देखा उस जगदीशचंर 
जी ने अपने सादहत्य के माध्यम से उनके ववरोही भाव को व्यक्त ककया हैं| 

रचनाकार समाज का एक अंग होता है। समाज के प्रनत हर एक रचनाकार 
संवेदनशीि होता है। संवेदनशीि रचनाकार ही समाज के यथाथभ को यथातथ्य 
चचत्रत्रत करता है। िेखक जगदीशचंर अपने पररवेश एवं समाज के प्रनत संवेदनशीि 
थे। 

पंजाब प्रांत में दलितों पर हो रहे अन्याय-अत्याचार एव ं शोषण को िेखक 
जगदीशचंर ने अपनी आाँखों से देखा था। स्वयं उच्चवगीय होने के बावजूद दलित 
समाज के प्रनत उनमें करुणा थी। दलितों की यथाथभ जस्थनत का चचत्रण िेखक 
जगदीशचंर ने अपने सादहत्य में ककया है। उनके सादहत्य यथाथभवादी सादहत्य मान े
जाते हैं | 

 

1.1.6 लमिनसार व्यक्ततत्व 

 

िेखक जगदीशचंर का व्यजक्तत्व लमिनसार रहा है। उनका लमत्र-पररवार कािी 
बडा है। पत्रकार तथा साक्षात्कारवािों से वे खिुकर लमिते थे। घर में बेटे के प्रनत 
उनके मन में लमत्रता के भाव थे। दोनों बाप-बटेे ककसी भी ववषय पर घुि-लमिकर 
बात करते थे। मुहल्िे तथा मैदान में खेि रहे छोट-छोटे बच्चे देखना उन्हें बहुत 
पसंद था। लमिनसार व्यजक्तत्व के कारण ही िेखक जगदीशचंर का लमत्र-पररवार 
बडा था। वह एक सीधे साधे लमिनसार व्यजक्त रहे साहसी एवं जोखखम भरे कामों 
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मे िेखक जगदीशचंर स्वारस्य रखते थे । साहसी प्रववृत्त के कारण बी. बी. सी. 
और ए. बी. सी. की न्यूज टीमों के साथ स्वयं िेखक सरहद पर जाते थे। 

 

 

 

1.1.7 प्रभापवत 

िेखक जगदीशचंर अनेस्ट हेलमगं्वे को पसंद करते थे। हेलमगं्वे का उपन्यास 'िॉर 
हूम द बेि टॉल्स' और शिेाखोव के उपन्यास 'धीरे बहो दोन रे' से िेखक 
जगदीशचंर ववशेष प्रभाववत हुए। इसके साथ-साथ दहदंी के प्रलसद्ध उपन्यासकार 
प्रेमचंद के 'ननमभिा' और 'गोदान' उपन्यास स ेभी वे प्रभाववत रहे। 

 

1.1.8 समाजवादी यथाथथ के पक्षधर 

 

िेखक जगदीशचंर बचपन से उच्चवचगभयों द्वारा ननम्नवचगभयों का हो रहा शोषण 
देखते आए थे। इसीलिए उन्होने अपने उपन्यासों में समाज के सामाजजक यथाथभ 
का चचत्रण ककया है। िेखक जगदीशचंर सापं्रदानयकता का ववरोध करते हैं। वे 
समाजवादी यथाथभवादी में ववश्वास रखते थे उसके पक्षधर भी रहे हैं| 

 

1.1. 9 सम्मान 

पंजाब सरकार का ‘लशरोमखण सादहत्यकार’ (दहन्दी) 1981 सम्मान के अिावा कुछ 
और सरकारी व गैर-सरकारी पुरस्कार जगदीश चंर जी को प्राप्त हुए| 
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1.1.10 मतृ्यु 

सेवाननवतृ्ती के पश्चात ्िेखक जगदीशचंर पंजाब प्रांत के जािंधर शहर में पररवार 
के साथ रहने िगे थे। एक प्रगनतशीि रचनाकार, गैर-दलित होकर भी दलित 
समाज की समस्याओं को उिानेवािे ऐसे महान किाकार की मतृ्यु सन ्10 अप्रैि 
1996 ई. को जािंधर में हुई। 

 

 

 

 

1.2 कृततत्व 

 

1.2.1 कृततयाँ 

 

उपन्यास 

संपाददत करें 

यादों का पहाड (1966) 

धरती धन न अपना (1972) 

आधा पुि (1973) 

कभी न छोडे खेत (1976) 
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मुठ्िी भर कांकर (1976) 

टंुडा िाट (1978) 

घास गोदाम (1985) 

नरक कंुड में वास (1994) 

िाट की वापसी (2000) 

जमीन अपनी तो थी (2001) 

 

 

 

1.2.2 कहानी साहहत्य 

जगदीशचंर की पहिी कहानी 'अपना घर' उदूभ भाषा में लिखी जो सन ्1950 में 
प्रकालशत हुई। इसके साथ-साथ एक कहानी संग्रह 'पहिी रपट' नामक सन ्1981 
में प्रकालशत हुआ। कहानी िखेन के बारे में जगदीशचंर लिखते हैं- "कॉिेज के 
ददनों में मैने उदूभ में कुछ कहाननयााँ लिखी थी जो 'अदबे ितीि' और 'शाहराह' 
जैसे प्रनतजष्ित सादहजत्यक पत्रत्रकाओं में प्रकालशत हो चुकी थी। आत्म-अलभव्यजक्त 
के लिए मैन ेएक ववधा चुन िी थी।"" उक्त कथन से िखेक की कहानी िेखन 
की दृजष्ट स्पष्ट हो जाती है। िेखक जगदीशचंर जी ने ज्यादातर कहाननयााँ देश-
ववभाजन पर लिखी हैं। 

1.2.3 नाटक साहहत्य 

उपन्यास ववधा की तरह िेखक जगदीशचंर जी ने नाटक ववधा में ज्यादह िेखन-
कायभ नहीं ककया। उन्होने 'नेता का जन्म' नामक एक ही नाटक लिखा। इसके बाद 
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उन्होंने भगतलसगं पर नाटक लिखना चाहा, परंतु वह अधूरा ही रहा। इस नाटक 
के बारे में तरसेम गुजराि द्वारा पूछे जान ेपर जगदीशचंर जी न ेकहा "शहीद 
भगतलसगं पर एक नाटक। इसमें भगतलसहं के मानवतावाद को अचधक उभारना 
चाहता हूाँ। हमन ेभगतलसगं को शहीद बनाकर टााँग ददया है। जनता के प्रनत बपेनाह 
ददभ को समझने की चेष्टा नहीं की। 

1.2.4 उपन्यास साहहत्य 

िेखक जगदीशचंर जी ने अन्य सादहजत्यक ववधाओं की अपेक्षा उपन्यास ववधा में 
सबसे अचधक िेखनकायभ ककया। अब तक उनके दस उपन्यास प्रकालशत हो चुके 
हैं। उपन्यास ववधा की ओर आकृष्ि होने का कारण वे स्वय ंबताते हैं- "कहानी स े
उपन्यास की ओर इसीलिए आया कक कहानी में अपने चररत्रों का ववकास नहीं पा 
रहा था।" यह सही है कक कहानी की अपेक्षा उपन्यास ववधा में पात्रों का ववस्तार 
से गिन ककया जाता है।िखेक जगदीशचंर के उपन्यासों में 'यादों के पहाड', 'धरती 
धन न अपना', 'आधा पुि', 'कभी न छोडे खते', 'मुट्िी भर कााँकर', 'टुण्डा िाट', 
'घास गोदाम', 'िाट की वापसी' और 'जमीन अपनी तो थी' आदद आते हैं। िेखक 
जगदीशचंर जी ने ननम्नवगभ के यथाथभ को अपनी कृनतयों में प्रमुखता से स्थान 
ददया है। िेखक जगदीशचंर के िेखन के संदभभ में लशवकुमार लमश्र का ववचार 
दृष्टव्य है- "जगदशीचंर उन रचनाकारों में हैं जजन्होंने अपने मानवीय रचनात्मक 
सरोकारों के बरक्स न केवि परंपरा की चुनौती स्वीकार की, उसे अपनी 
रचनाशीिता में पुनजीववत भी ककया, उसमें अपने समय की चचतंाओं को नक्श 
करते हुए अपन ेसमय के लिए तो साथभक बनाया ही, उसे आगे की रचनाकार 
पीदढयों के लिए सुिभ ककया है।" यह सही है कक िखेक जगदीशचंर जी का 
सादहत्य तत्कालिन पररजस्थनतयों का िेखा-जोखा प्रस्तुत करता है। 
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िेखक जगदीशचंद्र जी द्वारा लिखखत कुछ उपन्यास :- 

1.2.5 यादों के पहाड़ 

सवभ प्रथम 'पूरा आदमी' इस शीषभक से लिखा गया यह उपन्यास था, परंतु बाद में 
सन ्1966 में 'नेशनि पजब्िलशगं हाऊस' से 'यादों के पहाड' इस नाम स ेप्रकालशत 
हुआ। प्रकृनत का यथावत चचत्रण इसमें हुआ है। यह उपन्यास सिि लसद्ध नही ं
हुआ। 

1.2.6 धरती धन न अपना 

िेखक जगदीशचंर का सबसे प्रलसद्ध उपन्यास के रूप में 'धरती धन न अपना' 
का नाम लिया जाता है। जजसका प्रकाशन 'राजकमि प्रकाशन' नई ददल्िी से सन ्
1972 में हुआ। रूसी, उदूभ, पंजाबी, जमभन और अंग्रेजी भाषा में भी अनुददत हुआ 
है। 

प्रस्तुत उपन्यास का आरंभ नायक कािी के शहर से गााँव िौटन ेसे होता है। कािी 
दलित युवक है। अपने वपता का पक्के मकान का सपना पूरा करते समय उस े
अपने त्रबरादरी तथा उच्चवचगभयों के क्रोध का सामना करना पडता है। पूाँजीपनत 
तथा जमींदारों दवूारा हो रहे अन्याय-अत्याचार एवं शोषण से घोडेवाहा गााँव की 
जनता पीडडत है। उनमें चेतना िाने का असिि प्रयास कािी के द्वारा होता है। 
'धरती धन न अपना' उपन्यास के संदभभ में रमेश कंुति मेघ कहते हैं- "यह कृनत 
धरती के दखुखयारों का एक समाजाचथभक दस्तावेज बन गई है।" यह सही है कक 
िेखक जगदीशचंर ने दलितों की सामाजजक एवं आचथभक जस्थनत पर प्रकाश डािा 
है। अतः 'धरती धन न अपना' उपन्यास द्वारा दलित चेतना को जगाने का प्रयास 
िेखक ने ककया है। 

1.2.7 आधा पुि 
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भारतीय ज्ञानपीि प्रकाशन से सन ्1973 में प्रस्तुत उपन्यास प्रकालशत हुआ । 
'आधा पुि' उपन्यास भारत-पाककस्तान युद्ध को िेकर रचा गया है।'आधा पुि' 
उपन्यास में युद्ध के दरम्यान कैप्टन इिावत के साथी पााँच जवान और एक जे. 
सी. ओ. शहीद हो जाते हैं। अपने साचथयों की मतृ्यु के पश्चात ्कैप्टन इिावत 
पुि को उडा देता है, जजस पर पाककस्तानी सैननकों ने कब्जा ककया था। इस युद्ध 
में कैप्टन इिावत की मौत हो जाती है। दसूरी ओर कैप्टन इिावत सेमी स े
मुहब्बत करता था, परंतु इिावत की मौत से दोनों की प्रेम कहानी अधूरी रह 
जाती है। यह उपन्यास भारतीय सैननक एव ंअिसरों की वास्तववक जजंदगी पर 
प्रकाश डािता है। 

 

 

1.2.8 कभी न छोडे खेत 

'कभी न छोडे खेत' उपन्यास सन ्1976 ई. में प्रकालशत हुआ। प्रस्तुत उपन्यास 
में संपन्न जाट ककसानों के आपसी टकराव और ऋणशोध की कहानी है जजसमें 
पुलिस और अदाित की यातनाओं का बहुत ही मालमभक चचत्रण ककया गया है। 

 

1.2.9 मुट्ठी भर काँकर 

प्रस्तुत उपन्यास का प्रकाशन सन ्1976 में हुआ। देश ववभाजन के बाद ददल्िी 
में आनेवािे शरणाचथभयों की भीड को बसान ेके लसिलसि ेमें खेती की भूलम के 
अचधग्रहण, ककसानों की बेदखिी और शहरीकरण की प्रकक्रया में आनेवािी तेजी 
की कहानी है। 
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१-जगदीश चंर  दलित जीवन के उपन्यासकर  - सं. चमन िाि (प्रधाम संस्करण, 
2010 ) प्रकाशन आधार प्रकाशन प्राईवेट लिलमटेड  पषृ्ि  26,27 

२- िाट की वापसी (जगदीश चर) पहिा ससं्करण 2000 प्रकाशन - राजकमि 
प्रकाशन प्रा. लि. नेताजी सुभाष मागभ नई ददल्िी -110002 

३- धरती धन न अपना उपन्यास ( जगदीश चंर) 

४-जगदीश चर रचनाविी ( संपादक ववनोद शाही ) प्रकाशन वषभ 2011 
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2 अध्याय 

िीसवी सदी के साहहत्य में दलित समस्या 

2.1 प्रस्तावना 

दलित समाज  एक घटक होने के साथ-साथ मानवीय जीवन का एक आयाम भी 
रहा है। िुिे, शाहू, अम्बेडकर जैस ेिोगों के कायभ के पररणाम स्वरूप दलितों के 
जीवन में पररवतभन हुआ। दलित समाज संगदित होकर अपने अचधकारों की मांग 
करने िगा। पूाँजीवादी, सामंतवादी व्यवस्था के खखिाि दलित संघषभ करने िगा। 
सादहत्यकारों ने अपनी रचनाओं में उन्हें वाणी देने का प्रयास ककया। दलितों का 
ववरोही स्वर रचना के रूप में सादहत्य के्षत्र में ददखाई देने िगा। आिोच्य 
उपन्यासकारों ने अपनी रचनाओं में यही ववरोही स्वर चचत्रत्रत ककया है। वही ववरोही 
स्वर दलितों की चेतना को दशाभता है। दलित सादहत्य में दलित जीवन, उनकी 
चेतना, उनकी प्रेरणा और उनकी समस्याएाँ आदद लमिती हैं। प्राचीन कािीन समाज 
व्यवस्था में सत्ता, सम्पवत्त, अचधकार, कुि शे्रष्िता, वंश शे्रष्िता के आधार पर 
दलित, ननधभन, पीडडत िोगों का शोषण हो रहा था । यह शोषण दमन, अन्याय, 
अत्याचार, घणृास्पद व्यवहार रहा है। 'दलित', दास, अचधकार हीन व्यजक्त का बोध 
कराने वािी संज्ञा रही हैं | 

2.1.1िीसवी  सदी में नवजागरण:- 

नवजागरण काि में समाज सुधार रूदढयों का ववरोध, नारी की प्रगनत का समथभन, 
देशवालसयों पर होने वािे अत्याचारों के प्रनत ववरोह, शोवषत-पीडडत, दीन-हीन दलित 
वगभ के लिए अचधकारों की मांग, उस वगभ के प्रनत गहरी सहानुभूनत आदद भाव 
ददखाई देते हैं। सामाजजक दृजष्ट से जनता अन्याय, शोषण, दरररता से पीडडत थी। 
दलित जानतयााँ उच्च वणों के प्रभाव से दबी हुई थी। उनका जीवन उपेक्षक्षत और 
बदहस्कृत था।स्वातंत्र्यपवूभ काि में अज्ञान, अंधववश्वास के कारण छुआछूत की 
भावना अचधक प्रभावी थी। दलितों को मदंदर, पािशािा, सावभजननक स्थि एव ं
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समारोह पर प्रवशे ननवषद्ध था। यहााँ तक रास्ते पर चिना भी मना था। पशु के 
समान जीवन जीने वािा दलित मुजक्त के लिए तडप रहा था। आम्बेडकर, िुिे, 
शाहू आदद जैसे िोगों के रूप में उन्हें मसीहा लमिा। पररणामतः दलितों में चेतना 
जागनृत हुयी। जातीयता, उच्च-नीचता का ववरोध करके सामाजजक एकता कानारा 
बुिन्द करने की कोलशश की गई। आम्बेडकर का धमभ पररवतभन, कमभवीर भाऊराव 
का लशक्षा प्रसार, शाहू और िुिे का समता का ववचार दलितों में चेतना का कारण 
बना। आजादी के बाद भारतीय संववधान में आरक्षण के नाम पर दलितों को 
सुववधाएाँ उपिब्ध कराई। संसद, नौकरी आदद में आरक्षक्षत जगह रखकर दलितों 
का ववकास करने की कोलशश की। कानून के आगे सभी समान हैं तथा कमजोर 
वगों के लिए ववशषे छूट देने की बात कही गई। कें र सरकार और राज्य सरकारों 
ने 

दलितोद्धार को प्रोत्साहन देने के लिए समय-समय पर अनेक कानून पाररत ककये। 
वपछडी हुई जानतयों की आचथभक कमजोरी देखकर बच्चों के लिए मुक्त लशक्षा 
व्यवस्था के साथ-साथ छात्रववृत्तयााँ देने का और छात्रावास खोिने का प्रबंध ककया। 

बीसवीं शदी के ववकास का प्रधान अंग सरकारी अिसर और पलुिस व्यवस्था रही 
है। परन्तु ववकास के साथ-ही-साथ दलित, ककसान, गरीब के शोषण का आयाम 
भी बनी है। पलुिस का जमींदारों से दोस्ती होना, ररश्वत िेना, बकेसूर िोगों की 
वपटाई करना, उन्हें जेि भेजना, नारी की छेड-छाड करना, पूछताछ का बहाना 
बनाकर दलितों को धोखा देना आदद रूप में पुलिस जनता का शोषण कर रही थे। 
उनका साथ सरकारी अिसर भी दे रहे थे। 

आजादी के पश्चात मरािी सादहत्य में नई सवंेदनशीिता पाई जाती है। हर काि 
की एक ववशेष संवेदनशीिता होती है। हर काि की संवेदना को उस काि का 
सादहत्य प्रकट करता है। आजादी लमिी िेककन इस देश का आम आदमी आज भी 
अतपृ्त है, भूखा है। आजादी के पहिे जो सपने संजोये थे वे तहस-नहस हो गए 
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है। गरीब और भी गरीब बनता जा रहा है और सत्ता के आश्रय से अमीर बना, 
अवैध राह से सपंवत्त िूटने वािा वगभ संख्या की दृजष्ट स ेअल्प है िेककन वह 
ऐशोराम में जी रहा है। हम अचधक असुरक्षक्षत हो रहे है। जीवन अनतशूर और 
क्षणभंगुर होने का एहसास दृढ होता जा रहा है। सभी स्तर के मनुष्य क्यों अतपृ्त 
हैं? सत्ता, संपवत्त और प्रनतष्िा से वंचचत सिेदपोश मध्यवगीय मनषु्य हो या हाि 
ही में सत्ता पर आसीन होने से संपवत्त में चूर नया अमीर वगभ हो या बडे उद्योगों 
को ननमाभण कर भोग में िीन धननक वगभ हो या मंत्री पद ननभान ेवािे और मंत्री 
पद के िािची नेता हो या खखिने वािी यवुा पीढी हो, सभी के्षत्रों में पुरुष की 
बराबरी करने वािी स्त्री हो, सभी मनुष्य अतपृ्त है, बेचैन हैं। ऐसा क्यों? इस 
प्रश्न का उत्तर खोजना बडी चुनौती है। स्वातंत्र्योत्तर काि में ज्ञान की पररचध का 
ववस्तार हुआ। उसी प्रकार सामाजजक समस्याएाँ बढ गई। अब जीवन सीधा सरि 
नहीं तो जदटि एवं चुनौनतयों स ेिबािब भरा हैं। मानवी प्रयास समदृ्चध की ददशा 
में, गनत की ओर, ननरंतर पररवतभन के पीछे दौड रहे हैं और ववश्व रचना से मनुष्य 
अिग होता जा रहा है। िखेन में एक और ववििता और ननरथभकता का एहसास 
है, तो दसूरी ओर आशा का स्वर और प्रकाश को अपनाने वािा एहसास है। 

 

स्वतंत्रता के बाद संवेदना का कें र ही बदि गया है। संवेदन कें र बदिने पर अथाभत 
भावनाओं का अचधष्िान व्यक्त करने वािा सादहत्य का नया रूप अजस्तत्व में 
आता है। अथाभत यह संख्या में बहुत कम होता है। सादहत्य के के्षत्र में गोहार कम 
और गूाँज ज्यादा होती है। दलित सादहत्य के संदभभ में भी यही कह सकते हैं। 
दलित सादहत्य का अिग सूभा क्यों ? सादहत्य की 'दलित' िेबि िगाकर उसका 
ववचार करना उचचत है? 'दलित' यह जानतवाचक शब्द 'शोवषत' अथभ में प्रयुक्त 
ककया है? ऐसे कई प्रश्न उिाय ेजाते है। इन प्रश्नों के उत्तर खोजन ेहोंगे। यह 
केवि उपके्षक्षत जनजानत का प्रक्षोभ नहीं है 
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1 िीसवी सदी के साहहय में नारी समस्या :- 

नारी शोषण के अंतगभत नारी का अचधकार स ेवंचचत होना, उसकी अस्मत िूटना, 
वववाह को अचधकार न होना, धालमभक व्यजक्त, जमींदार, अिसर द्वारा शोषण 
होना, बेगार िेना, वपटाई होना, पररवार में अपमाननत रहना, लशक्षा स ेवचंचत 
रखना, रखैि बनाना, ववधवा होना, आदद कई नारी ववषयक समस्याओं को स्पष्ट 
ककया है। नारी का जीवन, असुरक्षक्षत रहना, पुनववभवाह का अचधकार न होना,वैधव्य 
में जीवन त्रबताना, अवैध संबंध के लिए मजबूर करना, अवैध माततृ्व का बोझ 
ढोना, अंत में आत्महत्या करने पर मजबूर होना, आदद घटनाओं से नारी जीवन 
की समस्याएाँ चचत्रत्रत की है| 

2 जाती भेद भाव समस्या :- 

जातीय भेदाभेद की समस्या के अंतगभत जानतबाह्य ववचार का ननणभय, जानतबाह्य 
कमभ का ववरोध, पािशािा और मदंदर में प्रवशे ननषेध, पनघट अिग होना, उन 
पर झूिे आरोप थोपना, अपनी जानत को शे्रष्ि मानकर दसूरों को हीन बताना, 
जानतपंचायत का आधार िेकर जानत-जानत में संघषभ बनाय ेरखना आदद आयामों 
में आिोच्य बीसवीं सदी  में जातीय भेदाभेद की समस्या ददखाई देती है। 

3 भ्रष्टाचार की समस्या :- 

भ्रष्टाचार की समस्या के अंतगभत जमींदारों, महाजनों के साथ दांत-काटी-रोटी का 
संबंध प्रस्थावपत करके पुलिस द्वारा भ्रष्टाचार करना, अवैध धंधों को बढावा देन े
के लिए ररश्वत िेना, राजनीनतक दि-बदि के लिए भ्रष्ट नीनत को अपनाना, 
िािच ददखाना, बेकसूर ककसानों पर झूिे जलु्म थोपकर िायदे के लिए ररश्वत 
देना, आदद कई भ्रष्टाचार के प्रकार उपन्यासों में िक्षक्षत हुए हैं | 
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4 राजनीततक  समस्या  :- 

राजनीनतक नेता सवेा के नाम पर सत्ता प्राप्त करके जनता का शोषण कर रहे हैं। 
भारतीय राजनीनत का, प्रजातंत्र का एक नघनौना रूप इसमें ददखाई दे रहा है। वोट 
खरीदना, जानत के आधार पर चुनाव िडना, पद-सत्ता का दरुूपयोग करना, ववपक्षी 
नेता की वपटाई करना, चुनावी दटकट का िािच ददखाना, कत्ि करना, िेका िेना, 
भाई-भतीजा वाद को बढावा देना, पलुिस स ेदोस्ती करके अवैध धंधे करना आदद 
रूप में यह राजनीनतक  शोषण ददखाई दे रहा है। 

2.2 िीसवी सदी के महत्वपूणथ चचतंक 

2.2.1 डॉ िािा साहेि आम्िडेकर 

भारत में दलितों की हीन अवस्था और उनके उद्धार का कायभ युग प्रवाह के साथ 
हुआ और आज भी हो रहा है। उसमें डॉ. अम्बेडकर, महात्मा गााँधी, महात्मा िुि े
और कवे शालमि थे। उनका जीवन कायभ दलितों की खानतर समपभणशीि और 
त्यागी व्यववकतच का प्रनतत्रबबं है जजसमें अनावश्यक, अन्यायी, झूिी प्राचीन 
व्यवस्था के प्रनत ववरोह का स्वर उभरा हुआ है। इस महान ववभूनत के जन्म स े
न केवि दलितों को बजल्क मानवता को मान, प्रनतष्िा और चेतना का स्वरूप 
प्राप्त हुआ। समता और स्वातंत्र्य के प्रनतपादक तथा दलितों के भाग्यववधाता के 
रूप में आम्बेडकर का व्यजक्तत्व रहा है। 

डॉ. अम्बडेकर ने प्रथम गोिमजे पररषद में भारतीय दलितों का प्रनतननचधत्व ककया 
और दलितों की मांगे भी पेश की। द्ववतीय गोिमेज पररषद में भी उन्होंने अपनी 
कुछ शेष मांगे भी पेश की। कािाराम मंददर प्रवेश सत्याग्रह, महाड सत्याग्रह, 
मुखेड ग्राम का सत्याग्रह, रामकंुड प्रवेश सत्याग्रह, रामरथ उत्सव ववषयक सत्याग्रह 
आदद ने रूदढवप्रय दहन्द ूसमाज की नींव दहिा दी। दलितों की उपके्षक्षत, बदहस्कृत 
जजन्दगी का नग्न यथाथभ रूप ददखाकर उनके लिए समान हकों की मांग की। उच्च 
वषीय सनातनी दहन्द ूमन को दलितों की पीडा, ददभभरी पशवुत हाित पर ववचार 
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करके ऊाँ च नीच भेदभाव, जानत-पांनत की भेदनीनत का त्याग करने के लिए उते्तजजत 
ककया। जो धमभ न्याय नहीं देता उसे त्याग देने का ववचार शुरु हुआ। दहन्द ूधमभ 
के खखिाि अपनी प्रनतकक्रया व्यक्त करते हुए डॉ.अम्बेडकरजी की यह स्पष्ट 
मान्यता थी कक, धमभ का कायभ समाज को चिाने का है एवं उसे सम्यक दृजष्ट स े
देखने का है। बचपन स ेिेकर मतृ्यु तक समाज के भेदभाव को झेिने वाि ेइस 
महान ववचारक के ददमाग में दहन्द ूधमभ के प्रनत घणृा समय के साथ बढती ही 
गई। धमभ पररवतभन के दसूरे ही ददन यानी १५ अक्टूबर को नागपुर में 'नागपुर 
नगरपररषद' द्वारा बाबासाहब का 'नागररक अलभनंदन' ककया गया। अलभनंदन पत्र 
में उनको एक महान सामाजजक कायभकताभ, उद्धारक, दाशभननक एवं संववधान ववज्ञ 
की उपाचध प्रदान की गई। 

 

2.2.2 महात्मा फुि े

महात्मा िुिे का जीवन कायभ दलितोद्धार और दलित  पररवतभन की ददशा में 
उिाया गया एक िोस कदम था। प्राचीन भारतीय समाज के गिन में शूर तो 
पराविबंी, पराधीन सवेक थे। प्राचीन काि में सामाजजक जीवन से बदहस्कृत 
ननदभलित जो िोग थे वे तो शूर-अनतशूर ही थे। उनके जीवन स्तर को ऊपर उिान े
का मौका नहीं ददया जाता था। कुछ अपन ेउद्धार का मागभ ढूाँढते थे। अननवाभलसत 
शूर मंददर प्रवेश या रामायण, महाभारत, परुाण आदद के श्रवण से भजक्त-मागभ 
द्वारा आत्मोन्ननत कर रहे थे। परन्तु ननवाभलसत शूरों को बदहस्कृत ककया जाता 
था। दलितों में अचधकांश जंगिी टोलियों का समावेश होता था। इन्हें ही बाद में 
'दलित' नाम प्राप्त हुआ। ननषाद और चांडाि इनके उदाहरण हैं। इन्हें पंचम वणभ 
की संज्ञा से अलभदहत ककया गया है। ग्रीक, शक, कुशाण,हूण आदद परकीय िोगों 
को अस्पशृ्य माना जाता था। आचथभकता की दृजष्ट से दलित शोवषत ही था। द 
लित सवणों, जमींदारों, िाकुरों के यहााँ काम करते थे। खेती में मजदरूी करते थे। 
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वे दास, गुिाम जैसी जजन्दगी जीते थे। त्रबना मेहनताना काम करते थे। राजनीनत 
में चुनाव िडना तथा वोट देने का भी अचधकार नहीं था। यदद हो तो जमींदार, 
िाकुरों के इशारों पर वे चित ेथे। राजनीनतक अचधकार नहीं था। सामाजजकता की 
दशा दयनीय थी। मंददर, पनघट, पािशािा में प्रवेश करना मना था। उनके पनघट, 
पािशािा अिग थे। सावभजननक, सामाजजक समारोह में उन्हें शालमि नहीं ककया 
जाता था। समाज से बदहष्कृत, शावपत उनका जीवन था। धालमभकता की दृजष्ट स े
धमभ गं्रथ पिन, मनन करना मना था। भगवान का नाम िेना, बच्चों को वही 
नाम देना पाप था। यहााँ स्पष्ट है कक दलित सभी स्तर पर शोवषत था। मानव 
होकर भी मानव से दरू था। इसी कारण दलित में चेतना का ननमाभण होना आवश्यक 
था। शोवषत, शावपत दलित चेनतत बनकर स्वत्व की रक्षा का प्रयास  महात्मा िुि े
कर रहा थे | 

 

1-दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि , २२६ 

2-दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि २२८ 

3- दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि २३७ 

4-दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि २३५ 

5-दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि २३९ 
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3 अध्याय 

3.1 हहदंी उपन्यास में दलित जीवन - एक पररचय 

यह पर मेंने कुछ दलित उपन्यास लिए है जसैे की खारे जि का गााँव, मोरी की 
ईट, एकिव्य  , आग आकाश 

3.1.1 दलित जीवन की कहठनाइया 

समकािीन सादहत्य के रचनाकार एव ंसमीक्षकों की दृजष्ट में ही नही ंअवपतु 
भारतीय संदभभ में 'दलित' शब्द एक जानतबोधात्मक शब्द के रूप में व्यवहृत हो 
रहा है। यथा आददवालसयों, जन जानतयों तथा आचथभक, सामाजजक एवं शैक्षखणक 
दृजष्ट से वपछडी जन जानतयों के रूप में है। हम अपने वणभ, श्रलमक, मजदरू, 
ककसान, हिवाहा आददवालसयों के नाम पर न बनाकर ऐसी जनतयों के आधार पर 
मानते आए हैं, जो वणभ-व्यवस्था की कोख से पैदा हुए। किर भी हमारे यहााँ दलित 
एक जन्म जात जानत बोधक संज्ञा बना हुआ है।दलित जीवन की महत्वपूणभ 
समस्या शोषण रही है। अथाभभाव, अज्ञान, कमजोर मनोववृत्त, एकता का अभाव 
आदद के कारण शोषण हो रहा है। दलित समाज में यह सभी प्रववृत्तयााँ रही है। 
अतः उनका जमींदार, पलुिस अिसर, धालमभक व्यजक्त, राजनीनतक व्यजक्त द्वारा 
शोषण हो रहा है। जमींदारों की प्रववृत्त आज भी ददखाई देती है। ककसान, दलित, 
अछूत की जमीने हडपना, उनसे बेगार िेना, मजदरूी नहीं देना, औरतों की अस्मत 
िूटना, नाररयों की वपटायी करना, झूिे आरोप िगाकर जेि भेजना, सरकारी 
अिसरों के साथ संबंध रखकर गरीबों पर आतंक जमाना, हमेशा दबाव बनाय े
रखना, गंदी राजनीनत करना, ववरोध करने वािों का कत्ि करना, गालियााँ देना, 
गन्दे शब्दों का प्रयोग करना, मकान और खतेी का नीिाम करना, आदद ववववध 
आयामों में जमींदार दलितों का शोषण करते हैं| इसके वजहसे दलितोँ को बहुत 
सारे कदिनाइयााँ से गुजरना पडता हैं| उनका अनेक प्रकार से शोषण ककया जाता 
हैं | एक दलित इंसान जब कुछ करने की कौलशश करता हैं आगे बढना चाहता हैं 
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तब उन्हें बहुत सारी कदिनाइयााँ स ेगुजरना पडता हैं | उन्होंने सताया जाता हैं 
मार वपटा जाता हैं | उनका खुदका कोई अजस्तत्व नहीीँ होता| वह जमींदारों िाकुरो 
के राय पर चिना पडता हैं और अगर उनका कहना नहीीँ मन तो किर उनका 
शोषण ककया जाता हैं | दलितों को उनके घर कम पर रखकर उनसे बहुत सारा 
कम करवाया जाता हैं किर उसकी िूटी कौडी भी उन्होंने नहीं दी जाती और अगर 
दलित स्त्री उनके घर कम करने जाती तो उसका शोषण ककया जाता उसके साथ 
बुरा बताभव ककया जाता किर भी वह कुछ नहीं कर सकती | उनका गाव में पाक 
मकान नहीं होता हैं |उनके आस पास की गदंगी की वजहसे उन्होंने बहुत सारी 
बीमारीयों से गुजरना पडता हैं| 

 

अगर कोई दलित इंसान लशक्षा प्राप्त करना चाहता हैं तो उस दबाया जाता हैं 
क्योकक आगे जाकर वह उनके ववरुद्ध खडा हो सकता हैं |भारतीय समाज व्यवस्था 
में स्वातंत्र्यपूवभ और स्वातंत्र्योत्तर काि में जमींदार वगभ अत्याचार और शोषण का 
प्रतीक रहा है। यह वगभ सत्ता और धन के बिपर सामंतीवादी प्रववृत्त को बनाय े
रखने की 

कोलशश करता हुआ ददखाई देता है। कानून से जमींदार प्रथा समाप्त हो गई है 
परन्तु जमींदारों की ऐंिन अभी भी ददखाई देती है। उनकी नई-नई प्रववृत्त, शोषण 
की नीनत, दमनचक्र के हथकंडे आदद के दशभन उपन्यासों में होते हैं। दलित ककसानों 
की जमीन हडप करना, उनसे बेित्रबगारी िेना, मजदरूी देने से इंकार करना, उनकी 
नाररयों की अस्मत को ददन-दहाडे िूटना, उन पर झूिे आरोप िगाकर उन्हें जेि 
भेजना, उनका कत्ि करना गंदी राजनीनत का सहारा िेना, पुलिसों को अपना 
पक्षधर बनाकर िोगों पर जुल्म करना आदद कई रूपों में दलितों का शोषण ददखाई 
देता हैं| उनपर धमभ पररवतभन का दभाव डाि जाता हैं अगर उन्होंने उनकी बात 
नही मानी तो उनका खाना पीना बंद करवाया जाता हैं उनकी बच्चों की अवस्था 
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को देखकर वह धमभ पररवतभन के लिए मान जाते हैं |इन िोगों को घोर दःुख स े
गुजरना पडता उन्हें गााँव स ेबाहर बसने ददया जाता । ये िोग लसवाय छप्पर या 
मडैया के अपने लिए घर नहीं बना सकते थे। इनकी जस्त्रयााँ सोने-चााँदी के गहन े
नहीं पहन सकती थी। ये िोग गेहूाँ आदद अन्न और घी, दधू आदद पौजष्टक पदाथभ 
नहीं खा सकते थे। इन िोगों से महाअधम और ददन-रात अत्यन्त किोर सेवा-
टहि के काम लिये जाते थे। और उसके बदिे में पैसा न देकर खाने के लिए 
जूिन अन्न और िटे-पुराने कपडे ददय ेजाते थे। समाज में इनका घोर अपमान 
ककया जाता था कक यदद इन्हें कोई छू जाता तो उसे कपडे सदहत स्नान करना 
पडता था, इसलिए इनका नाम 'अछूत' रखा गया था | इस वजहसे उन्होंने बहुत 
तकिीि होती थी |सादहत्य और सामाजजक जीवन का परस्पर संबंध होने के कारण 
समाज के हर वगभ का उनके जीवन का उनकी सामाजजक, सांस्कृनतक पषृ्िभूलम 
का चचत्रण सादहत्यकारों ने दहदंी उपन्यासों में ककया हैं उन्होंने जो वास्तववक जीवन 
में देखा और अनुभव ककया हैं वह अपने उपन्यासों के माध्यम स ेदशभने की कौलशश 
की हैं| | कई सारे रचनाकराने दलित उपन्यास लिखे हैं परंतु कुछ उपन्यासों में 
उतनी गहरी नही होती पर कुछ ऐसे उपन्यास हैं जजनमे दलित जीवन की सचाई 
ददखाई देती हैं वह यथाथभ वादी  उपन्यास माने जाते हैं |  दलित उपन्यासों में 
भारत समाज व्यवस्था का शोवषत, अंग दलित समाज हैं सादहत्यकार युग चेतना 
के साथ साथ युग  जनजीवन का चचत्रण भी करता हैं | दहदंी दलित उपन्यासों  
में दलित जीवन में जस्थत अंधववश्वस,् रूदढ परम्परा, उत्सव पवभ, लशक्षा, जानतवाय 
वेवस्था, जतीयभेद, पर रचनाकारों  ने मूल्य प्रकाशन डाि हैं| उपन्यासों में दलित 
जीवन में जस्थत ववलभन्न अंधववश्वास उनकी पाप पुण्य संबंधी धारणाओं, मंत्र तंत्र, 
भूत  संबंधी अंधववश्वासों को 

चचत्रत ककया हुआ लमिता हैं| स्वातंत्र्योत्तर काि के उपन्यास में मानव जीवन, 
समाज जीवन, नारी जीवन की व्यथा-कथा, वववशता, शोषण, नारी जीवन, 
सामाजजक और सांस्कृनतक पररजस्थनत में होन ेवािा पररवतभन आदद सभी बातों का 
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यथाथभ रूप में चचत्रण होने िगा। सामाजजक प्रनतबद्धता, सादहत्य की ववशेष प्रववृत्त 
रही है। सजग सादहत्यकार वही है जो समकािीन जीवन का आकांक्षाओं का चचत्रण 
करता है। दहदंी दलित उपन्यासों में लशक्षक्षत अलशक्षक्षत, अमीर गरीब, मालिक 
मजदरू, शोषक -शोवषत, पुंजीपनत- ककसान भदे भाव को रेखांककत ककया गया हैं| 

मानव ने अपनी ववलभन्न जवैवक तथा मानलसक आवश्यकताओं की पनूतभ के लिए 
सामाजजक व्यवस्था का ननमाभण ककया। मनुष्य से ननलमभत इस सामाजजक व्यवस्था 
में प्रत्येक मनुष्य एक दसूरे पर अवितं्रबत है। इसी कारण समस्त मानव अपना 
जीवन समूहों में रहकर त्रबताता है। ववलभन्न सामाजजक समहूों में रहकर ही मानव 
के गुण-दोषों का स्पष्टीकरण, ववकास और पररष्कार होता है। इसी से ही समाज 
और संस्कृनत की प्रगनत भी होती है। प्रत्येक मनुष्य पर ऐसे सामाजजक समहूों का 
प्रभाव ददखाई देता है। हर एक व्यजक्त की रहन-सहन, ववचार-भाव आदद पर प्रभाव 
रहता है। इसी कारण फ्ालंसस ई. मेररि ने मानव को एक 'सामाजजक प्राणी' (गु्रप 
एनीमि) कहना उचचत समझा है।' भारतीय समाज व्यवस्था में मनुष्य के जन्म 
से िेकर अंत तक अनेक संस्कार ककये जाते हैं। बच्चा जन्म िेते ही उसका 
नामकरण, वववाह से िकेर मतृ्यु के उपरान्त भी उस पर ववचध पूवभक संस्कार होते 
हैं। इसी कारण भारतीय संस्कृनत को आज सारे ववश्व में उच्च संस्कृनत के रूप में 
माना गया है। वस्तुतः समाज का ननमाभण मनुष्य से ही हुआ है। धीरे-धीरे समाज 
में कुछ ऐसे ननयम तैयार ककये गये जजससे मानव सही ददशा में अपना जीवन 
यापन करे, िेककन अज्ञानी, अनपढ जनों न ेसामाजजक पहिुओं को अचधकतर 
महत्व ददया। पररणामतः समाज, संस्कृनत के ववश्वास के बदिे अंधववश्वास का 
ननमाभण हुआ। यही अंधववश्वास समाज में आज तक ददखाई देते हैं।उपन्यास 
सादहत्य में मूल्य संक्रमण, युग-पररवतभन, नई ववचारधारा, बदिी हुई सामाजजक 
व्यवस्था, पररवनतभत मानलसकता और नैनतक मूल्य आदद का चचत्रण होता है। 
दलितों का जीवन चचत्रत्रत होना इसका ही प्रमाण है। उपन्यासों में गााँव, नगर, 
महानगर, झुग्गी-झोपडी आदद का जन जीवन चचत्रत्रत हो रहा है। उनके साथ-साथ 
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समाज से उपेक्षक्षत, पीडडत, िांनछत, अपमाननत दलित जीवन को भी चचत्रत्रत करन े
का महत्कायभ उपन्यासकारों ने ककया है। सामाजजक, सांस्कृनतक, राजनीनतक और 
आचथभक स्तर पर होन ेवािा पररवतभन भी दशाभया है। इस दृजष्ट स ेदहन्दी उपन्यास 
सादहत्य आज भी महत्वपणूभ रहा है। 

 

सादहत्य और समाज का अटूट ररश्ता रहा है जजस प्रकार समाज उन्नत होगा, 
सादहत्य भी उसी प्रकार ववकलसत होगा, "सादहत्य वस्तुतः जीवन और समाज स े
भाव सामग्री िेकर अपने शरीर या स्वरूप का ननमाभण करता है। अच्छा सादहत्य 
और अच्छा समाज जीवन को समदृ्ध और उन्नत बनाता है। सादहत्यकार समाज 
जीवन का एक अंग होता है। जो देखता है उसी का वह चचत्रण भी करता है। 
सामाजजक व्यवस्था, सामाजजक पररवतभन और सामाजजक एकता में सादहत्यकार 
की महत्वपूणभ भलूमका होती है। दहन्दी सादहत्यकारों ने उसे ननभाया है। दलित, 
शोवषत, ककसान, नारी, ववधवा नारी, वेश्या, बंधुवा मजदरू आदद सभी वगों का 
यथाथभ चचत्रण सादहत्य में करके उनकी व्यथा को वाणी देने का प्रयास ककया है। 

 

आिोच्य उपन्यासों में दलित, उनका जीवन, उनका होन े वािा शोषण, उनका 
सामाजजक, सांस्कृनतक, राजनीनतक, आचथभक जीवन और उनका होने वािा धमभ 
पररवतभन, भौनतक सवुवधाओं का अभाव, धीरे-धीरे होने वािा पररवतभन, दलित और 
लशक्षक्षत दलितों की बदिी हुई मानलसकता आदद को चचत्रत्रत ककया है। इसी कारण 
दलित जीवन और उनका सादहत्य में होने वािा चचत्रण एक चचतंन का ववषय रहा 
है ऐसा प्रतीत होता है। 
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नागरी जनजीवन की अपेक्षा ग्रामीण जनजीवन में ऐसे अंधववश्वास का पािन 
ककया जाता है। ग्रामीण िोग अनपढ होन ेके कारण कुछ मटु्िी भर िोगों न ेअपन े
स्वाथभ के लिए उनका शोषण ककया, जजनमें जमींदार, धालमभक व्यजक्त हैं। िोग 
रूदढ-परंपरा की जजंीर में अटक गये। रीनत-ररवाज का व ेजी-जान स पािन करन े
िगे। इसी कारण उनकी आचथभक जस्थनत कमजोर होती गई। व्यवसाय के आधार 
पर वणभ व्यवस्था ननजश्चत की गई। पररणामतः छुआछूत की समस्या बढ गई। 
समाज में ननरंतर पीसा जाने वािा वगभ अछूत समझा गया। अतः उन्हें धालमभक, 
सामाजजक, आचथभक अचधकारों से वंचचत रखा गया। जातीयता की ननलमभती हो गई। 
धीरे-धीरे इसी जातीयता ने भयावह रूप धारण कर लिया। ग्रामीण जन-जीवन में 
जातीयता की पकड इतनी मजबूत हो गई कक िोग एक दसूरे को जानत से पहचानन े
िगे। इसी तरह ग्रामीण जनजीवन में बहुमखुी समस्याओं का ननमाभण हुआ। इन 
समस्याओं को प्रकाश में िाने का, युवकों में चेतना जागनृत का प्रयास, सादहत्यकारों 
ने ककया। 

 

सामाजजक जीवन के ववकास के ििस्वरूप सामाजजक समस्याओ ंका ननमाभण होता 
है। जब ववकास की धारा प्रवादहत होती है तब उसमें रूकावट के रूप में कई 
शजक्तयााँ कायभरत रहती हैं, जो समस्याओ ंका रूप िेती हैं। मानवी जीवन का 
ववकास भी इसके लिए अपवाद नही ंरहता। मानवी ववकास में बाधा बनकर आन े
वािी समस्याओं को सुिझाने का कायभ मानव करता है। सामाजजक जीवन में 
गरीबी, भखुमरी, ववषाद, उत्पीडन, अनमेि वववाह, उपेक्षा, अत्याचार, अमानवीयता, 
ववधवा वववाह तथा अन्यान्य समस्याएाँ और ववसंगनतयााँ ववद्यमान हैं। 

 

सादहत्यकारों ने अपनी रचनाओं के द्वारा समाज जीवन का चचत्रण करने के साथ-
साथ सामाजजक समस्याओं पर भी प्रकाश डािा है। सामाजजक समस्या का प्रभाव 
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समाज पर होता है। समाज से जुडी तथा समाज को प्रभाववत करन ेवािी समस्या 
को 'सामाजजक समस्या' कहा जाता है। ववलभन्न समाज शाजस्त्रयों ने सामाजजक 
समस्या की अवधारणा स्पष्ट करते हुए अपना दृजष्टकोण इस प्रकार स्पष्ट ककया 
है- "िूिर और मेयसभ ने 'सामाजजक समस्या को सामाजजक मानदंड माना', 'रेनहाटभ 
ने समाज का एक खण्ड या बडा भाग जजससे प्रभाववत होता है। उसे सामाजजक 
समस्या माना है। रॉब ने मानव संबंधों को संकट में डािने वािी जस्थनत को 
सामाजजक समस्या माना।" डॉ० शलशभूषण लसहंि कहते हैं- "सामाजजक उपन्यास 
समाज के ववलभन्न के्षत्रों, स्त्री-पुरुष के सबंंधों, पररवार, जानत-सम्प्रदाय, वगभ, राष्र, 
अथभदशा, रीनत-धमभ, सभ्यता, संस्कृनत आदद का चचत्रण करते हुए उनके िक्ष्य तक 
उनकी समस्याओं का ननरूपण करता है।" यह कथन यहााँ यथाथभ िगता है। दहन्दी 
उपन्यासकारों ने इस दृजष्ट से अपना महत्वपणूभ योगदान ददया है। सादहत्यकारों के 
कायभ के बारे में डॉ. सुनंदा पािकर का ववचार महत्वपूणभ िगता है। वह मानती हैं- 
"जीवन की ववववध समस्याओं का उद्घाटन और उसका हि यद्यवप हर समय 
अपेक्षक्षत नहीं होता, किर भी आज के उपन्यास का प्रधान काम है जीवन की 
जदटिताओं का चचत्रण और ववश्िेषण। आिोच्य उपन्यासकारों ने भी इस के्षत्र में 
महत्वपूणभ कायभ ककया है। 

यह पर कुछ  दलित जीवन  उपन्यास मैंन े लिए हैं  जजनके माध्यम से दहदंी 
उपन्यासों में दलित जीवन ककस प्रकार हैं यहा  संक्षक्षप्त में अध्ययन ककया हैं | 

3.1.2- खारे जि का गावँ (९६७२) यह उपन्यास डॉ भगवती प्रसाद  द्वारा लिखखत 
हैं|  इस पूरे उपन्यास में अंधववश्वस ्को मानकर चिने वािे गााँव के िोगो की 
तरि इशारा करता हैं जो अ लशक्षक्षत िोग अधंववश्वास का ककस प्रकार स ेलशकार 
होते हैं | उनके गाव में जब अकाि पड जाता हैं  जब बाररश नही होती तब ककस 
प्रकार स ेउनके मन में  ब्राह्मणों द्वारा हि चिाने से पानी परसेगा यहााँ तक का 
अंधववश्वास इस उपन्यास में ददखाया गया हैं की ककस प्रकार स ेदलित िोग उच्च 
वगभ पर ननभभर होते हैं  यह इस उपन्यास में ददखाई देता हैं | 
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3.1.3- 'एकिव्य'- 'एकिव्य' में चन्रमोहन प्रधान जी ने महाभारत की कथा का 
आधार िेकर ननषाद जानत के संदभभ में समाज में जस्थत अंधश्रद्धा का उल्िेख 
ककया है। एकिव्य हीन, अछूत, ननषाद जानत का होने के कारण उसे लशक्षा 
व्यवस्था से दरू रखा जाता है। आचायभ रोण द्वारा उसे लशष्यत्व न देना, उस े
धनुववभद्या का ज्ञान न देना |एकिव्य' उपन्यास में चंरमोहन प्रधान ने महाभारत 
की कथा का आधार िकेर सवणों के लिए लशक्षा व्यवस्था का होना, इस प्रथा पर 
प्रकाश डािा है। ननषाद एकिव्य को जानतव्यवस्था के कारण लशक्षा से वचंचत 
रहना पडता है। गुरूदक्षक्षणा इस प्रथा का लशकार होता है। गुरूदक्षक्षणा प्रथा के 
कारण गुरू रोणाचायभ एकिव्य से दादहने हाथ के अंगुष्ि की मांग करते हैं, एकिव्य 
प्रथा के अनुसार अंगूिे का दान करता है, यहााँ यह प्रथा शोषण और जातीय 
भेदाभेद का आयाम िगती है।है 

 

3.1.4-आग-पानी आकाश-' उपन्यास में रामधारी लसहं ददवाकर जी ने  श्वसुरद्वारा 
युगेश्वर भागवत और मंत्री मामा के अनुरोध करने पर भी जब नही ंिाते तब 
िडकी का दसूरे स्थान पर 'चुभौनी' कर ददया जाता है।आग-पानी आकाश' उपन्यास 
में भी जानत भेदाभव को स्पष्ट करने का रामधारी लसहं ददवाकर जी ने प्रयत्न 
ककया है। यहााँ पर दो प्रकार के जानतभेद ददखाई देते हैं, एक सवणों द्वारा ननम्न 
जानतयों के प्रनत भेदभाव, दसूरा लशक्षक्षत दलितों द्वारा दलित जानत के प्रनत 
भेदभाव पूणभ बताभव । इस उपन्यास में उपन्यासकार न ेआधुननक दलितों द्वारा 
भी उनके स्वजानत के िोगों के साथ भेदभावपूणभ नीनत और शोषण की कहानी को 
स्पष्ट करने का प्रयत्न ककया है। 

यहााँ स्पष्ट है दलित समाज में जस्थत बलि प्रथा, लमिौनी रस्म, अंजुरी भरन ेकी 
रस्म, करवा प्रथा, रखैि प्रथा, बेगार प्रथा, चुभौनी प्रथा तथा वववाह और मतृक 
संस्कार के अवसर पर ननभाई जाने वािी रूदढ-परंपरा, जानत-पंचायत व्यवस्था 
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आदद का चचत्रण हुआ है। बलिप्रथा, बेगार प्रथा और लमिौनी प्रथा शोषण का 
आयाम जैसे दलित जीवन के पीडा को दहदंी दलित उपन्यासों में दशाभया गया हैं| 

3.1.5-मोरी की ईट्ट   -उपन्यास मोरी की ईंट' उपन्यास में जातीय भेदभाव को 
स्पष्ट करने का प्रयत्न ककया है। इस उपन्यास में महेतर समाज की कथा-व्यथा 
व उनके संघषभ को प्रमखुता दी गई है। महेतर समाज की मंचगया को जब हेल्थ 
आिीसर डॉ. सुरेन्र पांडे की कोिी पर ननयुक्त ककया जाता है तब डाक्टरनी द्वारा 
मंचगया की प्रशसंा की जाती है, उसे वह इमानदार और कतभव्यननष्ि समझकर 
सम्मान करती है। इस पर मंचगया उससे कहती है कक-'आप एक मेहतरानी को 
इतना ऊाँ चा चढाकर बैिा देंगी तो िोग क्या कहेंगे ?' इसस ेस्पष्ट होता है कक 
ननम्न जानत के िोग अपने आपको मान-सम्मान के हकदार भी नहीं समझते। 
मंचगया का कथन दलितों की मानलसकता को दशाभता है| 

 

3.1.6पठार पर कोहरा - 

राकेश कुमार लसहं का सन ्2003 में प्रकालशत 'पिार पर कोहरा' उपन्यास झारखडं 
के जनजानतय जीवन पर लिखा एक सशक्त उपन्यास है। प्रस्तुत उपन्यास में 
रचनाकार ने शोषण उत्पीडन और अन्याय के ववलभन्न हथकंडों को उजागर ककया 
हैं | 

 

3.1.7पपछिे पन्ने की औरतें - 

मदहिा िेखखका शरद लसहं का 'वपछिे पन्न ेकी औरतें' यह उपन्यास 2005 में 
प्रकालशत हुआ, जो मध्यप्रदेश के बुंदेिखंड की बेडडयााँ जनजानत की मदहिाओं को 
कें र में रखकर लिखा गया। बडेननयों का पशेा परंपरा स ेनाच गाना ही रहा है। 
सददयों स ेउपेक्षक्षत, वंचचत, उत्पीडडत एव ंआचथभक बदहािी का जीवन जी रही 
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बेडडयााँ समाज की औरतों के जीवन सत्य को इस उपन्यास में उजागर ककया गया 
है। उपन्यास बेडडयााँ समाज की उत्पवत्त से िेकर वतभमान तक का ववस्ततृ िेखा-
जोखा प्रस्तुत करता है। स्त्री-ववमशभ पर आधाररत इस उपन्यास में बडेननयों की 
जीवनदशाओं एवं उनसे जडुी समस्याओं को बबेाक रूप में प्रस्तुत ककया है। समाज 
में इन औरतों की उपजस्थनत को तो महसूसा जाता है, ककन्तु इनके प्रनत संवेदना 
कभी कभार ही नजर आती है। अचधकतर िोगों के लिए य ेऔरतें नाचने गान े
वािी  मात्र है, उन्हें हर कोई भोग्या के रूप में भोग सकता है।उपन्यास की 
नचनारी िाकुर के बच्चे की मााँ होने वािी है। जब िाकुर स ेवह इसके बारे में 
बनतयाती है तब उदासीन भाव से उसके हाथ में कुछ पैसे थमाते हुए िाकुर कहता 
है, "जब पैदा हो जाए तो सचूचत करना जब आवश्यकता हो तो और खचाभ पानी 
मााँग िेना।"  त्रब्रटीश सरकार ने अपराचधक जनजानत अचधननयम के अंतगभत अनेक 
जनजानतयों को जरायमपेशा करार ददया, जजनमें से एक बेडडयााँ जनजानत भी है। 
स्वतंत्रता के पश्चात भारतीय सवंवधान ने इस अचधननयम को हटा ददया है, ककन्तु 
ऐसी अनेक जनजानतयााँ है जो आज भी इस किंक पीडा को ढो रही है। समाज 
की पूवाभग्रह दवूषत मानलसकता ने उनको गैर कानूनी एवं अपराधपूणभ कायों के लिए 
प्रेररत ककया है, इस पर भी प्रस्तुत उपन्यास प्रकाश डािता है। 

3.1.8 मुक्ततपवथ उपन्यास - 

मोहनदास नैलमशराय का यह प्रथम उपन्यास है जो 2004 में प्रकालशत हुआ है। 
इसमें मोहनदास, के दलित वगभ की जागरूकता का चचत्रण है |उपन्यास में एहसास 
होतापाचार, भेदभाव के प्रनत संतुिनपूवभक मजुक्त का मागभ ढूाँढते हुए पात्र है, जजसमें 
उनक, अल्प हुए आख्यान भी है और वतभमान के प्रनत संघषभ नजर आता है। 
उपन्यास में नवाब, अिीवदी, बंशी, रामिाि, पंडडत और सुनीत, सलुमत्रा मुख्य 
पात्र है। िेखक ने दलित समाज की नई-पुरानी पीढी में हो रहे पररवतभन की प्रकक्रया 
को  बहुत ही ईमानदारी के साथ प्रस्तुत ककया है। बंशी परंपरागत सामंतवादी 
ताकतों के ववरूद्ध संघषभ करते हुए अपने पतु्र के सुनहरे भववष्य के लिए तत्पर 
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ददखाई देते हैं। िेखक समाज में चेतना िाने के लिए लशक्षक्षत बनों का ववकल्प 
देकर सवणभ जानतयों के अत्याचार और उत्पीडन से बचने का रास्ता ददखाते है। 
यह भी सच है कक वह अपनी अजस्मता की िडाई िडकर ही समाज में समानता 
पा सकता है। 

उपन्यास का पात्र बंशी सामंती-जमींदारी व्यवस्था को नकारकर शोषण की चगरफ्त 
से छूटकर अपन े

पुत्र सुनीत को लशक्षा प्राजप्त के उद्देश्य से उसके और समाज के जीवन में पररवतभन 
िाना चाहता है। 

सददयों से दासतां की जंजीरों में पडा हुआ दलित समाज आजादी की बेिा स े
मुखररत होकर मजुक्त की कामना करते हुए जीवन को नई गनत को दशाभया है। 
दहदंी दलित उपन्यासों में जातीय पंचयत, राजनीनतक जस्थनत, को भी चचत्रत्रत ककया 
हैं| 

दहदंी दलित उपन्यासों में जातीय पंचायत, राजनीनतक जस्थनत, को भी चचत्रत्रत 
ककया हैं| 

खरे जि का गााँव इस उपन्यास के मध्यम से जातीय पंचायत के सबंंचधत उच्च 
वगभ के िोग दलितों पर ककस प्रकार झूिे आरोप िगाकर उसको िसाते हैं | जादा 
दलित उपन्याकरोने    राजनीनतक और जातीय  व्यवस्था का सच पािकों के 
सामने िाने का प्रयास ककया हैं| 

सन्दभभ- दहदंी उपन्यासों में दलित जीवन (डॉ शभूनाथ द्वववेदी) प्रकाशक पूजा  
पजब्िकेशन 

6-B, बौद्धनगर, नौबस्ता( संस्करण 2013) पषृ्ि  
१३९,१४०,१४४,१५०,१४२,१७०,१४५ 

-एकिव्य  चंरमोहन प्रधान १६६७ अनुराग प्रकाशन नई ददल्िी पषृ्ि १२३ 
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- मदन दीक्षक्षत ( मोरी की ईट) सं १६६६ प्रकाशन नई ददल्िी  पषृ्ि ११७,११६ 

 

21 वी सदी के कथा सादहत्य में दलित चेतना (डॉ सुनीता काविे) प्रकाशन रोिी 
प्रकाशन संस्करण प्रथम 2015 पषृ्ि ५६ 

वही पषृ्ि ५७ 

सन्दभभ- दहदंी उपन्यासों में दलित जीवन (डॉ शभूनाथ द्वववेदी) प्रकाशक पूजा  
पजब्िकेशन 

6-B, बौद्धनगर, नौबस्ता( संस्करण 2013) पषृ्ि  
१३९,१४०,१४४,१५०,१४२,१७०,१४५ 

-एकिव्य  चंरमोहन प्रधान १६६७ अनुराग प्रकाशन नई ददल्िी पषृ्ि १२३ 

 

- मदन दीक्षक्षत ( मोरी की ईट) सं १६६६ प्रकाशन नई ददल्िी  पषृ्ि ११७,११६ 

18 

दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि१३८ 

दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि१८२ 

दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि१८३ 

दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि२३४ 
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दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि२३५ 

दहन्दी उपन्यासों में दलित जीवन  (प्रकाशन पूजा पजब्िकेशन) -संस्करण 2013 
पषृ्ि२३६ 
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4 अध्याय 

धरती धन न अपना उपन्यास में दलित समस्या 

 

4.1पररचय 

जगदीशचंर दहन्दी उपन्यास के के्षत्र में नया ककन्तु चचचभत नाम है। उन्होंने अब 
तक जो कुछ भी लिखा है वह भारतीय गााँव के उत्पीडन, शोषण और गरीबी की 
त्रासदी और  समस्याओं को अपने धरती धन न अपना उपन्यास में अपने ववरोही 
भाव को व्यक्त ककया हैं जो उन्होंने ककशोर अवस्था में उन्होंने जो अनुभव ककया 
हैं उनके ववचार को  इस उपन्यास में लिखा हैं|  जगदीश चन्र जी का  सबस े
चचचभत उपन्यास 'धरती धन न अपना' रहा हैं । उपन्यास का प्रकाशन १९७२में 
हुआ |धरती धन न अपना' उपन्यास में जगदीश चंरजी ने अपने ककशोरावस्था 
(बचपन) में अपने नलिहाि गााँव-रल्हन (पंजाब) के शोवषत-पीडडत हररजनों की 
अदम्य वेदना को चचत्रत्रत ककया है। 

इस उपन्यास में हररजन, कमीन, िोहार, बाजीगर, परजापत, महाजन, साहूकार 
और चौधररयों के जीवन का चचत्रण है। इसमें ननम्न वगभ के प्रमुख पुरुष पात्रों में 
कािी (नायक), बाबे ितू्त, ताय ेबसन्ता, जीतू, मंगू, ननक्कू, नंदलसहं, अमरू, बग्गा, 
संतू, दासू इत्यादद का तथा ननम्न वगभ की प्रमुख स्त्री पात्रों में कािी की चाची 
प्रतापी, ननक्कू की पत्नी प्रीतो, ज्ञानों, िक्ष्छो, प्रलसन्नी, जस्सो इत्यादद का चचत्रण 
ककया गया है। उच्चवणों के पात्रों में चौधररयों में स ेहरनाम लसहं, हरदेव लसहं, 
धड्डम चौधरी उिभ  नत्था लसहं, जाटों का ददिदार लसहं, िाि ूपहिवान, ददिसुख 
तथा दकुानदार छज्जूशाह, प्राइमरी अध्यापक मुंशी लशवराम, पडंडत सखाराम, 
महाशय तीरथराम, डाक्टर ववशनदास, पादरी अचचन्त्य राम और सरकारी नौकर 
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में गााँव के पटवारी इत्यादद पात्रों का चचत्रण मुख्य रूप से ककया गया है। गााँव के 
सभी स्तर के, सामाजजक वगभ के पात्रों का, उनकी मानलसकता, सामाजजकता का 
चचत्रण हुआ है। यह उपन्यास ग्रामीण समाजशास्त्र के दायरे में घूमती हुई धरती 
से जुडे िोगों का सामाजजक, आचथभक दस्तावजे है। सामाजजक यथाथभता का स्वर 
यहााँ मखुररत होता है। पजंाब प्रान्त से जडुे एक गााँव की कहानी, ववकासोन्मुखी 
गााँव में सामाजजक संबंधों में न आने वािा पररवतभन, अत्याचारों का लसिलसिा, 
झगडे, जमींदार, साहूकारों की मनमानी ज्यों की त्यों रही है, आदद का चचत्रण 
ककया है। । इस गााँव में सामाजजक संबंधों का स्तर-खेत-मजदरू और पूाँजीवादी 
जमींदार के न होकर भूदासों और सामंती जमींदारों का है। जमींदारों के यहााँ 
मजदरूी करने वािे 'दलित' मजदरूों के ववरोह की यह कहानी है। यहााँ जीत ककसी 
की भी हो मगर सामन्ती उत्पीडन, शोषण के खखिाि भूदासों, दलितों का यह 
आंदोिन समाज को नई ददशा देता है। यह घटना एक क्रानंतकारी घटना थी।संघषभ 
की शुरूवात तो हो चुकी है। इसमें सििता न लमिी परन्तु सामंती मूल्यों को 
खत्म करने की चुनौती स्वीकार की है। गााँव के हररजनों के जीवन से जुडी यह 
कहानी ग्राम जीवन का यथाथभ चचत्रण करने में सिि रहे हैं| 

इस संघषभ से यह स्पष्ट होता है कक जमीन मालिकों पर दबाव डािने के लिए 
स्वयं दलितों का नेततृ्व अत्यन्त आवश्यक है। उपन्यास में पात्रों का बाहुल्य होन े
पर भी मुख्यतः चौधररयों और चमारों के पात्र ही उपन्यास को नायकत्व देते हैं 
सभी पात्र अपने-अपने जातीय संस्कारों एवं वणभ ववलशष्टता पर अडडग रहते हैं। 

उपन्यासकार ने अपने ग्रामीण अनुभव और संवेदना को उपन्यास में सवोपरर स्थान 
देने का प्रयत्न ककया है। ऐसा िगता है, क्योंकक उपन्यास में मुख्य रूप से ग्रामीण 
अंचि में सददयों स ेजुल्म की चक्की में वपस रहे ग्रामीण हररजनों और भलूमहीन 
मजदरूों की समस्याओं को केन्र मानकर यह उपन्यास लिखा है। इस उपन्यास में 
िेखक सवणों और हररजनों की एकांचगता और सडांध को पूरी ननमभमता से खोिता 
है जजसके कारण ग्रामीण जीवन का कोई भी पात्र अनछुआ नहीं रह जाता ऐसा 
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ददखाई देता है। क्योंकक उपन्यास की कथावस्तु में ग्रामीण जीवन के सभी पहिुओ ं
का वणभन लमिता है। और उनकी चिी जाती है। 

धरती धन न अपना उपन्यास में साधनहीन, भाग्यवादी, पराचश्रत, अनपढ और 
अभावग्रस्त हररजनों के जीवन को िेखक ने अंतरंगता से प्रस्तुत ककया है। 
उपन्यासकार अपने कथा-यथाथभ के लिए और ममभ स्पशभ के लिए बजेोड माने जाते 
हैं। जजससे यह उपन्यास और भी महत्वपूणभ हो गया है। उपन्यासकार ने इस 
उपन्यास के माध्यम से भलूमसमस्या के ननरंतर जदटि होते जाने के मूि कारणों 
पर अपनी ही जमीन से रोशनी िें कन ेका अनूिा कायभ ककया है। उपन्यासकार न े
कहा है कक- 'मनुष्य को मनुष्य न रहने देने वािे सामंती संस्कारों का खात्मा जब 
तक नहीं होगा, तब तक नैनतकता और कानून के तमाम मानदंडों के बावजूद 
इन्सान और इन्साननयत का बध होता रहेगा। श्री जगदीशचंरजी ने अपनी समग्रता 
में यह उपन्यास एक गााँव की कथा को लिखकर उसके बहाने उन्होंने पूरे भारत 
देश के ग्रामीण हररजनों के शोवषत, पीडडत, उपेक्षक्षत, अपमाननत, िांनछत जीवन 
की व्यथा-कथा चचत्रत्रत की है। 

प्रस्तुत उपन्यास में उपन्यासकार ने अपने बचपन में नननहाि के रल्हन गााँव जो 
कक पंजाब प्रान्त में आता है, उस अंचि में चि रहे भेदभाव, सामाजजक दरुावस्था, 
आचथभक अभाव के कारण हररजन िोगों के ऊपर होने वािे शोषण तथा उनकी 
दयनीय जजन्दगी की कहानी को, जो कक िेखक के ककशोरावस्था की अववस्मरणीय 
स्मनृतयों और उनके दामन में नछपी एक अदम्य वेदना को मालमभक ढंग से चचत्रत्रत 
ककया हैं | 

 

4.1.1उपन्यास में  अलभव्यतत  समस्याएं  :- 

चमादडी (घोडवेाहा गााँव) में हररजनों की बस्ती और चमादडी के िोगों के रहन-
सहन को बहुत ही नजदीक से देखने के बाद िेखक ने उसका बडी कुशिता स े



47 
 

चचत्रण ककया है। हररजनों की बस्ती जजसे िोग 'चमादडी' के नाम से संबोचधत 
करते हैं। यह घोडेवाहा गााँव के बाहर हररजनों की बस्ती है। बस्ती और बस्ती के 
िोगों का, उनके रहन-सहन का िेखक ने इस प्रकार से चचत्रत्रत ककया है- "छोटे-
छोटे कच्चे मकान, सीिन भरी अंधेरी कोिरी, मटमैिे रंग के छोटे-छोटे कोिे, तंग 
गिी, मुहल्िे के बाहर गोबर और कूडे के ढेर कच्ची गााँव में जमींदार चौधरी हैं। 
एक-दो दकुानदार बननये हैं, और जमीदारों के घरों में काम करने वािे चमार हैं। 
चौधरी िोग बेबात चमारों को मारने तथा गािी गिौज   भी करते रहते हैं। 
जमींदारों के अत्याचार, शोषण के आयाम पूवभवत ही हैं। महाजन, साहूकार, जमींदार, 
ग्रामवालसयों का, दलितों का पहिे जैसा ही शोषण कर रहे हैं। त्रबना कसूर, त्रबना 
अपराध ककये मजदरूों की वपटाई करना जमीदंारों की नीनत बनी है। उपन्यास के 
प्रारंभ में चौधरी हरनाम लसहं के खेतों की िसि का जानवरों द्वारा नुकसान होन े
के कारण संतू तथा जीतू की चौधरी खूब वपटाई करते हैं। उपन्यासकार ने इसका 
वणभन करते हुए लिखा है, त्रबना ककसी कसूर के ही चौधरी ने संतू को पकडकर 
पीटा इस से  पता चिता हैं की त्रबना ककसी कसूर के दलित पर ककस प्रकार स े
अत्याचार और उनका शोषण ककया जाता हैं की | इस प्रकार के कई सारे दौर स े
उन्हें गुजरना पडता हैं| जब किी अपना पक्का मकान बनाना चाहता हैं तब उसके 
कामों में ककस प्रकार से उस सताया जाता हैं इससे यह पता चिता हैं कक एक 
गरीब दलित िडका खुदका कुछ करना चाहता हैं तब उस सताया जाता हैं त्रबना 
चौधरी के गााँव में चमददयों का खुदका मकान नही हैं यह भी हम देख सकते हैं 
की एक दलित आदमी को ककस प्रकार से दबाया जाता हैं उनके आकांक्षाओं को 
ककस प्रकार दभाया जाता हैं| उनके साथ बुरा बताभव ककया जाता | 

 

4.1.2-भूत-प्रेत, चुडैि-डायन की समस्या 
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आधुननक वैज्ञाननक प्रगनत और सभ्यता एवं संस्कृनत के प्रभाव स ेदरू दलित का 
जवीन भ्रम, भय एवं अज्ञान स ेसंचलित रहा है। मानलसक दबुभिता और अंधश्रद्धा 
का समजन्वत रूप भूत-प्रेत, चुडैि-डायन सबंंधी धारणा ही है। दलितजनों का आज 
भी इस पर ववश्वास रहा है। 

 

दलित जनजानत बीमारी दरू करने के लिए, बांझपन हटाने के लिए, संकट से 
मुजक्त के लिए भूत-प्रेत का आधार िेत ेहैं। असामानयक मतृ्यु, अतपृ्त आत्मा भूत 
योनन में प्रवेश करती है ऐसी उनकी धारणा है। 

अमरलसहं रणपनतया के मतानुसार- लशक्षा-प्रचार और प्रसार से ऐसे ववश्वासों में 
ढीि आना स्वाभाववक है। कई अंधववश्वास सुसंस्कृत िोगों पर भी छाये हुए हैं। 
ववज्ञान के चमत्कारों ने इस प्रकार के ववश्वासों को अवश्य झकझोरा है।गााँवों में 
कोई अघदटत भयावह, दानवी घटना घटती है तो उसका सम्बन्ध भूत-वपशाच के 
साथ जोडन ेकी उनकी प्रववृत्त है। वसैे ही धरती धन न अपना उपन्यास में धरती 
धन न अपना' उपन्यासमें जगदीशचंर जी न ेपंजाब प्रांत के रल्हन गााँव में रहन े
वािे हररजनों में जस्थत भूत-प्रेत, चुडैि-डायन संबंधी ववचारों को स्पष्ट ककया है। 
ककसी को जजन्दा जिाने से उसका भूत बनता है तथा वह भूत ककसी जीववत 
व्यजक्त के शरीर में प्रवेश करता है जजसके कारण व्यजक्त बीमार पड जाता है ऐसी 
उनकी धारणा है। बीमार चाची प्रतापी को देखकर रख्खा कहता है- "डाकू हरबेि 
लसहं को पलुिस ने जजन्दा जिाया था। उसी का भूत चाची की शरीर में प्रवेश कर 
गया है।" इस भूत को उतारने के लिए धूप, िाि लमचभ, कुछ खाने-पीने का सूखा 
राशन, दधू और पैसे मंगाया जाता है। मंत्र पढकर जमीन पर चचमटा पटककर भूत 
ननकािन ेकी बात कही जाती है। भूत ननकािने के बाद पीडडत व्यजक्त को पााँच 
ददन तक कोई सिेद चीज नहीं दी जाती। यदद सिेद चीज खाने को ददया जाय 
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तो भूत किर शरीर में प्रवेश करेगा। इस धारणा के पीछे उनका अंधववश्वास और 
उनकी कमजोर मानलसकता ददखाई देती है। 

 

4.1.3--तंत्र- मंत्र,  झाड़-फँूक, जड़ी-िूटी, जाद-ूटोना सम्िन्धी अंधपवश्वास की 
समस्या- 

दलित समाज अज्ञानी, अंधश्रद्ध होने के कारण भूत-वपशाच संबंधी मान्यताएाँ उनमें 
रही. है। पररणामतः उस पर उपाय के रूप में मंत्र-तंत्र, जाद-ूटोना तथा बीमारी दरू 
करने के लिए झाड-िूाँ क-जडी-बूटी का प्रयोग ककया जाता है। आधुननक ज्ञान-
ववज्ञान, चचककत्सा सुववधा का अभाव होने के कारण इसे बढावा लमि रहा है दलित 
िोग दवाइयों की अपेक्षा दवुा पर अचधक ववश्वास रखते हैं। जडी-बूटी का प्रयोग 
करते हैं। स्वातंत्र्योत्तर दहन्दी उपन्यासों में दलितों में जस्थत इस अंधववश्वास तथा 
मान्यता पर गहराई से सोचा है। आिोच्य उपन्यास इसके प्रमाण हैं। 'धरती धन 
न अपना' उपन्यास में जगदीशचंर जी ने मंत्र-तंत्र, झाड-िूाँ क-जडी-बूटी, जाद-ूटोना 
संबंधी अंधववश्वास पर प्रकाश डािा है। कािी की चाची जब बीमार होती है, तब 
िोग कहते हैं- डाकू हरवेि की मतृात्मा ने उसके शरीर में प्रवेश ककया है। 

चाची को दवा-दारू देने पर भी जब कोई िाभ नहीं हुआ तब झाड-िूाँ क-जाद-ूटोना 
करने वािे मांत्रत्रक रक्खा को बुिाया जाता है। वह बताता है कक इसके शरीर में 
प्रेत ने वास ककया है। जब कोई नया मकान बनाया जाता है तो उसमें प्रेत आ 
जाते हैं। प्रेतों को ननकािने के लिए मंत्र-तंत्र-झाड-िंूक का करना आवश्यक है। 

 

4.1.4 (जमींदारों द्वारा शोषण समस्या) 

भारतीय समाज में जानत-व्यवस्था का स्थान महत्वपूणभ है। जातीय व्यवस्था के 
कारण समाज की एकता खडंडत हो रही है। समाज में ऊाँ च-नीच, सवणभ-दलित आदद 
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कई भेद खडे हो गये हैं। इस सामाजजक भेदाभेद के कारण शोषण की समस्या को 
प्रश्रय लमिा। ऊाँ च-नीच भेदाभेद के कारण समाज का ऊपर का तबका ननचि े
सामाजजक तबके का शोषण करता रहा है।" भारतीय समाज में वणभ-व्यवस्था में 
शजक्त और धन के आधार पर सवणों को इज्जत, सम्मान, प्रनतष्िा के अचधकारी 
बनाया है। ग्रामों में तो दलित युवनतयााँ उनके पंजे में िंसकर उनके वविास की 
सामग्री बनती हैं।जातीय वणभव्यवस्था तथा वणभव्यस्था के कारण दलितों का शोषण 
हो रहा है। समाज का मध्यम वगभ और उच्च वगभ भी शोषण की समस्या से पीडडत 
है। अज्ञान, अंधश्रद्धा के कारण दलितों का जमींदार, सरकारी अिसर, धालमभक 
व्यजक्त राजनीनतक नेता, महाजन, साहूकार आदद के द्वारा शोषण हो रहा है। 

 

4.1.5-धालमथक व्यक्तत द्वारा शोषण 

धरती धन न अपना' में जगदीश चंरजी ने पंडडत संतराम के माध्यम से चमारों 
का होने वािा धालमभक शोषण स्पष्ट ककया है। जब मंददर के पास हररजन और 
चमार जानत के िोग पहुाँचते हैं तब पंडडत सतंराम उन्हें दरू जाने की बात करता 
है वह उन्हें कुएाँ की जगत और मदंदर के चबतूरे पर िटकने भी नही ंदेता। अछूतों 
के स्पशभ से धमभस्थि भ्रष्ट या अपववत्र हो जाती है ऐसी उनकी धारणा है 

 

4.1.6-सरकारी अफसर और पुलिस द्वारा शोषण 

धरती धन न अपना' में जगदीश चंरजी ने अज्ञानी दलितों का पलुिस और अिसरों 
द्वारा होने वािा शोषण चचत्रत्रत ककया है। सरकारी िोग दलितों के अज्ञान का 
िायदा उिाकर उनका आचथभक शोषण करते हैं। उपन्यासकार न ेमुंशी के माध्यम 
से इस बात को स्पष्ट ककया है। मुंशीजी कािी की अस्सी रूपयें की मनीऑडभर 
िेकर आता है। परन्तु उसे सवा उन्यासी रूपये देता है जब कािी उन्हें कम रूपय े
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देने की बात पूछता है तो मुंशी बारह आने महसूि के नाम से िेता है। परन्तु 
कािी पढा-लिखा पात्र होने के कारण वह कहता है महसूि तो प्रारम्भ में ही 
मनीऑडभर करने वािो ने दे ददया है। 

 

सरकारी अिसर कई रूपों में, कई प्रकारों से दलितों का शोषण करते हैं। पटवारी 
िोग, मुंशीजी, दरोगाजी जैसे सरकारी अिसर दलितों का ककस प्रकार शोषण करते 
हैं, इस पर जगदीश चंर जी ने प्रकाश डािा है। 

 

4.1.7-नारी शोषण 

जगदीश चंर जी ने रल्हन गााँव के सामाजजक पषृ्िभूलम को स्पष्ट करते हुए नारी 
के ववववध रूपों पर प्रकाश डािा है। वहााँ की नारी शोवषत, ववरोही एवं पीडडत भी 
है। कानून से जमींदारी प्रथा प्रमाप्त हो गई है। परन्तु जमीदारों की ऐंिन आज 
भी बरकरार है। इस पर उपन्यासकारों ने व्यंग्य ककया है। चौधरी इसी बात का 
प्रमाण है। ज्ञानों पररवार और रूदढ द्वारा शोवषत नारी है। ज्ञानों चौधरी द्वारा पीटे 
गये जीतू का हाि पूछन ेके लिए जाती है तब उसका भाई मंगू उस ेिटकारते हुए 
कहता है- "तू यहााँ क्या कर रही है। तू घर पहुाँच, तेरे टुकडे करके जमीन में गाड 
दूाँगा।" और िािी का प्रहार ककया। जब चौधरी हरदेव लसहं िच्छो की अस्मत िूटन े
का प्रयास करता है, तब िच्छो उसके पााँव पकडती है। आदद शोवषत नारी के रूप 
में उदाहरण हैं। 
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चौधरी द्वारा जीतू को पीटन ेपर ज्ञानो की मााँ गािी देकर उसका ववरोध करती है 
|  इस घटनाओं से स्पष्ट होता है यहााँ की नारी अब धीरे-धीरे नारी की रक्षा के 
लिए आग ेबढ रही है। उपन्यासकार ने नारी के खरीद-िरोख्त पर भी प्रकाश डािा 
है। नारी लसिभ  शोषण का रूप नहीं बजल्क खरीद-िरोख्त की या त्रबकाऊ चीज है। 
नारी के इस अमानवीय रूप पर जगदीशचंर जी ने सोचा है। लमस्त्री संता लसहं 
पचास रूपये में नारी को खरीदना चाहता है। सरदार पूणभ लसहं ने भी एक औरत 
को खरीद लिया था, परन्तु उनके साथ सात ददन रहकर वह औरत सब सामान 
िेकर भाग गई। बाबक के िािा बनारसीदास नारी की खरीद-िरोख्त का धंधा 
करता है।कािी और ज्ञानो का वववाह पूवभ अवधै यौन संबंध होने से उसे कोख भर 
जाती है। पररणामतः ज्ञानों की मााँ उसे सखंखया दवा देकर मार डािती है। नारी 
द्वारा होने वािा शोषण यहााँ चचत्रत्रत ककया है। 

 

4.1.8-जातीय भेद भाव 

धरती धन न अपना' उपन्यास में जगदीशचंरजी ने जातीय भेदाभेद की समस्या 
के बारे में ववस्तार से सोचा है। उन्होंने इस समस्या के बारे में पबंाज प्रान्त के 
रल्हन गााँव का चचत्रण प्रस्तुत ककया है। इस गााँव के पंडडत संतराम हररजनों को 
देखकर दरू से ही दरु-दरू करना शुरू कर देते हैं। वे चमादडी के िोगों को मंददर 
में प्रवेश नहीं करने देते हैं तथा मंददर के सामने वािे कुएाँ की जगत पर भी 
िटकने नहीं देते। व ेइन िोगों के स्पशभ से तथा चमारों की परछाई से भी परहेज 
करते हैं। गााँव का दकुानदार भी हररजनों के साथ जातीय भेदाभेद बरतते ददखाई 
देता है। एक बार छज्जूशाह ने कािी को लसगरेट पीने के लिए ददया तब कािी 
कहता है। कक मैं लसगरेट पीना कम ही पसन्द करता हूाँ, मुझे तो हुक्का यदद है 
तो दीजजए, मैं हुक्का ही पीऊाँ गा। इस बात पर छज्जूशाह कहता है कक- "बात तो 
तुम्हारी िीक है। मैंने अपने हुक्के के अिावा दो हुक्के और भी रखे हुए थे, एक 
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जाटों के लिए और दसूरा चमारों के लिए कुछ ददन हुए चमार ने पीने के लिए 
हुक्का मांगा, मैंने दे ददया और वह भिा मानस जाते समें आाँख बचा हुक्का िेत े
गया। "इस प्रकार गााँव के दकुानदार भी जातीय भेदाभेद रखते ददखाई देते हैं। 
कािी घर बनवाने के लिए िगने वािी ईंट खरीदने भट्टी पर गया तब वहााँ पर 
उसके साथ परजापत दीनू भी गया। भट्टी का मुंशी कािी को देखकर परजापत 
से कहता है कक "यह आदमी शक्ि से तो चमार ददखाई देता है िेककन पहनावा 
कुछ और ही कहता है।"  पषृ्ि ३७ यहााँ स्पष्ट होता है। उस गााँव के िोग वेशभषूा 
से भी जानत की पहचान रखते हैं तथा शक्ि-सूरत से भी जानत का अन्दाज करते 
है। इससे गााँव के िोगों में जातीय भेदाभेद ककतना गहरा असर कर चुका है इसके 
भी दशभन होते हैं। कािी का मकान बनान ेके लिए राजगीर संतालसहं जब मजदरूी 
तय कर रहा था, उसीसमय यह भी स्पष्ट करता है कक- "हम जहााँ राज का काम 
करते हैं, दोपहर की रोटी और शाम की चाय वही खाते-पीते हैं। 

 

तेरे घर में रोटी तो खा नहीं सकता, इसलिए तुम रोटी-चाय के नकद पैसे अिग 
दे देना।" काम पर आने के बाद जब लमस्त्री संतालसहं को जोर की प्यास िगती 
है तब कािी उसस ेकहता है कक "नंद लसहं तो तेरा लसखभाई है उसके घर स ेपानी 
िा दूाँ।" इस पर लमस्त्री कािी से कहता है कक "वह तो रमदलसया लसख है, उसका 
मेरा क्या ररश्ता ? लसख बन जान ेका मतिब यह तो नही ंकक वह चमार नही ं
रहा, धमभ बदिन ेसे जात तो नहीं बदि जाती।" ३९यहााँ पर स्पष्ट होता है कक 
इस गााँव में जातीय भेदाभेद सभी स्तर की जानतयों में ददखाई देता है, जो गााँव 
के ववकास में सबसे बडी रूकावट मािूम होती है। चमादडी के सबस ेबुजुगभ व्यजक्त 
ताया बसन्ता भी नंदलसहं से कहता है कक- "तेरे लसर पर अभी सींग नहीं उगे हैं। 
तू कुछ भी बन जा िकेकन रहेगा चमार का चमार ही। जात कमभ स ेनहीं जन्म स े
बनती है। अगर चमार कहिवाना पसन्द नहीं था  तो ककसी और मााँ के पेट से 
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जनम लिया होता इस प्रकार के जाती भेद भाव की समस्या को उपन्यास में 
दशाभया हैं | 

 

4.1.9-भ्रष्टाचार 

धरती धन न अपना' में जगदीशचंरजी ने इस समस्या की तरि ध्यान खींचा है। 
उन्होंने जातीय भेदाभेद और धमभपररवतभन की समस्या का ववस्ततृ रूप से चचत्रण 
ककया है। साथ-ही-साथ भ्रष्टाचार की समस्या के बारे में चचत्रण ककया है। पटवारी 
द्वारा जमीन नापते समय िीस िेना, डाक द्वारा मनीऑडभर देते समय वापस 
महसूिके नाम से पैसा वसूिना, कािी का नया घर बनाते समय बनुनयाद खोदन े
के मामिे को िेकर ननक्कू से झगडा होता है तब धड्डम चौधरी पटवारी को बुिान े
की सिाह देते हुए कहता है कक "वैसे तो इस काम की कोई िीस नहीं होती, 
िेककन अगर िीस न दो तो पटवारी को कभी जरीब नहीं लमिती तो कभी गााँव 
का नक्शा खो जाता है।" पषृ्ि१५० इस प्रकार सरकारी अचधकारी गााँव के िोगों स े
पैसे वसूि करते हैं। कािी का जब शहर से मनीआडभर आता है तो मुंशी जी द्वारा 
पैसा कम ददय ेजान ेपर कािी कहता है- "मुशंीजी मनीआडभर तो अस्सी रूपय ेका 
है, आप मुझे लसिभ  सवाउनासी रूपये दे रहे हैं।" उपरोक्त कथन को मुंशी स्पष्ट 
करते हुए कहता है कक "बारह आने महसूस के भी तो िगेगा।" इस बात का उत्तर 
देते हुए कािी कहता है- "महसूि तो मनीऑडभर भेजन ेवािा पहि ेही दे देता 
है।"इस वादवववाद से मुंशीजी चचढकर पूरा पैसा दे देता है। यहााँ स्पष्ट होता है की 
ककस प्रकार सरकार जनता पर भ्रष्टाचार करती हैं | 

4.1.10-अलशक्षा 

धरती धन न अपना' उपन्यास में जगदीश चंरजी ने लशक्षा के अभाव के कारण 
बनी दलितों की दयनीय जस्थनत पर ववचार ककया है। अथाभभाव, अज्ञान के कारण 
चौधरी, जमींदार दलितों का शोषण करते हैं। सूद के बदिे बेगारी िेना, मुफ्त काम 
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करवाने की उनकी ननयत बनी है। लशक्षा के अभाव के कारण शोषण का पदहया 
घूमता है। चौधरी द्वारा होने वािा शोषण इसका प्रमाण है। वहााँ के चौधरी 
अलशक्षक्षत दलितों को कजभ देते है। उसके ब्याज के ही रूप में िोगों की कई पीदढयों 
से बेगारी करवाता रहता है। मंगू चमार इसका उदाहरण है। बननया, साहूकार उधार 
सामान या रुपये देकर उसमें बढोत्तरी करके तथा ब्याज पर ब्याज िगाकर अलशक्षक्षत 
दलितों से पैसा वसूि करते हैं। कािी के चाचा को ददया गया पैसा ब्याज सदहत 
छज्जूशाह द्वारा कािी से वसूि करना इसका प्रमाण है तथा कािी का जब शहर 
से मनीऑडभर आता है तब महसूि के नाम पर दबुारा पैसा काटना इत्यादद घटनाओ ं
के पीछे लशक्षा का अभाव ही नजर आता है। जजसके पररणाम स्वरूप अनेक 
समस्याएाँ उत्पन्न होती ददखाई देती हैं| 

4.1.11-धमथ पररवतथन 

जगदीशचंरजी ने 'धरती धन न अपना' में प्रस्तुत समस्या पर ववस्ततृ ववचार 
ककया है। पादरी अचचन्त्यराम गााँव-गााँव जाकर दहन्द ू देवी-देवताओं के बारे में 
कपोि-कजल्पत कहानी बताकर िोगों के मन में देवी-देवताओं के बारे में संभ्रम 
पैदा करता है तथा ईसाई बनने के बाद लमिने वाि ेिायदे बताता है। नौकरी-
चाकरी, शादी-ब्याह आदद की प्राजप्त होती है कहकर धमभ पररवतभन के लिए प्रेररत 
करता है। पादरी से प्रभाववत होकर नंदलसहं ने धमभ पररवतभन ककया। अपने धमभ 
पररवतभन के बारे में नंदलसहं कािी से कहता है- "हम ईसाई बनन ेके बाद में पादरी 
जी ने कह सुनकर िडके प्रकाश को नौकरी ददिा दी। अपनी त्रबरादरी बन जाय 
तो नौकरी-चाकरी और शादी ब्याह के सब बंदोबस्त हो जाते हैं। सबसे बडा िायदा 
तो यह है कक अब हम चमार नहीं रहे।" 

भारतीय समाज व्यवस्था में जातीय भेदाभेद और छुआछूत की भावना प्रबि रही 
है। इसी कारण शोवषत, अछूत, दलित ईसाई बन जाते हैं। पादरी के दादा भी पहि े
दहन्द ूथे परन्तु अंत में वे ईसाई बन गये। पादरी कािी से कहता है- 'मेरे दादा 
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दहन्द ूथे जब वह मरे तो कािी परेशानी का सामना करना पडा और वपताजी तंग 
आकर यीशू मसीहा की शरण में आकर ईसाई बन गये।' यहााँ स्पष्ट है शोवषत 
दलित अपनी समस्याएाँ सुिझाने के लिए धमभ पररवतभन कर रहा है। िाकरी कािी 
से कहती है- 'कािी तू भी ईसाई क्यों नही ंबन जाता, चमार रहन ेमें क्या लमिता 
है। अंत में कािी और ज्ञानों ईसाई बनना चाहता है जजसके कारण उनकी शादी हो 
सकती है, परन्तु ज्ञानों की उम्र छोटी होती है। 

 

इसलिए पादरी धमभपररवतभन की इजाजत नहीं देता है। यहााँ स्पष्ट है कक दहन्द ू
दलित िोग मजबूर होकर धमभपररवतभन कर रहे हैं। 

आधुननक काि में यह धमभ पररवतभन एक सामाजजक और सांस्कृनतक समस्या बनी 
है। 

इस प्रकार की  दलित समस्याओं को जगदीश चंर जी ने उनके  धरती धन अपना 
उपन्यास में रेखाकंकत ककया हैं | 
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5 अध्याय 

5.1उपन्यास की भाषा 

धरती धन न अपना' उपन्यास का कथानक पंजाब प्रांत रहा है। सपंूणभ उपन्यास 
में पंजाबी ग्रामीण पररवेश ददखाई देता है। दलित समाज का सामाजजक यथाथभ 
चचत्रत्रत ककया है। प्रस्तुत उपन्यास में पंजाबी भाषा के शब्द कहावतें, मुहावरें, 
िोकजक्तयों का प्रयोग हुआ है। दलित समाज में बोिी जानवेािी भाषा, गालियााँ 
आदद का चचत्रण ककया गया है।  जगदीश चंर जी ने  ग्रामीण पररवशे की भाषा 
का  उपन्यास में प्रयोग ककया हैं| उपन्यास में दलितों की बोिी भाषा का चचत्रण 
हुआ है। 'धरती धन न अपना' उपन्यास में चचत्रत्रत भाषा में ववलभन्न शब्द प्रयोग, 
कहावतें, महुावरें, िोकोजक्तयााँ , भाषा-शैिी का प्रयोग ककया गया है | उन्होंन े
उपन्यास में कई अंग्रजी , उदूभ और अरबी-िारसी के शब्दों का प्रयोग ककया हैं| 

 

5.1.1शब्द-प्रयोग 

िोकभाषा के शब्द 

िेखक अपनी रचना में समाज का चचत्रण करता है। सामाजजक पररवेश के साथ-
साथ वहााँ बोिी जानेवािी िोक भाषा के शब्दों का प्रयोग ककया जाता है। 'धरती 
धन न अपना' उपन्यास ग्रामांचलिक है। इसमें ग्रामीण जीवन में बोिी जानवेािी 
िोकभाषा के शब्दों का प्रयोग  लमिता है।कथाके्षत्र पंजाब भूलम रहने के कारण 
पंजाबी भाषा के शब्द का  उपन्यास में प्रयोग हुआ हैं व ेइस प्रकार हैं 'चौधर", 
'शहररया', 'रकबा', 'सागूदाना", 'हनेर'', शशोपजं' (दवुवधा), 'घेर'' (ददभ), 
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5.1.2 तत्सम शब्द- 

सभी भाषाओं का ननमाभण संस्कृत भाषा से माना जाता है। अतः संस्कृत के शब्द 
ववलभन्न भाषाओ ंमें ज्यों-की-त्यों प्रयोग ककए हुए ददखाई देते हैं। ऐस ेसंस्कृत शब्द 
'तत्सम शब्द' कहिाते हैं। "तत्सम का शाजब्दक अथभ है- उसके समान। जो शब्द 
संस्कृत के समान होकर त्रबना पररवतभन के ज्यों-के-त्यों रूप में दहदंी में आए हैं।" 
ऐसे शब्द 'तत्सम शब्द कहिाते हैं।'धरती धन न अपना' उपन्यास में संस्कृत स े
आए शब्द त्रबना पररवतभन के प्रयुक्त हुए हैं। वे इस प्रकार हैं- 'समय', 'वपता', 
'नेता'", 'परमात्मा' आदद। पषृ्ि 59 धरती धन न अपना जगदीश चंर 

 

5.1.3 तद्भव शब्द 

'तद्भव शब्द' संस्कृत शब्दों के पररवतभनीय रूप होते हैं। "तद्भव शब्द वे होते हैं, 
जजन्हें हम ववकृत कह सकते हैं। जो संस्कृत के शुद्ध रूप स े ननकिे होते हैं। 
संस्कृत के जो शब्द पालि, प्राकृत, अपभ्रंश से होते हुए दहदंी में आए हैं। जजनका 
आते-आते मूि रूप बदि गया है, वे 'तद्भव शब्द' कहिाए जाते हैं।"" दहदंी भाषा 
में ऐसे अनेक शब्द लमिते हैं। पषृ्ि 98 धरती धन न अपना जगदीश चंर 

 

5.1.4 पवदेशी शब्द 

'धरती धन अपना' उपन्यास में िेखक जगदीशचंर ने अंग्रेजी, उदूभ, पोतुभगािी, 
अिगानी आदद भाषाओं के शब्दों का प्रयोग ककया है। 

1. अंग्रेजी शब्द- 'क्िास स्रगि", 'एक्सप्िाइट', 'अनसायंदटकिक थ्योरी'', 
'ररएक्शनरी', 'स्िेवरी', 'िीडरशीप', 'मास मवुमणे्ट'' आदद अंग्रेजी शब्द  का उपयोग 
ककया हैं | 
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2. िारसी शब्द - 'दरवाजा', 'जबान', 'बीमार', 'नाखून'", 'जहर' आदद। 

3. अिगानी शब्द- 'अचार'। 

4. पुतभगािी शब्द -'अिमारी'"। 

5. अरबी शब्द - 'धमभ', 'मुहल्िा', 'मौत', 'शहर', 'बुननयाद', 'दीवार', 

 

5.1.5 हहदंी भाषा के मुहावरें - 

'शक्की होना', 'आग-बबूिा होना', 'कटी उंगिी में नमक नछडकना 'सााँप सूाँघना' 
आदद पंजाबी और दहदंी भाषा के मुहावरों का  प्रयोग ककया गया हैं | 

 

5.1.6 कहवाते - 

धरती धन न अपना  उपन्यास में जगदीशचंर ने अनेक कहावतों का प्रयोग ककया 
है। 

-"जोरावर का सात बीस का सौ।"" 

-"गोरा कमीन और कािा ब्राह्मण दोनों हरामी होते हैं।"" 

 

पंजाबी भाषा के कहावतों का दहदंी भाषा में रूपांतर ककया हुआ है। 
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5 अध्याय 

5.1उपन्यास की भाषा 

धरती धन न अपना' उपन्यास का कथानक पंजाब प्रांत रहा है। सपंूणभ उपन्यास 
में पंजाबी ग्रामीण पररवेश ददखाई देता है। दलित समाज का सामाजजक यथाथभ 
चचत्रत्रत ककया है। प्रस्तुत उपन्यास में पंजाबी भाषा के शब्द कहावतें, मुहावरें, 
िोकजक्तयों का प्रयोग हुआ है। दलित समाज में बोिी जानवेािी भाषा, गालियााँ 
आदद का चचत्रण ककया गया है।  जगदीश चंर जी ने  ग्रामीण पररवशे की भाषा 
का  उपन्यास में प्रयोग ककया हैं| उपन्यास में दलितों की बोिी भाषा का चचत्रण 
हुआ है। 'धरती धन न अपना' उपन्यास में चचत्रत्रत भाषा में ववलभन्न शब्द प्रयोग, 
कहावतें, महुावरें, िोकोजक्तयााँ , भाषा-शैिी का प्रयोग ककया गया है | उन्होंन े
उपन्यास में कई अंग्रजी , उदूभ और अरबी-िारसी के शब्दों का प्रयोग ककया हैं| 

 

5.1.1शब्द-प्रयोग 

िोकभाषा के शब्द 

िेखक अपनी रचना में समाज का चचत्रण करता है। सामाजजक पररवेश के साथ-
साथ वहााँ बोिी जानेवािी िोक भाषा के शब्दों का प्रयोग ककया जाता है। 'धरती 
धन न अपना' उपन्यास ग्रामांचलिक है। इसमें ग्रामीण जीवन में बोिी जानवेािी 
िोकभाषा के शब्दों का प्रयोग  लमिता है।कथाके्षत्र पंजाब भूलम रहने के कारण 
पंजाबी भाषा के शब्द का  उपन्यास में प्रयोग हुआ हैं व ेइस प्रकार हैं 'चौधर", 
'शहररया', 'रकबा', 'सागूदाना", 'हनेर'', शशोपजं' (दवुवधा), 'घेर'' (ददभ), 
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5.1.2 तत्सम शब्द- 

सभी भाषाओं का ननमाभण संस्कृत भाषा से माना जाता है। अतः संस्कृत के शब्द 
ववलभन्न भाषाओ ंमें ज्यों-की-त्यों प्रयोग ककए हुए ददखाई देते हैं। ऐस ेसंस्कृत शब्द 
'तत्सम शब्द' कहिाते हैं। "तत्सम का शाजब्दक अथभ है- उसके समान। जो शब्द 
संस्कृत के समान होकर त्रबना पररवतभन के ज्यों-के-त्यों रूप में दहदंी में आए हैं।" 
ऐसे शब्द 'तत्सम शब्द कहिाते हैं।'धरती धन न अपना' उपन्यास में संस्कृत स े
आए शब्द त्रबना पररवतभन के प्रयुक्त हुए हैं। वे इस प्रकार हैं- 'समय', 'वपता', 
'नेता'", 'परमात्मा' आदद। पषृ्ि 59 धरती धन न अपना जगदीश चंर 

 

5.1.3 तद्भव शब्द 

'तद्भव शब्द' संस्कृत शब्दों के पररवतभनीय रूप होते हैं। "तद्भव शब्द वे होते हैं, 
जजन्हें हम ववकृत कह सकते हैं। जो संस्कृत के शुद्ध रूप स े ननकिे होते हैं। 
संस्कृत के जो शब्द पालि, प्राकृत, अपभ्रंश से होते हुए दहदंी में आए हैं। जजनका 
आते-आते मूि रूप बदि गया है, वे 'तद्भव शब्द' कहिाए जाते हैं।"" दहदंी भाषा 
में ऐसे अनेक शब्द लमिते हैं। पषृ्ि 98 धरती धन न अपना जगदीश चंर 

 

5.1.4 पवदेशी शब्द 

'धरती धन अपना' उपन्यास में िेखक जगदीशचंर ने अंग्रेजी, उदूभ, पोतुभगािी, 
अिगानी आदद भाषाओं के शब्दों का प्रयोग ककया है। 

1. अंग्रेजी शब्द- 'क्िास स्रगि", 'एक्सप्िाइट', 'अनसायंदटकिक थ्योरी'', 
'ररएक्शनरी', 'स्िेवरी', 'िीडरशीप', 'मास मवुमणे्ट'' आदद अंग्रेजी शब्द  का उपयोग 
ककया हैं | 
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2. िारसी शब्द - 'दरवाजा', 'जबान', 'बीमार', 'नाखून'", 'जहर' आदद। 

3. अिगानी शब्द- 'अचार'। 

4. पुतभगािी शब्द -'अिमारी'"। 

5. अरबी शब्द - 'धमभ', 'मुहल्िा', 'मौत', 'शहर', 'बुननयाद', 'दीवार', 

 

5.1.5 हहदंी भाषा के मुहावरें - 

'शक्की होना', 'आग-बबूिा होना', 'कटी उंगिी में नमक नछडकना 'सााँप सूाँघना' 
आदद पंजाबी और दहदंी भाषा के मुहावरों का  प्रयोग ककया गया हैं | 

 

5.1.6 कहवाते - 

धरती धन न अपना  उपन्यास में जगदीशचंर ने अनेक कहावतों का प्रयोग ककया 
है। 

-"जोरावर का सात बीस का सौ।"" 

-"गोरा कमीन और कािा ब्राह्मण दोनों हरामी होते हैं।"" 

 

पंजाबी भाषा के कहावतों का दहदंी भाषा में रूपांतर ककया हुआ है। 

 

धरती धन न अपना जगदीश चन्र  - राजकमि प्रकाशन, नई ददल्िी  पषृ्ि- 32 

धरती धन न अपना जगदीश चन्र  - राजकमि प्रकाशन, नई ददल्िी पषृ्ि - 48 
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उपसंहार 

मेरे शोध का  प्रमुख ववषय धरती धन न अपना उपन्यास में दलित समस्या हैं | 
यह उपन्यास मैने पहिे कभी नही पढा था | जब मैने यह पुस्तक पुस्तकािय में 
देखी तब मैंने यह उपन्यास पढा तब मुझे िगा कक यह मेरा शोध ववषय होगा 
एस उपन्यास को चुनने का कारण यह है कक इस उपन्यास में िेखक  ने गहराई 
से दलित जीवन, और जानत व्यवस्था को दशाभते  हुए इस उपन्यास को लिखा है 
| मुझे इस उपन्यास को पढन ेके बाद मेरे सामने सचाई ददखाई दी | मुझे िगा 
कक इस उपन्यास में जजस दलित समस्या को दशाभया गया है उसके बारे में मझु े
और गहराई से जानना है | इसलिए मैने इस ववषय को चुनकर दलित समस्या 
पर अचधक जानकारी प्राप्त  करने के लिए शोध करना शुरू ककया | मुझे दलित  
सादहत्य को पढना बहुत रोचक िगता है इसी कारण मैने शोध के लिए यह ववषय 
चुना|  दलितों की जो समस्याएं है वह म ैइस शोध के माध्यम से िोगो तक 
पहुाँचा सकती हूाँ |इस ेिोगों तक िाना और उसपर ववचार करन ेके लिए प्ररेरत 
करना बहुत आवश्यक है | इसकी वजह से समाज में कुछ बदिाव हो सकता है | 
मुझे जो संदभभ लमिे हैं उसी आधार पर मैंने शोध की शुरवात की हैं| 

 

मेरे शोध में मैंने ज्यादा  दलित जीव के संदभभ में जानकारी प्राप्त करने की 
कोलशशें की हैं क्योंकक  मेरा मुख्य ववषय दलित पर आधाररत हैं| दलित जीवन 
को जानने के लिए मैने अन्य दलित रचनाकारों को पढा हैं | उसका चचत्रण मैंन े
मेरे शोध के मध्यम से  व्यक्त ककया हैं | इस शोध को करते समय मुझे दलित 
सादहत्य से रूबरू होनेक मौका लमि और दलित सादहत्य क्या हैं, उनके संघषभ, 
पीढी को जनने का मौका लमिा l शोध के माध्यम से मैंने अपने ववचारो को व्यक्त 
ककया हैं|  अन्य सादहत्य के साथ भी मैंने इस उपन्यास की  तुिना की हैं| उसका 
उल्िेख मैंने संदभभ सूची में ककया हैं| मुझ ेिगता है कक मेरे इस शोध से समाज 
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और सादहत्य दोनों में इसकी उपयोचगता बनेगी जो भी इस ववषय पर अपना शोध 
करना चाहता है उन्हें इसके माध्यम से दलित समाज के संघषभ, शोषण की कुछ 
जानकारी प्राप्त हो सकती हैं| दलित जीवन  की जो समस्या है वह इस शोध के 
कारण समाज तक पहुाँच सकती हैं| इसस ेपािक को समझने और जानने में 
आसानी हो सकती है| यह ववषय सादहत्य में अनत आवश्यक हैं, ऐसा मुझे िगता 
है|  मैंने जो उपन्यास चुना हैं उसपर ज्यादा शोध नहीं लमितेl मैंने पूरे शोध में 
दलित सादहत्य को महत्व ददया हैं | मैंने मेरे शोध समय के अनुसार दलित जीवन 
को पढने और समझने का प्रयास ककया हैं| 
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