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कृतज्ञता 

‘हवष्णु प्रभ कर की क  हनयों में अहभव्यक्त स म हजक यथ थय’ य  लघु शोध प्रबंध 

पूर  करन  संभव न ीं थ  यहद मुझे हकसी क  उत्तम म ियदशयन न ीं हमल   ोत । शणै िोंयब ब 

भ ष  और स ह यय म  श ल  िोव  हवश्वहवद्य लय ह दंी हवभ ि की मैं आभ री    ंक्योंहक 

उन् ोंने  में य  लघु शोध प्रबंध करने क  मौक  देकर अपने हवच रों को व्यक्त करने क  अवसर 

हदय । प्रस्तुत शोध क यय मेरे शोध हनदेहशक  स  यक प्र ध्य पक ममत  वेलेकर जी के 

म ियदशयन में संपन्न  ुआ। उन् ोंने समय-समय पर शोध क यय के संबंध में मेर  पथ प्रदशयन 

हकय  एवं मेरे ज्ञ न में वहृद्ध की। उन् ोंने हवषय चयन से लेकर शोध क यय संपन्न  ोने तक मेरी 

स  यत  की, मुझे हजन-हजन हकत बों की आवश्यकत  थी उन सभी हकत बों के ब रे में उन् ोंने 

मुझे ज नक री दी। उन् ोंने मुझे अपन  ब ुमूल्य समय हदय  एवं लेखन क यय में स  यत  की। 

उनके पूरे स योि के हलए मैं उनकी सदैव आभ री र  िंी। 

 ह दंी हवभ ि के सभी अध्य पकों के प्रहत में मेरी कृतज्ञत  व्यक्त करती   ।ं मेरे म त -

हपत  एवं मेरे भ ई ने शोध क यय करने के हलए मेरी मदद की  ,ै मैं उन सब की ऋणी बनी 

र  िंी।  मेरे शोध समू  के सदस्य  तन्वी, अमीष , पूज , दशयन , पहवत्र  ने भी मेरी ब ुत स  यत  

की उनकी मैं आभ री   ाँ। 

इसके अहतररक्त िोव  हवश्वहवद्य लय ग्रंथ लय, कें द्रीय पुस्तक लय पणजी, व  ं के 

कमयच ररयों ने मेरे हवषय से संबंहधत हकत बें ढंूढने में मेरी पूरी मदद की और मेर  क म आस न 

हकय । मैं सदैव उनके ऋणी र  िंी। हजन-हजन हवद्व नों के ग्रंथो क  मैंने संदभय के रूप में उपयोि 

हकय  उनके प्रहत भी में अपन  आभ र ज्ञ हपत करती   ।ं 
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 प्रययि एवं अप्रययि रूप से हजसने भी मेरे लघु शोध प्रबंध में स  यत  प्रद न की  ,ै 

मैं उन सबके प्रहत अपन  आभ र ज्ञ हपत करती   ।ं 
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प्रस्तावना 

 

इस लघु शोध प्रबंध के ललए लिष्णु प्रभाकर की कहालियों में अलभव्यक्त सामालिक 

यथाथथ यह लिषय चिुा गया ह।ै विष्णु प्रभाकर एक ऐसे महान लेखक थे, विन्होंने सालहत्य की 

लगभग सभी लिधाओ ंमें एक अलग दृलि रखकर सालहत्य का लिमाथण लकया ह।ै लेलकि िे 

अपिे आप को कहािीकार ही अलधक माित ेहैं। उिका सालहत्य सीध ेिीिि से िुडा ह,ै लिसमें 

उन्होंिे सीधे मिषु्य के यथाथथ पररिेश को देखा ह ैऔर उसे तदि्ुसार लचलित लकया ह।ै िे स्िय ं

मध्यिगथ की लमट्टी स ेिुडे रहि ेके कारण अपि ेभोगे हुए यथाथथ को व्यापक रूप में लिलभन्ि 

आयामों में ढालिे में काफ़ी समथथ लसद्ध हएु ह।ै उिके पूरे सालहत्य में मध्यिगीय िीिि दृलि 

लिलिध रूपों में उभरकर सामिे आई ह।ै उन्होंने अपनी कहावनयों में मनुष्यता को ही प्रमुखता 

दी ह।ै मनुष्य में ही उनकी अवधक रुवि रही ह।ै मानि िीिन में िो झूठ और पाखंड उन्होंने 

देखा ह,ै िह उनकी कहावनयों में ऊभर आया ह।ै उन्होंने अपनी कहावनयों में सत्य को स्िर देने 

का प्रयत्न वकया ह।ै इसी वलए मैंिे विष्णु प्रभाकर का कहािीकार के रूप का अध्ययि हते ु

चयि लकया ह।ै 

पुरािी पीढी के कहािीकार होते हुए भी स्िातंत्र्योत्तर काल में पररिलतथत िए मूल्यों की 

स्थापिा करके कई युगीन पररलस्थलतयों के अिुसार व्यलक्त और समाि का संबंध लिर स े

स्थालपत करि ेमें विष्णु प्रभाकर का महत्िपूणथ योगदाि रहा ह।ै लिष्णु प्रभाकर सामालिक िीिि 

की लिलभन्ि समस्याओ ंको लेकर ललखिेिाले कहािीकार थे। उन्होंिे अपिी कहालियों में 

समाि में व्याप्त अिेक समस्याओ ंको रेखांलकत लकया ह।ै  
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समाि हमारे िीिि में महत्िपूणथ भूलमका लिभाता ह।ै िीिि में बदलाि लािे के ललए, 

सही तरीके स ेिीि ेके ललए, शांलत बिाए रखिे के ललए, आगे आि ेिाली पीवियों की अच्छी 

परिररश के ललए, आि समाि अत्यंत आिश्यक ह।ै डॉ० ए० िे० शा० कहते हैं वक,  “केिल 

समाि में ही मनुष्य भाषा का प्रयोग करना सीखता ह,ै अपने वििारों को प्रकट करना सीखता 

ह ैयह एक सामूवहक िीिन ही है िो व्यवि को वशवित तथा सभ्य बनाता ह।ै इस प्रकार समाि 

में रहकर मनुष्य ज्ञान विज्ञान तथा आवथिक उपाििन की कला सीख सकता ह।ै“1 मनुष्य के 

अवस्तत्ि को बनाये रखने के वलए समाि वकतना आिश्यक ह ैइस सम्बन्ध में बेनी प्रसाद ने 

ठीक ही वलखा ह ैवक “यवद समाि न होता तो पे्रम अथिा घणृा, ईष्याि अथिा प्रवतस्पर्द्ाि, 

प्रवतशोध या अन्य भािनाओ ंको िन्म ही न होता। इस दशा में न गााँि ही होते और न नगर 

ही न कोई रािनीवतक और न आवथिक कायिक्रम ही होते और न कला अथिा सावहत्य के 

विकास का अिसर ही वमलता।“2 लेलकि आि समाि अनेक समस्याओ ंस ेवघरा हुआ ह।ै 

मिुष्य के दवु्यथिहारों के कारण समाि में लिलभन्ि समस्याओ ंिे िन्म ललया ह।ै समाि में ऐसी 

बहुत सी समस्याए ंहैं, िैस ेलक बरेोिगारी, अलशक्षा, गरीबी, बाल लििाह, सयंुि पररिार के 

टूटने की समस्या, भ्रिाचार, िालतिाद, अहकंार आलद लिससे मिुष्य आि भी िूझ रहा ह।ै 

कई सावहत्यकारों ने िैसे मुंशी पे्रमिंद, ममता कावलया आवद िैसे श्रेष्ठ कहानीकारों ने 

सामाविक समस्याओ ंपर अपनी कलाम िलाई ह,ै विसमें विष्णु प्रभाकर का नाम बहुिविित 

ह।ै  

लिष्णु प्रभाकर िे अपि ेसालहत्य में समाि में व्याप्त अिेक समस्याओ ंको रेखांलकत 

लकया ह।ै विष्णु प्रभाकर पे्रमिन्दोत्तर पीिी के उन सावहत्य के उन्नायकों में से हैं, िो लगभग 

पिास िषों से वनरन्तर सिृनशील रह े हैं। िे सामाविक िेतना के प्रवतबर्द् कहानीकार थे 
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विन्होंने स्ितंत्रपूिि काल से लेकर स्िातंत्र्योत्तर काल तक की सभी गवतविवधयों को नज़दीक 

से देखा ह ैऔर उसे अपने कहानीकार के व्यवित्ि में ढालने का प्रयास भी वकया ह ैसाथ-

साथ उसे अपनी अनुभूवत के स्तर पर एक नया सदंभि वदया ह।ै विष्णु प्रभाकर का वनयवमत 

लेखन 1934 से प्रारंभ हुआ। उनकी अवधकतर कहावनयों का विषय समाि का यथाथि वित्रण 

ही रहा ह।ै स्िाधीनता के बाद कहानी में कई बदलाि आए पर िे अपने आप को तीसरे दशक 

के कथाकार मानते रह।े उन्होंने अपनी अवधकतर कहावनयों में कल्याणकारी मानिता की 

भािना को ही उभरा ह।ै िह कहते हैं वक –“मैंने अनीवत का प्रिार करने के वलए कलम नहीं 

पकड़ी। मैंने मनुष्य के अंदर में विपी हुई मनुष्यता को उसे मवहमा को, विसे सब नहीं देख पाते, 

नाना रूपों में अंवकत करके प्रस्तुत वकया ह।ै“
3 उन्होंने अपने िीिन में िो कुि भी अनुभि 

वकया, िो उन्होंने देखा ह ैउसे अपने सावहत्य के माध्यम से अवभव्यि वकया। 

समाि में िो कुि भी घवटत होता ह ैउसे सावहत्य में प्रवतवबंवबत होते देखा िा सकता 

ह।ै इसललए सालहत्य को समाि का दपथण कहा िाता ह।ै ऐसी लस्थलत में सालहत्य एक ऐसी 

लिधा ह ैलिसके माध्यम स ेहम समाि में सुधार ला सकते हैं। विष्णु प्रभाकर नेअपने सालहत्य 

में समाि का यथाित लचिण लकया ह।ै कोई भी सालहत्यकार अपिे पररिेश स ेप्रभालित होकर 

ही सालहत्य का सििन करता ह,ै िैस ेही लिष्णु प्रभाकर उनका सावहत्य सीधे िीिन से िुड़ा 

हुआ ह,ै उन्होंने अपनी इदि-वगदि घवटत घटनाओ ंको लेकर ही अपने सावहत्य का विषय बनाया 

ह,ै िैसे की भारत को स्ितंिता लमलिे स ेपहले की लस्थलत और स्िातंत्र्योत्तर के बाद की लस्थलत 

को उन्होंने सालहत्य में पूणथ यथाथथ के साथ व्यक्त लकया ह।ै विष्णु प्रभाकर ने िाती-पाती, उच्ि-

नीि, अमीर-गरीब आवद भेद-भाि को नकारा ह।ै िे मानि के पुिारी थे, धमि के नहीं। सभी 

इसंानों के ददि को उन्होंने अपनी कहावनयों का माध्यम बनाया। उन्होंने असामाविकता की 
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दीिार को सामाविकता के बल पर वगराया, लोगों में मानिीय गुणों का संिार वकया। िावतिाद 

के प्रबल शतु्र बनकर विष्णु प्रभाकर हमेशा लडते रह,े उिका मूल लक्ष्ययथाथि का सूक्ष्म 

लिरीक्षण और अंकि करिा रहा ह,ै लिसमें उिकी मिुष्य के प्रलत सहािुभूलत भी बराबर बिी 

रही ह।ै उिकी कहालियों में व्यलक्त और समाि घुल-लमल गया ह।ै उिकी कहालियों का मूल 

स्िर मिषु्य की पहचाि और हर प्रकार के शोषण का विरोध करना हैं। 

इसीवलए मैंने विष्णु प्रभाकर का कहानीकार के रूप का अध्ययन हतेु ियन वकया ह।ै 

इस शोध के माध्यम से विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में आई सभी समस्याओ ंपर विंतन मनन 

करने का मेरा प्रयास ह।ै 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में सामाविक यथाथि का अध्ययन करना महत्िपूणि ह,ै 

क्योंवक उनकी कहावनयों में समाि में व्याप्त सभी समस्याओ ंका वित्रांकन हुआ ह।ै साथ साथ 

उन समस्याओ ंको सुलझाने का भी यथावित उपाय बताया ह।ै उनकी कहावनयों के एक-एक 

पात्र समाि को नई राह देने में सिम ह।ै उनकी कहावनयों के माध्यम से हमें उनकी सोि और 

वििारों को समझने का अिसर प्राप्त होता ह ैऔर समाि में सुधार लाने की पे्ररणा वमलती ह।ै 

प्रत्येक समाि में सामालिक मूल्य पाए िाते हैं। उन्होंिे स्ियं कहां ह ैलक "प्राणी माि 

का लमलि ही सालहत्य ह ैऔर यही सामालिकता ह।ै हम सब समाि की कुरीलतयों पर प्रहार 

करत े हैं। अच्छे समाि का लिमाथण कैस े हो उसकी और संकेत करत े ह।ै"4उन्होंि ेअपने 

कहावनयों में सामालिकता की भाििा को ही बरकरार रखा। 

विष्णु प्रभाकर ने वहदंी में लगभग सभी विधाओ ंमें एक अलग दृवि रखकर सावहत्य 

का वनमािण वकया ह।ै उन्होंने बहुत सारे कहानी सग्रह वलखें हैं, िैसे की धरती अब भी घूम रही 
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ह,ै वखलौना, मेरा ितन, मेरी प्रेम कहावनयााँ आवदलेवकन मैंने “लिष्णु प्रभाकर 

संकवलतकहावनयााँ” यह एक ही पुस्तक लेकर उिमें सामालिक यथाथि पर अध्ययि करि ेका 

प्रयास लकया ह,ै यही मेरी इस शोध प्रबंध की सीमा रही ह।ै 

1.1 शोध समस्या और प्रश्न: 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में उनके पररिेश के विविध आयामों के अनुसार समस्याओ ंका 

वििेिन वकया ह।ै विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों में कौन सी सामाविक समस्याओ ंको 

विवत्रत वकया ह?ै उसे उन्होंने वकस प्रकार से अपनी कहावनयों में दशािया ह,ै यह िानना िरूरी 

ह ैऔर समस्याओ ंके वित्रण के वलए कौन से सावहत्यक उपकरणों का प्रयोग वकया ह?ै विष्णु 

प्रभाकर ने िो भी सामाविक समस्याएं िैसे सांप्रदावयकता, भ्रिािार, पाररिाररक समस्या, 

गरीबी आवद समस्याएं अपनी कहावनयों में उठाई है िे समस्याएं क्या आि भी प्रासंवगक ह?ै 

इस पर वििार वकया िाएगा। अंत में विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों के माध्यम स े

सामाविक समस्याओ ं को वकस प्रकार समाि के सामने रखते हैं इस पर वििार करना 

आिश्यक ह।ै 

1.2 संशोधन कायय की प्रासंगिकता और आवश्यकता: 

इस शोध प्रबंध के ललए “लिष्णु प्रभाकर की कहालियों में अवभव्यि सामालिक यथाथथ” 

यह लिषय चिुा ह।ै आि स्ितंत्रता के बाद मानिीय समुदायों में सम्बन्धों का विच्िेद हो रहा 

ह।ै फलतः उसके पाररिाररक ि सामाविक सम्बन्ध विघवटत होने लगे हैं। विष्णु प्रभाकर ने 

अपनी कहावनयों में सामाविक स्तर पर टूट रह ेइस ढााँिे का एिं शोवषत पीवड़त समाि का 

िास्तविक रूप से िणिन वकया ह।ै समाि के इन िीवित व्यवियों और उनसे िुड़ी अनन्त 



7 
 

समस्याओ ंका भी िणिन ह ैइसवलए इनके कथा-सावहत्य में विवत्रत समस्याओ ंकी दृवि से 

मूल्यांकन होना अवनिायि ह।ै यह शोध कायि इस वदशा में वकया गया विनम्र प्रयास मात्र ह।ै 

इस लिषय को समाि की दृलि स ेऔर सालहत्य की दृलि स ेलिस्तारपूिथक िाििा अलत 

आिश्यक ह।ै समाि में ऐसी बहतु सारी समस्याए ंहैं विसका मिुष्य आि भी सामिा कर रहा 

ह।ै िैसे की पीढी संघषथ भ्रिाचार िारी की लस्थलत पाररिाररक समस्या िालत भेद 

आलदिैसेअिेक लिषयों को लिष्णु प्रभाकर ि ेअपिी कहालियों में लचलित लकया ह,ै िो लक 

आि भी समाि में लदखाई देते हैं। उन्होंिे अपिी कहालियों के माध्यम से समाि में िैले 

दवु्यथिहार, कुरीवतयां और एसी बहुत सारी समस्याओ ंका विरोध वकया हलैिसके कारण समाि 

में सांप्रदालयक दंगे हो रह ेहैं, लोगों का एक दसूरे के प्रलत प्रेम कम होता िा रहा ह ैऔर माििीय 

संिेदिा खत्म हो रही ह ैऐसी वस्तवथयों को समाप्त करिे का प्रयास विष्णु प्रभाकर ने अपनी 

कहावनयों के माध्यम से लकया और समाि के लोगों को िागतृ करिे का प्रयास लकया ह,ै 

तालक समाि में सुधार आ सके। लिष्णु प्रभाकर ने अपिी कहालियों में ज्यादातर सामालिक 

समस्याओ ं पर ही ध्यान वदया ह।ै इसललए समाि को लिष्णु प्रभाकर की कहालियों में 

अवभव्यक़्त सामालिक यथाथथ इस लिषय को िाििा आिश्यक ह।ै समाि के साथ सालहत्य में 

भी िाििा उतिा ही महत्िपूणथ ह,ै क्योंलक सालहत्य और समाि का पारस्पररक संबंध होता ह।ै 

एक लेखक अपिे लिचारों को अपिी रचिाओ ंको सालहत्य के माध्यम स ेही व्यक्त करता ह,ै 

और समाि को एक िई लदशा प्रदाि करता ह।ै क्योंलक आि लोगों के मि में सालहत्य को 

पढकर ही समाि में सुधार लािे की भाििा उत्पन्ि हुई ह।ै और आि लिष्णु प्रभाकर की 

कहावनयााँ सालहत्य और समाि के ललए मागथदशथि बि गई ह।ै लिष्णु प्रभाकर िे अपिी कहालियों 

के माध्यम स ेलोगों के मि में माििता और दया की भाििा उत्पन्ि करि ेकी कोलशश की ह ै
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और समाि में सुधार लाि ेका प्रयास लकया ह।ै इन्हीं बातों को ध्याि में रखकर मैंि ेयह लिषय 

अपिी लघु शोध प्रबंध के ललए चिुा ह ैक्योंलक यह आि के समाि के ललए आिश्यक ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने लिस पररिेश को लेकर कहािी ललखी ह ैिह आि भी प्रासंलगक ह,ै 

क्योंलक समाि में ऐसे बहुत स ेलोग ह ैिो आि भी पाररिाररक लिघटि, पीढी संघषथ, समाि 

में व्याप्त भ्रिाचार से िूझ रह ेहैं। इि सभीलिषयों को उन्होंिे अपनीकहालियों के माध्यम स े

व्यक्त लकया ह।ै 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में सभी समस्याएाँयथाथि रूप से विवत्रत ह।ै उनका मूल 

लक्ष्य यथाथि का सूक्ष्म वनरीिण और अंकन करना रहा ह।ै उन्होंने अपने सावहत्य मे समाि में 

व्याप्त अनेक समस्याओ ंको रेखांवकत वकया ह,ै िो वक आि भी समाि में वदखाई देती हैं। तो 

उन्होंने अपनी कहावनयों के माध्यम से समाि में फैले दवु्यििहार, कुरीवतयों और ऐसे बहुत 

सारी समस्याओ ंका विरोध वकया ह,ै िो मनुष्य की भािनाओ,ं मूल्यों को ठेस पहुिंती हैं। 

सामाविक समस्याओ ंके कारण मानिता की भािना खत्म हो रही ह।ै आए वदन मनुष्य अपराध 

का वशकार बन रहा ह,ै इसे स्पि होता ह ैवक िो समस्या पहले थी िह आि भी प्रासंवगक ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों के माध्यम से ऐस ेिण के वखलाफ आिाि उठाया ह ैऔर 

समाि में लोगों को िागतृ करने का प्रयास वकया ह।ै िो ितिमान समय में हर एक मनुष्य के 

वलए अत्यंत महत्िपूणि ह।ै 

 समय में मनुष्य समाि, आपसी संबंधों, ररश्ते-नातों, रािनीवतक गवतविवधयों, 

आध्यावत्मकता इत्यावद में से संिेदना लुप्त होती िा रही ह।ै इसवलए हमें हर कहीं कृवत्रमता 

नज़र आ रही ह।ै स्ितंत्रता के पश्चात् देश तो अपना हो गया, पर लोग िैसे पराये हो गए। आि 
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की महती आिश्यकता ह ै उन संिेदनाओ ंको वफर से िगाने की। ये संिेदनाएाँ िीिन के 

खोखलेपन को स्नेह के रस से दरू कर, उनमें साथिकता भर देंगी। इस दृवि से विष्णु प्रभाकर के 

कथा-सावहत्य में विवत्रत समस्याएाँ इस वदशा में पहला कदम हो सकता ह।ै सामाविक 

उपयोवगता की दृवि से भी इसकी प्रासंवगकता स्ियं वसर्द् ह।ै 

1.3 अनुसंधान के उद्देश्य: 

• विष्णु प्रभाकर की व्यवित्ि एिं कृवतत्ि का अध्ययन करना।  

• सामाविक यथाथि के स्िरूप एिं अिधारणा को समझना। 

• विष्णु प्रभाकर के कहानी सावहत्य में सामाविक यथाथि का विशे्लषण करना। 

• विष्णु प्रभाकर के कहावनयों में व्याप्त सामाविक विघटन, आवथिक वस्तथी, भ्रिािार, 

आवद को िानना, और इन समस्याओ ंके वनदान पर वििार करना। 

1.4 सागिगययक पुनर्विशे्लषण: 

• डॉ सुमा रोडनिर विष्णु प्रभाकर के सावहत्य के बारे में बताते हुए कहती ह ैकी, वहदंी 

के महान उपन्यासकार मुंशी पे्रमिंद  ने कहा था वक:- "भलिष्य में उपन्यास में कल्पिा 

कम सत्य अलधक होगा। हमारे चररि कलल्पत ि होंगे बलल्क व्यलक्तयों के िीिि पर 

आधाररत होंगे। भािी उपन्यास िीिि चररि होिा चालहए लकसी बडे आदमी या छोटे 

आदमी का और अन्त में उन्होंि ेकहा था लक ऐसे बहुत कम लोग हैं, लिन्हें बहतु स े

मिुष्यों को भीतर स ेिािि ेका गौरि प्राप्त ह।ै“5यह बात विष्णु प्रभाकर के सावहत्य के 

वलए बहुत ही सही वसर्द् होती हैं। 
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• डॉ० रघुिीर वसन्हा का कथन ह,ै "िीिन के प्रवत एक स्थूल भौवतकिादी दृविकोण 

प्रबल होता िा रहा ह।ै इस कथन की पुवि में विष्णु िी की कहानी 'सलीब' भी प्रस्तुत 

ह।ै प्रमोद सक्सेना द्वारा दी गई ररश्वत लेने की स्िीकृवत को भौवतकिादी िीिन की सही 

पहिान मानकर िलते हैं। लोगों के व्यािहाररक दृविकोण का यह विधान स्पि करता 

ह,ै "देखो इस सनकी को. ईमानदार बनने िला था, नौकरी भी खो बैठा। क्या यह नहीं 

िानता था वक िो भी सत्य के मागि पर िलता है िह दःुख भोगता है और िो असत्य 

का मागि अपनाता ह ैिह सुखी होता ह।ै"
6 

• डॉ के. पी शाह कहते हैं वक, “वहदंी सावहत्य में विष्णु प्रभाकर का स्थान बहुत ऊंिा 

ह।ै लेवकन बड़े अफसोस की बात ह ै वक एक िषे्ठ सावहत्यकार की ओर वहदंी के 

आलोिकों ने  पयािप्त ध्यान नहीं वदया ह।ै“ उनका यह भी मत ह ैवक "स्ितंत्र रूप में 

उनकी विविध सावहत्यीक विधाओ ंका सूक्ष्म अध्ययन या उनकी िीिनी और सावहत्य 

को लेकर अनुसंधान नहीं हुआ ह।ै विष्णु प्रभाकर िैसे बहुमुखी प्रवतभािान और 

सावहवत्यक के प्रवत ये अन्याय ह।ै"7 

• गोपाल कृष्ण कौल उन्हें घुम्मकड़ मन के धनी मानते हुए कहते हैं, “आि कल प्रवतष्ठा 

की होड़ में िुटे लेखकों में यवद वकसी लेखक में वमत्रभाि और मानिीय समन्िय के 

गुण सहि रूप में वदखायी पडते हैं। तो िह लेखक वनश्चय ही सामान्य से वभन्न हैं, 

विष्णुिी ऐसे ही लेखक हैं। उनके इस सहि गुणों के कारण उनमें मनुष्य को समग्र दृवि 

से परखने की िमता ह।ै िाह े विष्णुिी के नाटक हो या कहावनयााँ, उपन्यास हो या 

वनबंध एिं उनकी अन्य रिनाएाँ सभी में समग्र दृवि से मनुष्य को उद्घावटक करने में का 

प्रयत्न हैं।"8 
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• विष्णु प्रभाकर िी के बारे में डॉ. रघुिीर दयाल िाष्णेय कहते हैं, “एक सावहत्यकार के 

रूप में भी अपना पररिय उन्होंने सावहत्य के विवभन्न अंगो का लेखन कर वहदंी िगत 

को वदया हैं। वद्वतीय महायुर्द्, स्ितंत्रता प्रावप्त, बंगाल का अकाल आवद अनेक 

समसामवयक विषयों को लेकर उन्होंने अपने सावहत्य का वनमािण वकया। लेवकन वद्वतीय 

विश्वयुर्द् ने विस अकाल वहसंा, विवभत्सता और नाटकीयता को िन्म वदया था। उसका 

वित्रण वबना वकसी घणृात्मकता के लेखन (विष्णु प्रभाकर) ने सफलता से वकया ह।ै"9 

          विष्णु प्रभाकर की सावहत्य का आधाररत िीिन का यथाथि ह।ैउन्होंने अपने आसपास 

घटी घटनाओ ंको लेकर अपने सावहत्य का विषय बनाया ह।ै इस संदभि में डॉ सुमा रोडनिर ने 

अपनी वकताब विष्णु प्रभाकर की कथा सावहत्य में सामाविकता इसमें कहां ह ै वक विष्णु 

प्रभाकर ने अपने इदि-वगदि घटी घटनाओ ंको लेकर ही अपनी कथा सावहत्य का विषय बनाया 

ह।ै 

       विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों में व्यवि की आवथिक वस्थवत और िीिन मूल्यों के 

बारे में भी दशािया ह,ैइस संदभि में डॉ रघुिीर वसन्हा ने कहा ह ैकीिीिन के प्रवत एक स्टॉल 

भौवतकिादी दृविकोण प्रबल होता िा रहा ह।ै इस कथन की दृवि में विष्णु प्रभाकर की कहानी 

सलीबभी प्रस्तुत ह।ै प्रमोद सक्सेना द्वारा दी गई ररश्वत लेने की स्िीकृवत को भौवतकिादी िीिन 

की सही पहिान मानकर िलते हैं। 
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1.5 प्रस्तागवत अनुसंधान के गिए शोध पद्धगत: 

इस शोध कायथ के ललए लिष्णु प्रभाकर की 18 कहालियां ली हैं, िो “लिष्णु प्रभाकर 

संकललत कहालियां, नेशनल बुक ट्रस्ट, इवंडया, 2009” इस पुस्तक में संग्रलहत हैं। इस पुस्तक 

में संकललत कहालियों का आधार लेकर उसमें व्याप्त सामालिक यथाथि का विशे्लषण वकया 

गया ह।ै इसके वलए आलोचिात्मक सामग्री का आधार ललया ह।ैअंतरिाल पर कई आलेख 

तथा िीवडयो रूप में उपलब्ध सामग्री का भी आधार  वलया गया ह।ै इसी के साथ लेखक 

विष्णु प्रभाकर द्वारा प्रकावशत कुि शोध आलेखों का अध्ययन वकया गया ह।ै पत्र पवत्रकाओ ं

में प्रकावशत लेखों की सहायता ली गई हऔैर विष्णु प्रभाकर के सािात्कारों का आधार वलया 

गया हैं। 

1.6 अध्याय र्वभाजन: 

इस लघु शोध प्रबंध को पांच अध्यायों में लिभक्त लकया गया ह।ै पहले अध्याय में शोध 

कायि की प्रस्तािना ह,ै इसमें संपूणि शोध कायि का पररिय वदया गया ह।ै दसूरा अध्याय ‘विष्णु 

प्रभाकर का सामान्य पररिय’, इसके अंतगित विष्णु प्रभाकर के व्यवित्ि ि कृवतत्ि की 

विवभन्न विशेषताओ ंका उल्लेख वकया गया ह।ै माता-वपता, पररिार, िन्म, वशिा, विष्णु नाम 

की मवहमा ि क्रांवतकारी आवद से सम्बवन्धत सामग्री का आकलन वकया गयाह।ै कृवतत्ि के 

अन्तगित उनके पूरे सावहत्य की िानकारी दी गई ह।ै उन्होंने सावहत्य की विवभन्न विधाओ ंिैसे 

नाटक, एकांकी, उपन्यास, कहानी, िीिनी, संस्मरण ि बाल सावहत्य आवद पर वलखा हइैन 

सभी रिनाओ ंकी विशेषताएं इत्यावद के बारे में बताया गया ह।ै तीसरा अध्याय ‘सामालिक 

यथाथथ:- स्िरूप एिं पररभाषा’ में समाि का अथि एिं पररभाषा, यथाथि का अथि एिं पररभाषा, 
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यथाथि और यथाथििाद, सामाविक यथाथि का स्िरूप एिं पररभाषा आवद विषयों पर वििार 

वकया गया ह।ै िौथा अध्याय ‘लिष्णु प्रभाकर की कहालियों में अवभव्यि सामालिक यथाथथ’ 

में विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में व्याप्त सामाविक यथाथि का वििेिन एिं विशे्लषण विस्तार 

से वकया गया ह,ै इसमें विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में सांप्रदावयकता, भ्रिािार, िावत प्रथा, 

पाररिाररक विघटन, पीिी संघषि, नारी शोषण गरीबी आवद िैसी सामाविक समस्याओ ंका 

विशे्लषण वकया गया ह।ै पांििा अध्याय ‘वनष्कषि’ में संपूणि शोध का वनष्कषि प्रस्तुत करके 

शोध संभािनाओ ंपर वििार वकया गया ह।ै 
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र्वष्णु प्रभाकर का सामान्य पररचय: 

2.1 प्रस्तावना:-  

विष्णु प्रभाकर एक सावहत्यकार होने के साथ-साथ एक अच्िे व्यवि के रूप में वहदंी 

िगत में प्रवसर्द् ह।ै वहदंी सावहत्य िगत में विष्णु प्रभाकर का नाम बड़े आदर और सम्मान के 

साथ वलया िाता ह।ै उन्होंने अपनी लेखनी के माध्यम से पाठक िगि के वदलों और वदमाग में 

अपना स्थान बना वलया ह।ै बड़ी कुशलता से उन्होंने एक साथ कहानी, उपन्यास, िीिनी, 

संस्मरण, एकांकी, नाटक तथा बाल सावहत्य वलखा हैं। ऐसा लगता ह ैवक उनका सावहत्य ही 

उनका िीिन ह।ै विष्णु प्रभाकर स्िभाि से अत्यंत सरल ह।ै वहदंी के गद्य विधा में विष्णु 

प्रभाकर एक श्रेष्ठ कहानीकार, प्रख्यात उपन्यासकार, एिं रंगमंिीय एकांकीकार और 

नाटककार थे। साथ-साथ बाल सावहत्यकार के रूप में उनकी अलग पहिान थी। उन्होंने अपने 

सावहत्य में मानि मन के द्वंद, संघषि, घात-प्रवतघात, आनंद, उत्सि आवद का सहि रूप से 

िणिन वकया ह।ै मानिता एिं संिेदनशीलता उनमें भरी हुई ह।ै उन्होंने अपनी रिनाओ ंके द्वारा 

समाि और व्यवि का संबंध स्थावपत वकया ह।ै ऐसे सावहत्यकार का व्यवित्ि िानना अवत 

आिश्यक होता ह।ै उनके व्यवित्ि के पहलू इस प्रकार ह:ै-  

2.2 जन्म:- 

लिष्णु प्रभाकर का िन्म 21 ििु सि ्1912 ई. तद्नसुार आषाढ शुक्ल सप्तमी को प्रातः 

काल के समय उत्तर प्रदेश के पलिम लिभाग के लिला मुिफ्िरिगर के अन्तगथत मीरापुर कस्ब े

में हुआ था । यहााँ पर उिके पूिथि लगभग 150 िषथ पूिथ आकर बस गये थे। विष्णु प्रभाकर का 

संयुि पररिार था। उन्होंने अपने बिपन के 11 िषि इसी संयुि पररिार में वबताये, िो आि 

भी उनके वलए अनमोल ह।ै उिके लपता का िाम श्री दगुाथप्रसाद और माता का िाम महादेिी 
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था। उिके दादा लचरंिीलाल 'मुरब्बी' िाम से प्रलसद्ध थे। विष्णु प्रभाकर अपने माता-वपता की 

दसूरी संतान थे। 

2.3 बचपन: 

विष्णु प्रभाकर ने अपने बिपन के बारह साल अपनी मााँ के साथ मीरापुर में ही वबताये। 

घर में सब उनसे बहुत प्यार करते थे, बड़े लाड़-प्यार से उनकी परिररश हुई। विष्णु प्रभाकर 

को पिने का शौक बिपन से ही था। उनके वपतािी की एक िोटी-सी तम्बाकु की दकुान थी 

और दकुान में एक टोकरे में वकताबें भरी हुई थी। अिर ज्ञान प्राप्त होने के बाद विष्णु ने इसका 

अध्ययन लगन के साथ वकया। विष्णु ज्ञान की धारा में डुबे रहते थे, लेवकन गााँि में वशिा का 

प्रबन्ध बहुत कम था, इसवलए उन्हें अपनी आगे की पिाई के वलए गांि के बाहर िाना िरूरी 

था। उनकी मां ने बडे िाि के साथ विष्णु प्रभाकर को आगे की पिाई पूरी करने के वलए अपने 

मामा के घर वहसार में भेि वदया। विष्णु प्रभाकर अपने शब्दों में वलखते हैं, “मुझे आगे पिने 

के वलए गााँि िोड़कर िाना पड़ा। आाँखों में आाँसू भरकर स्ियं मेरी मााँ ने यह कहते हुए हम 

दोनों भाइयों को अपने से दरू कर वदया था वक राम-लक्ष्मण को बनिास दे रही ह ाँ विससे िे 

कुि बन सके।"1 

विष्णु प्रभाकर को बिपन से ही वकताबें पिना बहुत अच्िा लगता था, और िब िह 

अपने मामा के घर गए तब उनके वलए सोने पर सुहागा िैसी बात हो गई उन्होंने अपने मामा 

के घर िाकर देखा तो उनके घर बहुत वकताबें थी, उतनी वक मानो यहां वकताबों का भंडार ही 

था। इतनी सारी वकताबों को देखकर उनका मन प्रसन्न हो गया। उनके ज्ञान की इच्िा ने बहुत 

िोर पकड़ा। विष्णु प्रभाकर वलखते हैं, “मााँ कहा करती थी वक बिपन में मुझे पिने का बहुत 

िाि था। इस िेत्र में स्ियं िही मेरी आवद गुरू थी। िह अपने मायके से दहिे में पुस्तकों का 
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एक बक्सा लाई थी। उन्हीं को फाड़-फाड़कर मेरे बालक मन में िपे अिरों के प्रवत पूिा की 

सीमा तक मोह पैदा हो गया था। सोिा करता था कौन बनाता ह,ै इन्हें कैसे बनाता ह?ै"2 

विष्णु प्रभाकर अपने मामा के घर रहते थे। िह एक क्लकि  होने के साथ-साथ आयि 

समाि के कट्टर अनुयायी भी थे। मामा के घरमें रहने से िहां के िातािरण में रहने के कारण 

उनका विज्ञासु मन कुि नया ग्रहण करने लगा। विष्णु प्रभाकर उसे िातािरण से पूरे प्रभावित 

हुए, पररणामस्िरुप उनके मन की भ्रवमत मान्यता से परे होकर िह खुद आयि समािी बन गए। 

शायद यही से उनके सुंदर एिं शुर्द् िीिन का सूयोदय हुआ। 

विष्णु प्रभाकर को कदम कदम पर संकटों का सामना करना पड़ा। उनके सावहत्य को 

पिकर या उनकी पूरी कथा व्यथा को पिकर पाठक को पे्ररणा वमलती ह।ै विष्णु प्रभाकर 

सिमुि एक समंदर के एक अनमोल मोती की तरह थे।  

2.4 पाररवाररक वातावरण: 

लिष्णु प्रभाकर का संयुक्त पररिार था। उनकी परिररश संयुि पररिार में हुई थी। वपतािी 

का पररिार बहुत बड़ा था, कई भाई-बहन थे। एक बहन की मतृ्यु बिपन में हो गई थी, बड़े 

होने पर एक भाई की भी मतृ्यु हो गई। उनका पाररिाररक िीिन काफी द:ुखमय था, लेवकन 

उनका संयुि पररिार होने के कारण सभी लोग एक दसूरे के सुख-दखु के साथी थे। विष्णु 

प्रभाकर अपनी एक िािा से बेहद लगाि रखते थे, िो एक प्रवतभाशाली व्यवि होने के साथ-

साथ एक देशभि योर्द्ा भी थे। विष्णु प्रभाकर अपने िािा के साथ वमलकर देशभवि की 

बातें वकया करते थे। विष्णु प्रभाकर के मन में देशभवि का बीि उन्होंने ही बोया था। सन 

1924 के समय भारत में प्लेग की बीमारी ने भयंकर रूप धारण कर वलया था। उसकी िपेट 
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में अनेक लोग आ गए थे, उन सभी मे विष्णु प्रभाकर के िािा भी उसका वशकार बन गए थे। 

िािा के िले िाने के बाद विष्णु प्रभाकर के संयुि पररिार की आवथिक वस्थवत डािांडोल 

हो गई, और बाद में उनके पररिार को बहुत मुसीबतों का सामना करना पड़ा। विष्णु प्रभाकर 

का पाररिाररक िीिन संघषिमय था।  

विष्णु प्रभाकर आिीविका की तलाश में वदल्ली के कुण्डेलिालन मे आ बसे और 

यही के होकर रह गए थे। िैसे तो विष्णु प्रभाकर का घर बड़ा और काफ़ी पुराना था। वकतने 

आश्चयि की बात थी वक इतने बड़े सावहत्यकार ऐसी गली में रहते थे, िहां पत्थर की कुवण्डया 

बेिने िाले रहते थे। उनकी खटपट के बीि यहां महान लेखक अपनी रिनाएाँ कैसे वलखते 

होंगे? 

विष्णु प्रभाकर का िन्म एक मध्यमिगीय पररिार में हुआ और िे आिीिन मध्यिगीय 

इसंान बनकर रहना िाहते थे। इतने बड़े लेखक होते हुए भी िे हमेशा सादगी भरा िीिन िीना 

िाहते थे। उनका पररिार अब ऊपरी तौर पर संयुि ही लगता था, लेवकन अंदर सब अपनी 

गहृवस्थ अलग वकए हुए थे। विष्णु प्रभाकर के पररिार की आवथिक वस्थवतयां कमिोर होते हुए 

भी सभी अपने कमि िेत्र में व्यस्त थे।पाररिाररक वस्थवतयााँ कमिोर होते हुए भी उनके पररिार 

िालों ने उनकी रुवि सावहत्य की ओर देखकर उनका हौसला बिाया। 

उनकी पत्नी सुशीला िब तक थीं, तब तक पररिार की बागडोर उन्होंने खुद ने ही 

संभाली हुई थी, उनके िले िाने के बाद पररिार की बागडोर उनके बह -बेटों ने संभाली। विष्णु 

प्रभाकर के सभी बच्िे शादी-शुदा और नौकरी पेशा िाले हैं, वफर भी विष्णु प्रभाकर घर-खिि 

दे देते थे, िह अपने िीिन के अंत तक काम करते रह ेिे सबसे अवधक मेहनती थे। 
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2.5 सार्ित्य के पे्ररणा स्त्रोत: 

विष्णु प्रभाकर को पढाई का िाि वपता की दकुान पर रखी पुस्तकों से भरी टोकरी से 

उत्पन्न हुआ। इसके अवतररि विष्णु प्रभाकर ने मााँ के बक्से की पुस्तकें  भी फाड़-फाड़ कर 

पिी थीं। उनमें अवधक पुस्तकें  धावमिक थीं। 1926 में िब विष्णु प्रभाकर 8 िीं किा में थे तो 

बालसखा पवत्रका के वलए एक पत्र वलखा, िो िपा भी था। दरअसल लेखक बनने की 

शुरुआत यहीं से हुई। 

विष्णु प्रभाकर बिपन से ही मेधािी िात्र रह ेथे। मैवट्रक तक आते-आते उनके पररिार 

की वस्थवत डााँिाडोल हो गई और उन्हें पिाई मंझधार में िोड़कर नौकरी करनी पड़ी, िह भी 

24 घंटों की सरकारी नौकरी। इतना होते हुए भी उन्होनें अपनी पिाई को अधूरा नहीं िोड़ा। 

नौकरी और गहृस्थी के तनाि भरी विंदगी ने उन्हें लेखक बनने पर मिबूर कर वदया। 

विष्णु प्रभाकर के पररिार िालों ने भी उनकी रुवि सावहत्य की ओर देखकर उनका 

हौसला बिाया। विष्णु प्रभाकर अपनी िुट-पुट रिनाएाँ पवत्रकाओ ंके वलए भेिते रहते थे। 

1934 में िे लेखनी के िेत्र में िमकर वलखने लगे तो कुि लेखकों ने इनको अपनी कहानी 

सुधारने का सुझाि भी वदया। िन्द्रगुप्त ने इनकी कहावनयों को सराहा और मनोिैज्ञावनक 

अध्ययन प्रस्तुत करने का सुझाि वदया। यही सुझाि विष्णु प्रभाकर के वलए सम्बल बन गया 

प्रारंभ में सावहवत्यक िीिन में "आयिवमत्र" के सम्पादक पंवडत हररशंकर शमाि से भी विष्णु 

प्रभाकर को काफ़ी प्रेरणा वमली। 

लेखक बनने की पे्ररणा की बात कहते हुए विष्णु प्रभाकर आगे कहते ह ै- "आि के 

युग में अकेले आदमी का संघषि कैसा भयानक होता ह,ै यह िही िान सकता ह ैिो सिमुि 
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अकेला ह।ै िो न वकसी पद पर ह,ै न वकसी दल में, िो वकसी का भी नहीं ह ैऔर िो पलायन 

को आत्मरवत की संज्ञा देता ह ैवफर भी िी रहा ह ाँ। इस िीने पर कभी-कभी अिरि होता ह।ै 

और भविष्य के प्रवत आशंका भी, लेवकन तीस िषि बाद आि के इस बदले हुए युग में िब 

भी अपनी प्रारंवभक काल पर दृवि डालता ह ाँ, तो एक अनोखी गवत से भर उठता ह ाँ। उसी तरह 

लेखक बनने की पे्ररणा पाता ह ाँ। इसी प्रयत्न में मेरी साथिकता है।"3 इतना ही नहीं उनके 

सावहत्य-सिृन की पे्ररणा देश-विदेश में घूमने की भी रही ह।ै 

प्रख्यात लेखक, सावहत्यकार और पद्म भूषण पुरस्कार वििेता विष्णु प्रभाकर का 11 

अपै्रल 2009 शवनिार को नई वदल्ली में हुआ। 

2.6 कृर्तत्व: 

विष्णु प्रभाकर एक बहुमुखी प्रवतभा सम्पन्न सावहत्यकार थे। सावहत्य के प्रत्येक िेत्र में 

उन्होंने अपनी कलम िलाई और सफलता भी प्राप्त की ह।ै विष्णु प्रभाकर वहन्दी सावहत्य के 

उन रिनाकारों में वगने िाते हैं विनके व्यवित्ि और कृवतत्ि में तरुण की सी भािमयता तथा 

प्रौि सदृश्य गंभीरता ह।ै मानिीय मूल्य उनकी कला की रिनात्मक अनुभूवत बन िाते हैं। 

उन्होंने वनम्नवलवखत विधाओ ंमें कलम िलाई ह-ै 

1. कथासावहत्य, 2. नाटक-एकांकी, 3. िीिनीसंस्मरण, 4. बालसावहत्य 

2.7 कथा सार्ित्य: 

विष्णु प्रभाकर का कथा सावहत्य बहुत ही समरृ्द् और विशाल ह।ै इसी के अन्तगित हम 

कहानी और उपन्यास दोनों सावहत्य को ले सकते हैं। सावहत्य के प्रत्येक िेत्र में उन्होंने लेखनी 

िलाई पर प्रवसर्द्ी उन्हें नाटक के माध्यम से ही प्राप्त हुई। सावहत्य के िेत्र में उनका पदापिण 
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कहानी के माध्यम से ही हुआ था। सन् 1938 में उन्होनें अपनी पहली कहानी वलखी "हमें 

वगराने िाले" यह कहानी मिदरूों की व्यथा िेदना को लेकर वलखी गई थी। इस कहानी में 

मिदरूो को वगराने िाला मिदरूों का नेता ह ैिह पूाँिीपवत भी हो सकता ह ैया अन्य कोई भी। 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में  मध्यिगीय िेतना की शुरुआत इसी कहानी से हुई ह।ै इसका 

वनिािह आगे की कहावनयों में भी वमलता ह।ै इसके बाद उन्होंने विविध विषयों को लेकर 

कहानी वलखी। कहानी के िेत्र से उन्होंने अपनी कलम का रुख उपन्यास िेत्र की ओर वकया 

लेवकन कहावनयों की तुलना में उनके उपन्यास अपेिाकृत बहुत कम ह।ै 

2.8 किानी सार्ित्य: 

विष्णु प्रभाकर अपने को तीसरे दशक का कहानीकार मानते थे। स्ितंत्रता पूिि से यानी 

सन् 1938 में उन्होंने अपनी प्रथम कहानी वलखी और अब तक आते-आते इन कहावनयों की 

संख्या 300 से भी ज्यादा हो गयी। इन कहावनयों में परंपरागत िीिन मूल्यों के उदय के 

फलस्िरूप उत्पन्न टकराहट की गूंि सुनाई देती ह।ै उनकी कहावनयों में अवधकतर मानिीय 

मूल्यों की ििाि ही अवधक वमलती ह।ै विष्णु प्रभाकर ने कहा भी ह ै वक "मेरी अवधकतर 

कहावनयााँ मनुष्य ि मानिता की ह।ै मनुष्य ि मानिता में ही मेरी अवधक रुवि रही ह।ै“4 उनकी 

कहावनयों के संग्रह वनम्नवलवखत हैं– 

आवद और अंत, रहमान का बेटा, विन्दगी के थपेड़े, धरती अब भी घूम रही ह,ै संघषि 

के बाद (पुरस्कृत), सफर के साथी,  खंवडत पूिा (पुरस्कृत), सांिे और कला, मेरी तैंतीस 

कहावनयााँ, मेरी वप्रय कहावनयााँ, पूल टूटने से पहले, मेरा ितन, वखलौने, मेरी लोकवप्रय 

कहावनयााँ, इक्यािन कहावनयााँ, मेरी कथा यात्रा, एक और कुन्ती, विन्दगी और ररहसिल, मेरी 
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कहावनयााँ, एक आसमान के नीिे, मेरी पे्रम कहावनयााँ, िविित कहावनयााँ, कफ्यूि और आदमी, 

दस प्रवतवनवध कहावनयााँ। 

2.9 उपन्यास: 

कहानी सावहत्य की अपेिा विष्णु प्रभाकर ने उपन्यास सावहत्य बहुत कम वलखें ह ैवफर 

भी उनके अनुसार यथाथि प्रकट करने का उपन्यास एक सशि माध्यम ह।ै इस यथाथि की 

झलक उनके उपन्यासों में सिित्र वबखरी पड़ी ह।ै उस समय देश के अस्िाभाविक विभािन ने 

भी स्त्री सम्बन्धी अनेक समस्याओ ंको िन्म वदया। यों तो देश का विभािन एक रािनीवतक 

प्रवक्रया थी, परन्तु उसका सामाविक पि अपेिाकृत अवधक मावमिक था। स्ितंत्रता प्रावप्त और 

देश के विभािन के साथ ही मार-काट, लूटमार, बलात्कार आवद का िो नग्न तांडि हुआ, 

उसकी वशकार वस्त्रयााँ ही अवधक हुई। इन शोवषत वस्त्रयों को ही विष्णु प्रभाकर ने अपने उपन्यास 

का आधार बनाया। मध्यमिगीय स्त्री की पीड़ा वकतनी मावमिक है इसकी झलक "तट के बंधन" 

उपन्यास में देखा िा सकता हैं। 

"वनवशकान्त" उपन्यास में वनम्न मध्यिगि के िीिन संघषि और संघषि के साथ पे्रम का 

सुन्दर वित्रण देखने को वमलता ह।ै "कोई तो" उपन्यास मध्यमिगीय नैवतकता का पदािफाश 

करने िाला ह,ै ऊपरी तौर पर देखा िाए तो विष्णु प्रभाकर ने स्त्री के ममि को लेकर ही उपन्यास 

वलखे हैं, और इस िेत्र में सफलता भी हावसल हुई ह।ै इसका िीता-िागता उदाहरण 

"अर्द्िनारीश्वर" उपन्यास है। वनवशकान्त, तट के बन्धन, स्िप्नमयी, दपिण का व्यवि, कोई तो, 

अर्द्िनारीश्वर उपन्यास वलखे हैं। 

इसके अवतररि उन्होंने तीन लघु उपन्यासों को वमलाकर उसे 'संकल्प' नाम वदया। 
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2.10 नाटक:  

विष्णु प्रभाकर की ख्यावत वहन्दी सावहत्य में नाटक के माध्यम से हुई। सन् 1957 से 

लेकर अब तक िे इस िेत्र में लेखनी के बल पर डटे हुए हैं।विष्णु प्रभाकर उनके नाटकों में 

िीिन के विविध पिों का, विविध समस्याओ ंका वित्रण वमलता ह।ै विष्णु प्रभाकर के नाटकों 

का िगीकरण हम पााँि भागों में कर सकते हैं िैसे-  

1. मनोिैज्ञावनक नाटक, 2. ऐवतहावसक नाटक, 3.रािनीवतक नाटक, 4. सामाविक नाटक 

मनोिैज्ञावनक नाटक:- विष्णु प्रभाकर अनुभिी नाटककार होने के नाते उन्होंने नाटक 

की समस्याओ ंकी गहराइयों तक िाकर उन समस्याओ ंका गहन अध्ययन करके मनोिैज्ञावनक 

नाटक वलखे हैं, िो बेहद सफल हुए हैं। वनम्नवलवखत नाटकों को मनोिैज्ञावनक नाटक की 

श्रेणी में रखा िा सकता ह।ै  

िैसे:- डाक्टर, बवन्दनी, टगर। 

ऐवतहावसक नाटक उसे कहते हैं, विसमें ऐवतहावसक कथा का सहारा वलया िाता है 

इनमें प्रमुख नाटक इस प्रकार हैं- नि-प्रभात, समावध 

उन्होंने अनेक प्रवसर्द् कहावनयों और उपन्यासों का सफल नाट्य रूपान्तर भी वकया ह।ै इस 

प्रकार के नाटक को रूपान्तररत नाटक के अन्तगित रखते हैं, िैसे- "गबन" का नाट्य रूपान्तर 

"िन्द्रहार", पे्रमिन्द के उपन्यास "गोदान" का नाट्य रूपान्तर "होरी" आवद। 

रािनैवतक नाटक और सामाविक नाटक स्िाधीन भारत के सामाविक और रािनीवतक 

िीिन से सम्बन्ध रखते हैं, िैसे–कुहासा और वकरण, सत्ता के आर-पार। सामाविक नाटक 

िैसे, टूटते पररिेश, युगे युगे क्रांवत 
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2.11 एकांकी  

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में संिाद की अवधकताओ ंदेखकर माििे ने उन्हें एकांकी 

वलखने को उकसाया। उन्हीं की पे्ररणा पाकर विष्णु प्रभाकर ने सन 1939 में "हत्या के बाद 

एकांकी वलखी, लेवकन यह कला दृवि से दबुिल था। आिादी के बाद आकाशिाणी से िुड़ने 

के कारण उनकी कला में वनखार आया। उनका संसार ध्िवन, नाट्य रूपक तक सीवमत था। ने 

रंगम की ओर सिेस्ट होने के प्रयत्न में सफल हुए ह।ै उनके एकांकी संग्रह की सूिी 

वनम्नवलवखत ह:ै- 

इन्सान और अन्य एकांकी, अशोक और सत्य, प्रकाश और परिाई, एक वलंकन, 

विद्रोह, ये रेखाएं ये दायरें, तीसरा आदमी, ऊंिा पिित गहरा सागर, मरेे वप्रय एकांकी, मेरे श्रेष्ठ 

एकांकी, नए एकांकी, डरे हुए लोग। 

2.12 जीवनी संस्मरण: 

विष्णु प्रभाकर ने िीिनी और संस्मरण के िेत्र में भी अच्िा प्रयास वकया ह।ै "आिारा 

मसीहा" िो वक बंगला-सावहत्य के प्रवसर्द् लेखक शरतिन्द्र िट्टोपाध्याय िी के िीिन पर 

आधाररत ह,ै विसे वलखने में उन्हें 14 िषि लगे और इसी ने उन्हें िीिनीकार के रूप में खूब 

ख्यावत वदलिायी ह।ै उन्होंने आिारा मसीहा के नाम से शरतिन्द्र की िीिनी को बड़ी 

कलात्मकता के साथ वलखा ह।ै "आिारा मसीहा" का सबसे प्रमुख महत्ि इस बात पर ह ैवक 

शरत के महान आदशि िररत्र को कलंवकत करने िाली घोर काली बाि, बंगाल के सस्ते वकस्म 

के सनसनीवप्रय सावहवत्यक नामधारी लेखकों द्वारा वलवखत िो तथाकवथत िीिवनयााँ 

"बंगालेतर प्रदेशों में बड़ी तेिी से फैलती िली िा रही थीं, उनके विरुर्द् विष्णु प्रभाकर ने एक 
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ि ट्टानी (या लौह) दीिार खड़ी कर दी ह।ै यह अपने आप में एक बहुत बड़े पराक्रम, बवल्क 

विक्रम का काम ह।ै"5 आिारा मसीहा का प्रकाशन ऐसे समय हुआ िब शरत-सावहत्य स े

पररिय वहन्दी पाठकों को हो िकुा था, वफर भी यह पुस्तक आि भी हर दृवि से महत्िपूणि ह।ै 

'िीिनी' की तरह ही उनका 'संस्मरण' िेत्र भी काफ़ी समरृ्द् ह-ै नाना व्यवियों के 

संस्मरण उन्होंने वलखे हैं। इसमें देश के व्यवि भी हैं और विदेश भी हैं। संस्मरण ऐसा होना 

िावहए विसमें वकसी भी व्यवि की अच्िाई और बुराई दोनों पहलुओ ंपर प्रकाश डालना 

िावहए। अगर लेखक केिल व्यवि की अच्िाई को लेकर ही वलखता ह ैतो उससे िीिन की 

िास्तविकता धूवमल हो िाती ह।ै 

उनके िीिनी और संस्मरण-संग्रह इस प्रकार हैं:-िाने-अनिाने, कुि शब्द कुि रेखाएं, 

अमर शहीद भगत वसंह, सरदार बल्लभ भाई पटेल, आिारा मसीहा, यादों की तीथियात्रा, 

शुवि वस्मता (संपावदत), राह िलते-िलते, काका कालेलकर, स्िामी दयानन्द सरस्िती, 

विष्णु प्रभाकर-लघु कहावनयााँ आवद। 

2.13 र्नबंध: 

विष्णु प्रभाकर को समय-समय पर सावहत्य सम्बन्धी अनेक विषयों पर वलखना और 

बोलना पड़ा ह,ै उन्हीं लेखों, भाषणों और िातािओ ंमें से कुि को उन्होंने वनबन्ध का आधार 

बनाया ह।ै िैसे – 

िन-समाि और संस्कृवत - एक समग्र दृवि, क्या खोया क्या पाया, िन-समाि और 

स्मवृत आवद। 
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2.14 यात्रा-वृतांत: 

विष्णु प्रभाकर यायािर प्रिवृत्त के व्यवि माने िाते हैं। यात्रा करना उनका शौक रहा 

था। उन्होंने देश विदेश की सैर की ह,ै वफर भी वहमालय की यात्रा करने पर उन्हें बहुत आनन्द 

वमलता, विष्णु प्रभाकर ने वहमालय की अनेक यात्राएं की थी। इनकी सावहवत्यक िृवत्त और 

यायािरी प्रिवृत्त ने वहमालय का और अन्य िगहों का अनेक रंगों और रूपों में दशिन वकया ह।ै 

उसी संदभि को पुस्तकों के रूप में ढाला ह।ै उनके यात्रा िृत्तान्त पर वलखी पुस्तकें  वनम्नवलवखत 

हैं-िमुना गगंा के नहर में, अवभयान और यात्राएं, हाँसते वनझिर दहकती भट्टी। 

2.15 लघुकथा: 

विष्णु प्रभाकर ने लघुकथाएाँ वलखी हैं िो बहुत ही कम हैं। उनकी कुि लघु कथाएं 

प्रवसर्द् ह।ै 

िैसे:- आपकी कृपा ह,ै कौन िीता कौन हारा। 

2.16 बाल सार्ित्य  

इन विधाओ ंके अवतररि उन्होंने बाल सावहत्य भी वलखा ह।ै वहन्दी में बाल-सावहत्य 

को नई वदशा देकर उसे समरृ्द् एिं सम्पन्न बनाने और बच्िों तक पहुाँिाने में विन लेखकों ने 

सफलता प्राप्त की ह,ै उनमें विष्णु प्रभाकर का नाम विशेष उल्लेखनीय ह।ै इस विधा को 

आधुवनक िीिन मूल्यों और पररिेश के संदभि में प्रस्तुत वकया ह।ै बाल सावहत्य के अन्तगित 

कहानी, नाटक, एकांकी आवद का सिृन उन्होंने वकया ह।ै 
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2.17 पुरस्कार, पदक, सम्मान: 

लिष्णु प्रभाकर िी को उनकेसावहत्य कायि के वलए अिेक पुरस्कार भी प्राप्त हएु। देश 

लिदेश में उिका सम्माि भी लकया गया ह।ै 

1. पाब्लो िेरुदा सम्माि (प्रशलस्त पि) इलंियि राइटसथ एसोलसएशि 1974 - 75 (आिारा 

मसीहा) । 

2. सोलियत लैंि िहेरु पुरस्कार 1976 में ललए । आिारा मसीहा " के वलए  

3. "तुलसी पुरस्कार" उत्तर प्रदेश लहन्दी संस्थाि, लखिऊ द्वारा सि् 1976 में "आिारा 

मसीहा" के ललए । 

4. "राष्रीय एकता पुरस्कार" 1980 (स्ि० दशरथ मल लसंघिी की स्मलृत में ) । 

5. "लिलशि सालहत्यकार सम्माि" सालहत्यकला पररषद, लदल्ली । 

6. "सत्ता के आर - पार" पर 1988 को "मूलतथ देिी" पुरस्कार, भारतीय ज्ञािपीठ द्वारा । 

7. अलखल भारतीय लहन्दी सेिी सालहत्यकार "1991" का सम्माि महाराष्र लहन्दी सालहत्य 

अकादमी द्वारा । 

8. िागररक पररषद लदल्ली द्वारा "लिलशि सेिा सम्माि" 1990 

9. अलखल भारतीय लहन्दी संस्था सघं, िई लदल्ली द्वारा िषथ 1990 का सम्माि। 

10. "अद्धथिारीश्वर" (उपन्यास) के ललए 1993 का सालहत्य अकादमी लदल्ली से पुरस्कार 

लमला। 
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2.18 र्नष्कषि: 

विष्णु प्रभाकर ने अपने सावहत्य में िीिन के विविध पिों को उिागर वकया ह।ै उनका 

सावहत्य विविध रंगों से युि हैं। उनकी कहानीयााँ मध्यिगि के िीिन के सहि मनोविज्ञान को 

प्रस्तुत करती हैं। उपन्यासों के अन्तगित उन्होंने प्रािीन परंपराओ ंतथा रूवियों को तोड़ने का 

भरपूर प्रयास वकया ह।ै उनके कथा-सावहत्य ने सामाविक िीिन की विविध समस्याओ ंको 

िुआ ह।ै उदाहरण वहन्द-ूमुवस्लम, एकता, अज्ञान, रािनीवतक आंदोलन, नारी समस्या, 

मध्यिगीय वििार आवद समस्याओ ंका िणिन हमें प्रत्यि-अप्रत्यि रूप में देखने को वमलता 

ह।ै नाटक के िेत्र में देखते हैं तो लगता ह ैवक विष्णु प्रभाकर ने सावहवत्यक प्रिवलत भाषा को 

लेकर नाटकों की रिना रंगमंि के अनकूल की ह।ै उन्होंने अपने नातकों को तीन अंकों में 

विभावित वकए ह ैऔर दृश्य भी सीवमत ही रखे हैं। कई नाटकों ने तो वहन्दी रंगमंि के िेत्र में 

तहलका मिा वदया ह ैिैसे ‘डाक्टर’, ‘युगे युगे क्रांवत’,‘टगर’ और ‘होरी’।  

उन्होंने अपने एकांवकयों द्वारा मनुष्य की रुवि, भािनाओ,ं उनकी उलझनों और संघषों 

के तार-तार को सुलझाने की िेिा की ह।ै इनके एकांवकयों में युग तथा देश की हलिलों का 

वित्रण और मनोिैज्ञावनक अन्तदृिवि इनकी विशेषताएं हैं। िीिन और संस्मरण के िेत्र में 

"आिारा मसीहा" ने आधी प्रवसवर्द् िीिनीकार के रूप में वदलिायी ह।ै अब रहा बाल सावहत्य 

का िेत्र। उसमें उन्होंने लोक-कथा, परीकथा, रािा-रानी की कहावनयों को अपने बाल सावहत्य 

का िेत्र न बनाकर इससे कुि हटकर बच्िों के वलए िास्तविक िीिन-मूल्यों के वलए वलखना 

अवधक स्िीकार वकया ह।ै उन्होंने आि के आधुवनक एिं िैज्ञावनक युग के सत्य को लेकर ही 

वलखा ह।ै 
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विष्णु प्रभाकर की रिनाओ ंका अनुिाद देशी-भाषाओ ंमें ही नहीं, विदेशी भाषाओ ंमें 

भी हो रहा ह।ै उनकी 27 कहावनयों का एक संग्रह तथा एक नाटक रूसी भाषा में प्रकावशत 

हुआ ह।ै बमाि, श्रीलंका, इगं्लैण्ड आवद कई देशों में इनके नाटक अनूवदत होकर प्रसाररत हुए 

हैं। विस प्रकार "आिारा मसीहा" का अनुिाद भारत की सभी प्रमुख भाषाओ ंमें हुआ ह,ै उसी 

प्रकार "अर्द्िनारीश्वर" का अनुिाद प्रमुख भारतीय भाषाओ ंके साथ-साथ िीनी भाषा में भी 

हुआ हैं। उनकी विशेष कृवतयााँ हैं - 

1. आिारा मसीहा (िीिनी), 2. सत्ता के आर-पार (नाटक), 3. अर्द्िनारीश्वर 

(उपन्यास) 

विष्णु प्रभाकर ने नाटक एकांकी, उपन्यास, बाल सावहत्य कहानी के अवतररि अन्य 

विधाओ ंमें भी रिनाएं की हैं। विनमें यात्रा-िणिन, रेखावित्र, संस्मरण और आत्मकथा ह।ै 

घुमक्कड़ प्रकृवत के कारण उन्होंने देश भर का भ्रमण वकया और उन्ही अनुभिों के आधार पर 

अपनी सभी रिनाओ ंका सिृन वकया ह।ै 
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34 
 

3. सामार्जक यथाथि: अवधारणा एव ंस्वरूप: 

3.1 प्रस्तावना: 

सावहत्य को मानि िीिन और उसकी आसपास की व्यापक सवृि का कलात्मक रूप 

कहां गया ह,ै क्योंवक उसमें समाि और समाि में रहने िाले लोगों का व्यापक िीिन उपलब्ध 

होता ह।ै समाि और सावहत्य एक दसूरे के पूरक होते हैं, क्योंवक समाि की गवतविवधयों से 

सावहत्य प्रभावित होता ह।ै एक सावहत्यकार िो कुि अपने सावहत्य में वलखता ह,ै िह समाि 

का ही एक प्रवतवबंब होता ह।ै सावहत्य की मदद से एक सावहत्यकार अपनी भािनाओ ंको 

समाि के सामने लाता ह।ै सावहत्यकार समाि में रहता ह ैसमाि में होने िाली सारी घटनाओ ं

का उस पर प्रभाि होता हऔैर िह सारी सामाविक घटना कहीं ना कहीं उसके सावहत्य पर 

प्रभाि डालती ह।ै सभी सामाविक भािनाएं िैसे राग, प्रेम, उत्साह आवद भािनाएं एक 

सावहत्यकार की सावहत्य में झलकती ह ैतथा उसके सावहत्य में िान डालती हैं। सावहत्य समाि 

का दपिण होता ह ैऔर इस दपिण में समाि के हर िवि िाह ेिह अच्िी हो या बुरी हो िह 

वदखाई देती ह।ै इस प्रकार सावहत्य समाि के विवभन्न पहलुओ ंको समझने और उन पर वििार 

करने का माध्यम बनता ह,ै विससे समाि में पररितिन आ िाता ह।ै 

सावहत्यकार अपने िीिन में िो कुि अनुभि करता ह ैिह उसे सावहत्य में वपरोता ह।ै 

िह समझ में इदि-वगदि घवटत घटनाओ ंको बहुत बारीकी से देखता ह ैमहसूस करता ह,ै उसका 

अनुभि लेता ह ैऔर िब िह अनुभूवत पूरी हो िाती ह ैतब उसे रूपाकार देता ह।ै सावहत्यकार 

अपनी रिनाओ ंमें समाि की िास्तविकता का वित्रण करता ह ैउसे ही यथाथि कहते हैं। 
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सामाविक यथाथि में िीिन का िास्तविक अंकन और समाि का नज़ररया, दोनों होत े

ह।ै सामाविक यथाथि सावहत्य को समरृ्द् बनता ह।ै आधुवनक सावहत्य में सामाविक यथाथि को  

संपूणिता में उभरकर प्रस्तुत वकया गया ह,ै इस यगु के लेखकों ने समाि में घवटत होनेिाली 

घटनाओ ंका िास्तविक वित्रण अपने सावहत्य में वकया ह।ै सामाविक यथाथि के व्यापक अथि 

एिं स्िरूप पर यहां प्रकाश डाला िा रहा ह।ै 

समाि और सामाविक यथाथि एक दसूरे से घवनष्ठ संबंध होता ह,ै क्योंवक सामाविक 

यथाथि को समझने के वलए समाि क्या ह ैयह िानना अवत आिश्यक होता ह।ै तत्कालीन 

समाि को समझे वबना हम सामाविक यथाथि की वििेिना करने में समथि नहीं हो सकते। अतः 

सामाविक यथाथि को िानने से पहले समाि क्या ह ैयह िानना अत्यंत आिश्यक होता ह।ै 

 

3.2 समाज अथि एव ंपररभाषा: 

3.2.1 समाज का अथि: 

समाि का शावब्दक अथि ह:ै- “संस्था, सहिायि संगत”
1 “समूह, एक स्थान पर रहने 

िाला एक ही प्रकार का कायि करने िाले लोगों का िगि, दल या समूह, या वकसी विशेष उद्देश्य 

से स्थावपत हुई सभा, सोसाइटी”2 

"समाि" का अथि है एक स्थान पर रहने िाले अथिा एक ही प्रकार के कायि करने 

िाले लोगों का िगि, दल या समूह। साधारणतया समाि शब्द से व्यवियों के समूह को समझा 

िाता ह।ै अवधकांश समाि दाशिवनकों ने भी इसका प्रयोग इसी अथि में वकया ह।ै इस अथि में 

प्रयोग करने से इस शब्द का कोई भी वनवश्चत अथि उस समय तक स्पि नहीं होता, िब तक 

वकसी विशेषण का प्रयोग न वकया िाए। समाि शब्द का अथि हम वकसी भी समूह से कर 
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सकते हैं। परन्तु िब हम भारतीय समाि, रािनीवतक समाि, मुवस्लम समाि, मानि समाि 

इत्यावद शब्दों का प्रयोग करते हैं तो समाि शब्द का अथि स्पि हो िाता ह ैवक समाि इन 

विवशि व्यवियों का समूह ह।ै 

समाि सामाविक संबंधों का समूह होता ह।ै मानि िीिन की अवभव्यवि उसके 

सामाविक गठन द्वारा होती ह।ै मनुष्य अपनी िीिन के वलए समाि पर वनभिर होता ह।ै समाि 

में रहकर ही िह अपनी इच्िाओ,ं कायों और उद्देश्यों को पूरा करता ह।ै उसका िन्म और मतृ्यु 

भी समाि में ही होती ह ैऔर िन्म से मतृ्यु तक उसके सारे कायि समाि में रहकर ही संभि 

होते हैं। इसवलए मनुष्य को सामाविक प्राणी कहां गया ह ैक्योंवक मनुष्य समाि का अवभन्न 

अंग होता ह।ै समाि मनुष्य को सही अथि में मनुष्य बनता ह ैउसे समाि से अलग करके नहीं 

देखा िा सकता। िह दोनों एक दसूरे पर आवश्रत होते हैं। इसमें कोई भी संदेह नहीं ह ै वक 

व्यवियों से ही समाि बनता है और समाि में रहकर ही व्यवि का विकास होता ह ैइस संदभि 

में डॉक्टर उवमिला गंभीर रहती ह ै वक, “मनुष्य समाि में विद्यामान रहता ह।ै उसका वहत, 

कल्याण एिं उन्नवत समाि पर ही वनभिर रहती ह।ै यह समाि की सुख-दखुमयी कथा, वििय 

एिं परािय की ऊपकथाओ,ं वनमािण एिं विनाश एिं विडंबनाओ का एक िास्तविक एिं 

विस्ततृ वििरण आलेख ह।ै“3 

व्यािहाररक रूप से ‘समाि’ शब्द का प्रयोग मानि समूह के वलए वकया िाता ह ै 

लेवकन इससे समाि शब्द का िास्तविक अथि  स्पि नहीं हो पता ह।ै समाि सामाविक संबंधों 

का समूह ह।ै सामाविक संबंध धमि, सामान्य नैवतक मूल्य, वििारधारा वशिा के आधार पर 

स्थावपत होते हैं। मानि को समाि में अपनी पहिान बनाए रखने के वलए अपने संपकि  में आने 
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िाले व्यवियों से संबंध स्थावपत करने पड़ते हैं और इन्हीं सामाविक संबंधों का नाम समाि 

ह।ै 

समाि के वलए एक से अवधक व्यवियों का साथ रहना अवनिायि ह।ै यह सि ह ैवक 

एक व्यवि से समाि नहीं बन सकता। समाि के वलए मनुष्य में पारस्पररक संबंध होना 

आिश्यक ह।ै लेवकन एक से अवधक व्यवियों का साथ होना ही पयािप्त नहीं होता। पाररिाररक 

संबंध एक ऐसा तत्ि ह ैविसके वबना सामाि की कल्पना ही नहीं की िा सकती। मनुष्य के 

संबंध पाररिाररक, रािनीवतक, आवथिक, व्यविगत तथा मैत्रीपूणि आवद बहुत प्रकार के हो 

सकते हैं। इन्ही विविध संबंधों द्वारा समाि का वनमािण होता ह।ै 

समाि मनुष्य के वलए अत्यंत महत्िपूणि ह ैक्योंवक समाि ही मनुष्य का रिक ह।ै मनुष्य 

आिश्यकताओ ंका पंुि ह।ै इन आिश्यकताओ ंकी पूवति के वलए अन्य व्यवियों से संबंध 

स्थावपत करके उसका सहयोग प्राप्त करके आिश्यकताओ ंकी पूवति की िाती ह।ै 

समाि मनुष्य के वलए स्िाभाविक है क्योंवक िह मनुष्य की मानवसक भूख को शांत करता ह।ै  

3.2.2 समाज की पररभाषा: 

मानक वहन्दी कोश में आिायि रामिन्द्र शुक्ल ने- “बहुत से लोगों का एक स्थान पर 

रहने िाले समूह को 'समाि' कहा ह ैविसे विवशि उद्देश्य से स्थावपत हुई सभा, वकसी सम्प्रदाय 

के लोगों के समूह आवद के रूप में बताया गया ह।ै“4 

नालंदा विशाल शब्द सागर में 'समाि' शब्द का अथि समूह, वगरोह, सभा आवद रूपों 

में व्यि हुआ ह।ै उपवनषदों में कहा गया ह ैवक एकाकी पुरुष रमण करने िाला नहीं होता, इसी 

कारण उसने दसूरों की इच्िा की। आधुवनक युग का मनोविज्ञान भी इसी तथ्य को वसर्द् करता 
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ह ैवक समूह में रहने की इच्िा एक मूल प्रिवृत है िो प्रत्येक व्यवि में पाई िाती है। समाि के 

संगठन की सब से िोटी इकाई पररिार ह।ै“
5 

मानक वहन्दी कोशकार के अनुसार, "वकसी प्रदेश या भूखण्ड में रहने िाले लोग, विसमें 

सांस्कृवतक एकता होती ह ैसमाि कहलाता ह।ै"6 

वगन्सबगि के अनुसार, "ऐसे व्यवियों के समिाय को समाि कहा िाता ह ैिो वक 

कवतपय सम्बन्धों या व्यिहारों की विवधयों द्वारा परस्पर एकी भूत हुए हो। िो व्यवि इन 

सम्बन्धों द्वारा सम्बर्द् नहीं होते या विनके बतािि वमन्न होते हैं, िे इस समाि से पथृक होते 

हैं।"7 

महादेिी िमाि के अनुसार- "समाि ऐसे व्यवियों का समूह ह,ै विन्होंने व्यविगत 

स्िाथों की सािििवनक रिा के वलए, अपने विषम आिरणों में साम्य उत्पन्न करने िाले कुि 

सामान्य वनयमों से शावसत होने का समझौता कर वलया ह।ै"8 

डॉ. नगेंद्र का मानना ह ैवक "सामान्य रूप से समाि से अवभप्राय सामुदावयक िीिन 

की ऐसी अनिरत एिं वनयामक व्यिस्था से ह,ै विसका वनमािण व्यवि पारस्पररक वहत तथा 

सुरिा के वनवमत्त िाने-अनिाने कर लेते हैं।"
9 
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3.3 यथाथि: अथि एव ंपररभाषा: 

3.3.1 यथाथि का अथि: 

यथाथि शब्द यथा+ अथि इन दो शब्दों से वमलकर बना ह।ै इसमें 'यथा' अव्यय ह ैऔर 

'अथथ' शब्द। लिसका अथथ ह-ै अथथ के अिुरूप या अिुसार। अथाथत् िो अथथ का अलतक्रमण ि 

करे, िह यथाथथ ह।ै"10 "इस शब्द का संलध लिच्छेद करिे पर यह यथा अथथ यथाथथ के अथथ को 

ही अलभव्यलक्त प्रदाि करता ह।ै अथाथत् िो अथथ उसको यथाित् प्रस्ततु करिा देखिा, 

पहचाििा, सप्रेलषत करिा आलद। लहन्दी के श्रेष्ठ आलोचक िॉ० िगेन्र ”यथाथथ को िगत् की 

प्रलतच्छाया माित ेहैं।” िहीं िॉ० लिभुिि लसंह लकसी िस्त ुको ज्यों का त्यों ग्रहण कर लेिा 

यथाथथ लचिण माित ेहैं।"11 मानक वहदंी कोष के अनसुार “िो अपने अथि के ठीक अनुरूप हो, 

उवित हो, िह यथाथि ह।ै”12 यथाथि का उत्पवत्तपरक अथि ह ै“ठीक, िाविब, उवित, िैसा होना 

िावहए िैसा।”13 

"मानक वहदंी अंग्रेिी कोश' में 'यथाथि' का अथि इस तरह वदया ह-ै"accurate, matter 

of fact, real” 14  'यथाथि' शब्द के उपयुिि अथों के आधार पर ऐसा माना िाता ह ैवक यथाथि 

याने िैसा ह ैिैसा, िास्तविक अथिा िो यथावस्थवत ह ैउसको प्रस्तुत करना याने यथाथि ह।ै 

यथाथि िीिन की सच्िी अनुभूवत है िह सत्य अथों में िीिन का अनुभि और 

िानकारी ह।ै यथाथि के वलए िास्तविक और सत्य आवद शब्दों का भी प्रयोग वकया गया ह।ै 

स्िाभाविक रूप से सावहत्य में िह सभी यथाथि ह ैविसके पीिे वकसी सावहत्यकार की अपनी 

अनुभूवत होती ह।ै कोई भी सावहत्यकार अपने पररिेश से प्रभावित होकर ही सावहत्य का सिृन 

करता ह।ै िह िो कुि भी देखता ह,ै या सुनता ह,ै विसका अनुभि या अनुमान करता ह,ै 
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विसकी कल्पना करता ह,ै विसे बुवर्द् से िानता ह,ै अथिा िो आभावसत करता है, उसे ही 

अपनी सावहत्य में प्रस्तुत करने का प्रयास करता ह,ै और इसे ही यथाथि कहते हैं। िो कुि भी 

अनुभि वकया िाता ह ैउसे यथा िस्तु एिं िैसा है िैसा ही प्रस्तुत करना यथाथि कहलाता ह।ै 

वकसी भी िस्तु को उवित रूप में िानना या समझना विस रूप में िह हो या िैसा विसका 

स्िरूप हो उसको उसी रूप में ग्रहण करना ही यथाथि ह।ै अथाित िो कल्पना मात्र ना हो कल्पना 

से परे हो िह यथाथि ह।ै यथाथि के वलए सत्य शब्द का प्रयोग वकया िाता है, यथाथि को सत्य 

से अलग करके नहीं देखा िा सकता। यथाथि कोई पहले से ही स्ियं वसर्द् या पहले से ही 

वनधािररत की गई धारणा नहीं ह।ै यथाथि की अिधारणा उतनी प्रािीन ह ै वितना वक स्ियं 

मनुष्य। इसमें अत्यािार, शोषण, अन्याय के साथ सामाविक सौंदयि एिं िीिन के सकारात्मक 

पि का भी अवभव्यवि की ह।ै 

मनुष्य अपने िीिन में विन सच्िाईयों और िास्तविकताओ ंका अनुभि करता ह ैऔर 

विन सत्यों का प्रयोग करता ह ैिही उसका िास्ति में यथाथि स्िरूप कहलाता ह।ै यथाथि 

हमेशा बहुआयामी होता ह।ै िह कभी एक पिीय नहीं होता। यथाथि एक नए क्रांवतकारी समाि 

का वनमािण करता ह ैयथािथ के द्वारा ही नए समाि और नए मानि का रूप उत्पन्न वकया िा 

सकता ह।ै समाि में व्याप्त समस्याओ ंका िास्तविक वित्रण प्रस्तुत वकया िा सकता ह।ै 

पाश्चात्य विद्वान िािि ल्यूकाि ने “यथाथि के संबंध में कहा है वक 'सच्िे यथाथििादी सावहत्य 

की यह प्रमुख विशेषता ह ैवक लेखक वबना वकसी भय या पिपात के तथा िो कुि ह ैिह 

अपने आस-पास देखकर उसका वित्रण करे।"15 सावहत्य और यथाथि का गहरा संबंध होता 

ह।ै यथाथि को लेकर वलखा िाने िाला सावहत्य समाि का कल्याण एिं विकास िाहता ह।ै 
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यथायि हमेशा हमारे आस पास घवटत होता ह।ै हमारे िीिन के सभी अनुभिों और 

िास्तविकताओ ंका वमश्रण ही यथाथि ह।ै 

3.2.2 यथाथि की पररभाषा: 

'यथाथि' की पररभाषा विवभन्न विद्वानों द्वारा विविध रूपों में प्रस्तुत की गई ह।ै  

डॉ. वत्रभुिन वसंह के अनुसार "िीिन की सच्िी अनुभूवत यथाथि ह।ै"
16 

मुंशी पे्रमिंद ने सावहत्य मे 'यथाथि' को शे्रष्ठ मानते हुए कहा ह-ै"सावहत्य उसी रिना को 

कहेंगे, विसमें कोई सच्िाई प्रकट की गई हो.... सावहत्य में यह गुण पूणि रूप से उसी अिस्था 

में उत्पन्न होता ह,ै िब उसमें िीिन की सच्िाइयााँ और अनुभूवतयााँ व्यि की गई हों।"
17 

यथाथि के बारे में भगितीिरण िमाि कहते हैं-"यथाथि िह सब ह ैिो इस विश्व में 

स्िाभाविक रूप से घवटत होता रहता ह,ै िहााँ बुवर्द् का अनुशासन नहीं ह।ै यथाथि मूल रूप में 

मानि के अवस्तत्ि का सत्य ह।ै“18 

ियशंकर प्रसाद ने यथाथििाद की पररभाषा इस प्रकार दी ह-ै"यथाथििाद की 

विशेषताओ ंमें प्रधान है लघुता की और सावहवत्यक दृविपात। उसमें स्िभाितः दःुख की 

प्रधानता और िेदना की अनुभूवत आिश्यक ह।ै लघुता से मेरा तात्पयि ह ैसावहत्य के माने हुआ 

वसर्द्ांत के अनुसार महत्ता के काल्पवनक वित्रण से अवतररि व्यविगत िीिन के दःुख और 

अभािों का िास्तविक उल्लेख।"19 

यथाथििाद के बारे डॉ. नगेन्द्र कहते हैं "यथाथििाद से तात्पयि उस दृविकोण से ह,ै विसमें 

कलाकार अपने व्यवित्ि को यथासम्भि तटस्थ रखते हुए िस्तु को िैसी िह ह,ै िैसी ही 
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देखता है और विवत्रत करता है अथाित् यथाथििाद िह वििारधारा ह,ै विसमें कलाकार या 

सावहत्यकार वििेच्य िस्तु का उसी रूप में िणिन करता ह,ै िैसी िह उसे देखता ह।ै"
20 

"आिायि हिारी प्रसाद वद्विेदी का कहना ह,ै 'कविता यथाथििाद की अपेिा कर सकती 

ह,ै संगीत यथाथि को िोड़कर भी िी सकता ह ैपर उपन्यास और कहानी के वलए यथाथि प्राण 

ह।ै“21 

अज्ञेय यथाथि की ििाि करते हुए कहते हैं, "यथाथि िास्ति में अमूति प्रवक्रया ही ह,ै मूति 

िो कुि ह,ै िह केिल उस पर खड़ा वकया गया एक ढांिा ह।ै"22 

कमलेश्वर का मत ह,ै "यथाथि इवतहास िन्य पररवस्थवतयों की देन ह।ै उसमें 

आकवस्मकता या घटनात्मकता का आंवशक योगदान हो सकता ह।ै पर िह अवनिायि रूप से 

अप्रत्यावशत की देन नहीं ह।ै पररवस्थवतयों के द्वंद से िो सच्िाई पैदा होती ह,ै िही यथाथि ह।ै" 

लेखक िब वलखने बैठता ह,ै िह अपनी धारणा को कथा के पात्रों के माध्यम से अवभव्यवि 

प्रदान करता ह।ै कथा के पात्रों की रिना की प्रेरणा लेखक को यथाथि िीिन के आधार पर 

प्राप्त होती ह।ै"23 

3.3.3 यथाथि और यथाथिवाद: 

यथाथि और यथाथििाद के बारे में देख तो यथाथि और यथाथििाद में कोई सैर्द्ांवतक भेद 

नहीं ह।ै संबंध की दृवि से देखा िाए तो यथाथि और यथाथििाद एक दसूरे के पूरक ह।ै यथाथििाद 

का प्राण ही यथाथि ह।ै िीिन का सच्िा अनुभि अगर यथाथि ह ैतो इसका कलात्मक ढंग में 

अवभव्यविकरण यथाथििाद ह।ै यथाथि और यथाथििाद के बारे में डॉ. वत्रभुिन वसंह कहते हैं- 

"यथाथि और यथाथििाद के बीि एक वनवश्चत भेदक रेखा का खींिना अत्यन्त कवठन ह।ै 
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यथाथििाद, यथाथि के आिरण के अवतररि और कुि नहीं ह।ै ...िो सावहत्यकार मानि-िीिन 

एिं समाि का सम्पूणि िास्तविक वित्र उपवस्थत करता ह ैऔर अपने सावहत्य का िस्तुविषय 

काल्पवनक संसार से न लेकर िास्तविक संसार से लेता ह,ै उसे ही हम यथाथििादी लेखक कह 

सकते हैं।"24 

यथाथि और यथाथििाद मूलतः दोनों ही एक दसूरे के वनकट होते ह,ै लेवकन वफर भी 

दोनों की अपनी अलग पहिान ह।ै यथाथििाद यथाथि के आधार भूवम पर िीिन की निीन 

वित्र ह।ै यथाथििाद हृदय की िस्तु ह ैऔर यथाथि उसका मूल स्रोत, िो अपना विषय िस्तु 

िीिन की यथाथिता से ग्रहण करता है। 

दरअसल देखा िाए तो यथाथि एक व्यापक तथ्य है, विसमें मानि समाि के सभी तत्ि 

विद्यमान ह।ै यथाथििाद सावहत्य के महत्िपूणि वििारधारा ह।ै 

 

3.4 सामार्जक यथाथि का अथि एव ंपररभाषा: 

3.4.1 सामार्जक यथाथि का अथि: 

सामालिक यथाथथ समाि और यथाथथ इि दो शब्दों से के सहयोग स ेलमलकर बिा ह।ै 

समाि से संबंवधत वकसी भी घटनाक्रम का ज्यो का त्यों वित्रण ही सामाविक यथाथि कहलाता 

ह।ै इसके अवतररि सामाविक यथाथि से तात्पयि आम प्रिवलत शब्दों में मनुष्य द्वारा की गई 

सामान्य वक्रयाओ ंके सच्िे वित्रण से वलया िाता ह।ै ज्ञान-शब्दकोश में सामाविक शब्द का 

अथि- "समाि-सम्बन्धी, 'समाि में पाये िाने िाला' आवद से वलया गया ह।ै“ इसी शब्द कोश 

में यथाथि का अथि- "सत्य प्रकट, उवित आवद वदया गया ह।ै"25 इन दोनों के अथो को वमलाकर 
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सामाविक यथाथि से ताप्तयि समाि में घवटत होने िाली सच्िी घटनाओ ंका यथाथि वित्रण ही 

सामाविक यथाथि कहलाता ह।ै 

सामाविक यथाथि का सामान्य अथि ह-ै िास्तविक अिस्था का यथाथि वित्रण। सावहत्य 

समाि का प्रवतवबंब होता ह।ै समाि में िो घटनाएं घवटत होती हैं उनसे सावहत्यकार उसे स्ियं 

को अिूता नहीं रख सकता, उसका प्रभाि उसके सावहत्य पर प्रत्यि ि अप्रत्यि रूप से 

अिश्य पड़ता ह ैक्योंवक सावहत्यकार एक संिेदनशील प्राणी ह।ै सामाविक प्राणी होने के नाते 

िह अपने सामाविक पररिेश से प्रभावित होता ह।ै िह िन्म से लेकर मतृ्यु तक समाि से ही 

िुड़ा रहता ह।ै अतः स्पि है वक व्यवि के व्यवित्ि का सिाांगीण विकास सामाविक पररिेश 

में ही होता ह।ै सावहत्यकार एक संिेदनशील प्राणी होने के कारण समाि के प्रत्यके िण को 

गहराई से भोगकर उसका िही यथाथि रूप सावहत्य में विवत्रत कर देता ह।ै सावहत्यकार समाि 

में रहकर सामाविक तथ्यों का अनुभि करता ह।ै यथाथि एक विंतन वबंदु ि सावहवत्यक आयाम 

ह।ै 

सामाविक यथाथि िीिन के समस्त पिों िैसे िैयविक, सामाविक ि राष्ट्रीय अथिा 

रािनैवतक िीिन से सम्बवन्धत ह ै अथाित् मनषु्य के सिाांगीण िीिन के वित्रण को ही 

सामाविक यथाथि कहा िा सकता ह।ै सामाविक यथाथि के भीतर िे शवियां आती हैं िो 

मवस्तष्क के बाहर ह।ै आवथिक, सामाविक, रािनीवतक, सांस्कृवतक और ऐवतहावसक 

पररवस्थवतयों का समुच्िय ही सामाविक यथाथि ह।ै यह शवियां वमलकर उस सामाविक 

िातािरण का वनमािण करती ह ैविनमें हमारे संस्कारों की सििना होती ह।ै सामाविक यथाथि में 

लेखक प्रस्तुत यथाथि को ज्यों का त्यों विवत्रत कर देता ह।ै सामाविक यथाथि देशकाल सापेि 

होता ह।ै इसवलए इसमें रूप अरूप दोनों का वित्रण अिश्य ही होता ह।ै 
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सामाविक यथाथि में व्यवि और समाि एक वसक्के के दो पहलू हैं। एक के वबना दसूरा 

अधूरा ह।ै समाि केिल व्यवियों के समूह भर का नाम नहीं ह ैबवल्क व्यवियों के आपसी 

सम्बन्धों का नाम समाि ह।ै आपसी सम्बन्ध समाि की एक कड़ी ह,ै विसमें गवत ि 

पररितिनशीलता रहती ह।ै उसके इन विवभन्न सम्बन्ध सूत्रों का संगवठत रूप समाि के अन्तगित 

होता ह।ै एक सावहत्यकार के वलए केिल इनकी समझ मात्र ही पयािप्त नहीं होती अवपतु ये 

सम्बन्ध कैसे और कहां तक उवित ि अनुवित ह ैइन सबके बारे में सोिना, मनन करना और 

समझकर उसके विरोध और पि दोनों के पिों को उिागर करना एक िागरूक ि यथाथििादी 

सावहत्यकार का दावयत्ि ह।ै 

िहां मानि में कुि बुराईयां होती ह ैिहां अच्िाइयां भी अिश्य होती ह ैऔर िहां 

अच्िाइयां होती ह ैिहा बुराइयां भी अिश्य ही होंगी। समाि में एक और िहां अच्िाई को 

बढािा वदया िाता ह ैिहीं दसूरी ओर बुराईयों को दरू करने के प्रयास भी अिश्य वकये िाते 

हैं। सावहत्य समाि का प्रवतवबम्ब होने के कारण समाि में घवटत होने िाली घटनाओ ंका 

यथाित वित्रण सावहत्य में होता ह।ै सामाविक यथाथि की पररभाषा देने का प्रयत्न अनेक 

विद्वानों, लेखकों, समीिकों इत्यावद ने वकया है और उन सभी का मूल अथि यही ह ैिो उवित 

तथा िैसा हो उसका िैसा ही िणिन सामाविक यथाथि कहलाता ह।ै सामाविक यथाथि व्यवि 

के वखलाफ िहां एक ओर यथावस्थवत और व्यिस्था की साविशों को स्ितंत्र्य में लाता ह ैिहां 

दसूरी ओर मानि के सामाविक सम्बन्धों के खोखले होते िाने की संिेदना को ग्रहण करता 

ह।ै ये खोखले सम्बन्ध मनुष्य को भीड में अकेला िोड़ देते हैं। 
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3.4.2 सामार्जक यथाथि की पररभाषा: 

सामाविक यथाथि की संकल्पना को विद्वानों ने विवभन्न प्रकार से व्यि वकया ह।ै िैसे:-  

वशिकुमार वमश्र के अनुसार:- “सच्िा यथाथििादी रिनाकार युग िीिन का मात्र दशिक नही 

होता और न ही िह उससे तटस्थ रहता ह।ै एक दृवि सम्पन्न, सिग तथा सप्राण व्यवि होने 

के नाते, यथाथि िीिन के साथ उसका सवक्रय इनिाल्िमेंट होता ह ैऔर िीिन से िुड़ी रहने 

िाली यह वस्थवत ही उसे यथाथि िीिन का अंकन करने के वलए कुरेदती ह।ै िह अपने विश्वासों, 

अपनी मान्यताओ ंऔर अपने वििारों को लेकर कृवत में उतारता ह।ै"26 

डॉ. वत्रभुिनवसंह सामाविक यथाथििाद के बारे में ठीक ही वलखते हैं- "सामाविक 

यथाथििाद का अथि ह ै समाि की िास्तविक अिस्था का यथाथि वित्रण... सामाविक 

विषमताओ,ं भ्रिािारों तथा िैयविक स्िाथों से आक्रांत, पीवड़त समाि की दयनीय 

पररवस्थवतयों को उसके िास्तविक रूप में समाि के सामने प्रस्तुत करना सामाविक यथाथििाद 

का प्रधान काम ह।ै"27 इस कथन से स्पि होता ह ैवक सामाविक यथाथििाद समाि की दयनीय 

पररवस्थवतयों को िास्तविक रूप में विवत्रत करता ह।ै 

प्रवसर्द् समीिक डॉ. मैनेिर पांडे सामाविक यथाथि के बारे में वलखते हैं- "वकसी 

रिनाकार की विन्ता का मुख्य विषय िीिन का यथाथि ह,ै और िीिन का यह यथाथि 

बहुआयामी होता ह।ै रिनाकार सामाविक यथाथि और सामाविक संबंधों की समग्रता का 

वित्रण करते समय मानि संबंध के िैयवि, सामाविक और मानिीय पिों का उद्घाटन करता 

ह।ै िह मनुष्य की िैयविक, सामाविक और मानिीय संिेदनशीलता की व्यंिना करता ह।ै"
28 
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'वहदंी सावहत्य कोश' के अनुसार "सामाविक यथाथि दाशिवनक दृवि से प्रत्यि िगत् से 

वबल्कुल वभन्न ह।ै प्रत्यय मानि मानि मवस्तष्क से संबंवधत ह ैवकन्तु सामाविक यथाथि के 

भीतर िे शवियााँ आती हैं, िो मानि मवस्तष्क के बाहर ह।ै आवथिक, सामाविक, रािनीवतक, 

सांस्कृवतक और ऐवतहावसक पररवस्थवतयों का समुच्िय ही सामाविक यथाथि ह।ै"
29 

3.4.3 र्िंदी सार्ित्य में सामार्जक यथाथि: 

प्रगवतशील लेखक संग का प्रथम सम्मेलन 1935 ई एम फोटिर की अध्यिता में पेररस 

में हुआ। भारत में 1936 में पे्रमिंद की अध्यिता में लखनऊ में हुआ। पे्रमिंद की अध्यिता 

में 1936 में लखनऊ में हुए समारोह ने वहदंी उपन्यास के विकास में महत्िपूणि योगदान वदया। 

पे्रमिंद, राहुल संस्कृतायन, यशपाल, रांगेय राघि, नागािुिन, अमतृ राय आवद ने इस 

वििारधारा को आगे बिाने में मुख्य भूवमका वनभाई और धीरे-धीरे सामाविक यथाथििाद का 

रूप वनखरा विसमें वहदंी सावहत्य में एक मिबूत प्रिवृत्त उत्पन्न हुई। वहदंी उपन्यास लेखन ने 

विवभन्न सामाविक और रािनीवतक मुद्दों पर ध्यान कें वद्रत करते हएु समाि की सच्िाई और 

िास्तविकता को ज्यादा महत्ि वदया। इसका मतलब यह नहीं ह ैवक माक्सििाद आने से पहले 

समाि का यथाथि वित्रण ही नहीं होता था। काल विभािन की दृवि से पे्रमिंद पूिि युग पे्रमिंद 

युग ि पे्रमिंदोत्तर युग इन कालों में विभािन वकया गया ह ैऔर इन तीनों ही काल में सामाविक 

यथाथि कम या अवधक मात्रा में विवत्रत वकया गया ह।ै 

पे्रमिंद के पूिि वहदंी उपन्यास का मुख्य रूप से सुधारिादी और उपदेश िादी दृविकोण 

से पे्रररत थे और कल्पना को आधार बनाकर उपन्यास वलखे गए और उनका मुख्य उद्देश्य  
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मनोरंिन ही था। बाबू देिकीनंदन खत्री की प्रवसर्द् उनके वतलस्मी और ऐयारी उपन्यास के 

वलए अवधक थी। उन्होंने िंद्रकांता नामक उपन्यास वलखा इसका मुख्य विषय िादू टोना, 

िमत्कार आवद था। 

लज्िाराम मेहता ने उसे समय सुधारिादी ढंग पर कई महत्िपूणि उपन्यास वलखें िैसे 

धूति रवसकलाल, आदशि वहदं ूआवद। उन्होंने अपनी रिनाओ ंके माध्यम से समाि में दवु्यिसनों 

पर सामाविक उपदेश वदया। ठेठ वहदंी का ठाठ अयोध्या वसंह उपाध्याय द्वारा वलखा गया एक 

महत्िपूणि उपन्यास ह,ै विसमें उन्होंने वहदं ूसमाि की कुरीवतयों पर बात की ह।ै 

पे्रमिंद पूिि युग में सामाविक यथाथि केिल िुट- पूट मात्रा में वदखाई पड़ता ह।ै उसकी 

िास्तविक शुरुआत पे्रमिंद युग में हुई ह।ै पे्रमिंद ने अपनी सावहत्य में समाि का यथाथि वित्रण 

वकया ह।ै 

रामिन्द्र शुक्ल ने इन्दमुती' को वहन्दी की पहली कहानी माना ह।ै इस युग की अन्य 

कहावनयों में िनृ्दािन लाल िमाि ने 1909 में राखीबन्द भाई' वलखकर ऐवतहावसक कहावनयों 

की परम्परा को िन्म वदया। रावधका रमण प्रसाद वसंह की 'कानों में कंगना' ि ियशंकर प्रसाद 

की 'िाया' नामक भािनात्मक कहावनयााँ 'इन्द'ु पवत्रका में प्रकावशत हुई। आरम्भ के कुि ही 

िषों में कहानी पूरी तरह पररपक्ि वदखती ह।ै इसका महत्िपूणि साक्ष्य िन्द्रधर शमाि गुलेरी 

'उसने कहा था (1915) कहानी ह।ै 'उसने कहा था के प्रकाशन के आस-पास ही प्रेमिन्द की 

कहावनयााँ 'सौत' (1915) 'पंिपरमेश्वर' (1916), सज्िनता का दंड' (1916), 'ईश्वरीय न्याय 

(1917) और दगुाि का मवन्दर (1917) इत्यावद 'सरस्िती' पवत्रका में प्रकावशत होने लगी 

थी।"30 
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वहन्दी कहानी की िास्तविक शुरूआत पे्रमिन्द की ही कहावनयों से हुई। क्योंवक 

सििप्रथम इनकी कहावनयों के द्वारा ही सामाविक िीिन का यथाथि वित्रण हुआ। पे्रमिन्द ने 

अपनी कहावनयों के द्वारा यह वसर्द् वकया वक कहावनयााँ वसफ़ि  मनोरंिन के वलए नहीं होती। 

अवपतु सत्य को स्िाभाविक रूप से व्यि करना भी इनका उद्देश्य होता ह।ै निाब राय के नाम 

से उदूि में कहानी वलखने िाले पे्रमिन्द ने वहन्दी में पहली कहानी 'पंिपरमेश्वर' (1916) वलखी। 

पे्रमिन्द के बहुसंख्यक कहावनयों में आदशोन्मुख यथाथििाद की प्रिवृत्त ह।ै क्योंवक यथाथि को 

स्िीकार करते हएु भी पे्रमिन्द ने अपनी प्रायः अवधकांश कहावनयों का अंत वकसी न वकसी 

आदशि के साथ ही वकया ह।ै 

कहानी-यात्रा के उत्कषि काल में पे्रमिन्द ने यथाथोन्मुख आदशििाद का पररिय वदया। 

पे्रमिन्द ने इसे महत्ि वदया और 'बूिी काकी', 'अलग्योझा' तथा 'सदगवत' िैसी कहावनयों में 

उन्होंने यथाथोन्मुख आदशििाद को ही स्िीकार वकया। 'पूस की रात' तक आते-आते प्रेमिन्द 

यथाथििादी कहानीकार के रूप में प्रकट हुए और अपनी अवन्तम कहानी 'कफ़न' (1936) में 

पूणितः यथाथििादी हो गये। सि तो यह ह ैवक 'कफन' भले ही पे्रमिन्द की अवन्तम कहानी ह ै

वकन्तु इसी से वहन्दी कहानी की एक नयी परम्परा की शुरूआत भी होती ह।ै कहानी के 

पारंपररक स्िरूप में भी होती ह।ै 

इससे यह स्पि होता ह ैवक पे्रमिन्द युग से पूिि के कथा-सावहत्य की प्रिवृत्त मनोरंिन के साथ-

साथ सुधारिादी उपदेश देना था। इनका िीिन सत्य से कोई लगाि नहीं था। पे्रमिन्द युग भी 

कथाओ ंकी प्रिवृत्त कोरा मनोरंिन की दवुनया से वनकालकर मानि िीिन तथा उसके पररिेश 

को यथाथि रूप में िवणित कर िीिन्तता प्रदान करते हुए समस्त भारतीय िातािरण को प्रकट 

करने िाला हो गया। 
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आि के कथा-सावहत्य में और उसकी प्रिवृत्त में मूलभूत बदलाि आया ह।ै यह मानि 

िीिन तथा उसके पररिेश को िैज्ञावनक दृविकोण की कसौटी पर कसी हुई प्रमावणक 

अनुभूवतयों को संिेदनशील यथाथि व्यंिना के रूप में अवभव्यि करने िाली ह।ै कथाकार 

सामाविक सम्बन्धों तथा बदलते िीिन-मूल्योंको तटस्थ होकर इस रूप में कथा सावहत्य को 

वित्रांवकत करता ह।ै विसे पिकर पाठक को सामाविक यथाथि का बोध होने लगता ह।ै नये 

कथा-सावहत्य की प्रिवृत्त में आया यह बदलाि वहन्दी कथा िगत की बहुत बड़ी उपलवब्ध ह।ै 

सामाविक यथाथि का वित्रण करने िाले विष्णु प्रभाकर के कहानी-सावहत्य में भी कहानी 

सावहत्य की नयी प्रिवृत्त का स्पि दशिन होता ह।ै 

अंततः सामाविक यथाथि आधुवनक युग के विवभन्न सामाविक, आवथिक, रािनीवतक, 

सांस्कृवतक पररितिनों की धारा को प्रवतवनवधत्ि करता ह।ै आधुवनक काल में सामाविक यथाथि 

के अध्ययन में विशेष ध्यान वदया िाता ह ैक्योंवक इस समय की सामाविक पररितिन तेिी स े

हो रही ह।ै इसमें तत्कालीन बदलाि, वशिा और सांस्कृवतक बदलाि, सामाविक न्याय और 

लोगों के अवधकारों में िृवर्द् का अध्ययन शावमल हैं। 

3.5 र्नष्कषि: 

मनुष्य समाि में अपना अवस्तत्ि बनाए रखने के वलए समाि से संघषि करता रहता ह।ै 

यही सामाविक यथाथि ह।ै सामाविक यथाथि के सावहत्यकार इन्हीं संघषो का समाि के सामने 

प्रस्तुत करता ह।ै सावहत्यकार द्वारा वकया गया सामाविक यथाथि का वित्रण तत्कालीन 

पररवस्थवतयों के वनररिण के साथ सामाविक, आवथिक, नैवतक अिस्थाओ ंका वििेिन करता 

हुआ मानि और समाि के बीि का संबंध तय करता ह।ै सामाविक यथाथििाद न केिल 
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िीिन की कटुताओ,ं सामाविक विषमताओ,ं शोषण, भ्रिािार आवद पर ही प्रकाश नहीं 

डालता ह ैबवल्क यहां िीिन की सभी समस्याओ ंरहन-सहन के तौर- तरीको, परंपराओ,ं 

िीिन के अच्िे-बुरे प्रसंगों को भी यथाथि रूप में प्रस्तुत करता ह।ै 
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र्वष्णु प्रभाकर की किार्नयों में अर्भव्यक्त सामार्जक यथाथि 

4.1 र्वष्णु प्रभाकर के किार्नयों का कथानक:- 

4.1.1 प्रस्तावना: 

विष्णु प्रभाकर ने सन् 1934 में कहानी के िेत्र में पदापिण वकया और िीिन के अंवतम 

िणों तक इस प्रवक्रया से िुड़े रहें। विवभन्न विधाओ ंका वनमािण करने िाले विष्णु प्रभाकर ने 

सबसे अवधक मात्रा में कहानी सावहत्य का वनमािण वकया ह।ै उन्हीं के शब्दों में "मैंने अनीवत 

का प्रिार करने के वलए कलम नहीं पकड़ा। मैंने मनुष्य के अन्दर विपी हुई मान्यताओ ंको उस 

मवहमा को, विसे सब नहीं देख पाते, नाना रूपों में अंवकत करके प्रस्ततु वकया ह।ै“1 मतलब 

उनकी कहानीयां सीधे िीिन से िुडी हुई ह,ै विससे िे सीधे मनुष्य के यथाथि पररिेश को 

देखते तथा तद्नसुार विवत्रत करते हैं। 

विष्णु प्रभाकर मूलतः अपने आपको कहानीकार ही अवधक मानते हैं। िे कहते हैं- "में 

मूलतः कहानीकार ह ाँ। सभी विधाओ ंके मूल में कोई न कोई कथात्मक मानवसकता होती ह।ै 

उपन्यास, रेखावित्र, संस्मरण, िीिनी और यात्रा वििरणों में भी कथात्मक सूत्र होते हैं। इस 

तरह में देखता ह ाँ वक मैं िाहे वकसी भी विधा में वलखंू, कहानीकार सिित्र सवक्रय ह।ै"2 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयााँ मध्यम िगि के िीिन के सहि मनोविज्ञान को प्रस्तुत करती हैं। 

उनकी अवधकांश कहावनयााँ स्िाभाविक एिं सहि हैं। 

घटना, िररत्र-वित्रण, संिाद और कला की दृवि से सभी कहावनयााँ विविध रंगों से युि 

हैं। इनकी कहावनयों की सबसे बड़ी विशेषता ह ैवक िीिन के प्रवत अंतदृिवि और उसकी अत्यंत 

सहि प्रस्तुवत, विनमें खोखले आदशि का प्रदशिन तवनक भी निर नहीं आता। अपनी कहावनयों 
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के बारे में िे स्ियं वलखते हैं "में यथाथि का स्िीकार करता ह ाँ। समाि सापेि होकर उससे बिा 

नहीं िा सकता। आदशों का बोझ मुझ पर ह ैलेवकन रूवियों की स्थापना या उनमें विश्वास 

करना आदशि का पयािय नहीं ह।ै आदशि मेरे वलए इतना ही ह ैवक में िो कुि िाहता ह ाँ उसको 

रूप दे सकूाँ ।"3 

समकालीन कहानी सावहत्य में विष्णु प्रभाकर की कहावनयों का अपना अलग-अलग 

विवशि स्थान ह।ै िीिन की समस्या का िणिन, मानििीिन का यथाथिपूणि वित्रण, 

मनोिैज्ञावनक विशे्लषण और शाश्वत मानिीय मूल्यों को उ द्घावटत करके कहानी सावहत्य की 

विशेषताएाँ बताई हैं। 

विष्णु प्रभाकर ने बहुत सारी कहावनयां वलखी हैं। पररणाम की दृवि से विष्णु प्रभाकर 

इस युग के कहानीकारों में अग्रणी हैं। विष्णु प्रभाकर के बहुत से कहानी संग्रह प्रकावशत हुए 

हैं, िैसे की पुल टूटने से पहले, वखलौना, मेरा ितन, एक आसमान के नीिे, मेरी पे्रम की 

कहावनयााँ, धरती अब भी घूम रही ह,ै िविित कहावनयााँ, कफ्यूि और आदमी, दस प्रवतवनवध 

कहावनयााँ आवद लेवकन इस शोध में विष्णु प्रभाकर संकवलत कहावनयों में से कुल 18 

कहावनयों को लेकर उनका अध्ययन करने का प्रयास वकया गया ह।ै  

प्रस्तुत संकलन में विष्णु प्रभाकर की सन् 1937 से सन् 1993 तक की 18 कहावनयां 

शावमल की गई हैं। इनमें से िार कहावनयां- 'सोना की बात', 'मुरब्बी' 'बंटिारा' और 'हमें वगराने 

िाले' - िौथे दशक की; पांि कहावनयां- 'एक मां एक देश', 'मेरा बेटा', 'तांगे िाला', 'नागफांस' 

और 'पिित से भी ऊंिा' - पांििें दशक की; िार कहावनयां- 'िािी', 'माररया', 'खंवडत पूिा', 

और 'सांिे और कला'-िठे दशक की, दो कहावनयां-एक और दरुािाररणी' और 'एक अधूरा 
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पत्र'- सातिें दशक की तथा तीन कहावनयां-.'अंधेरे आंगन िाला मकान', 'लािा' और 'कफ्यूि 

और आदमी'- क्रमशः आठिें, निें तथा अंवतम दशक की कहावनयां हैं। ये कहावनयां विष्णु 

प्रभाकर की कहावनयों का प्रवतवनवधत्ि करती हैं। 

विष्णु प्रभाकर के कहानीयों का कथानक यहााँ प्रस्तुत वकया गया ह।ै 

4.1.2 बँटवारा: 

‘बाँटिारा' 1938 ई. में प्रकावशत एक उनकी प्रारंवभक कहानी ह।ै संयुि पररिार के 

टूटने के बाििूद संबंधों की मयािदा सुरवित रहने का यथाथि वित्रण इस कहानी में हुआ ह।ै 

कृवष प्रधान संस्कृवत के बाद संयुि पररिार टूटकर एकल पररिार में बदल गए। कारोबार में 

बाँटिारा हो गया, आाँगन में दीिारें उठ गई।ं इस वस्थवत का अत्यंत सिीि और यथाथि वित्रण 

इस कहानी में हुआ ह।ै  

इस कहानी में नंदा नामक एक गहृणी ह,ै िो अपने देिर से बहुत पे्रम करती हैं। िब 

उसके देिर की शादी हो िाती ह, तब िह अलग रहने लगती ह।ै उनके घर का बंटिारा हो 

िाता ह।ै तब से नंदा उदास रहने लगती हैं और सोिती ह ैवक िह एक नई दवुनया में आ पहुिंी 

ह,ै िहां सब उसे पररवित होकर भी अपररवित लगते हैं क्योंवक विसे उसने अपनी गोद में 

वखलाया ह ैिह उससे अब अलग हो गया ह।ै लेवकन बाद में िह यह भी सोिती ह ैवक यह 

सब ठीक ही हुआ ह ैक्योंवक उसका देिर देिेन उसके पवत से ज्यादा कमाता था, आगे िलकर 

इस पररिार वििाद भी हो सकता था, वक सारे पररिार की विम्मेदारी िही संभालता ह ैइससे 

घर में महाभारत होता, रहा सहा प्यार भी वमट िाता, इसवलए नंदा उन्हें अलग रहने के वलए 

कहती ह।ै िह नहीं िाहती थी वक पररिार में दरूरयां पैदा हो भाई-भाई में झगड़ा हो। 
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नंदा का पुत्र गोपाल िब साइसं की परीिा उत्तीणि कर मेवडकल में भरती कराना िाहता है तो 

वफ़स के वलए पैसों की समस्या पैदा होती ह ैलेवकन नंदा अपने देिर से पैसे नहीं मांगना िाहती 

क्योंवक िह ऐसा नहीं िाहती थी वक बाद में पैसों की ििह से उनके ररश्ते में खटास पैदा हो, 

इसवलए नंदा अपने सारे गहने बेि देती ह ैवफर भी पैसे पूरे नहीं होते हैं। अंत में िह अपने देिर 

के पास अपनी दकूान वगरिी रखने का प्रस्ताि रखती ह ैतो िह तैयार नहीं होता। अंत में िह 

तैयार होता ह ैऔर कागि लेकर रुपये दे देता ह ैऔर अपने घर आकर उस कागि के टुकड़े 

करके आग के हिाले कर देता ह।ै ऐसा करके िह अपने भाई-भाभी के स्िावभमान की रिा 

कर लेता ह ैऔर अपने दावयत्ि का वनििहन भी। कहानी का 

अंत नाटकीय होने के बाििूद मानिीय संिेदना की िीिंतता का अहसास कराता ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने ‘बाँटिारा' कहानी में भाई-भाई के अलग हो िाने पर भी उनके बीि 

संस्कारगत संबंध वकस प्रकार बने रहते हैं और िह संिेदना वकतनी गहरी होती ह,ै इसका 

अंकन वकया ह।ै 

4.1.3 एक मां, एक देश: 

एक मां, एक देश यह कहानी वद्वतीय महायुर्द् ि अकाल से पीवड़त पररिार पर 

आधाररत ह।ै नवलनबाबु और मणृाल का अपना िोटा सा पररिार होता ह।ै युर्द् ि अकाल ने 

मानि की हालात बहुत ही बुरी बना दी थी। घर में मणृाल के दोनों बच्िे भूख के कारण तड़पते 

वबलखते हैं। मणृाल बच्िों को बहुत समझाती ह,ै लेवकन बच्िे समझने का नाम ही नहीं लेते 

तो क्रोवधत होकर िीख उठती ह-ै "रािसों ने िान खा डाली ह।ै मोत भी नहीं आती इन्हें कुए 

से पेट में सब समा िाता ह ैकभी आग ही नहीं बुझती। मुझे क्यों नहीं खा डालते। ऐसी भी क्या 
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रािसी भुख। अभागे भाग्य भी ऐसा लेकर आए हैं, देश में अन्न का दाना भी नहीं वमल रहा 

ह।ै“4 

नवलनबाबू मणृाल को समझाते हैं वक बच्िे नादान हैं। उन्हें इस तरह मत डांटो, क्या 

पता उनमें से ही कोई महान व्यवि बनकर मुसीबत का हल करे। एक वदन ऐसा भी आता ह ै

िब भुख के कारण नवलन बच्िों की विम्मेदारी मृणाल पर िोड़कर िल बसते हैं "वकतनी 

अिीब बात है वक विस मनुष्य का डंका सारे िह्माण्ड में गुंि िाना िावहए था, िह धरती पर 

अकाल ि महायुर्द्ों के विषाि दमघोटू िातािरण में भुख और प्यास से मरता िा रहा ह।ै भूखे 

बच्िे मााँ की िाती पर खाल की बनी सुखे स्तनों को वनिोड़ते हैं, विसमें बच्िे मााँ-बच्िे की 

सूरतें वमलकर मानिता का खुला उपहास करते हैं। मानि का गला घोंटते धरती पर मानि के 

रूप में शैतान वदखने लगते हैं।"5 नवलनबाबू मरते िि मणृाल से कहतेह ैवक दोनों बच्िे हमारे 

नहीं, देश के हैं। उन्हें अच्िी तरह से पालना। 

यह युर्द् यह माहमारी एक वदन खत्म हो िायेगी और बंगाल वफर से सोना उगलेगा। 

मणृाल बच्िे की परिररश के वलये उनकी भूख वमटाने शहर िाती ह।ै उसने सुन रखा था वक 

शहरों में भूख वमटाने को कुि न कुि वमल ही िाता ह ैलेवकन उसका यह सपना िहााँ िाकर 

टूट िाता ह ैिब एक सभ्य व्यवि खाना देने के नाम पर उसकी इज्ित लूटना िाहता ह।ै मणृाल 

सोिती ह ैशहर में कोई वकसी का नहीं होता। आि का मानि इतना वगर गया ह ैवक िह अपनी 

भूख मानि के रि से वमटाना िाहता है। अंत में िह अपना बच्िा एक भद्र ि प्रौिा के हिाले 

करती हुई कहती ह ैवक, "यह मेरी भूल थी। में उसे पाल सकंूगी। इसे तुम ही पाल सकती हो 

यह तुम्हारा बच्िा ह।ै देश का बच्िा ह।ै"
6 
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मानिता कुि हद तक भ्रि अिश्य हुई ह ै पर कहीं कहीं इसी मानिता की रोशनी 

वटमवटमाती प्रतीत होती ह।ै युर्द् और महामारी ने तो मानिता के नाम को वमटाने की कोई 

कसर बाकी नहीं रखी थी, पर न िाने वकतनी अनवगनत माताएाँ अपने बेटे को देश के वलए 

िोड़ गई वक यह बेटा बड़ा होकर दसूरा देशबन्धु या गांधी बनकर मााँ और देश की इज्ित 

करेगा। 

4.1.4 मेरा बेटा: 

प्रस्तुत कहानी में वहन्द-ुमुवस्लम समस्याओ ंको विवत्रत वकया गया ह।ै यह कहानी वपता-

पुत्र के बीि धमि की दीिार को स्पि करती ह।ै इस कहानी में वहदंू मुवस्लम के बीि की धावमिक 

समस्याएाँ वदखाई गई हैं।  

एक डॉक्टर अपना फिि वनभाने का कायि करता ह।ै वसविल अस्पताल का सििन डॉ 

हसन अभी घर में िाकर िैन की सााँस ले ही रहा था, उतनेमें उसे अस्पताल से बुलािा आता 

ह ैवक दंगे में घायल हुए व्यवि का इलाि करना ह।ै साम्प्रदावयक दंगों के कारण िो दहशत 

डॉक्टर हसन अपने वपता से कहते हैं- "अब्बा हिार साल इस तरह लड़ते रहने पर भी फैसला 

नहीं हो सकता। असली बात यह ह ैवक िे फैसला करना नहीं िाहते हैं। िे लड़ना िाहते हैं 

और लड़ते रहेंगे, इसवलए िे एक दसूरे की बात समझने से इन्कार करते हैं।"7 िैसे देखा िाय 

तो डॉ. हसन ने ठीक ही कहा क्योंवक अगर इन्सान इन्सान की बात शांवत से समझेगा तो इस 

तरह के दंगे शायद ही हों।  

डॉ. हसन एक िख्मी वहन्द ूव्यवि रामप्रसाद का इलाि कर उसे बिाते हैं। पता नहीं 

क्यों उसे लगता ह ैवक इस व्यवि को कहीं देखा ह।ै िब यह बात अपने वपता को िह बताता 
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ह ैतो उसके बीमार दादा उस व्यवि को देखने के वलए तड़प उठते हैं, क्योंवक िह उनका बेटा 

होता ह।ै यह एक वपता की पुकार ह ैिो धमि पररितिन कर मुसलमान बन गया था, लेवकन 

उनका बेटा वहन्द ूही रह गया । दादा अपने वहन्द ूबेटे रामप्रसाद को भूल नहीं पाते, लेवकन िह 

एक मुसलमान बनने के कारण िे रामप्रसाद को स्िीकार नहीं कर पाते क्योंवक उस समय 

माहौल ही ऐसा था वक वहदं ूमुवस्लम के बीि झगडे हो रह ेथे और िह एक दसूरे को अपनी 

आंखों के सामने भी देखना पसंद नहीं करते थे। िब रामप्रसाद िख्मी अिस्था में अस्पताल 

में आता ह ैतो दादा के सीने में विपा प्यार उमड़ पड़ता ह।ै इस कहानी के माध्यम से विष्णु 

प्रभाकर कहते हैं वक धमि पररितिन से ररश्ते में रत्ती भर भी बदलाि नहीं आता। उल्टा ररश्तों में 

और ज्यादा गहराइयााँ आ िाती हैं। 

4.1.5 तांिेवािा: 

प्रस्तुत कहानी वहन्द-ुमुवस्लम समस्याओ ंपर आधाररत ह।ै तांगेिाला कहानी का नायक 

अहमद एक नेक इसंान होता है लेवकन िह सांप्रदावयक दंगे में फाँ स िाता है। उसका बच्चा 

बुखार स ेतप रहा ह,ै उसके इलाि के ललए अहमद के पास एक िुटी कौडी भी िहीं होती ह।ै 

िह मिदरूी करके पैसे कमाि ेघर स ेतांगा लिकालता ह।ै लदि भर टहलि ेपर भी उसे िाम माि 

के ललए भी एक सिारी िहीं लमलती ह।ै िहााँ पर सिाररयााँ तो अिलगित होती ह,ै लेलकि 

ज्यादातर लोग वहदंू थे और अहमद एक मुसलाि होने के कारण उसके तांगे में बैठि ेसे लोग 

कतरात ेहैं, क्योंवक शहर में हिा ही कुछ ऐसी चल रही थी की सभी लोग हर व्यवि को शक 

की निर से ही देख रह ेहैं। उस हादसे िे अहमद को अन्दर तक वझंझोर कर रख लदया। उसका 

मि कडिा हो गया। एक तो बच्च ेकी बीमारी उपर से उस ेकफ्यूथ लगि ेका िर। लकसी तरह 
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शाम को िह घर आता ह ैपर पत्िी के ताि ेसूि उल्टे पााँि हालकम के पास पैसोकी मदत के 

वलए लौट पडता ह।ै हकीम की हााँ हिुरी करके दस आि ेदेकर चार गोललयााँ लेकर आता ह ै

पर बीच में पुललस कफ्यूथ के कारण उसकी अच्छी खालतरदारी करती ह।ै लाख लमन्िते करिे पर 

पुललस उसे छोड देती ह।ै घर पहुचंि ेतक उसका बच्चा अल्लाह को प्यारा हो चकुा होता ह।ै 

1947 के सांप्रदालयक दंगों ि ेमाििता के साथ खुि की होली खेलकर हर व्यलक्त के 

सपिे को राख में बदलकर रख लदया था। अपिे हाँसते-खेलते पररिार को अपिी आाँखों के 

सामिे लोगों िे दम तोडते पाया। माििता को माििे िाले लिष्णु प्रभाकर ि ेइसी हादसे को 

ति-मि से झेला और देखा ह।ै यह कहािी इस बात का प्रमाण ह।ै साम्प्रदालयक भाििा ि ेआम 

ििता को सतािे में िो कमी बरती, उसे पुललसिालों िे पुरा लकया। 

लिष्णु प्रभाकर इस कहािी के माध्यम स ेयह कहते हैं लक सम्प्रदालयक भाििा ि रक्तपात 

को लमटािे पर ही माििीय मधरु सम्बन्धों का सिृि हो सकता ह।ै दंग ेका असर आम ििता 

ि स्त्री पर पडा। यह कहािी भी इसी घटिा को लचलित करती ह।ै 

4.1.6 नाि-फांस: 

‘नाग-फांस’ यह कहािी एक मााँ की कहािी ह,ै िो अपिे चार बेटों को खो चकुी ह।ै 

अब िो दो ह ैउिके खोिे का िर भी उसके मि में घर कर चकुा ह।ै कुशल उसका बेटा उसकी 

पढाई पूरी हो चकुीह ैइसवलए मााँ को उसके लििाह की िल्दबािी ह।ै िह सोचती ह ैवक लििाह 

करिे स ेशायद िह अपिी पत्िी के मोह में बंध िाए, पर कुशाल लििाह के लदि ही घर छोडकर 

भाग िाता ह।ै पुत्रों के िाि ेका गम ि केिल मााँ को ह,ै बलल्क लपता लाला चन्रसेि को भी ह।ै 
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उसके छोटे बेटे सुशील को भाई के लतलक के लदि िो बुखार चढा उत्तरिे का िाम ही 

नही ले रहा था। िॉक्टर और मााँ के प्रयत्ि और दआु से अठाइस लदि बाद बुखार उतर गया। 

िह लिर कॉलेि िािे की लिद करिे लगा, पर अचािक रात को ज्िर िे आ दबोचा। तापमाि 

105  लिग्र था, िाक्टर आियथ चलकत रह गए, टाईिाईि के साथ उसे मलेररया भी हुआ था। 

इस तरह िह एक के बाद एक बीमारी स ेलघरता ही चला िा रहा था। िब िॉक्टर को हकीकत 

का पता िला तो  डॉक्टर हरैाि ही िहीं बवल्क परेशाि भी हो गया। उसे पता िला की खुद 

मााँ अपिे बेटे की बीमारी का कारण ह।ै िह अपिे बटेे को अपिे से अलग िहीं करिा चाहती, 

इसललए उसे बीमार ही रहिे देिा चाहती ह।ै लाला चन्रसेि िॉक्टर स ेकहत ेहैं लक यह मााँ की 

ममता ह।ै उिकी बातें सिु िॉक्टर कहत ेहैं लक यह ममता िहीं, बेटे की हत्या ह।ै 

         इस कहािी में स्िाथी मााँ का लचिण ह,ै िो अपिे स्िाथथ के ललए अपिे बेटे की बली 

देिा चाहती ह।ै इसमें मिोिैज्ञालिकता और सामालिक समस्या दोिों ह।ै इस कहानी का उद्दशे्य 

यही ह ैवक अपने स्िाथि के वलए बच्िों की प्रगवत में मााँ को कभी बाधा नहीं बनना िावहए। 

अपने बच्िों के वहत में ही अपना वहत समझना िावहए। 

4.1.7 पवयत से र्ी ऊंचा: 

‘पिथत से भी ऊंचा’ कहािी में लेखक कैलाश पिित पर िा रहा था, तभी रास्ते में उसकी 

भेट एक बूिे आदमी से हो िाती ह।ै िब लेखक विष्णुप्रयाग की थका देने िाली उतराई और 

ििाई के बाद घाटी में बसी बल्दोडा िट्टी पर पहुिंा, तभी िह बूिा आदमी भी बद्रीनाथ से 

लौटता हुआ िहां आकर रुका था। लेखक ने उसे बूिे आदमी को पहली बार िहां पर ही देखा 

था। िब एक दी ने वखलवखलाते हुए कहा “सुना, बाबूिी!” 
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“क्या?” “यह बाबा कहते हैं, दशिन तो हो गया अब घर कैसे पहुिंे?”8 

तब लेखक की दृवि उस हसी के पात्र उस बाबा पर गई। उन्होंने देखा वक एक िीणकाय 

िरृ्द् ह,ै विस का पतला मुख िीर के समान शे्वत बालों से ढका हुआ ह ैपरंतु उनके बीि से 

झांकते हुए उसके दोनों नयन अवमत विश्वास से पूणि हैं। उसके पैर लड़खड़ाते हैं। उसने एक 

मैली धोती ओर कंधे की ओर लगने िाले बटनों का एक कुरता पहना ह,ै विसके भीतर स े

वनकलता हुआ िनेऊ उसके वद्वित्ि का सािी ह।ै उसकी कुल संपवत्त में एक लाठी, एक 

कंबल तथा एक िैसी ही मैली धोती की गणना की िा सकती ह।ै  

लेखक उसे देख ही रहा था वक उतने में िह बाबा दुकानदार से कहने लगा भूख लगी 

ह,ै खाने को दे दो। एक दकुानदार को उस पर दया आई उसने उसे खाने के वलए आटा और 

िािल दे वदए और कहां रोटी बनाकर खाओ। उस बाबा ने आटे की दो रोवटयां बनाई और 

पास के भट्टी में रोवटयों को सेखा और खाने लगा। लेखक उसके गवतविवधयों को वनहार रहा 

था। सोि रहा था वक इसका कोई पररिार नहीं ह,ै िो इसे याद कर रहा हो। यह सोिते सोिते 

उसको अपनी पत्नी और बेटे की याद आने लगी और उसके नयन भर आए। तभी लेखक का 

ध्यान भंग हो गया। आंखें खोल के देखा तो बाबा उसके सामने बैठे थे। 

लेखक ने बाबा से पूिा कहां रहते हो? आपको कहां िाना है तो िह बताने लगा वक 

हररद्वार िाना ह।ै लेखक उससे पूिने लगे वक तुम्हारे घर में कौन-कौन ह,ै तो िह अपनी बात 

को गोल-गोल घुमा कर बताने लगा। लेखक उसकी घर िाने में मदद करना िाहता था, बाबा 

ने बीडी का अंवतम कश खींिा और लकड़ी उठाई और बोला अच्िा बापूिी िलता ह ।ं दशिन 
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तो हो ही गए। अब मर भी गया तो कोई बात नहीं  पहुिं गया तो वफर वकसी वदन कैलाश को 

िल दूंगा।  

“और िह िल पड़ा। उसके पैर लड़खड़ा रह ेथे। िह उस दगुिम पिित मागि पर एक-एक 

कदम रखता हुआ आगे और आगे बि रहा था। आसपास के सभी व्यवि न िाने क्यों हसंना 

भूल गए थे। उसके उठते ही लेखक भी उठा। दो कदम िला। िाहा पुकारंू, "ओ बाबा! तुम्हें 

बहुत दरू िाना ह,ै लो एक रुपया तो लेते िाओ। दो-िार वदन की िुट्टी वमलेगी।“9 

पर तभी लेखक की दृवि उसकी दरू होती हुई लड़खड़ाती आकृवत पर पड़ी। वफर सामने 

गगनिुंबी पिित श्रृंग को देखा। सहसा लगा, बाबा उस श्रृंग के ऊपर होकर बड़ी शीघ्रता से 

आगे बि रहा ह।ै लेखक ने आंखें मलीं, पर िह आकृवत उसी तरह आगे बिती िली गई। 

उसकी दृिता ने लेखक की दया-भािना को झकझोर वदया। “उसके सरल पर अवमत विश्वास 

के सामने गिोन्मन पिित और अवभमावननी सररताएं वनतांत हये िान पड़ीं। लेखक को उस 

िण लगा, उसे कुि देने का वििार करना ही उसे िोटा करने की स्पधाि करना ह।ै लेखक कहने 

लगा, “नहीं-नहीं, मैं उसे क्या दे सकता ह ?ं मुझे तो उलटे उस महान के विश्वास के एक अंश 

की आिश्यकता ह ैवक विसके सहारे मैं इन अलंघनीय घंवटयों को हसंते-हसंते पार कर िाऊं। 

अगस्त्य के पास, पांडिों के पास, स्काट के पास, कुक, वलिंगस्टन और कोलम्बस के पास 

यही विश्वास तो था।“10 

तब लेखक ने हाथ िोड़कर मन ही मन उस महान को प्रणाम वकया और अपने स्थान 

पर लौट आया।इस कहानी से यह पता िलता ह ैवक मन में अगर विश्वास हो, संकल्प हो, तो 

दगुिम से भी दगुिम मागि सुगम हो िाता ह ैऔर वफर हमें आगे बिने से कोई भी नहीं रोक सकता। 
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4.1.8 चाची: 

चाची लेखक के पडोस में रहती थी। पूरे मोहल्ले में उसका दबदबा बिा था। चाची 

अपिे पररिार पर ही िहीं, पूरे मोहल्ले पर शासि करती थी। बच्चों के बीमार होि ेपर झाड-

िंूके, टोिा टोटके ि भेंट-पूिा तक करती थी। िाद ूटोना, टोिे-टोटके िालों पर उसका अटूट 

लिश्वास था। चाची मोहल्ले िालों को किाथ भी देती थी। चाची लितिी झगडालू थी, उतिी ही 

नेकवदल औरत भी थी। अगर लदल चाहा तो दशु्मिों पर भी प्यार की बौछार कर देती थी। 

लेखकउनके सामिेिाले मकाि में रहतेथे तो लेखकको चेताििी दी गई थी की चाची 

से बचकर रहिा। पर लेखक को इतने सालों में ऐसा अिुभि िहीं हुआ। लेखक बताते हैं वक 

“अब मैं िा रहा ह ,ं तो उस ेबहुत दःुख हो रहा था। िह मुझ ेअपिी करूण कहािी सुिाती ह।ै 

पलत के बाद बेटे िे मुझे िुबोया। इतिा पैसा था सब लूटा लदया। लेखक िे पूछा- "लकसे लूटा 

लदया। चाची बोली िो भी आता, खुशामद करता उसी को किथ देिा और िापस ि मांगता। मैं 

पीछे पडती तो कह देता अब िािे भी दो गरीब ह,ै कहााँ से देगा। िह मेरी मााँ के पास कुछ पैसे 

िमा करती रहती।“11 

एक लदि बेटा बहािा बिाकर सभी रूपये ले लेता ह।ै चाची िे लिसस ेलमिता की, उस े

लिभा लदया। लिसे शिु माि ललया, उसे लमटा लदया। यह कहािी एक व्यलक्त का लचि ह।ै िह 

व्यलक्त हमारी तरह हाि-मांस का ही ह।ै कल्पिा कीिहीं। 
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4.1.9 माररया: 

विष्णु प्रभाकर नारी के प्रवत कुि अवधक ही उदार रहें। उन्होंने नारी को केिल भोग्या 

नहीं माना, बवल्क उसे सहिारणी के रूप में भी देखा। इस कहानी की नावयका माररया के साथ 

भी कुि ऐसा ही हुआ ह।ै स्थानीय क्लब में नारी को लेकर दोस्तों के बीि बात विड़ी हुई थी 

नारी को फैशन की पुतली, यौिन का आकषिण ि पुरुषों की आाँखों में धूल झोंकने िाली आवद 

कहा िाता ह।ै तभी एक महाशय एक कहानी सुनाते हुए कहते हैं वक नारी पुरुष को मुखि बनाने 

में वकस तरह बािी मार लेती ह।ै 

हमारे देश के एक प्रवसर्द् लेखक विदेश के दौरे पर गये हुए थे। िहीं पर िे दो महीने 

ठहरे। इसवलए उनके वलए दभुावषये की व्यिस्था भी की गई थी। िह दभुावषया युिती मारीया 

बहुत स्ितंत्र वििारोंिाली थी। उसके मुि व्यिहार को बेिारा भारतीय पुरुष पे्रम समझ बैठता 

ह ैऔर उसे ररझाने के वलए नाना तरह के तोहफे भेंट करता ह।ै मारीया लेखक के मन में क्या 

ह,ै समझ िाती ह।ै लेखक के अपने देश लौटते समय िह उसे बड़ा सा तोहफा भेंट करती ह।ै 

लेखक िब घर आकर तोहफा देखते हैं तो हरैान रह िाते हैं। माररया ने उनके सारे तोहफे 

िावपस कर वदए थे। साथ में अपने पवत ि बच्िे के साथ की अपनी तस्िीर भी रख दी थी। 

अंत में माररया ने वलखा था मुि व्यिहार में िासना की गंध नहीं होती। इस कहानी के माध्यम 

से लेखक ने भारतीय पुरुष की मानवसकता को वदखाया ह।ै वकसी नारी को अपने साथ खुलकर 

हसंते-मसु्कराते पाते हैं तो उसका अथि कुि और ही वनकालते हैं। 

इस प्रकार विष्णु प्रभाकर ने नारी के प्रवत अपनी संिेदना को मनोिैज्ञावनक रूप में प्रस्तुत 

वकया ह।ै 
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4.1.10 खंर्ित पूजा: 

विष्णु प्रभाकर के गांधीिाद का प्रभाि हम इस कहानी में देख सकते हैं। इस कहानी के 

नायक नीलरतन िौधरी हैं, िो केशिाश्रम िलाते हैं। िहााँ पर आस-पास के गााँि के बच्िे 

आते हैं। िे गांधी िी के सच्िे अनुयायी थे। देश की सेिा करना ही अपना सिि प्रथम कतिव्य 

समझते हैं। नीलरतन िौधरी को आज़ादी की प्रवतज्ञा को दोहराने आई युिती को देखकर 

झुंझलाहट होती ह।ै उनका मन क्रोध से भर उठता ह।ै िे अपने वमत्र से कहते हैं- "आिादी, 

आिादी ह?ै आिादी का अथि समझनेिाले इस प्रकार रहा नहीं करते देखते हो उनकी होंठ 

की लाली, मानो रि लपेट वलया हो।"12 

िीणा और रिनी को नीलरतन िौधरी का सत्य पर िलना बहुत भाता है। िे हमेशा 

उनके आश्रम की ििाि करती ह।ै िीणा पहली बार आश्रम देखने िाती ह,ै उसे िहााँ इतना प्यार 

ि अपनत्ि वमलता ह ैवक िह िहीं की होकर रह िाती ह।ै िीणा िब खद्दर की साड़ी पहन देश 

सेिा की दीिा लेती ह ैतब नीलरतन को अपनी गलती का एहसास होता ह।ै िह नारी से 

वितना दरू भागना िाहता ह,ै नारी के प्रवत उसकी आसवि उतनी ही बिती िाती है। अंत में 

िह एक सच्िा देशभि बन िाता ह।ै िारों ओर उसके नाम ि काम की ििाि होने लगती ह।ै 

एक िुलूस में िह पुवलस की गोली का वशकार हो िाता ह।ै िीणा अिरूर्द् कण्ठ ि आसि 

मन से नीलम से कहती ह-ै "कुि भी हो नीलम, तुम्हारी यह पूिा भगिान स्िीकार नहीं करेंगे, 

यह खंवडत पूिा ह।ै“13 
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िीणा के उपयुिि शब्द वकतने अथि वलये हुए हैं। हमारे अभागे देश को आि भी 

नीलरतन िैसे सच्िे देशभि की िरूरत ह।ै अगर िे अपने सपने यानी उनके उर्द्ार के सपने 

बीि में ही िोड़ िाएाँगे तो िह खंवडत पूिा के समान ही होगा।  

4.1.11 सांचे और कला: 

हररया की बेटी दुलारी दीिाली के वलए वखलौने बनाती थी। िे िात के कुम्हार थे। 

उसने यह कला वबरिू से सीखी थी। वबरिू सााँिे को तोड़कर समय का उपयोग करके कुि 

नयी कला वनमािण करता था। दलुारी कुि मूवतियााँ वबरिू के पास रखती थी। दलुारी की शादी 

तय हो िाने के कारण वबरिू की बनाई राधा-कृष्ण की मूवति िह लेखक के पास रखती ह ैऔर 

कहती ह ैबस आप ही उसकी सच्िाई को समझते हैं। उसी बहाने कभी कभी आया करंूगी। 

िह मूवति अभी तक लेखक के पास रखी हुई थी, लेवकन दलुारी के सादी के बाद न तो 

वबरिू उसे देखने आया न दलुारी। शादी के बाद दुलारी वखलौनें तैयार करके कला के साथ 

अथि प्रावप्त भी कर रही थी। लेखक के पास िो मूवतियााँ रखी हुई थी उसके पास लेखक ने राधा-

कृष्ण की एक असाधारण मूरत रखकर नीिे वलखा था की राधा-कृष्ण सााँिे और कला । 

प्रस्तुत कहानी में एक वशल्पकार कुम्हार के पररिार का वित्रण ह।ै इसमें आवथिक 

समस्या को स्पि वकया गया ह।ै उस राधा कृष्ण की मूवति के पीिे का भाि महत्त्िपूणि ह,ै विसे 

लेखक ही समझते हैं। इसवलए लेखक इस पे्रम भाि का ितन करके रख लेते हैं। ऐसी बहुत 

सी मूवतियााँ बनाई िा सकती हैं, लेवकन ये सााँिे की मूवतियां ह,ै परंतु यह मूवति सााँिे की होकर 

भी अवधक कलात्मक ह।ै क्योंवक इसके पीिे पे्रम का भाि ह।ै इस कहानी में लेखक ने स्ियं 

एक प्रेमी के प्रेम का ितन वकया ह।ै 
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4.1.12 एक और दुराचाररणी: 

‘दरुािाररणी’ यह कहानी वक नावयका का नाम श्यामिणी शरबती ह।ै वदन-रात मेहनत 

करने पर भी सास और पवत की वपटाई ही उसे नसीब होती ह।ै शरबती मणृाल के घर काम पर 

आती रहती ह।ै मणृाल का पवत नारी मुवि का समथिक होता ह।ै उसे शरबती के प्रवत हमददी 

ह।ै  

एक वदन तड़के ही शरबती मणृाल के घर आ टपकती ह।ै पवत-पत्नी दोनों शरबती को 

देखकर आशंवकत हो िाते हैं। शरबती आश्वासन पाकर फफक-फफक कर रोती हुई कहती ह ै

वक उन्होंने कल बेरहमी से मारा, अब में िहााँ कभी नहीं िाऊंगी। इसी घर में वकसी कोने में 

पड़ी रह गंी। शरबती के नीले शरीर को देखकर मणृाल कं्रद्रकवम्पत होकर पवत से कहती ह ैवक 

ऐसे लोगों को हिालात की हिा वखलानी िावहए। एक वदन शरबती देर रात से घर आती है 

तो मणृाल उसकी अच्िी खावतरदारी करती हैं और अपने पवत से कहती हैं वक अब यह हमारे 

घर पर नही रह सकती। 

एक वदन शरबती अपने पे्रमी रामप्रसाद के साथ अपने दःुख ददि बांटती हुई रंगे हाथों 

पकड़ी िाती ह।ै उसके ददि, उसकी तड़प की भािना पवत के प्रवत असीम प्यार को देखकर 

मणृाल ि उसके पवत हरैान रह िाते हैं। विष्णु प्रभाकर यही बताना िाहते हैं वक वकसी भी िगि 

की स्त्री अपने पवत से अलग होकर िीना पसंद नहीं करती। उससे बंधे रहकर ही उसे सुख 

वमलता ह।ै  
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4.1.13 एक अधूरा पत्र: 

‘एक अधूरा पत्र’ यह कहानी पत्र शैली में वलवखत एक सैवनक के अनुभि, उसके शौयि 

एिं मानवसक दशा का अंकन करती ह।ै 

इस कहानी में लेखक हमेशा सैवनक अस्पताल में िाकर िहां आए घायल सैवनकों की 

सेिा करता था। उनको वलखना बहुत पसंद था इसवलए िह सैवनकों के अनुभि को पूिता 

और उसे वलख डालता था। एक वदन िैसे ही िह अस्पताल आया और एक व्यवि को िनुा 

िो बहुत घायल अिस्था में था और विसकी िीरता की कहानी सबकी ििाि का विषय बनी 

हुई थी। लेखक डॉक्टर के कहने पर उसकी सहायता करने लगा डॉक्टर ने उसे ज्यादा बोलने 

के वलए मना वकया हुआ था लेवकन िहां लेखक को अपनी कहानी सुना रहा था। कहानी 

सुनते सुनते िह उते्तवित हो उठा इसवलए लेखक को िहां से बहाना करके िाना पड़ा उससे 

ज्यादा बोलना मना था। 

लेखक वफर एक बार लौटकर उसके पास आए तब िह शांत बैठा था। िह लेखक से पूिने 

लगा वक तुम मेरी पत्नी को एक पत्र वलख सकते हो? क्योंवक मैं बहुत पिा वलखा नहीं ह ।ं 

अपनी बात कह सको इतनी भाषा भी मुझे नहीं आती ह।ै लेखक ने उनकी बात सुनी और पत्र 

वलखने के वलए बैठ गए। 

पत्र में सैवनक ने अपनी पत्नी के प्रवत प्रेम, उसके पत्नी के साथ वबताए पल और लड़ाई 

के िि आए अनुभि, उसके शौयि का िणिन एिं उसकी िो मानवसक दशा ह ैउसका वित्रण 

वकया ह।ै अंत में यह पत्र वलखते वलखते  सैवनक के प्राण िले िाते हैं और िह पत्र लेखन के 

पास ही अधूरा रह िाता ह।ै लेखक िाहता था वक िह पत्र उसकी पत्नी को दे वदया िाए। 
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लेवकन उनका मन नहीं मानता उन्हें लगता ह ै वक उसने यह पत्र अपनी पत्नी को नहीं 

वलखिाया। यह पत्र कल देिता के नाम ह।ै इसवलए लेखक ने इसे प्रकावशत करिा वदया। 

4.1.14 मुरब्बी: 

'मुरब्बी' विष्णु प्रभाकर की प्रारंवभक कहानी ह ैवकन्तु अपने कध्यगत यथाथि के कारण 

यह एक विवशि कहानी बन गई ह।ै यह कहानी मानिीय संिेदना के िीिंत रहने का बोध 

कराती ह।ै मुरब्बी का बेटा विस शख्स पर नावलश करता ह,ै खुद मुरब्बी अपने बेटे से विपाकर 

उसकी आवथिक मदद भी करता ह ैऔर उसे नावलश से भी बिाता ह।ै मुरब्बी अविश्वसनीय 

िररत्र नहीं ह।ै िह भारतीय समाि के उस िगि का प्रवतवनवधत्ि करता ह,ै विसका मूल्यों में 

आस्था ह ैऔर मनुष्यता में विश्वास। 

मुरब्बी एक कंिूस व्यापारी ह।ै उसका व्यापार अच्िा िल रहा ह।ै लोगों से उसका 

मेल-वमलाप भी बहुत अच्िा ह।ै मुरब्बी लोगों को किाि भी देता ह।ै उसका अपना अिीि 

दोस्त मुनिर उसका कििदार ह ैलेवकन उसने बहुत वदनों से किि अदा नहीं वकया ह।ै मुरब्बी 

का बेटा शहर नावलश के वलए िाता ह।ै िह अपने वपता से मुनिर की वशकायत करता ह ैकी 

आपके दोस्त ने अभी तक किि अदा नहीं वकया ह ैइसवलए उसका नाम भी ह।ै मुरब्बी बाहर 

से सोम्य वदखता है पर दोस्त को लेकर अन्दर से बहुत बेिैन ह।ै यह मुनिर उसका िही दोस्त 

ह ैविसने मुसीबत के िि मदद की थी इसवलए वकसी तरह िह पैसा इकट्ठा कर अपने बेटे को 

यह कह कर देता ह ैवक यह पैसे मुनिर ने वदए हैं। मुरब्बी मुनिर के प्रवत अपनी सच्िी वमत्रता 

को वसर्द् करता ह।ै  
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4.1.15 िमें गिराने वािे: 

‘हमें लगरािे िाले' कहानी मिदरूों की व्यथा कथा को उिागर करती ह।ै कहािी का 

लबहारी गरीबी के कारण ग्रस्त ह।ै िब िह अपिे माललक के कमरे की चीिों को देखता ह ैतो 

िहअपने मावलक के पररिार से अपने पररिार की तुलना करता ह।ै एक लदि िह अपि ेपत्िी 

के साथ बािार चला िाता ह ैतो एक युिक हाँसकर उसकी गरीबी का मिाक उडाता ह।ै 

भगिाि के दशथि करािे मंलदर चला िाता ह ैतो मंलदर का आदमी उस ेरोकता ह।ै एक पैसा 

दलक्षणा िाल देता ह ैतो एक पैरों में भगिाि के दशथि िहीं होत ेकहकर उस ेभगा लदया िाता 

ह।ै यह उस ेसहा िहीं िाता। रास्त ेमें एक मोटार स ेटकरा िाता ह ैतो िह उस िचािेिाले युिक 

पर सारा गुस्सा उतारता ह।ै गुस्स ेमें आि तक दबी हुई-सी अपनी भािना िह व्यक्त करता ह,ै 

"हमें िीचे लगरािेिाले हम िहीं ह ैतुम हो तुम िो दया परोपकार, सेिा और ि िाि ेक्या िया 

िाम लेकर हमें दबातें िा रहें हैं। हमें उठि ेही िहीं देते। हमें अपिे पैरों पर खडे ही होिे िहीं 

देते”14 स्ितंिता के बाद मािि के प्रलत देखिे के दृलिकोण में पररितथि हुआ। केिल अथथ 

कें लरत सत्ता िलृत्त िे मािि-मािि में भेद लिमाथण होत ेगए। स्ितंिता पूिथ मांगल्य का िो सपिा 

देखा था िह लबलकुल चकिाचरु होता गया। इसी कारण स्िाथथ िलृत्त को दबोचकर िि करि े

की तीव्र इच्छा शलक्त बिती गई। माि इसमें िो दीि और लाचार थे िह दबे हुए आक्रोश को 

केिल व्यक्त करि ेके लसिा कुछ िहीं कर सके। इसललए उिकी पररलस्थलत में कोई पररितथि 

िहीं हो पाया। 

 

 



75 
 

4.1.16 अंधेरे आंिन वािा मकान: 

लिष्णु प्रभाकर की इस कहािी में पाररिाररक समस्या का लचिण लमलता ह।ै बुढे मााँ-

बाप की लििशता और पीडा का लचि उभरता ह।ै बच्चे बडे होकर लिदेश चले िाते हैं। िहीं 

अपिी गहृस्थी बसा लेते हैं। छोटी बेटी हालांलक अभी अलििालहत ह ैलिर भी िह मााँ-बाप के 

साथ रहि ेके बिाय, होस्टेल में रहिा पसन्द करती ह।ै 

‘अंधेरे आंगन िाला मकान’ नामक कहानी में लेखक ने िरृ्द् दंपवत का वित्रण वकया 

ह।ै िरृ्द्ािस्था में िब माता-वपता को बच्िों के साहरे की ज्यादा िरूरत होती ह ैउसी समय 

बच्िे उनकी परिाह न करते हुए अलग रहते हैं। िब बच्िे िोटे होते हैं तब माता-वपता उनकी 

अच्िी परिररश करते ह,ै अच्िी वशिा देते ह ैऔर सपने सिाये बैठते हैं वक बड़े होकर िह 

उनका सहारा बनेंगे लेवकन बच्िे माता-वपता के सपनों को कुिलकर उन्हें िोड़कर बाहर िा 

बसते ह।ै  

दीलप्त अपिे पलत माधि के साथ मंिुला के बताये हएु पते पर घर आती ह,ै और देखती ह ैकी 

एक बडा मकाि ह,ै आंगि ह ैलेलकि सुिसािा। दरिािे पर दस्तक देि ेपर एक िदृ्धा आकर 

खोलती ह।ै िह मिंुला की मााँ ह।ै मंिुला के लपता लकसी काम स ेबाहर गय ेहैं। िापस आि े

पर घर में महेमािों को देख उन्हें बेहद खुशी होती ह।ै बेटे िे मााँ-बाप को भरपूर सुख सुलिधा 

तो दे दी ह,ै पर प्यार िहीं लदया ह।ै दोिों बेबस िदृ्ध दम्पलत को देखकर लगता ह ैलक सुख-

सुलिधा ह ैलेलकि घर मे खुवशयााँ ही नही ह ैतोसुख सुविधा होने का क्या फ़ायदा, मेिे िल 

और लमठाईयां हैं। लेलकि खाएाँ कौि? 
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रचिाकार के शब्दों में, "िदृ्ध दम्पलत ऐसे कालखंि के प्रतीक ह,ै लिसमें स्पंदि ह ैपर 

समूचे कालखंि से िुडि ेकी शलक्त िहीं रही, हाउ िु यु िु और बैंक य ूका िमािा ह।ै प्यार 

मुहब्बत का िहीं।"15 ितथमाि समय में सामालिक रूप बदलते ििर आत ेहैं। संयुक्त पररिार 

टूट रह ेहैं। युिा पीढी अपिी आिादी के ललए अपिा घर अलग बसाए हुए ह।ै औपिाररकतौर 

पर अपिे माता-लपता स ेलमलि ेआ िात ेहैं। युिा पीिी तो आराम की विंदगी काट रह ेहैं, पर 

एकाकीपन के त्रासदी को िरृ्द् मां-बाप िेल रह ेहैं। मााँ-बाप से दरू अपिा िीिि बसाय ेसतंाि 

उिके एकाकीपि की पीडा को महसूस िहीं करते हैं। 

4.1.17 लावा: 

‘लािा’ यह कहानी औरत पर हो रही िुल्म पर आधाररत ह।ै पुरुष शराब के नशे में 

औरतों पर िुल्म करता ह,ै उसे मारता वपता ह ैलेवकन औरत एक आिाि वनकाले वबना उसे 

सहती ह ैऔर िुमि करने िाला पवत थोड़ी सी भी मन में एक लानी न रखकर सीना िौड़ा करके 

घूमता ह।ै 

संदीप इस कहानी का नायक ह।ै िो पूरी कहानी बताता ह।ै संदीप के पड़ोस में गौरी 

नाम की एक गोरी बह  रहती थी। दादी की कहानी की तरह िैसा उिाला रूप, िैसा ही उिाला 

स्िभाि। सदा मुस्कुराती रहती बोलती तो मानो फुल झरते, घर भी िैसा ही उिास से भरा-

भरा, गोद में पहलौठी का बेटा था। िह इतनी सुंदर थी वक सारे गली के लोग उसकी सुंदरता 

के उसके स्िभाि के दीिाने थे, उसमें संदीप भी था। िह एक वदन अपनी पत्नी से पूिता ह ै

वक, “गौरी को मैंने कभी ऊंिा बोलते नहीं सुना।“
16 उसकी पत्नी विभा ने ििाब वदया वक मैं 

भी इसी बात से हरैान ह ,ं की आए वदन उनके घर कोई ना कोई मेहमान आते रहते हैं और 
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उसका पवत उसे रात वदन घर का महेमानों का काम करिाता रहता ह ैवफर भी िह अपने मुंह 

से एक शब्द भी नहीं वनकलती। 

एक रात गौरी का पवत शराब पीकर घर आकर अपनी मनमानी करता ह ैइसवलए गौरी 

उसे टोकती हैं। विसके कारण उसका पवत उसे आग लगाकर िला देता ह।ै सुबह होते ही यह 

बात सबको पता िलती ह,ै लेवकन गलत अफिाह फैल िाती ह,ै वक बच्िें के वलए दधू गरम 

करते िि िल गई पर उसकी पड़ोसन विभा को पता होता है, वक उसके पवत ने ही उसे िलाया 

था। विभा की बात का कोई सबूत नहीं था, क्योंवक गौरी ने अपने पवत के डर के ििह से और 

अपने बच्िें को मेरे पीिे कौन देखेगा इस भय के कारण गलत बयान वदया था, वक मैं बच्िे 

के वलए दधू गरम करते समय िल गई। यह बातें सनुकर उनके मोहल्ले में रह रही मंगल तमतमा 

कर िीख उठी, “लानत ह ैऐसी सीता-सावित्री होने पर, िो िुल्मी को िुल्म करने पर भी साफ 

िूट िाने दे, हत्यारे को दवुनया के सामने िाती ठोंककर िलने की वहम्मत दे। मेरे साथ ऐसा 

होता तो मविस्टे्रट से साफ कह देती वक यह है हत्यारा। इसने मुझे िलाया। आप इसे भी विंदा 

आग में झोंक दें..."17 उसके िैसे शब्द ज्िालामुखी की तरह भभक उठ रह ेथे। 

गौरी िैसे औरतों के कारण ही रामेसूर िैसे पुरुष िुल्म करके भी समाि में सीना िौड़ा 

करके आराम से िी रह ेहैं। 

4.1.18 कर्फययय और आदमी: 

सि् 1993 के समय की लिलभन्ि समस्याओ ंका िणथि लेखक िे इस कहािी संग्रह में 

प्रस्तुत लकया ह।ै यह कहािी अयोध्या कांि की घटिा स ेसम्बलन्धत ह।ै इस काण्ि ि ेमािि पर 

इतिे िुल्म वकय,े सारा संसार इस अमाििीय तबाही से कांप उठा। हालांलक यह समस्या मलन्दर 



78 
 

ि मलस्िद को लेकर थी, लिसे हमारे सभ्य ितेाओ ंिे भडकाया था। इस घटिा िे सारे भारत 

को अपिी चपेट में ले ललया, लिससे चारों ओर भयंकर घटिाएं होिे लगीं। इसके कारण पूरे 

भारत में कफ्यूथ लगा लदया गया। कफ्युं से ज्यादातर िुकसाि आम ििता का ही हुआ। इस 

बबाथदी को और ज्यादा बढािा लदया हमारे लसपालहयों िे। इन्हीं के कारण आम ििता ि ेकािी 

तकलीिें  भी सहि की। 

इस कहािी का िायक एक सालहत्यकार ह,ै िो कफ्यूथ में िंस गया ह।ै लसपाही उन्हें 

कफ्यूथ के इलाके में िाि ेपर रोक लगा देत ेहैं। बडे अिसर के द्वारा यह बताि ेपर लक य ेबहतु 

बडे सालहत्यकार हैं, इसवलए उन्हें छोड लदया िाता ह।ै सालहत्यकार का मि इि िदीिालों को 

देखकर ग्लालि स ेभर उठता ह,ै लिन्हें ििता की सेिा करिी चालहए, िे ििता को सता रह ेहैं, 

लिसके हाथ में सत्ता ह ैिही अपिी मिमािी करि ेमें लगे हएु हैं। अयोध्या काण्ि के पीछे सभी 

बडे बडे व्यलक्तयों का हाथ था। इस कहािी में िेता, अिसर ि लसपालहयों पर व्यंग्य देखि ेको 

लमलता ह,ै िो अपिी हुकूमत बिाये रखिे के ललए लोगों की लाशों पर गुिरि ेसे भी पीछे िहीं 

हटते। इिका काम ििता की सेिा करिा ह ैपर कुसी से लचपके ि िदी स ेललपटे रहनेके कारण 

ये लोग सेिा का अथथ क्या िािेंगे? अगर इन्होंि ेयह अथथ िाि ललया तो ऐसी घटिाएाँ हमारे 

देश के इलतहास में कभी िहीं होगी। 

4.1.19 र्नष्कषि: 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों की कथािस्तु संविप्तता, मौवलकता, रोिकता, निीनता 

ि उत्सुकता िैसे सभी गुणों से युि ह।ै कहावनयों के शीषिक भी स्पि, विषयानुकूल, लघु, 

आकषिक एिं निीनता से युि ह।ै उनकी कहावनयों की विषयिस्तु स्पि ह।ै सभी कहावनयों 
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का आरम्भ विष्णु प्रभाकर ने िणिन, िातािलाप, िररत्र-वित्रण घटना एिं पात्र के माध्यम से 

वकया ह।ै 

विष्णु प्रभाकर की सभी कहावनयााँ कथोपकथन, भािात्मकता, व्यंग्यात्मकता, 

मनोिैज्ञावनकता तथा उद्देश्यपूणिता के साथ-साथ स्िाभाविकता वलए हुए हैं। देशकाल ि 

िातािरण कहानी के अनुकूल ही बन पड़े हैं। कहावनयों की शैली रोिक और प्रभािशाली ह।ै 

उनकी कहावनयों का उद्देश्य मनोरंिन, उपदेश, आदशि, समस्या वित्रण, रािनीवत के वित्रण ि 

समाि सुधार ही रहा ह।ै 

सारांश रूप में यह कहा िा सकता ह ैवक विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में पाररिाररक 

िीिन का विस्ततृ वित्रण हुआ ह।ै व्यवि और पररिार से सम्बवन्धत सभी विषय उनकी 

कहावनयों के कथाबीि बन िकेु हैं। स्त्री-पुरुष के सम्बन्ध, मान, मयािदा और पत्नी सौंदयि और 

ििानी का दरुूपयोग, वहन्दु विधिा की करूणापूणि अिस्था, नारी विद्रोह की प्रिृवत्त, आि के 

पररिार में िरृ्द्ों का स्थान, टूटते पनपते ररश्ते एिं धमि की बाधा, पवत-पत्नी के प्रेम का स्िरूप 

सभी विषयों को विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों में प्रस्तुत वकया ह।ै 
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4.2 र्वष्णु प्रभाकर की किार्नयों मे अर्भव्यक्त सामार्जक  

यथाथि का र्वशे्लषण: 

4.2.1 प्रस्तावना: 

सामाविक समस्याओ ंका वििार करने से पहले हमें यह िानना आिश्यक ह ै वक 

समाि में समस्याओ ंका िन्म कैसे होता ह।ै समाि में पररवस्थवतयों के अनुसार पररितिन आते 

रहते हैं। प्रािीन काल सेसमाि में व्यवियों के िीिन एिं व्यिहार के आधार पर संस्कृवत का 

विकास वनयंत्रण होता आ रहा ह।ै समाि में कालानुसार सामाविक पररवस्थवतयों में भी 

पररितिन आना स्िाभाविक ह।ै 

मानि िीिन के तौर-तरीके को भी पररिवतित कर देती ह।ै पररणामस्िरूप मानि मन 

की इच्िाएाँ भी उसके परम्परागत िीिन मूल्यों पर प्रभाि डालते हैं। स्थाई मूल्य और इच्िा 

परक मूल्य के बीि िब संघषि की वस्थवत उत्पन्न होती ह,ै तब िैयविक एिं सामाविक 

समस्याओ ंका िन्म होने लगता ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने वपिले 20 िीं शताब्दी की सावहवत्यक, रािनीवतक, सामाविक 

घटनाओ ंतथा उथल-पुथल को अपनी आाँखों से देखा है और अनुभि वकया ह।ै उस समय 

देश में रहकर उन समस्याओ ंमें भाग भी वलया ह,ै इस कारण उनका लेखन उनके व्यवित्ि के 

साथ-साथ िीिन की घटनाओ ंसे प्रभावित हुआ। उन्होंने इन आाँखों देखी समस्याओ ंको 

अपने कथा-सावहत्य में विवत्रत करना ही नहीं अवपतु उनके समाधानों को भी प्रस्ततु करने का 

भी प्रयास वकया। अपने कथा-सावहत्य के विवभन्न पात्रों एिं घटनाओ ंके सिृन द्वारा विष्णु 

प्रभाकर ने विवभन्न प्रकार की सामाविक समस्याओ ंकी ओर लोगों का ध्यान आकवषित वकया। 
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विष्णु प्रभाकर एक ऐसे रिनाकार हैं, विनके िीिन और सावहत्य में यथाथि और आदशि 

के वनवश्चत अथि होते हुए भी िे वमलेिुले से लगते हैं। उनकी प्रत्येक रिना के मूल में एक से 

अवधक मानिीय मूल्य और सामाविक उद्देश्य उिागर होते हैं। उनकी कहावनयों में आए 

सामाविक यथाथि को वनम्नवलवखत उपशीषिकों के माध्यम से समझा िा सकताहैं– 

4.2.2 पाररवाररक समस्या: सयंुक्त पररवार के र्वघटन की समस्या: 

विष्णु प्रभाकर ने अपने कथा सावहत्य में सुधारािादी दृविकोण को व्यि वकया है। 

पररिार मानिीय संबंधों की एक महत्त्िपूणि इकाई ह।ै लेवकन िब पररिार की मुख्य व्यवि या 

मुवखया अपनी िैिाररक मनमानी के िररये आगे बिता ह ैऔर अपने अवधकारों का दरुूपयोग 

करने लगता ह ै तभी अनेक समस्याओ का बीि पनपने लगता ह।ै हर पल बदलती हुई 

मान्यताओ,ं वििारधाराओ ंऔर मशीनी विंदगी के कारण आि पाररिाररक विघटन की 

समस्या उठ खड़ी हुई ह।ै गााँि को िोड़कर िानेिाली भोली भाली िनता को यह ज्ञात नहीं ह ै

वक आि से टुकड़ों में वबखर िायेंगे। पाररिाररक सूत्र माला के मोवतयों के समान होते ह ैमाला 

में से एक भी मोती वगर गया तो सारी माला टूट िाती ह।ै  

विष्णु प्रभाकर ने अंधरे आाँगन िाला मकान' और ‘बाँटिारा’ कहावनयों के माध्यम स े

संयुि पररिार के विघटन की समस्या को वदखाया ह-ै 

अंधेरे आाँगन िाला मकान' नामक कहानी में िृर्द् दम्पवत का वित्रण वकया ह।ै 

िरृ्द्ािस्था में िब बच्िे के सहारे की िरूरत ज्यादा होती ह ैउसी समय बच्िे उनकी परिाह 

न करते हुए अलग रहते हैं। माता-वपता के रूप में बच्िों की परिररश करते समय उन्हीं िरृ्द् 

माता-वपताने वकतने सपने संिोये बेठे होंगे वक बच्िे बड़े होकर उनके बुिापे का सहारा बनेंगे। 
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उसका नाप नही वनकाल सकते लेवकन िब बच्िे बड़े होकर माता-वपता के सपनों को 

कुिलकर उन्हें िोड़कर बाहर िा बसते हैं और अपने माता-वपता की परिाह न करते हैं उसका 

यहााँ शब्दसह वनरूपण हुआ ह ैिब मंिुला की सहलेी वदप्ती घर पर आकर िरृ्द्ों की हालत 

देखती है तब उनके मुख से यह शब्द वबखरते हैं। वदप्ती ने कहा "िानते हो मुझे क्या लग रहा 

ह?ै तुम्ह ेलग रहा ह ैवक िैसे एक वदन उन दोनों के स्थान पर हम भी हो सकते हैं।"
18 

संयुि पररिार टूटकर एकल पररिार में बदल गए। कारोबार में बाँटिारा हो गया, आाँगन 

में दीिारें उठ गई।ं इस वस्थवत का अत्यंत सिीि और यथाथि वित्रण “बाँटिारा” इस कहानी में 

हुआ ह।ै नंदा और उसका पररिार सब पहले एक साथ रहते थे। लेवकन िब उसके देिर की 

शादी हो िाने के बाद उनका संयुि पररिार टूट िाता ह।ै नंदा ही खुद उन्हें अलग रहने के 

वलए कहती ह ैक्योंवक उसका नंदा के पवत से ज्यादा कमाता था। बाद में पैसों के कारण घर में 

लड़ाई न हो इसवलए नंदा उन्ह ेअलग रहने के वलए कहती ह ैऔर उनका संयुि पररिार टूट 

िाता ह।ै 

यहां समस्या हम आि भी देख सकते हैं की वकस प्रकार से पाररिाररक सदस्यों के 

बीि की िैिाररक अनमोल के कारण संयुि पररिार टूट रह ेहैं। आि पररिार के सभी सदस्य 

एक साथ नहीं रह सकते क्योंवक सभी की अपनी अलग िीिन शैली होती है, सब अपनी 

मिी के मावलक होते हैं।सबके वििार अलग होते हैं, विसके कारण एक साथ रहने से िाद 

वििाद हो िाता ह,ै िैसे की बटिारा कहानी में वदखाया गया हवैक पहले नंदा और उसका पूरा 

पररिार एक साथ रहता था, लेवकन िब उसके देिर की शादी हो िाती ह ैतब उनके िीिन 

शैली अलग हो िाती है और नंद का देिर उनके घर में ज्यादा कमाता था इसी के कारण 

उसकी पत्नी को लगता ह ैवक िही सब घर संभालता ह ैविसके कारण नंदा अपने पररिार को 
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लेकर अलग रहती हैं। घर का बाँटिारा करती है तावक उनके अच्िे संबंध में पैसों की ििह से 

खटास पैदा ना हो। 

4.2.3 दाम्पत्य जीवन सम्बर्न्धत समस्या: 

पररिार की िोटी सी इकाई कुटुम्ब और पे्रम अथाित् दाम्पत्य पे्रम। पवत-पत्नी यह पूरे 

नींि के पत्थर के समान वगने िाते हैं। पाररिाररक िीिन में खुवशयां तभी होती हैं िब पवत 

और पत्नी के बीि अत्यवधक लगाि, स्नेह, त्याग, ममत्ि की भािना हो। िहााँ पवत-पत्नी का 

तालमेल अच्िा नहीं हो पाता िह घर और बच्िों की हालत भयानक हो िाती ह,ै क्योंवक 

पवत-पत्नी वनरन्तर िोटी-िोटी बात को लेकर झगड़ते हैं, िहााँ बच्िों की मनःवस्थवत एक िोटे 

से दायरे में बंध िाती है और बच्िों का व्यवित्ि विकास सुखा-सुखा हो िाता ह ैयहीं से 

अनेक पाररिाररक समस्यायें उत्पन्न हो िाती ह।ै विष्णु प्रभाकर का कथा सावहत्य नारी को 

केन्द्र में रखकर आगे िलता ह ैउन्होंने पवत और पत्नी के पे्रम को मूल्यिान बताकर उसे वटकाने 

के वलए कई बाते बतायी ह ैतो कई िगह ऐसे दम्पवतयों का वित्रण वमलता ह ैवक पुरुष िब 

अपनी विम्मेदारीयों से वफसल िाता ह ैतब पत्नी का पर पुरुष के प्रवत का आकषिण अत्यंत 

बि िाता ह।ै नवतिा यह वनकलता ह ैवक पवत होते हएु भी पत्नी पर पुरुष को तन-मन से अपना 

लेती ह।ै अतः पवत-पत्नी रूपी दोनों तरािु का सप्रमाण होना खूब ज़रूरी ह।ै 

विष्णु प्रभाकर रवित ‘एक ओर दरुािाररणी’ और लािा िैसी कहावनयों में दाम्पत्य 

िीिन सम्बन्धी समस्या को लेकर कई बाते रखी ह ैिो इस प्रकार है– 
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“एक ओर दरुािाररणी” नामक कहानी में नावयका शरबती वदनरात मेहनत करने पर भी 

सास और पवत की वपटाई ही उसे नसीब होती ह।ै शरबती मणृाल के घर काम पर आती ह।ै 

मणृाल का पवत हमददी ह।ै  

एक वदन तड़के ही शरबती मणृाल के घर आ टपकती ह।ै पवत-पत्नी दोनों शरबती को 

देखकर आसवि हो िाते हैं। शरबती आश्वासन पाकर आाँख से आाँसू वगराने लगती ह ैतो ऐसा 

लगता ह ैवक एक दरुािाररणी को समझने िाले कोई ह ैऔर अपने अंदर की बात को दोनों के 

सामने रखते हुए कहती ह ैवक उन्होंने कल बेरहमी से मारा, अब में िहााँ कभी नहीं िाउगी। 

इसी घर में वकसी कोने में पड़ी रह गंी। शरबती के वनले शरीर को देखकर मणृाल क्रोध-कवम्पत 

होकर पवत से कहती ह ैऐसे लोगों को हिालात की हिा वदलिानी िावहए। एक वदन शरबती 

रात देर से आती है तो मणृाल उसकी अच्िी खावतर दारी करती हैं और पवत से कहती है वक 

अब इसे घर नहीं रख सकते। अनायास एक वदन शरबती अपने प्रेमी रामप्रसाद के साथ अपने 

दःुख ददि बांटती हुई रंगे हाथ पकड़ी िाती ह।ै उसके ददि, उसकी तड़पती भािना ि पवत के 

प्रवत असीम प्यार को देखकर मणृाल ि उसके पवत हरैान रह िाते हैं। विष्णु प्रभाकर यही 

बताना िाहते हैं वक वकसी भी िगि की नारी अपने पवत से अलग होकर िीना पसंद नहीं करती। 

उससे बंधे रहकर भी उसे सुख वमलता ह।ै स्ियं विष्णु प्रभाकर एक पात्र के माध्यम से कहते हैं 

"कैसा है यह ओधड़दानी संबंध? क्यों एकबार एक ही होकर नारी उससे मुवि पाना नहीं 

िाहती? क्या यह उसका आन्तररक सहि विश्वास ह ैया समाि िन्य भाि।"19 

“लािा” यह कहानी औरत पर हो रही िुल्म पर आधाररत ह।ै गौरी घर का सभी काम 

िपुिाप कर लेती ह ैलेवकन वफर भी उसका पवत शराब के नशे में गौरी पर िुल्म करता ह,ै उस े

मारता वपटता ह ैलेवकन िह मुाँह से एक शब्द वनकाले वबना उसे सहती है और िुमि करने िाला 
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पवत थोड़ी सी भी मन में ग्लावन न रखकर सीना िौड़ा करके घूमता ह।ै गौरी िैसे औरतों के 

कारण ही ‘रामेसूर’ िसैे पुरुष िुल्म करके भी समाि में सीना िौड़ा करके आराम से िी रह े

हैं। 

4.2.4 साम्प्रदार्यक दंगों का खूनी प्रभाव: 

विष्णु प्रभाकर ने देश के स्ितंत्र होने के कुि समय पूिि से लेकर कुि समय बाद तक 

होने िाले साम्प्रदावयक दंगों के खूनी प्रभाि को स्ियं देखा और भोगा ह।ै इन दंगों में होने िाले 

व्यापक नर-संहार ने मानि समाि को झकझोरा ह।ै 

तााँगेिाला, एक मााँ एक देश, मेरा बेटा आवद कहावनयााँ इस साम्प्रदावयकता उसकी 

भयािहता और संकटग्रस्त आदमी का वित्र अनेक कोणों से उिागर करती हैं। 

“तााँगेिाला” कहानी का अहमत तांगा िलाकर रोिी-रोटी कमाता ह।ै अहमद रोि की 

तरह वदल्ली की सड़क पर तााँगा लेकर वनकलता है, लेवकन कोई भी उसके तााँगे में नहीं बैठते, 

क्योंवक िाने िाले सभी वहन्दू हैं, िो मुसलमान के तााँगे में बैठने से कतराते हैं। उस समय िारों 

ओर का िातािरण भी कुि ऐसा ही था। तब तााँगेिाला अहमद सोिता ह-ै "िही शहर ह,ै िे 

ही दकुानें ऊाँ िी नीिी और एक-दसूरे से सटी हुई। िे ही आदमी ह।ै िे ही युिक-युिवतयााँ सुन्दर 

और फैशनपरस्त, पर न िाने आि उनकी आाँखों में क्या ह?ै िे एक दसूरे को ऐसे देखते हैं िैसे 

सवदयों के दशु्मन ह।ै अभी कुि वदन बीते, यहााँ कन्धे से कन्धा वभड़ता था, सिाररयााँ पुकारती 

थीं और सदा के बदनाम तॉगे िाले मुस्कुराकर आगे बि िाते थे, वफर एक वदन उसी बािार 

में ऐसी कड़िाहट फैली वक राह िलना कवठन हो गया।“20 
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अहमद का बच्िा बीमार ह,ै िह पैसा कमाकर उसके वलये दिा-दारू भी करना िाहता 

ह,ै लेवकन वदन भर केिल दस पैसा ही कमा पाता ह।ै शाम को िह दिा लेकर लौट रहा था तो 

पुवलस के वसपाही कफ्यूि के उल्लंघन करने के िुमि में पकड़कर तलाशी आवद लेने में समय 

बरबाद कर देते हैं और घर पर बच्िा वबना दिा के मर िाता ह।ै आंतक का भय िारों और 

इतना फैला ह ैवक लोग हर वकसी पर संदेह करने लगे ह।ै 

दंगों पर वलखी कहावनयों में "तोंगेिाला' कहानी हृदयद्रािक ह।ै हिारीप्रसाद वद्विेदी 

इस कहानी के बारे में वलखते हैं "हसं में श्री विष्णु की एक कहानी िपी ह,ै "तांगेिाला" इस 

िोटी सी कहानी में लेखक ने हमारे सामवयक मनोभाि की विपथगावमता को बड़ी सुन्दरता से 

व्यि वकया ह।ै िहााँ तक उसका व्यंग्याथि ह ैयह कहानी बहुत श्लाघ्य ह।ै िह हमें सोिने का 

मसाला देती ह।ै“21 

"मेरा बेटा" कहानी का बूिा-बाप बड़े बेटे के साथ देश के उस भाग में रहता ह,ै िहााँ 

पर मुसलमानों की संख्या ज्यादा ह।ै िमीन-िायदाद आवद को बिाने के वलये िह मुसलमान 

बन िाता ह।ै लेवकन उसका िोटा बेटा धमि-पररितिन नहीं करता, िह मिहब के मामले में 

बड़ा कट्टर ह ैतथा साम्प्रदावयक विद्वेष का मूल कारण कावफरों को मानता ह।ै भाई-भाई का 

प्रेम धावमिक कट्टरता के नीिे दब िाता ह।ै इस प्रकार हम देखते हैं वक इस आग के भड़कने से 

लाभ वकसी को भी नहीं हुआ ह।ै दो धमि मनुष्य की भलाई का दािा करते-करते मनुष्य को ही 

नि करने लगे हैं। 

"एक मााँ एक देश" यह कहािी भी लद्वतीय महायुद्ध ि अकाल से पीलडत पररिार से 

सम्बलन्धत ह।ै िललि बाब ूि मणृाल का अपिा छोटा सा पररिार ह।ै युद्ध ि अकाल ि ेमािि 
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की हालत बहुत बरुी बिा दी थी। घर में मणृाल के दािों बच्च ेभूख के कारण तडपते-लबलखत े

हैं। मणृाल बच्चों को बहतु समझाती ह ैलेलकि बच्चे समझिे का िाम ही िहीं लेत ेतो कुछ 

होकर चीख उठती ह ै- 

"राक्षसों िे पांि खा िाली ह।ै मौत भी िहीं आती इन्हें, कुएं स ेपेट में सब समा िाता 

ह।ै कभी आग िहीं बुझती। इसे क्यों िहीं खा िालते। िा बाबा! ऐसी भी क्या राक्षसी भूख! 

अभागे भाग्य भी ऐसा लेकर आय ेहैं, देश में अन्ि का दािा भी िहीं लमल रहा ह।ै"22 

िललि बाब ूमणृाल को समझात ेहैं लक बच्च ेिासमझ हैं। इन्हें इस तरह मत िॉटो, क्या 

पता उिमें स ेही कोई महाि व्यलक्त्त बिकर मुसीबत का हल करे। एक लदि ऐसा भी आता ह ै

भूख के कारण िललि बच्चों की लिम्मेदारी मणृाल पर छोडकर चल बसत ेहैं। "लकतिी अिीब 

बात ह ैलक लिस मिषु्य का िंका सारे ब्रह्ांण्ि में गूिं िािा चालहए था, िह धरती पर अकाल 

ि महायुद्धों के लिषाक्त दमघोंटू िातािरण में भुखमरी और प्यास से मरता िा रहा ह।ै भूखे 

बच्चे, मों की छाती पर खाल की बिी सूखे स्तिों को लिचोडत ेहैं, लिसमें बच्च ेमााँ-बच्च ेकी 

सूरतें लमलकर माििता का खुला उपहास करते हैं। मािि का गला घंटते भू पर मािि के रूप 

में शैताि लिखिे तंगत ेहैं।"23 िललि बाबू िे मरत ेिक्त मणृाल से कहा था लक दोिों बच्च ेहमारे 

िहीं देश के हैं। उन्हें अच्छी तरह पालिा। यह युद्ध यह महारामरी एक लदि खत्म हो िायगेी 

और बंगाल लिर स ेसोिा उगलेगा। मणृाल बच्च ेकी परिररश के ललय,े उिकी भूख लमटाि े

शहर आती ह।ै उसिे सुि रखा ह ैलक शहरों में भूख लमटािे को कुछ ि कुछ लमल िाता ह।ै 

इसका यह सपिा िहााँ िाकर टूट िाता ह ैिब एक सभ्य व्यलक्त खािा देि ेके िाम पर उसकी 

अस्मत लूटिा चाहता ह।ै मणृाल सोचती ह ैशहर में कोई लकसी का िहीं ह,ै आि का मािि 

इतिा लगर गया ह,ै लक िह अपिी भूख मािि की रक्त से लमटािा चाहता ह।ै अंत में िह अपिा 
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बच्चा एक भर ि प्रौढ के हिाले करती हुई कहती ह ै लक "यह मरेी भूल थी। मैं उसे पाल 

सकूाँ गी। उसे तुम ही पाल सकत ेहो यह तुम्हारा ह।ै देश का बच्चा ह.ै...."24 

माििता कुछ हद तक भ्रि अिश्य हुई ह ैपर कहीं िहीं इसी माििता की रोशिी 

लटमलटमाती प्रतीत होती ह।ै युद्ध और महामारी ि ेतो माििता के िाम को लमटािे की कोई 

कसर बाकी िहीं रखी थी। पर ि िािे लकतिी अिलगित माताएं अपिे बेटे को देश के ललए 

छोड गई लक यह बेटा बडा होकर दसूरा देशबन्ध ुया गांधी बिकर मां और देश की इज्ित 

करेगा। 

साम्प्रदालयक दंगों को अपिी लेखिी में उतारि ेका कारण बताते हुए लिष्णु िी कहत े

हैं - "पंिाब में साम्प्रदालयक समस्या तो थी । बहुत पास स ेलहन्द ूमुसलमाि, लहन्द-ूलसख िाट 

बलिये को एक दसूरे स ेििरत करत ेदेखा ह।ै िह ििरत व्यिहार में गहरी उतर गयी थी । लदि-

भर एक-दसूरे के साथ काम करत ेथे, हाँसते-बोलत ेथे और रात को एक-दसूरे को िीचा लदखाि े

तथा मार िालिे की योििाएाँ बिात े थे । मिैे स्ियं मुसलमाि, लसख और िाट लमिों के 

आक्रमण सह े हैं। भयंकर दंगों, रक्तपात, और हत्याओ ं का साक्षी रहा ह ाँ।"25 इसीललए 

साम्प्रदालयकता कहीं प्रश्न बिकर, तो कहीं गंभीर रूप से इिकी कहालियों में उभरी ह।ै 

4.2.5 गनम्नविीय जीवन की गववशताओ ंका गचत्रण: 

समाि में अत्यंत लिम्ि स्तरीय िीिि िीिेिाले लभखारी, तांगेिाले िगथ की गरीबी, 

उिकी अन्य आलथथक समस्याओ ंपर भी लिष्णु प्रभाकर का ध्याि गया ह।ै  

“तांगेिाला” कहािी का अहमद लदिभर की कमाई केिल तीि रुपये पाता ह।ै बच्चे 

की बीमारी में पैसों की अभाि के कारण इलाि भी िहीं करिा पाता। उि तीि रूपयों से ही 



89 
 

िह बच्च ेकी दिाइयों खरीदकर घर पहुाँचता ह ैतो देखता ह ैबच्चा मर गया ह।ै िक्त पर दिा 

ि लमलिे के कारण उसको अपि ेबच्च ेको भी खोिा पिता ह।ै  

“हमें लगरािेिाले” कहािी में इसी िगथ की लििशताओ ंका हृदयस्पशी लचिण आता 

ह।ै समाि इतिा कू्रर ह ैलक िह लगरे हएु लोगों को और लगराता ह,ै इसका अहसास लबहारी को 

बािार में होता ह ैक्योंलक उसकी अभािग्रस्तता का लोग मिाक उडात ेहैं। 

4.2.6 नारी की सामार्जक र्स्थर्त: 

स्िातंत्रयोत्तर कहावनयों में नारी िररत्र विवभन्न रूपों में उभरकर सामने आया ह।ै 

भारतीय नारी िात्सल्य, त्याग और स्नेह िैसे गुणों से मंवडत है, लेवकन विभािन के समय 

खूनी दंगों के प्रभाि में अवधक सतायी गयी ह।ै विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में दंगों से प्रभावित 

नारी के साथ-साथ सहनशीलता, कतिव्यपरायणता, दृिता, सेिाभािना पवतपरायणा नारी भी 

ह।ै नारी का िररत्र संघषिशील, वििश, त्यागमयी ममतामयी तथा असहाय के रूप में अवधक 

उभरकर सामने आया ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने “एक मााँ एक देश", "एक और दरुािाररणी", "माररया", “िािी”, ‘लािा’ 

और ‘बाँटिारा’ कहावनयों के माध्यम से संयुि पररिार के विघटन की समस्या को वदखाया ह-ै 

“एक मााँ एक देश" कहानी में बंगाल का अकाल और उससे िूझते मनुष्य को वदखाया 

ह।ै नवलन के मरने के बाद मणृाल अपने भूखे बच्िों को भूख से तड़प-तड़पकर मरते देखना 

नहीं िाहती इसीवलए िह शहर आ िाती ह,ै रोिी-रोटी की तलाश में। मणृाल ने सुन रखा था 

वक शहर में खाने को वमलता है। एक भद्र पुरुष आकर उससे कहता ह ै"मेरे साथ िलो, तुम्हें 
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कपड़े वमलेंगे। मेरे देश की युिवतयो को क्या इस तरह रहना सोहाता ह ैऔर वफर तुम 

तो……”26 

उपयुिि कथन को देखकर समझ सकते हैं वक बहुत-सी नाररयों को सामाविक कुरीवतयों 

के कारण पररवस्थवतयों से वििश होकर िेश्यािवृत्त को अपनाना पड़ता ह।ै इसके अवतररि 

उनके पास कोई मागि नहीं होता ह।ै 

"एक और दरुािाररणी" कहानी की नावयका विन्दगी के अभािों के साथ िूझते-िूझत े

तंग आ िाती ह।ै एक तरफ पवत है तो दसूरी तरफ़ प्रेमी । इस कहानी के माध्यम से लेखक यही 

बताना िाहते हैं वक नारी को सती बनाना भी पुरुष के हाथ में है और िेश्या बनाना भी। नावयका 

विन्दगी के अभािों से िुड़ने के साथ ही पवत और पे्रमी के बीि झुंिती रहती ह।ै एक वदन 

शरबती अपने प्रेमी रामप्रसाद के साथ अपने दःुख-ददि बााँटती हुई पकड़ी िाती ह।ै उसके ददि, 

उसकी तड़पती भािना, ि पवत के प्रवत का असीम पे्रम को देखकर मणृाल और उसके पवत 

हरैान हो िाते हैं। िह पवत के अत्यािारों से बेिार ह ैपर उसे िोड़ भी नहीं पाती और तनाि 

में ही िीिन गुिारती ह।ै 

"माररया" कहानी की नावयका एक विदेशी मवहला ह।ै उसके मुि व्यिहार को भारतीय 

पुरुष उसे अपने प्रवत आकषिण समझता ह ै। माररया भारतीय पुरुष के वििारों पर करारी िोट 

करती हुई उसे बताती ह ै- "मुि व्यिहार िासना के कारण न होकर िासना के अभाि के 

कारण हो पाता ह।ै"27 

“लािा” नामक कहानी में औरतों पर हो रह ेिुल्म को विवत्रत वकया ह।ै एक रात गौरी 

का पवत शराब पीकर घर आता ह ैऔर अपनी मनमानी करने लगता ह ैइसवलए गौरी उसे 
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टोकती ह ैविसके कारण उसका पवत उसे आग लगाकर िला देता ह ैउस हादसे मे गौरी आधी 

आग में िल िाती ह ैलेवकन िह वकसी से भी कुि नहीं कहती िपुिाप उसका िुल्म सहती 

रहती ह।ै पुवलस भी िब उससे पूिती ह ैतब िह कोई कारण बता देती ह।ै गोरी िैसे औरतों के 

कारण ही रामेसूर िैसे पुरुष िूल्म करके भी समाि में सीना िौड़ा करके आराम से िी रह ेहैं। 

नारी िीिन अनेक संघषों से पीरा हुआ ह।ै वफर भी उनका िुड़ना समाि के वलए शे्रयकर 

िन पड़ा ह।ै विष्णु िी के कथा सावहत्य में नारी परंपरागत वनष्ठा से अपने पवत के साथ िलती 

वदखाई देती ह।ै कवतपय िह पररवस्थवतयों से मुाँह मोड़कर अपने कतिव्य से दरू नहीं भागती िो 

पररवस्थवतयों के साथ संघषि करने के वलए सदैि तत्पर ह।ै 

“बाँटिारा” नामक कहानी की नंदा बेटे को डाक्टरी पिाने के वलए वभििाना िाहती 

ह।ै पैसों की विंता होते हुए भी अपने िीने का एकमात्र सहारा दकुान वगरिी रखकर बेटे को 

डॉक्टरी पिाने भेिती ह।ै 

अतः नारी की सामाविक वस्थवत का पूरा का पूरा वित्रण विष्णु प्रभाकर के कथा 

सावहत्य में वदखाई देता ह।ै 

4.2.7 र्ववश तथा उपेर्ित माँ: 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में नारी का यह रूप भी बडी सशिता से विवत्रत वकया 

गया ह।ै 

“नाग-फांस” कहानी की मााँ वििश ह ैक्योंवक एक बेटा भी उसके पास नहीं रहता 

इसवलए बेटे की बीमारी में िह डॉक्टर द्वारा दी गई दिा की शीशी रात के अंधेरे में िपुके से 
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उडेल देती है ताकी बेटा ठीक होने के बाद उससे दरू न हो िाए। यही विंता उसे बार-बार 

सताती ह।ै िह वििशता से ही इसतरह का बतािि करती ह।ै  

“अंधेरे ऑगनिाला मकान” कहानी की मााँ की विंता कुि और ही ह।ै िार-िार बेटे 

होकर भी बुिापे में उसका कोई सहारा नहीं बन सका। सब विदेश में िाकर रहने लगे हैं।  

इस प्रकार विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में मााँ के रूप में नारी की वििशता के कई अलग-

अलग वित्र देखने को वमलते हैं। 

4.2.8 गरीबी की समस्या: 

आि पैसा ही सभी संबंधों का मूल बन गया ह।ै मानि-मानि के बीि का भािात्मक 

िुड़ाि खत्म हो िकुा ह।ै अवधकांश संबंध पैसो के आधार पर ही बना रह ेहैं। पवत- पत्नी, 

माता-पुत्र, भाई-बहन आवद िैसे भािात्मक संबंधों में अथि वकस प्रकार अपना सिोच्ि स्थान 

बना िकुा ह ैइसका िणिन विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों में वकया ह।ै 

“तांगेिाला” कहानी का अहमद वदनभर तांगा िलाकर गुिारा करता ह,ै लेवकन उनका 

संघषि वदन से ही आरंभ होता ह।ै कोई भी वहन्द ुकी सिारी उसे नहीं वमलती। वदनभर खा पाकर 

िह तीन रूपये पाने बाद बीमार बच्िे के वलए दिाईयााँ खरीदकर िलने लगता ह ैतो पुवलस 

उसे वहरासत में लेती ह।ै घर पर पहुिंने के वलए देर हो िाती ह ैऔर उसे अपने मतृ बच्िे को 

देखना पड़ता है। वहन्द ुया मुसलमान होना व्यवि की सही पहिान नहीं होती। मात्र िातीय 

संकीणिता उसके कौन होने का वनमािण करती ह।ै “तांगेिाला” कहानी का अहमद का संघषि 

दोनों वस्थवतयों से गुज़रता ह।ै उन गरीबी की हालत उनका पीिा कर रही हो ऐसा उनको महसूस 

होता ह।ै 
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“बंटिारा” नामक कहानी में संयुि पररिार टूटने के कारण और िायदाद का बंटिारा 

हो िाने के बाद वकस तरह गरीबी का सामना करना पड़ता ह ैउसका वित्रांकन हुआ ह।ै नंद 

को अपने बेटे के आगे की पिाई के वलए पैसे की िरूरत होती ह।ै िह अपने देिर से पैसे नहीं 

मााँगना िाहती, लेवकन देिर िब उसके बेटे की पैसों से मदद करने आते हैं तो भाभी के 

स्िावभमान को ठेस पहुिंती ह।ै 'बंटिारा' कहानी के बारे में स्ियं विष्णु प्रभाकर कहते हैं "यह 

मेरी अनुभूत सत्य कहानी ह।ै यही में एक बात स्पि करना िाह गंा वक मेरी कहावनयों का 

आधार ज्ञान नहीं, अनुभूवत रहा ह।ै भले ही कहानी कला की दृवि से मैं अपनी उस अनुभूवत 

को सही भाषा नहीं दे पाया ह ाँ। “बाँटिारा” मेरे अपने बुिुगों के पररिार विभािन की कहानी 

ह।ै उसको मैंने बहुत पास से देखा ह।ै"28 

अतः उनसे भी आगे देखा िाये तो आि सभी िगह आत्महत्या, खून-खराबा, 

विश्वासघात आवद का िोर भी प्रिरु मात्रा में बिा है विसके मूल में मात्र गरीबी ही विम्मेदार 

ह।ै 

4.2.9 मानवीय सम्बन्ध: 

मानिीय सम्बन्ध ही शाश्वत सम्बन्ध होते हैं और मानिता में विश्वास रखना ही सावहत्य 

में शाश्वत सम्बन्धों की स्थापना करना ह।ै सवहष्णुता, विनम्रता, दया, सत्यपरायणा, ईमानदारी 

आवद मानिीय गुण हैं। विस व्यवि के मन में मानिता के प्रवत सच्िा प्यार और सम्मान होता 

ह,ै उसका आदशि महान होता ह।ै िह मानिता के वलए अपनी िान की बाज़ी तक लगा देता 

ह।ै 



94 
 

विभािन के समय िो भयंकर हादसे हुए उसमें वहन्द-ूमुसलमान दोनों बुरी तरह फंस 

गए थे । इन हादसों में अच्िे ि बुरे दोनों प्रकार के लोग मौिूद थे।  

"मुरब्बी" कहानी केिल वहन्द-ूमुसलमानों के बीि प्यार को नहीं दशािती बवल्क दो 

वमत्रों के बीि की वमत्रता पवित्र ररश्ता या बन्धन को खुलकर सामने लाती ह।ै  

“एक अधूरा पत्र” नामक कहानी में लेखक हमेशा अस्पताल में िाकर घायल सैवनकों 

की सहायता करता था और उनके साथ बैठकर ढेर सारी बातें करता था विनके कारण उनको 

भी लगता था वक हमारा भी कोई अपना ह।ै 

"मेरा बेटा" कहानी में बाप-बेटे की करुण कहानी ह।ै धमि पररितिन के बाद भी ररश्ते 

कभी नहीं टूटते बवल्क और मिबूत हो िाते हैं। 

4.2.10 पुर्लस िारा र्कया गया उत्पीड़न: 

विष्णु प्रभाकर ने पुवलस की हृदयहीनता, शोषक प्रिवृत्त, भ्रिता तथा ररश्वतखोरी का 

अपनी कहावनयों में खुलासा वकया ह।ै उनका कहना ह ैवक िब रिक ही भिक बन िाएंगे तो 

लोगों का विश्वास उन पर से उठ िाएगा ।  

"तााँगेिाला" कहानी के अहमद को अपने बच्िे से हाथ धोना पड़ता ह ै इन्हीं 

पुवलसिालों की मेहरबानी से। 

“कफ्यूि और आदमी" कहानी में लेखक ने कफ्यूि के समय आम िनता को वकस तरह 

इन खाकी िदी िालों का वशकार बनना पड़ता ह,ै उसका बखूबी िणिन वकया ह।ै िब पुवलस 

िालो को पता िलता ह ैयह व्यवि कोई मामूली व्यवि नहीं बवल्क महान सावहत्यकार ह ैतो 
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िे उन्हें सम्मान के साथ घर पहुाँिाते हैं। आम िनता को सताना तो इनका परम कतिव्य बन 

गया ह।ै  

ये कहावनयााँ पुवलस िगि के प्रवत घणृा की आग का विस्फोट हैं और संकेत इस बात का भी ह ै

वक विस वदन िनता एक िुट हो िाएगी और वहसंात्मक संघषि के वलए तैयार हो िाएगी इसी 

वदन से शोषक और उनके पोषक पुवलस िगि की हालत बदतर हो िायेगी। 

4.2.11आम आदमी का सघंषिमय जीवन: 

विष्णु प्रभाकर ने आम आदमी के िीिन को बड़ी वनकटता से और बड़ी ही गहराई से 

पहिाना ह।ै उनके संघषिमय िीिन को अपनी लेखनी के माध्यन से कहावनयों में बखूबी उतारा 

ह।ै उनके ददि, अभाि और वबखरने की तड़प विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में साकार हो उठी 

ह।ै उन्होंने अपनी कहावनयों में अवधकतर मध्यिगीय लोगों के संघषिमय िीिन को दशािया ह।ै 

"अन्धेरे आाँगनिाला मकान" एक ऐसी मानिीय संघषि की कहानी ह ै विसके पात्र 

परम्परागत िीिन मूल्यों से विपटे हुए हैं। इस कहानी के बूढे दम्पवत्त इसी आशा में िी रह ेहैं 

वक उनका बेटा विलायत से आएगा और ढेर सारी खुवशयााँ लाएगा, लेवकन बेटा सीफि  अपना 

कतिव्य वनभाने दो-बार वदन आकर िला िाता ह।ै वफर िे बेटे के प्यार के प्यासे ही रह िाते हैं। 

यह कहानी वसफि  इन बूढे दम्पवत्तयों की नहीं बवल्क समाि में ऐसे अनवगनत लोग ह,ै विनकी 

समस्या इसी तरह की ह ैऐसे लािार लोगों के िीिन को भी वदखाती ह।ै 
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4.2.12 मानर्सक िंि: 

विष्णु प्रभाकर की ऐसी अनवगनत कहावनयााँ हैं, िो मन के द्वन्द्व को विवत्रत करती हैं। 

"नाग-फांश" में मााँ अपने बेटे को अपने से िुदा नहीं करना िाहती, इसी िेदना को लेकर 

उसके मन में हलिल मि िाती ह।ै अंत में िह अपने मन पर काबू पा लेती ह ैऔर यह वनणिय 

लेती ह ैवक िह कभी अच्िा न हो, बीमार ही रह,े तावक पास रह।े मााँ के मन में बेटे को लेकर 

हलिल मिना स्िाभाविक ह,ै लेवकन उसका बीमार ही रहना उत्तना स्िाभाविक और 

विश्वसनीय नहीं लगता। मााँ का आवखर अपने बेटे पर वकतना ही स्नेह हो, िह उसकी भलाई 

ही िाहगेी न वक बुराई। 

4.2.14 र्नष्कषि: 

विष्णु प्रभाकर ने सामाविक िीिन को विस रूप में देखा, उसी रूप को अपनी 

कहावनयों में उतारा। िीिन के कटु यथाथि और िास्तविकता के प्रवत उनकी दृवि हमेशा सिग 

रही ह।ै उनकी कहावनयों में मानिीय दबुिलताओ ंके साथ-साथ अनुभूवत की प्रामावणकता भी 

देखी िा सकती ह,ै िो पाठक को अपनी ओर अनायास आकवषित करती ह ैसाथ ही यह 

कहावनयााँ भ्रिािार के प्रवत एक ओर करारा व्यंग्य करती हैं तो दसूरी ओर पाठक को सोिने 

पर वििश करती ह।ै इनकी कहावनयों के पात्र मानिीय धरताल पर वटके ह।ै विष्णु प्रभाकर 

स्ियं कहते हैं "मैं यथाथि को स्िीकार करता ह ाँ। समाि-सापेि होकर उससे रहा नहीं िा सकता। 

आदशों का बोझ मुझ पर ह,ै लेवकन रुवियों की स्थापना या उनमें विश्वास रखना..... आदशि 

का पयािय नहीं ह।ै आदशि मेरे वलए इतना ही ह ैवक मैं िो कुि िाहता ह ाँ, उसको रूप दे सकूाँ ।“29 
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विष्णु प्रभाकर की भाषा-शैली सरल ह ैिो कहानी के उद्देश्य को स्पि करने में सहायक 

होती ह।ै इस प्रकार देखते हैं वक इनकी कहावनयों का विस्ततृ फलक ह,ै विनमें उन्होंने मानि 

िीिन की अनेक समस्याओ ंको उभारा ह।ै 
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र्नष्कषि 

विष्णु प्रभाकर ने अपनी रुवि एिं प्रवतभा के बल पर कहानी सावहत्य की रिना की ह।ै 

विष्णु प्रभाकर वहदंी के प्रवतवनवध लेखकों में से एक ह।ै उन्होंने सावहत्य की लगभग सभी 

विधाओ ंमें एक अलग दृवि रखकर सावहत्य का वनमािण वकया ह।ै उनका सावहत्य सीधा िीिन 

से िुड़ा हुआ ह।ै विसमें उन्होंने सीधा मनुष्य के यथाथि पररिेश को देखा ह ैऔर उसे विवत्रत 

वकया ह।ै  

विष्णु प्रभाकर ने सन् 1934 से लेखन का कायि शरुू वकया था। िे सििप्रथम कहानीकार 

के रूप में अग्रसर हुए, पर ख्यावत उन्हें नाटककार के रूप में ही अविित हुई। उनके कहानी-

सावहत्य में िीिन के प्रवत एक गहरी अन्तदृिवि देखी िा सकती हैं। भारत के विभािन से पहले 

और भारत के विभािन के बाद तक का आाँखों देखा िणिन वकया ह।ै "मानि' में उनकी गहरी 

आस्था ह ैइसीवलए उन्होंने मानिता पर अपना घ्यान अवधक केवन्द्रत वकया ह।ै इसीवलए उनकी 

गणना बडे-बडे लेखकों में की िाती ह,ै विन्होंने अपनी सशि लेखनी से सावहत्य की अनेक 

विधाओ ंको समरृ्द् वकया। 

इस शोध में विष्णु प्रभाकर की ियवनत कहावनयों में सामाविक यथाथि के विवभन्न 

सन्दभि को विशे्लवषत करके बनती-वबगड़ती सामाविकता का िायिा वलया गया ह।ै उनकी 

कहावनयों का प्रस्थान वबन्दु सांप्रदावयकता, धावमिक समस्या, नारी की दशा, मध्यिगीय िीिन 

की त्रासदी, भ्रि रािनीवत, गलीि पुवलस व्यिस्था, अनेकानेक सामाविक संदभि हैं। इन्ही 

सामाविक संदभों को व्यंवित करते हुए विष्णु प्रभाकर की कहावनयााँ अपनी पूरी प्रवतष्ठा के 

साथ लोकवप्रय हो गयी हैं। तेिी से बदलते हुए समय की तरह कहानीसावहत्य ने अनेक करिटें 

ली। वहन्दी कथा सावहत्य में विष्णु प्रभाकर का योगदान अविस्मरणीय रहगेा क्योंवक उनके 
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कथा-सावहत्य की पषृ्ठभूवम सामाविक यथाथि से युि ह।ै उनमें वनवहत समाि की विविध 

समस्याओ ंका हल और वनिारण वकया गया ह।ै आिादी के बाद भारत में तेिी से बदलाि 

आया। नैवतक मूल्यों की वनरन्तर वगरािट और बदलते सामाविक पररिेश में आि विष्णु 

प्रभाकर की कहावनयााँ विद्यमान ह।ैउन्होंने अपने िीिन में अनेक बदलाि देखे। उन्होंने विस 

युग की कथा िनुी, उसी के आधार पर पात्रों का ियन भी वकया। प्रत्येक पात्र के आिार-

वििार अपने युग के अनुसार हैं। 

विष्णु प्रभाकर की कहावनयों की कथािस्तु में संविप्तता, मौवलकता, रोिकता, 

क्रमबर्द्ता, विश्वसनीयता, निीनता ि उत्सुकता आवद गुणों से युि ह।ै कहावनयों के शीषिक 

भी स्पि, विषयानुकूल, लघु, आकषिक एिं निीनता से युि ह।ै उनकी कहावनयों की 

विषयिस्तु स्पि ह।ै सभी कहावनयों का आरम्भ विष्णु प्रभाकर ने िणिन, िातािलाप, िररत्र-

वित्रण घटना एिं पात्र के माध्यम से वकया ह।ै 

विष्णु प्रभाकर की सभी कहावनयााँ कथोपकथन, भािात्मकता, व्यंग्यात्मकता, 

मनोिैज्ञावनकता तथा उद्देश्यपूणिता के साथ-साथ स्िाभाविकता वलए हुए ह।ै देशकाल ि 

िातािरण कहानी के अनुकूल ही बन पड़े हैं। कहावनयों की शैली रोिक और प्रभािशाली ह।ै 

उनकी कहावनयों का उद्देश्य मनोरंिन, उपदेश, आदशि, समस्या वित्रण, रािनीवत के वित्रण ि 

समाि सुधार ही रहा ह।ै 

सारांश रूप में यह कहा िा सकता ह ैवक विष्णु प्रभाकर की कहावनयों में पाररिाररक 

िीिन का विस्ततृ वित्रण हुआ ह।ै व्यवि और पररिार से सम्बवन्धत सभी विषय उनकी 

कहावनयों के कथाबीि बन िकेु हैं। स्त्री-पुरुष के सम्बन्ध, मान, मयािदा और पत्नी सौंदयि और 



104 
 

ििानी का दरुूपयोग, वहन्दु विधिा की करूणापूणि अिस्था, नारी विद्रोह की प्रिृवत्त, आि के 

पररिार में िरृ्द्ों का स्थान, टूटते पनपते ररश्ते एिं धमि की बाधा, पवत-पत्नी के प्रेम का स्िरूप 

आवद विषयों को विष्णु प्रभाकर ने अपनी कहावनयों में प्रस्तुत वकया ह।ै 

विष्णु प्रभाकर द्वारा वलखी साम्प्रदावयक दंगों से सम्बवन्धत कहावनयााँ आि भी 

प्रासंवगक हैं। कारण आि भी उसी तरह धमि के नाम पर वहसंात्मक घटनाएं होती रहती हैं। िो 

ददि ि िटपटाहट उस व्यवि में थीं, आि के आधुवनक युग में भी मानि उसी ददि और 

िटपटाहट में िी रहा ह।ै िैसे 'तांगेिाला', 'मुरब्बी', 'मेरा बेटा, एक मााँ एक देश। उनकी कहानी 

वलखने का कारण साम्प्रदावयक विद्वेष से उत्पन्न कटुता के िातािरण को खत्म कर मनुष्य के 

अंदर बैठी मानिीय भािना को िगाना ह,ै तावक देश के नागररकों में भाई-िारे, एकता ि 

देशप्रेम की भािना फैले, क्योंवक िनता के वहत में ही देश का वहत विपा हुआ ह।ै तांगेिाला 

कहानी को ही लीविए, तांगेिाला कहानी का नायक अहमद साम्प्रदावयक दंगे में फ़सा ह।ै 

तांगा िलाकर रोटी-रोटी कमाने िाला भला क्यों लोगों पर अत्यािार करेगा। पर उस समय 

िातािरण ही इस तरह विषैला था वक लोग प्रत्येक व्यवि को शंका की दृवि से देखते थे। तांगे 

िाले की हृदयहारी िेदना पाठक के हृदय को वहला कर रख देती ह।ै 

िावतिाद की बुराई को यूाँ तो उन्होंने बिपन में ही वनकट से देखा था। उनके घर के पास 

कुि वनम्न िगि के बच्िे थे, विनसे वमलकर खेलने के वलए इनका बालमन तरसा िाता था। 

पर घर में उनके साथ खेलने के वलए मना वकया था इसी कारण िे िुप हो िाते। िावतिाद पर 

से उनका विश्वास बिपन में ही उठ गया था। वहन्द ूसमाि में फैले इस विषैले सपि को पूणि तौर 

से कोई भी महात्मा या ज्ञानी मार नहीं पाया ह।ै यह विषैला सपि आि भी यानी वदन-ब-वदन 

प्रत्येक व्यवि को प्रत्यि या अप्रत्यि रूप में अपनी िपेट में लेते ही िा रहा ह।ै िावतिाद का 
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उल्लंघन करने पर भारी दण्ड वदया िाता ह।ै 'तााँगेिाला', ‘मेरा बेटा’कहावनयों में िावतिाद को 

देख सकते हैं। हमारे देश में दो धमों, दो विश्वासों, दो िावतयों के बीि विसंगवतयााँ अक्सर 

उभरती रहती ही ह।ै 

विष्णु प्रभाकर ने कहानी को यथाथिपरक रूप में प्रस्तुत करने तथा उसे विश्वसनीय बनाने 

के वलए कल्पना का सहारा भी वलया ह।ै कहावनयों के शीषिक भी स्पि, विषयानुकूल, लघु, 

आकषिक ि निीनता से हैं। ‘मेरा बेटा’, ‘तांगेिाला’ आवद कहावनयों के शीषिक स्पिता वलए 

हुए हैं। एक और दरुािाररणी िैसी कहावनयों के शीषिक से कहानी की विषयिस्तु स्पि होती 

ह।ै ‘लािा’, ‘िािी’, ‘माररया’, ‘मरुब्बी’ िैसे लघु शीषिकों िाली कहावनयों हैं। ‘एक और 

दरुािाररणी’, ‘बंटिारा’, ‘पिित से भी ऊंिा’ िैसी कहावनयों के शीषिक पाठकों को अपनी 

ओर आकवषित करते हैं, तो 'खंवडत पूिा’, ‘मररया' िैसी कहावनयों के शीषिक निीनता वलए 

हुए हैं। 

कथािस्तु का आरम्भ विष्णु प्रभाकर ने िणिन, िातािलाप, िररत्र-वित्रण, घटना ि पात्र 

के माध्यम से वकया ह।ै एक और दरुािाररणी, खंवडत पूिा, िािी, आवश्रता, आवद कहावनयों 

का आरम्भ िणिन द्वारा वकया ह।ै  ‘सााँिे और कला’, ‘नाग-फॉस’, ‘मेरा बेटा’, आवद 

कहावनयों का आरम्भ िातािलाप द्वारा हुआ ह।ै  

विष्णु प्रभाकर ने सामाविक िीिन को विस रूप में देखा, उसी रूप को अपनी 

कहावनयों में उतारा। िीिन के कटु यथाथि और िास्तविकता के प्रवत उनकी दृवि हमेशा सिग 

रही ह।ै उनकी कहावनयों में मानिीय दबुिलताओ ंके साथ-साथ अनुभूवत की प्रामावणकता भी 

देखी िा सकती ह,ै िो पाठक को अपनी ओर अनायास आकवषित करती ह ैसाथ ही यह 
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कहावनयााँ भ्रिािार के प्रवत एक ओर करारा व्यंग्य करती हैं तो दसूरी ओर पाठक को सोिने 

पर वििश करती ह।ै इनकी कहावनयों के पात्र मानिीय धरताल पर वटके हैं।  

विष्णु प्रभाकर की भाषा-शैली सरल है विसके कारण सामान्य पाठक कहावनयों को 

आसानी से पि सकता हैं। इस प्रकार देखा िा सकता ह ै वक इनकी कहावनयों का विस्ततृ 

फलक ह,ै विनमें उन्होंने मानि िीिन की अनेक समस्याओ ंको उभारा ह।ै 
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