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प्रस्तावना 

 

समकालीन कहानी, नई कहानी के विकास का अगला चरण ह।ै समकालीन वहिंदी कहानी का 

विकास उस समय हुआ है जब आवथिक, सामावजक, राजनीतीक तथा सावहवययक के्षत्र को 

बुवनयादी रुप से साम्राज्यिाद ने प्रभावित वकया। समकालीन वहिंदी सावहयय एक नयी जीिन दृवि 

को दर्ािता ह।ै साठोत्तरी वहिंदी सावहयय में लेविकाओिं का महयिपुणि योगदान रहा ह।ै उनके सावहयय 

में सिंघर्िर्ील और विद्रोही चेतना के विवभन्न पहलुओिं को दर्ािया गया हैं। उनके सावहयय में एक 

विद्रोह एििं कलायमक सहजता की लय वदिायी देती ह।ै इन्ह लेविकाओिं में सुप्रवसध्द नाम ह ै

मदृलुा गगि। मदृुला गगि 21िीं सदी की सर्क्त उपन्यासकार, कहानीकार तथा नाटककार के रुप 

में प्रवसध्द ह।ै उनकी कहानीयों में सामावजक, राजनीवतक, सािंस्कृवतक,आवथिक आवद विसिंगवतयों 

का बोध होता हैं। उनके सावहयय में विद्रोही भाि वदिायी देता ह।ै महायमा गािंधी और भगत वसिंह 

जैसे क्ािंवतकाररयों के विचारों का प्रभाि उनके सावहयय पर वमलता ह।ै मदृुला गगि के सावहयय में 

वििाहपूिि पे्रम के अपेक्षा वििाहतेर प्रेम का िणिन वमलता ह।ै उनके सावहयय में पीढीगत अलगाि 

वदिायी देता ह।ै िे स्त्री-पुरुर् दोंनो को व्यवक्त के रुप में स्िीकार करती ह।ै  
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र्ोध प्रिंबिंध के विर्य के चनुाि के समय वकस विर्य पर काम करना ह ैयह सिाल था। बहुत 

सोचने के बाद मदृलुा गगि के सावहयय पर काम करने का ख़याल आया। उनकी कहावनयों से मैं 

पररवचत नहीं थी। उनकी कहावनयािं पढते िक्त महसूस वकया वक उनके सावहयय में स्त्री- पुरुर् सिंबिंध 

के वभन्न-वभन्न रुप वदिायी  देते हैं। उनकी कहावनयााँ पढते िक्त मुझे एक वभन्न दृविकोण वदिायी 

वदया और तभी मैंने यह वनश्चय वकया वक उनकी कहावनयों पर ही काम करना है।  

इस र्ोध कायि के वलए मदृुला गगि के सभी कहानी सिंग्रहों का चयन वकया गया हैं। इसके वलए 

मूलतः 'सिंपूणि कहावनयााँ' का आधार वलया ह।ै उनके कुल 9 कहानी सिंग्रह प्रकावर्त हैं। पत्र-

पवत्रकाओिं में छपे आलेि भी ली गए ह।ै अिंतजािल पर उपलब्ध साक्षायकार का आधार वलया 

गया ह।ै आलोचनायमक ग्रिंथो के माध्यम से उनके सावहयय का विशे्लर्ण करने का प्रयास वकया 

गया ह।ै  

बदलते समय में स्त्री-पुरुर् सिंबिंधों में अलगाि वदिायी देता हैं। र्ारीररक सूि न वमलने के कारण 

दािंपययेतर सिंबिंध जन्म ले रहा ह।ै इन्हीं समस्याओिं के कारण ितिमान समय में स्त्री-पुरुर् सिंबिंधों की 

वस्थवत बदल गयी ह।ै यही मदृला गगि के सावहयय में दर्ािया  गया ह।ै  

इस र्ोध प्रबिंध के दौरान मदृुला गगि के व्यवक्तयि एििं कृवतयि को जानने की कोवर्र् की गयी है 

और इसके साथ ही उनकी काहावनयों में स्त्री-पुरुर् सिंबिंधों पर बात करने का प्रयास वकया गया हैं। 

इसकी प्रासिंवगकता  को भी प्रस्तुत करने का प्रयास वकया ह।ै  

 सावहवययक पूनरािलोकन  
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“मदृलुा गगि की काहावनयािं सिंिेदना और वर्ल्प” – वसिंह िेद प्रकार् : इस र्ोध प्रबिंध में कुल छ: 

अध्याय ह।ै प्रथम अध्याय मदृलुा गगि के व्यवक्तयि और कृवतयि ह।ै वव्दतीय अध्याय में मदृुला 

गगि की कहावनयों में विवभन्न सिंिेदनायमक पहलुओिं का वचत्रण वकया ह।ै ततृीय अध्याय में नारी 

चेतना से जुडे सभी विर्यों का वचत्रण वकया ह।ै चतुथि अध्याय में सामावजक सरोकार विर्यक 

दृविकोण से सिंबिंवधत ह।ै पााँचिा अध्याय भार्ा एििं वर्ल्प ह।ै अिंवतम अध्याय वनष्कर्ि ह।ै  

“मदृलुा गगि का कथा सावहयय” – बगलकोट आर. एस् :प्रथम अध्याय में समकालीन मवहलाओिं 

का रचनायमक पररचय वदया ह।ै दसूरे अध्याय में मृदलुा गगि के बचपन से व्यवक्तयि का पररचय 

वदया ह।ै उनके सिंपूणि रचना सिंसार का पररचय प्रस्तुत वकया गया ह ै

 ततृीय अध्याय उनके सिंपूणि उपन्यासों का विशे्लर्ण वकया गया ह।ै उनके सिंपूणि कहावनयों का 

विशे्लर्ण वकया ह।ै अिंत में वनष्कर्ि वदया ह।ै  

मदृलुा गगि का कथा सावहयय कथ्य और वर्ल्प”- राम राजेंद्र : प्रथम अध्याय समकालीन 

पररवस्थवतयों का विशे्लर्ण वकया ह।ै वव्दतीय अध्याय मदृलुा गगि के जीिन पररचय एििं रचना 

सिंसार ह।ै मदृलुा गगि के उपन्यासों का कथ्यगत वििेचन ह।ै चैथ ेअध्याय में उनके उपन्यासों का 

वर्ल्पगत  वििेचन वकया गया ह।ै पािंचिा अध्याय उनकी कहावनयों का कथ्यगत विर्ेर्ताएाँ ह।ै  

छठा अध्याय कहावनयों का  वर्ल्पगत वििेचन प्रस्तुत वकया गया है। सातिा अध्याय नारी विमर्ि 

पर ह।ै आठिा अध्याय आधुवनक कथा सावहयय में मदृलुा गगि का योगदान ह।ै  
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उपयुिक्त सिंदभि में मदृलुा गगि के सावहयय पर काम हो चकुा हैं लेवकन मदृुला गगि की काहावनयों में 

स्त्री-पुरुर् सिंबिंध, इस विर्य पर मुख्य रूप से र्ोध काम कम वदिायी देता हैं। 

इस र्ोध प्रबिंध के वलए विर्ेर्नायमक पवधवत का प्रयोग वकया ह।ै तुलनायमक पध्दती भी अपनयी 

ह।ै अिंतरजाल के साक्षायकार के जररए उनके व्यवक्तयि को जाने का प्रयास वकया ह।ै वििरणायमक 

पध्दती भी ह।ै 

अध्याय1: प्रस्तािना 

इस अध्याय में मदृलुा गगि का सिंके्षप्त पररचय ह।ै इसके साथ ही र्ोध समस्या, र्ोध प्रश्न, विर्य 

चयन, र्ोध उद्देर्, प्रासिंवगकता पर बात की हैं। बदलते समय में स्त्री- पुरुर् सिंबिंध में कैसे बदलाि 

आता ह,ै इस विर्य पर भी सिंवक्षप्त में बात रिी ह।ै सावहवययक पुनिोलकन में मदृलुा गगि के 

सावहयय पर काम वकया ह,ै उसका पररचय वदया ह।ै इसमें कायि प्रणाली एििं समय सीमा पर भी 

बात की ह।ै  

 

अध्याय2: मदृलुा गगि का व्यवक्तयि एििं कृवतयि 

इस अध्याय में मदृलुा गगि के बचपन से लेकर सावहयय जगत तक का पररचय हैं। मदृुला गगि का 

जन्म, वर्क्षा, माता- वपता, सामावजक चेतना का पररचय हैं। उनकी प्रेरणा स्त्रोत पर भी बात की 

ह।ै उनके सावहवययक विर्ेर्ताएाँ प्रस्तुत की ह।ै गगि के कृवतयि पर भी बात हुई ह।ै उनके पूरे रचना 
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सिंसार के बारे में पररचय वदया हैं। उनके सावहयय का सारािंर् प्रस्तुत वकया हैं। अिंतः उनके पुरस्कार 

और सम्मान प्रस्तुत वकया ह।ै  

अध्याय 3: स्त्री-पुरुर् सिंबिंध: विविध आयम 

प्रस्तुत अध्याय में बदलते समय में स्त्री पुरुर् सिंबिंध में बदलाि को व्यक्त वकया हैं। आवदकाल से 

आधुवनक काल तक स्त्री पुरुर् सिंबिंध में बदलाि की वस्थवत को वदिाया ह।ै मवहला सुरक्षा के 

वलए अवधवनयम बनाए गए और इस कारण मवहलाओिं में एक आयमसम्मान की भािना देि 

सकते ह।ै  

अध्याय4: मदृलुा गगि की कहावनयों में स्त्री-पुरुर् सिंबिंध  

इस अध्याय में उनकी कहावनयों की स्त्री वस्थती, स्त्री सिंघर्ि को रेिािंवकत वकया हैं। आयम वनभिर 

स्त्री के साथ परिंपरागत चलने िाली वस्त्रयों का व़िक् भी वमलता ह।ै आधुवनक के साथ साथ 

पारिंपररक स्त्री का भी वचत्रण वमलता ह।ै दािंपयय सिंबिंध के सिंघर्ि के साथ, वििहतेर सिंबिंध में स्त्री 

की कामेच्छा की चाह को प्रस्तुत वकया हैं। मााँ बेटा या नौकर मावलक इस सिंबिंध पर भी बात हुई 

हैं।  

अध्याय5: वनष्कर्ि  

इसमें हर अध्याय के वनष्कर्ि को सवम्मवलत वकया हैं।  
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मृदुला गगग- व्यक्तित्व और कृक्ततत्व 

 

2.1व्यक्तित्व 

साठोत्तरी वहिंदी कथा- सावहयय में लेविकाओिं का महयिपूण योगदान रहा ह।ै उनमें से ही 

एक नाम मदृलुा गगि का ह।ै मदृुला गगि अपनी सजृन प्रवक्या में बहुत ही चवचित लेविका 

ह।ै  

मदृलुा गगि का जन्म 25 अकु्तबऱ 1938, कलकत्ता र्हर में हुआ था। िे एक अमीर पररिार 

से थी, तीन-चार िर्ि की आयु में ही उनके वपताजी श्री. बी.पी. जैन का तबादला वदल्ली 

होने के कारण उनकी पूरी पढाई वदल्ली में हुई। इस कारण मदृलुा गगि को नई जगह का 

अनुभि वमला और अलग-अलग लोगों के जीिन की समस्याओिं को समझने का मौका 

वमला । बचपन में िराब सेहत के कारण तीन साल तक िे स्कुल नहीं जा पाई और घर 

पर ही रहकर अपनी पढायी पूरी की। उहोंने वदल्ली स्कुल आाँफ इकााँनावमकस से अथिर्ास्त्र 

में एम.ए. वकया ह।ै वदल्ली के इिंद्रप्रस्थ कॉलेज और जानकीदेिी कॉलेज में  प्राध्यावपका 

के रुप में अध्यापन का काम  वकया। उनकी बचपन में देिभाल वपताजी ने की थी। बचपन 

से ही उन्हें सावहयय पढने की रुची थी। उहोंने वहिंदी अिंग्रेजी दोनों भार्ोओिं का मौवलक ि 
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अनुवदत सावहयय पढा ह।ै लेविका के वपता ने उन सब को उच्च वर्क्षा प्राप्त करने ि देर से 

वििाह करने एििं सबसे बढकर अपने बारे में  विचार करने के वलए प्रोयसावहत वकया था। 

  मदृुला जी का वििाह सन् 1963 में श्री आनिंदप्रकार् गगि के साथ हुआ था। आनिंदप्रकार् 

अवभयिंता ह।ै “वििाह के पश्चात् मदृुला गगि ने अपनी नौकरी छोड दी।… घर –गहृस्थी में 

तालमेल एििं सूचारुपन से वनििहन हतेु इन्होंने अपनी नौकरी का ययाग करने में तवनक भी 

सिंकोच नहीं वकया। इनकी  प्रबल धारणा रही ह ैवक ममता एििं पाररिाररक वकमत पर नारर-

नौकरी अथिवहन ह ैऔर सिंबिंधो में कटुता एििं दरूी का कारण बनती ह।ै” (1) वििाह के बाद 

िे वबहार, बिंगला, कनािटक जैसी जगहों पर रही थी। उहोंने नाययवभन्य भी छोड वदया 

क्योंवक उनका मानना था वक लेिन और नाटक दोनों करने में बच्चें की देिभाल के वलए 

समय कम बचता ह।ै दसूरा लेिन में अिंततः उन्हें रचनायमक अवभव्यवक्त का िह माध्यम  

वमल गया  वजसकी तलार् उन्हें बरसों से थी।  

 

2.1.1सामाक्तिक चेतना 

मदृलुा गगि ने कनािटक में एक स्कुल चलाया जहााँ भारत के विवभन्न प्रदेर्ों से आए 

कमिचाररयों के बच्चे अलग-अलग भार्ा बोलते थे। उन्हें वहिंदी, स्थावनय भार्ा कन्नड और 

अिंग्रे़िी के माध्यम से वर्क्षा देने के वलए यह स्कुल चलाया गया था। वजससे आगे चलकर 

िे अन्य प्रदेर्ों  के स्कूलों में प्रिेर् पा सके। दसूरा कायि, उन्होंने कुछ मवहलाओिं को साथ 
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लेकर  एक सिंघ बनाया और वनन्म िगि की मवहलाओिं को अच्छा जीिन देने का प्रययन 

वकया ह।ै  

लेविका कहती है – “समाज में अवर्वक्षत मवहलाएिं हैं। रास्ते के वकनारे या गिंदी नाली के 

ऊपर दगु्धी झोपडी डालकर वजिंदगी वबता रही हैं। इन लोगों को आज तक पता नहीं हैं वक 

हमारा देर् भारत हैं? ितन क्या होता ह ै? आवद तमाम बातें उनको कुछ भी पता नहीं ह।ै 

इस हालत में इन लोगों को लेकर हम क्या समाज सेिा करेंग। ”(2)  

 

2.2पे्ररणा स्त्रोत 

एक सावहययकार को अपने आसपास के समाज, पररिेर्, विवर्ि घटनाओिं  आवद से 

पे्ररणा वमलती ह।ै िह उससे ही प्रभावित होकर सावहयय की रचना करता ह।ै मदृलुा गगि के 

सावहयय में उस पररिेर् का प्रभाि वदिाई देता ह।ै वििाह के पश्चात् काम के वसलवसले में 

पवत का तबादला होता रहा था। इस कारण उनको कई जगहों के सामावजक, आवथिक, 

सािंस्कृवतक पररवस्थवतयों को जानने का मौका वमला ह ै और यही उनके सावहयय में 

झलकता ह।ै सावहयय  के बारे में मदृलुा जी कहती ह,ै- “सावहयय तो मैंने वलिना र्ुरु वकया 

1960 में, काफी पररपक्ि अिस्था में, जबवक ज्यादातर लोग जल्दी ही वलिना र्ुरु कर 

देते हैं। िैसे सावहयय में रुवच मुझे बचपन से ही थी। वहिंदी का भी और अिंग्रेजी का भी।”(3) 

मूलतः लेविका बिंगला भार्ी होने पर भी उसका उनपर कोई असर नहीं  हुआ ह।ै बचपन 

से ही  उन्हें सावहयय में रुवच रही ह।ै बिंगाली भार्ा के सावहवययक महान हवस्तयों की जीिनी 
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िे पढ चकुी हैं। र्रतचिंद्र चटजी, बिंवकमचिंद्र चट्टोपाध्याय, वहिंदी में पे्रमचिंद, प्रसाद जैसे 

लेिकों  को पढा हैं। बचपन से लेकर आज तक समग्र सावहवययक अध्ययन प्रभाि को 

लेकर लेविका कहती ह ै– “बचपन से ही अध्ययनर्ील, कैर्ोयाििस्था में ही रिींद्रनाथ 

ठाकुर से लेकर महादेिी िमाि एििं दास्तायिस्की से लेकर अलबेरो कामू तक के समग्र 

सावहयय का अध्ययन-मनन वकया।” (4)  

लेविका पर स्ितिंत्रता आन्दोलन का गहरा प्रभाि पडा ह।ै उनपर भगतवसिंग, नेताजी, 

महायमा गािंधी के विचारों का प्रभाि रहा हैं। िे गािंधी जी को मानती थी, उनका आदर 

करती थी लेवकन भगतवसिंग और नेताजी का  प्रभाि उनपर ज्यादा रहा हैं। जो हमें ‘अवनयय’ 

जैसे उपन्यास में वदिायी देता ह।ै मदृलुा जी के मन में विभाजन के कारण अपराधबोध 

भािना भी वदिाई देती ह।ै उनके ‘मैं और मैं’, ‘अगली सुबह’, ‘र्हर के नाम’ जैसे 

रचनाओिं में देि सकते हैं। उनकी रचनाओिं में िैविकरण, मिंडीकरण, यािंवत्रकरण और 

िस्तुकरण का कुप्रभाि वदिाया ह।ै  

गााँि कस्बे में रहने िाले मध्य-वनम्न िगि के स्त्री-पुरुर् र्ोर्ण को लेविका ने अपने सावहयय 

में बिूबी से उतारा ह।ै िे भी उनके प्रेरणा बन गए। लेविका बनने में  उनके वपताजी का 

योगदान रहा ह।ै उनसे भी उन्ह ेप्रेरणा वमली ह।ै िे उन्हें पढने-वलिने में प्रोयसाहन देते थे। 

साठोत्तरी मवहला लेविकाओिं में मदृुला गगि  को ‘बोल्ड करार लेविका’ का नाम वमला 

ह।ै   
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2.3क्तवशेषताए ं

साठोत्तरी वहिंदी लेविकाओिं में मृदलुा गगि ने अपनी एक अलग छाप बनाई ह।ै उनके 

सावहयय में अपनी अलग विर्ेर्ताएाँ हैं। उनकी कुछ प्रमुि विर्ेर्ताएाँ हैं :-  

मदृलुा गगि के सावहयय में स्त्री के साथ पुरुर् र्ोर्ण का भी वचत्रण वमलता ह।ै 

" मदृलुा गगि जी अपनी सावहयय में आज के टूटते पररिेर् में जीिन की 

पररितिनार्ीलता और नारी की नई जीिन दृवि को अवभव्यवक्त दी ह।ै उनकी कहावनयों 

में नारी की दयनीय अिस्था, कामेच्छा, परपुरुर् सिंबिंध, इसके अलािा नारी नारी और 

पुरुर् दोनों का र्ोर्ण होता हुआ ऩिर आता ह।ै ज्यादातर सेक्स को महयि देने िाली 

उनकी कहावनयााँ हैं। बदलते स्त्री - पुरुर् सिंबिंध, टूटते ररश्ते और पाररिाररक सिंबिंधों के 

बदलाि को उजागर करनेिाली कहावनयााँ हैं। " (4) 

उनके सावहयय में सेक्स को उन्मुक्त रूप से अवभव्यक्त वकया गया ह।ै उनके वपता का मानना 

था वक सावहयय में कुछ अश्लीलता नहीं होती ह।ै मदृलुा गगि के सावहयय में उनके विचारों 

का प्रभाि वमलता ह।ै  

इनकी कहावनयों में उत्तर भारत एििं दवक्षण भारत के प्रदेर्ों को आधाररत रचनाएाँ वमलत 

हैं।  

सामावजक, राजनीवतक, सािंस्कृवतक, मनोिेज्ञवनक, व्यिंगायमक, प्रेम एििं यौन वचत्रण  

कहावनयााँ वलिी गई ह।ै  
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उन्होंने भोगा हुआ यथाथि को बिूबी से अपनी रचनाओिं में उतारा ह।ै माकि स्िाद का 

प्रभाि उनके सावहयय में वमलता ह।ै  

उनकी कहावनयों में पूिंजीिाद तथा उच्चिगि की औपचाररक सािंस्कृती पर प्रहार वकया 

गया  ह ै और आम और औसत आदमी के जीिन को   प्रस्तुत ह।ै  

उनकी कहावनयों में  पुरानी रूवढयों और िजिनाओिं का अवतक्मण वदिाई देता ह।ै  

 

2.4कृक्ततत्व 

मदृलुा गगि ने वहिंदी सावहयय के के्षत्र में लगभग सभी विधाओिं में अपना योगदान वदया हैं। 

उन्होंने उपन्यास, कहानी, वनबिंध, अनुिाद सावहयय आवद के्षत्र में अपना लेिन कायि वकया 

हैं। सन् 1970-71 में पहली कहानी ‘रुकािट’ साररका पवत्रका में कमलेिर के सिंपादन में 

छपी। उनकी ‘वकतनी कैदें’ को कहानी पवत्रका व्दारा 1972 में प्रथम पुरस्कार वमला। 

उनकी रचनाएिं:- 

कहानी संग्रह- उनके कुल 09 कहानी सिंग्रह प्रकावर्त ह।ै  

▪ वकतनी कैदें – 1975 

यह प्रथम कहनी सिंग्रह है । इसमें ज्यादातर कहावनयााँ सेक्स से सिंबिंवधत हैं । वििावहत वस्त्रयािं 

परपुरुर् से सिंबिंध रिती हैं, चाह ेिह उच्च िगि से हो या मध्य िगि से । ‘झुटपुटा’ कहानी 

में वकर्ोर अपनी मौसी रेिा के प्रवत आकवर्ित होता ह ै। िह मौसी न रहकर उसके वलये 
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केिल रेिा ही ह।ै इस प्रकर वकर्ोर में सेक्स की प्रिवृत को जगाने ि उसको अवभव्यक्त 

वकया ह।ै ‘अिंदर – बाहर’ जैसी कहानी में सेक्स सिंबिंवधत गावलयों का प्रयोग वकया ह।ै   

  

▪ टुकडा-टुकडा आदमी – 1977 

इस कहानी सिंग्रह में उयत्तर और दवक्षण भारत के विर्यों को लेकर कहावनयााँ वलिी गई हैं 

। ‘ टुकडा- टुकडा आदमी’ कहानी में लेविका ने सीमेंट कारिाने में काम करने िाले 

मजदरूों की समस्याओिं को व्यक्त वकया हैं। ‘दसूरा चमयकार’ जैसी कहानी में  सिंतों के 

माध्यम से काला बा़िारी करने िालों का वचत्रण वकया हैं।  

 

▪ डैफोवडल जल रह ेहैं – 1978 

इस कहानी सिंग्रह में तीन लिंबी कहावनयााँ सिंकवलत हैं। ‘स्थवगत कल’, ‘मेरा’ और 

‘डैफोवडल जल रह ेहैं’। ‘डैफोवडल जल रह ेहैं’ में “बवफि ले पररिेर् के वचत्रण के सहारे 

स्िाथी पुरुर् का वचत्रण वकया गया है और  नारी के करुण भाि का वचत्रण वकया ह।ै ‘मेरा’ 

कहानी मध्यिगीय नौकरी करने िाले परीिार में बच्चे के जन्म के कारण स्त्री-पुरुर् के बीच 

तनाि का वचत्रण वकया ह।ै ‘स्थवगत कल’ यह एक मनोिैज्ञावनक कहानी ह,ै वजसमें मयृय ु

के भय के कारण मानि मन का मानवसक सिंघर्ि वदिाई देता ह।ै 
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▪ ग्लेवर्यर से – 1980 

इस कहानी सिंग्रह में कुल 16 कहावनयााँ सिंकवलत हैं। 'ग्लेवर्यर से' कहानी में वमसेज दत्त 

िुद अपने से ही बातें करती हुई वदिाई देती ह,ै मन के विचारों का टकराि ह।ै 'िाली' 

कहानी में आज की कामकाजी नारी के वलए बच्चा पालना बोझ है, इसका वचत्रण इस 

कहानी में ह।ै 'तुक' कहानी में अलग अलग दृवियों के होते हुए भी वकसी प्रकार नारी 

अपनी ओर से सिंिेदना के कारण पवत से बिंधी रहने के वलये मजबूर ह ै।  

 

▪ उफि  सैम – 1982 

उफि  सैम कहानी सिंग्रह में कुल 12 कहावनयााँ सिंकवलत हैं। 'उफि  सैम' कहानी में 'भारत और 

अमेररका पररिेर् की तुलना ही नहीं बवल्क पवश्चम का अिंधानुकरण करने िाले व्यवक्त के बौन े

व्यवक्तयि को रेिािंवकत वकया ह।ै' पवत पयनी के बीच तनाि की वस्थती को मदृुला गगि ने 

'वितषृ्णा' नाम वदया ह।ै र्ावलनी को अकेले जीिन वबताने की आदत के कारण  पवत पयनी 

के तनाि का वचत्रण वकया गया ह।ै 'बिंसफल' 'दादा दादी के लाड प्यार तथा पोते पोती के 

अनुर्ासनहीन होने की वस्थवत को दोहराने िाली कहानी ह।ै' 'वजजीविर्ा' कहानी भारतीय 

पवत पयनी के जीिन पर आधाररत ह।ै 'उधार की हिा' एक बूढे व्यवक्त की कहानी ह।ै उसकी 

स्ितिंत्रता पर प्रश्न ह ै। 'चौथा प्राणी'  में युिक वबरेन ही मानवसक उथल-पुथल लवक्षत होती ह।ै 

'वमजा़ि' में आधुवनक सभ्यता के िोिलेपन का अध्ययन नारी पत्रों के माध्यम से हुआ ह।ै 

'पवत मानस द्वारा नौकर छुडिाए जाने के वनणिय पर िेता तकि  नहीं कर पाती और इस सिंदभि में 
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मािंग में के वम़िाज का िोिलापन भी वचवत्रत होता ह।ै' 'अगली सुबह' में श्रीमती इिंवदरा गााँधी 

की मयृयु के बाद के दिंगे फसाद का वचत्रण वमलता ह।ै 'नहीं' कहानी एक श्रवमक िगि पर 

आधाररत ह ैजहााँ एक बच्ची की मनोिैज्ञावनक वस्थवत का वचत्रण वकया ह।ै 

 

▪ दवुनया का कायदा – 1983 

इस सिंग्रह में उनकी चवुनिंदा कहावनयााँ हैं। इसमें केिल 'कु्षधापूवति' और  ' सुबह भी अिंधेरे से 

िाली नहीं' यह दोनों कहावनयािं वकसी भी सिंग्रह में नहीं हैं। 'कु्षधापूवति' कहानी में गरीब 

बच्चे की वििर्ता को रेिािंवकत वकया ह।ै 

उसकी भूि की समस्या का वचत्रण वकया ह।ै िही दसूरी कहानी में पुवलस प्रर्ासन पर 

वतिा प्रहार वकया ह।ै  

• र्हर के नाम – 1990 

यह सिंपूणि सिंग्रह नारी कें द्र ह।ै 'तीन वकलो की छोरी' अययिंत वनम्न जावत की एक स्त्री र्ादाबेन 

के इदि वगदि घूमने िाली कहानी ह।ै 'करार' में चेरी नामक विलायती स्त्री भारत में आकर यहााँ 

के अिंधवििासों पर आलोचना करती ह।ै 'अनाडी' में एक गरीब असहायक कामकाजी 

वकर्ोरी के प्रवत सिंिेदना को व्यक्त वकया ह।ै ऐसी ही नारी कें द्र कहावनयों का सिंकलन ह।ै 

▪ चवचित कहावनयााँ – 1993 
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इस सिंग्रह में मदृलुा गगि की चैनीत कहावनयों का सिंकलन हैं। उनकी चवचित कहावनयााँ ली 

गई हैं। जैसे: 'वकतने कैं दे', ' हरी वबन्दी', 'डैफोवडल जल रह ेहैं', ' ग्लेवर्यर से', 'तुक', 'उफि  

सैम', 'तीन वकलो की छोरी' आवद कहावनयााँ हैं।  

▪ समागम – 1996 

इसमें कुल आठ कहावनयााँ हैं और वहिंदी कहानी सावहयय वलिे गए लेि भी ह।ै 'मीरा नाची' 

इस सिंकलन की पहली कहानी ह।ै इस कहानी में लडके और लडकी के बीच सामावजक 

मतभेद को रेिािंवकत वकया गया ह।ै 'बर्ि  बनी बाररर्' वपता और बेटों के अजनबीयत 

ररश्तें को रेिािंवकत वकया गया ह।ै विदेर्ी पषृ्ठभूवम में वलिी गई कहानी ह।ै 'छत पर दस्तक' 

भी विदेर्ी पररिेर् को रेिािंवकत करने िाली कहानी ह।ै 'जेब' कहानी में नाटकीय 'धावमिकों 

की अभािग्रस्तता और व्यिस्था का वचत्रण वकया गया ह'ै।  

 

उपन्यास – मदृुला गगि के कुल 06 उपन्यास प्रकावर्त हैं। 

▪ उसके वहस्से की धूप – 1975 

यह मदृलुा गगि का पहला उपन्यास ह।ै इस उपन्यास में प्रमुि तीन पात्र हैं, मनीर्ा, मनीर्ा 

का पवत वजतेन और मधुकर। मनीर्ा बेंगलोर के कॉलेज में वहिंदी की प्रध्यावपका ह।ै वजतेन 

फैक्री में काम करता है और पररिार के प्रवत हमेर्ा उदास रहता ह।ै एक वदन मनीर्ा अपनी 

सहलेी के पास उदास मन से जाती ह ैऔर अपनी व्यथा बताती ह।ै तब िह उसे मधुकर से 

वमलाती ह ैऔर उन दोनों में प्रेम सिंबिंध र्ुरु होता ह।ै मनीर्ा मधुकर से वजतने को वमलाती 
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ह,ै उन दोनों में अथि व्यिस्था को लेकर बहस हो जाती ह।ै मधुकर मनीर्ा को वजतेन से 

तलाक़ लेने की बात करता ह।ै िह उसके अनुसार ही करती ह।ै सालों बाद मनीर्ा और 

वजतेन वफर से वमलते हैं और उन दोनों का वमलाप होता ह।ै  

▪ ििंर्ज – 1976 

ििंर्ज उपन्यास में दो पीवढयों के द्विंद्विं को रेिािंवकत वकया गया ह।ै अिंग्रे़ि र्ासन के दौर की 

कथा ह।ै  र्ुक्ल साहब का रहन-सहन एििं विचार अिंग्रेवजयत से प्रभावित ह,ै दसूरी तरर् 

उनका बेटा इसके विलार् हैं। उसकी छोटी बेटी रेिा भी अपने भाई का साथ देती ह ैपरिंतु 

वपता रेिा से ज्यादा प्यार करने के कारण सुधीर के मन में गहरा अिंतराल उयपन्न हो जाता 

ह।ै मााँ के देहािंत के बाद र्ुक्ल साहब अपना कतिव्य समझते हैं वक उसका बेटा अनुर्ासन 

सीि जाए इसवलए सुधीर को अनुर्ासन में लाने का प्रयास करता ह ैपरिंतु िह और भी 

वबगडता ह।ै इस कारण सुधीर कभी अपनी पयनी से भी आयमीय सिंबिंध स्थावपत नहीं कर 

पाता ह।ै अपनी अवन्तम सािंस के समय र्ुक्ल साहब अपनी सिंपूणि जायदाद अपने बेटे 

सुधीर के नाम करता ह ैइस सदमे को बदािश्त न कर पा सकने की िजह से सुधीर की हालत 

गिंभीर हो जाती ह।ै िह अपना वदमागी सिंतुलन िो बैठता ह।ै इस कहानी में वदिाया गया 

ह ैवक हम वकतना भी  पुत्री को  प्यार क्यों ना करे परिंतु अिंत में जब जायदाद की बात आती 

ह,ै वहस्सेदारी की बात आती ह ैतब हमेर्ा  बेटे को ही वमलती ह।ै 

▪ वचतकोबरा – 1979 
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इस उपन्यास में दो प्रेमी की कथा ह।ै  विदेर् से आया ररचडि भारतीय मनु से प्यार कर 

बैठता ह।ै यह पे्रम अर्ारीररक ह ैपरिंतु दोनों अपने अपने साथी से असिंतुि हैं। “वचत्तकोबरा' 

की कहानी अपने मूल में साििकावलक ह ैऔर पररिेर् में अययिंत आधुवनक । लेवकन यह 

नहीं कहा जा सकता वक सेक्स के माध्यम से अध्यायम तक पहुाँचा जा सकता ह ैऔर यह 

भी नहीं कहा जाता वक पे्रमहीन सेक्स विकृवत के अलािा कुछ दे सकता ह।ै इतना तो जरूर 

कहा जाता ह ैवक सेक्स प्रेम की अवभव्यवक्त के राह का एक पडाि ह।ै”(5) इस उपन्यास 

के अिंत में पे्रम से ज्यादा सेक्स के महत्त्ि का बोध होता ह।ै एक पे्रमवहन सिंबिंध का बोध 

होता ह।ै 

▪ अवनयय – 1980 

भगत वसिंह को फािंसी की स़िा होने के बाद लेविका की वस्थवत को व्यक्त वकया ह।ै उन्होंने 

ऐवतहावसक घटना को लेकर राजनीवतक सोच वमलाकर यह उपन्यास वलिा ह।ै  

▪ मैं और मैं – 1984 

पहली मैं माधिी और दसूरा मैं कौर्ल ह।ै माधिी का जीिन सुिमय था। माधिी लेविका 

थी और उसका पवत फैक्टरी चलाता था। इस सुिी जीिन में कौर्ल का आगमन होता 

ह।ै कौर्ल एक प्रगवतर्ील लेिक ह।ै िह केिल माधिी के पैसों के वलए उससे सिंबिंध 

बनाए हैं। झूठ और फरेब का वचत्रण इस उपन्यास में वकया गया ह।ै 

▪ कठगुलाब  – 1996 
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इस उपन्यास में एक नावयका नहीं है बवल्क अनेक वस्त्रयािं अपनी कथा सुनाती हैं। यहााँ नारी 

पर हो रह ेआवथिक, र्ारीररक एििं बौविक र्ोर्ण को रेिािंवकत वकया गया ह।ै इसके 

प्रवतउत्तर में वस्त्रयों ने अपने आप को वसि करने का प्रयास वकया ह।ै 

नाटक 

▪ एक और अजनबी – 1978 

▪ जाद ूका कालीन (बाल नाटक) – 1993 

▪ तीन कैदें – 1996 

लेख संग्रह 

▪ रिंग–ढिंग – 1995 

▪ चकुते नहीं सिाल – 1999 

संस्मरण 

▪ दीदी की याद में – 1998 

▪ एक महा आख्यान लघु उपन्यास सा वनबट गया – 1998 

अनुवाद   

➢ वहिंदी से अिंग्रेजी 

▪ ‘उसके वहस्से की धूप’ का ‘A Touch of Sun’  

▪ ‘डेफोवडल जल रह ेहैं’ का ‘efodils on Fire’ 

▪ ‘अगली सुबह’ का ‘The Morning After’ से अनुवदत वकया। 
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➢ अिंग्रेजी से वहिंदी 

▪ ‘Man Never Knows’  का  ‘एक वतकोना दायरा’  

▪ ‘Bride From The Hills’  का  ‘दलुवहन एक पहाड की’ 

अनुिाद वकया। 

 

2.5 पुरस्कार और सम्मान 

➢ ‘वकतनी कैदें’ कहानी को सन् 1972 में सििश्रेष्ठ कहानी का पुरस्कार वमला 

ह।ै  

➢ ‘उसके वहस्से की धूप’ मध्यप्रदेर् सावहयय पररर्द व्दारा ‘महाराजा िीरवसिंह 

पुरस्कार’ से सन् 1975 में पुरस्कृत वकया। 

➢ एक और अजनबी नाटक को सन् 1978 में आकार्िाणी व्दारा पुरस्कार 

वमला। 

➢ ‘जाद ु का कालीन’बाल नाटक को मध्य प्रदेर् सावहयय पररर्द से 

‘सेठगोवििंददास पुरस्कार’ सन् 1993 में प्राप्त। 

➢ सिंपूणि सावहयय के आधार पर सन् 1988 वहिंदी आकदमी का ‘सावहययकार 

सम्मान’ प्राप्त हुआ ह।ै 

➢ कठगुलाब के वलए उन्हें व्यास सम्मान से निा़िा गया ह 
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स्त्री-पुरुष सबंंध 

बदलते समय में स्त्री-पुरुष संबंध में भी बदलाव आया ह।ै स्त्री आज हर रुप से सक्ष्म ह ैपरंतु इस 

पपतसृत्तामक समाज के मानपसकता से जकडी हुई ह।ै पुरुष स्त्री पर अपना वर्चस्व बनाए रखना 

र्ाहता ह।ै आज उसके रहन-सहन पर सवाल उठाया जाता ह।ै प्रार्ीन काल में स्त्रीयों को सम्मान 

वदया जाता था। स्त्री के पबना पुरुष को अपुर्च माना ह।ै यहां 'पुरुष शब्द की पनपमचती स्त्री, संतान 

और व्यपि की सपमपि से मानी गई  ह।ै  

 3.1आपदकाल 

ऋग्वैपदक काल में स्त्री और पुरुष को समान रुप से देखा जाता था। पपता घर का प्रमुख और माता 

को गहृलक्ष्मी कहा जाता था। स्त्रीयां पपत की सिंरक्षण में रहती थी। यहां माता का स्थान प्रमुख है 

लेपकन एक पुत्री के रुप में स्त्री का स्थान गौर् ह।ै उन्हें अपने पपता एवं भाई पर पनभचर रहना पडता 

था अतएव दहजे देकर उनकी शादी कर दी जाती ह।ै कभी-कभी पववाह के पश्चात पुत्र के अभाव 

के कारण पुत्री अपने पपता के घर में रहती ह ैपजन्ह े‘पुत्रीका' कहा गया ह।ै शतपथ ब्राह्मर् में वर्चन 

पमलता ह ैजहां पत्नी को पपत का अर्धदाचश माना ह।ै पुरुष पववाह कर बच्र्ा पैदा न करे, उसे अपुर्च 

कहा गया ह।ै स्त्री प्रावप्त के बाद ही उसे पूणि कहते ह।ै इस काल में वस्त्रयााँ राजनीवतक संस्थाओ ंमें 

भाग लेती थीं। युवक- युिवतयािं स्िछिंद रुप से पमला करते थे। यहां स्त्री अपने मनोनुकुल पववाह 

करती ह।ै उहोंने सामापजक, राजपनतीक, धापमचक, युर्धद  क्षेत्र में योगदान पदया था परंतु उन्हें संपपत्त 
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पर कोई अपधकार नहीं था। इस काल में पवधवाओ ंका कम पजक्र पमलता ह ैलेपकन पनयोग प्रथा 

पमलती ह।ै ऋग्वेद में पुत्र प्राप्ती के पलए अनेक प्राथचनाएं पमलती है, यहां पुत्र को आज्ञाकारी एवं 

पपता के कायच में सहायता के रुप में महत्व ह।ै इस काल में भाई-बहन शारीररक संबंध रखते थे 

और उसे उत्पन्न संतान के साथ अपना जीवन व्यपतत करते थे।  

उत्तरवैपदक काल में वियों की पस्थती में बदलाव पदखायी देता ह।ै इस काल में कही न कही पुरुष 

वर्चस्व हावी होने लगा था। यह समय ब्राह्मर् ,उपपनषद, अथवचवेद का था, जहां ग्रंथों के मार्धयम 

से स्त्रीयों की पनन्दा होने लगी थी। स्त्री को पनम्न स्तर पर देखा गया था। मनुस्मपृतयां पलिी जहां 

वियों के कौमायच व पववाहीत स्त्रीयों की शुर्धदता पर जोर पदया गया ह।ैअथवचवेद  में कई मंत्र पमलते 

ह ैपजसमें कन्या जन्म को अपनपच्ित माना गया ह।ै   जाद-ुटोर्ा करते ताकी स्त्री का जन्म न हो 

सके। केवल उच्र्कुल की वियों के पलए ही पशक्षा की सुपवधा उपलब्ध थी। ‘शुक्ल युजवेद में 

पशपक्षत स्त्री पुरुष को ही पववाह के योग्य बताया गया ह।ै अपशपक्षत स्त्रीयों की पस्थती अच्िी नहीं 

थी ,उनके पपत को यम कहा गया ह।ै इस काल में वियों की पस्थती पगरती रहती ह ैलेपकन उनका 

हवन,पूजा पाठ में सवम्मवलत वकया जाता था। ‘ऐतरेय ब्राह्मर् और मैत्रायर्ी संपहता में कहा गया 

ह ैपक  वस्त्रयााँ सपमपत में प्रवेश नहीं कर सकती हैं। (१) उन्हें लोभी, लालर्ी, अंहकारी आपद 

कहकर संबोपधत पकया ह।ै ‘मैत्रायर्ी संपहता के अनुसार वस्त्रयााँ द्युत और मद्यपान के समान हैं।(२) 

मानव समाज में वस्त्रयों को एक दोर्ी के रुप में देखी जाती थी परंतु उन्हें यज्ञापद में सहभाग पमलता 

ह।ै पवधवा पववाह पर कहा गया ह ैपक मतृ पपत के साथ पत्नी को लेटा पदया जाता था और पवधी 
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संपन्न होने के बाद पपत का िोटा भाई उसे उठाता था। वही उसका दसूरा पपत ह।ै इस काल में 

अपववाहीत स्त्रीयों के पुत्रों को भी सम्मान पदया जाता था।  

सूत्र एवं महाकाव्य युग में स्त्रीयों की पस्थती दयनीय हो गई। उनपर कठोर पनयम बनाए गए थे।  

उनपर राजपनपतक, सामापजक, धापमचक, आपथचक एवं वैयपिक प्रपतबंध लगाया जाता था। जन्म 

से मतृ्यु तक उन्हें पुरुष के पनयंत्रर् में रहने का आदेश पदया जाता था। उन्हें भोग पवलास की वस्तु 

समझा जाता था। बहु पववाह का प्रर्लन था। उच्र् कुल के पुरुष बहु पपत्तयां रखते थे। स्त्री हरर् 

और पनयोग प्रथा थी। सती प्रथा का प्रर्लन था।  पववाह अपत आवश्यक हो गया । रामायर् के 

अनुसार ‘पपतपवहीन स्त्री का जीवन तंत्रपवहीन वीर्ा तथा र्क्रपवहीन रथ के समान पनरथचक समझा 

जाता था।' (३) महाभारत में गहृर्ी को गहृ कहा ह।ै पदाच प्रथा का भी उल्लेख पमलता ह।ै पुत्री के 

जन्म पर खेद होता था लेपकन पपता के पलए वह प्रेम पात्र थी। शुभ कायच के पलए कुमारी कन्याओ ं

की उपपस्थती शुभ मानी जाती थी। ‘रामायर् में दृि पत्नी के पररत्याग की अनुमपत दी गयी ह।ै 

पुत्री को पववाह पर धन देने की प्रथा पमलती ह।ै' महाभारत में कन्या जन्म पर कोई खेद नहीं मनाया 

जाता ह।ै स्त्री का प्रथम गुर् र्ररत्र माना गया ह।ै उनकी मान्यता है पक देवता वहां वास करते ह ै

जहां वस्त्रयों का सम्मान पकया जाता हैं।  इस काल में वस्त्रयों की पस्थती सम्मानजनक हैं। बौर्धद 

काल में पनयोग प्रथा प्रर्लन में  थी। पवधवा स्त्री का रहन-सहन सादा होता था और मधु, मांस, 

मपदरा के सेवन पर पाबंधी थी एवं अपने पररवार के बुजुगों के आदेश पर ही पपत के िोटे भाई के 

साथ संबंध स्थापपत कर पुत्र प्राप्त करती थी। पभकु्षर्ी को आदर भाव के बदले व्यापभर्ारी के रुप 
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में देखते थे। जैन संघ की मान्यता के अनुसार अगर कोई सार्धवी गभचवती होती ह ैतो उसे सिंघ से 

न पनकालकर उस व्यपि को राजा के हाथों दंड पदया जाता था।  

मौयच काल से स्त्री की पस्थती में कार्ी बदलाव आया ह।ै  उन्हें परतंत्रता एवं सकीर्चता को झेलना 

पडता हैं। कम आयु में पववाह के बंधन में बंधने के कारर् वे पशक्षा से वंपर्त रहती थीं। मेगास्थनीज 

के अनुसार स्त्री को बेर्ा भी जाता था और सती प्रथा भी थी। लेपकन कौवटल्य कहते ह ैपक स्त्रीयों 

के प्रपत दवू्यचवहार पर दंड पदया जाता ह ैइसमें राजकमचर्ारी भी शापमल हैं।   

मौयच साम्राज्य में पुरुष स्त्री का वध करते थे। स्त्री की हत्या ब्रह्म हत्या के समान थी इसपलए इस 

अपराध के पलए उन्हें दंड पदया जाता थी। स्त्री के र्रीररक शुद्धता पर ज्यादा जोर पदया जाता था। 

उन्हें अपने जीवन की सभी समस्याओ ंको िोडकर पपत की सेवा करनी होती थी। पुनपवचवाह की 

प्रथा थी। पुत्र के अभाव से वे पुनपवचवाह कर सकते थे। तलाक को ‘मोक्ष’ शब्द से संबोपधत करत े

हुए कौपटल्य कहते हैं पक ‘मोक्ष का अवधकार  पपत और पत्नी दोनों को था। वह व्यपभर्ारी, 

प्रवासी, पपतत, राजद्रोही, खूनी, नपंुसक पपतयों का  स्त्री पररत्याग कर सकती थी।' इस काल में 

स्त्री का स्थान महत्वपूर्च नहीं था, उनका र्ररत्र शारीररक शुद्धता पर पनभचर था। सती प्रथी का भी 

प्रर्लन था। 

शक-कुषार् युग में पस्त्रयों की सामापजक पस्थपत  पबगडती जा रही थी। स्मपृत ग्रंथो में पस्त्रयों की 

हीनता का पररर्य पमलता ह।ै उन्हें पूजा पाठ में कोई पहस्सा नहीं वदया जाता था, संपपत्त पर कोई 

अपधकार नहीं था, पशक्षा का अभाव था।पुनः वििाह पर रोक थी पवधवाओ ंकी पस्थपत भी अच्िी 
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नहीं थी। समाज में वस्त्रयों की परतिंत्रता पवधवाओ ंके संकटमय जीवन  के कारर् पररव्रापजकाओ ं

की संख्या बढ़ती जा रही थी। राजवंशों में पदाच प्रथा का प्रर्लन था। पस्त्रयों को बडों के सामने पदे 

में आना उपर्त मानते थे। 

गुप्त कालीन पस्त्रयों के संदभच में केवल उच्र् कुलीन पस्त्रयों का वर्चन पमलता ह।ै उन्हें अधाांवगनी से 

संबोपधत पकया जाता ह।ै उन्हें हर सुख सुपवधा उपलब्ध थी। उच्र् कुल की पस्त्रयों के पवदषुी एवं 

कलाकार होने का प्रमार्  संभ्ांत कुल की पस्त्रयां इपतहास, पुरार् का अर्धययन करती ह।ै स्त्री बहु 

पववाह करती कर सकती ह ैअगर दसूरा वर श्रेष्ठ ह।ै पहले तीन उच्र् जापतयों की पस्त्रयों को पकसी 

भी जापत के साथ पववाह की अनुमपत दी जाती थी। परंतु वैश्य एवं शुद्र को केवल उनकी जापत 

में ही पववाह  करना उपर्त समझा जाता था, ऐसा याज्ञवल्क्य का मानना था। पररवार में पुरुषों को 

पैतकृ संपपत्त प्राप्त होती ह ैऔर पस्त्रयों का पववाह 12 या 13 वषच की आयु में हो जाता था। इस 

काल में सती प्रथा बहुत कम थी और पवधवा का पुनपवचवाह नहीं होता था। अपुत्र पपत की मतृ्यु 

के बाद उसकी संपपत्त पर अपधकार उसकी पवधवा को था। उनका जीवन सादा था,उनको वेदमंत्रों 

उच्र्ारर् का अपधकार नहीं था। याज्ञवल्क्य के अनुसार ‘पपत को पत्नी की सुपवधा का पूरा र्धयान 

रखना र्ापहए क्योंपक वह पुत्र प्राप्त करके इस संसार में सुख और परलोक में स्वगच प्राप्त कर सकता 

ह।ै आगे वे कहते ह-ै आज्ञाकारी पुत्रों को जन्म देने वाली पत्नी का पररत्याग करने वाले पपत को 

उसकी संपपत्त का पतहाई भाग उनकी पत्नी को देना र्ापहए। पत्नी पररवार की सदस्यों का र्धयान 

रखती थी। पपत पवदेश यात्रा पर होने के कारर् वे न  सज-धजती थी और न ही उत्सवों में भाग 

लेती थी परंतु पपत घर आने के बाद साजश्रगृांर एवं उत्सवों में बढ़ र्ढ़कर भाग पलया करती थी। 
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याज्ञवल्क्य स्मपृत से ज्ञात होता ह ैपक ग्लालों, शराब बनाने वालों, नटों, धोपबयों और पशकारीयों 

की पपत्नयािं अपने पपतयों के व्यवसाय में सहायता करती थीं। याज्ञवल्क्य ने तीन वेश्याओ ंका 

उल्लेख पकया ह-ै पहली लोगों का मनोरंजन करने वाली, दसूरी दासी या पपतत पस्त्रयां पजसे राजा 

द्वारा अपने मनोरंजन के पलए रखा जाता था और तीसरी गपर्का पजनका समाज में आदर था। 

उनको देवदापसयों के रूप में मंपदरों में रिा जाता था। मनु के अनुसार ‘पजस स्त्री को पपत ने िोड 

पदया हो या जो पवधवा हो गई हो यपद वह अपनी इच्िा से दसूरा पववाह करें तो वह पुनभच तथा 

उसकी संतान पनौभचव कहा जाता था। इस काल में उच्र् कुल की पस्त्रयों की पस्थपत का ही वचत्रण 

वमलता ह।ै पजनकी पस्थपत बेहतर थी और िे हर कायच में सक्षम थी। 

हषचवधचन काल में पस्त्रयों की पस्थपत दयनीय थी। उच्र् कुल की पस्त्रयों को पशक्षा का अपधकार 

था। शासक दापसयों से पववाह करते थे। बाल पववाह, पदाच प्रथा प्रर्पलत थी। पवधवाओ ंका 

पुनपवचवाह नहीं कराया जाता था। स्त्री केवल भोग पवलास की वस्तु थी।  कादंबरी के अनुसार 

पंुडलीक की मतृ्यु के बाद महाश्वेता ने सती होने का पनर्चय वलया था। इस तरह सती प्रथा भी थी 

इसका पता र्लता ह।ै यह पवधवाओ ंपर पनभचर करता ह ैपक उन्हें सती होना ह ैया नहीं उन्हें पववश 

नहीं कर सकते थे। राजघरानों की पस्त्रयों को राजनीपत में पहस्सा था। इस काल में पस्त्रयों की पस्थपत 

में काफी बदलाव पदखाई देता ह।ै आपदकाल में पस्त्रयों की पस्थपत में काफी सुधार पदखाई देता ह।ै 

धीरे-धीरे इस पस्थपत में बदलाव होता ह,ै पस्त्रयों की पस्थपत दैपनक होती ह।ै उन पर पपतसृत्तात्मक  

सोर् हावी होने लगती ह ै। यही से मर्धयकाल का आरंभ ह।ै 
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3.2 मर्धयकाल 

मर्धयकाल में पस्त्रयों की पस्थपत दयनीय थी। उन्ह ेपनम्न जापत से भी तुच्छ माना जाता था। िह खेती 

में अपने पपत का हाथ बटाती थी। इस काल में वस्त्रयों को कम िेतन वदया जाता था। स्त्री श्रम को 

कम आका जाता था। अलाउद्दीन पखलजी के समय पुरुषों को 10 से 15 टिंका का श्रमदान पमलता 

था और स्त्री को 5 से 12 टांका पमलता था। धन के नाम पर भी पस्त्रयों का शोषर् होता था। पुरुष 

स्त्री से अपने आप को श्रेष्ठ समझता था और स्त्री को अपनी पस्थपत में बंधे रहने के पलए भगवान 

की मजी बताई जाती थी। स्त्री र्ररत्र पर सवाल उठाया जाताथा। मनु के अनुसार पुरुष के र्ररत्र 

को पबगाडना और उसे पथभ्ि करना स्त्री की प्रकृपत का अंग ह।ै शेख अहमद सरपहदंी महान सूफी 

के अनुसार “… खुदा ने स्त्री को सौंदयच बक्शा ही इसीपलए ह ैपक पुरुष उसका उपयोग करें”। आगे 

सूफी ने कहा ह ै पक “स्त्री इतनी दिु प्रकृपत के होती ह ैपक व्यपभर्ार के हर मामले में प्रमुख रूप 

से उसी को दोषी मानना र्ापहए क्योंपक ऐसा दिुकृत्य उसकी स्वीकृपत के पबना संभव नहीं हो 

सकता। पस्त्रयों को कमजोर समझा जाता था और उनके भोग पवलास की वस्तु के समान देखा 

जाता था। स्त्री पशक्षा पर प्रपतबंध था। उन पर कडी पनगरानी रखी जाती थी तापक वे पशक्षा ग्रहर् 

न कर सके, उच्र् कुल की पस्त्रयों को ही पशक्षा की अनुमवत थी। इस काल में पस्त्रयों के पलए युद्ध 

होने लगे थे। पस्त्रयों का अपहरर्, बलात्कार होते थे। सती प्रथा प्रर्लन में थी। पपत की मतृ्यु के 

बाद वहिंद ूवस्त्रयााँ जौहर करती थी और मुसलमान वस्त्रयााँ विर् ग्रहर् करती थी, यह पस्थपत राजघरानों 
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में ज्यादा पाई जाती थी। लडकी के जन्म को अपशगुन माना जाता था और कन्या हत्या का 

प्रर्लन था। 

 

3.3 आधपुनक काल 

यह अंग्रेज शासक का दौर था। इस शासन में हर तरफ हाहाकार मर्ा हुआ था। मपहलाओ ंकी 

पस्थपत भी दयनीय थी, परन्तु इस समय कई समाज सुधार आंदोलन हुए ह।ै पजसके कारर् पस्त्रयों 

की पस्थपत में काफी सुधार आया । ‘1817 में सुप्रीम कोटच के मुख्य पंपडत मतृ्युंजय पवद्यालंकर न े

घोषर्ा की पक सती की कोई शास्त्रीय मान्यता नहीं ह।ै इसके एक वषच बाद यानी 1818 में बंगला 

के तत्कालीन प्रांतीय गवनचर पवपलयम बैंपटंक ने प्रांत में सती प्रथा पर रोक लगा दी थी'।(7) उन्होंने 

1829 में सती में पनमूचलन एक्ट पास पकया था। 1830 कलकत्ता में पहदं ूरूपढ़वापदयों ने धमचसभा 

की स्थापना की और उसमें गवनचर जनरल को कानून समाप्त करने की यार्ना दी थी। 10 साल 

बाद इसके उत्तर में भारतीय दंड संपहता ने स्वपच्िक और जबरन सती में वैपभन्य दशाचते हुए अपनी 

इच्िा अनुसार सती होने को कानूनी कवर् प्रदान कर पदया।    

19वी सदी के पहले सती कभी कभार होती थी परंतु इस पनमूचलन के बाद हर रोज एक स्त्री सती 

होती थी। 1829 ई. बंगाल कोड में अपधपनयम बनाया पक “पकसी पहदं ूपवधवा स्त्री को सती बनाने 

उसे जलाने या पजंदा दर्न करन ेकी कोपशश गैरकानुनी तथा अपरापधक अदालतों व्दारा दिंडनीय 

ह।ै"(8) 19 पदसंबर 1829 को स्त्री उन्मुलिन के पवरोध में पहदंओू ंकी यापर्का प्रस्तुत की गयी थी। 

‘ए कॉन्रें स पबटवीन एन एडवोकेट फॉर एण्ड एन अपोनोन्ट द ूपद प्रैपक्टस आफ बपनिंग पवडोज 
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अलाइि।”  इस पुस्तक के कारर् राम मोहर राय पर पहदं ूभडक गए और 128 पपडतो ने घोषर्ा 

पत्र में राय की दपललों को गलत सापबत पकया और इसपलए उन्हें पहदं ूपवर्ारधारा का प्रवतवनवध 

नहीं मानना र्ापहए एसा एक पत्र प्रस्तुत पकया ह।ै  

 दसूरी र्नुौपत स्त्री पशक्षा थी। ईसाई पमशनररयों व्दारा 1810 में पहली मवहला पाठर्ाला की 

शुरुवात हुई ह।ै ‘1827 तक पमशनररयों व्दारा हुगली पजले में 12 कन्या पाठशालाएं र्लायी जाने 

लगीं।' (9) पमशनरी स्कूलों व्दारा ईसाईयत फैलने के डर से बंगाल में पहदं ूएवं ब्राह्मर् कन्या 

पाठशालाएं खोली गयी थीं। आंदोलन र्लाए घए थे। ‘गहृ पशक्षा' नाम से आंदलोन की शुरुआत 

अंग्रेज, स्काटलैंट तथा उत्तरी अमेररकी मशनररयों व्दारा की गई हैं। ‘स्त्री पशक्षा आंदोलन का एक 

असर तो यह हुआ पक पस्त्रयों के मनोंरजन के लोकपप्रय तररकों को हापशए पर लाया गया तथा 

उसके पात्रों को रोजगार के दसूरे क्षेत्रों में धकेल पदया गया। इस प्रकार ‘वस्त्रयों की आवाज' की 

अपभव्यपि के परंपरागत दायरे सीमीत हो गए। ईश्वरर्ंद्र पवद्यासागर में 1850 में पवधवा पुनपवचवाह 

पर लगे प्रपतबंध को समाप्त करने के पलए अपभयान र्लाया और उन्होंने बािंग्ला में एक पुपस्तका 

प्रकापशत की वजसमें कहा गया पक पवधवा पुनपवचवाह र्ास्त्र सम्मत ह।ै उन्होंने इस पवषय पर पहदं ू

पीपडत के साथ संस्कृत में र्ास्त्र अध्ययन भी पकया हैं। 1856 में कानून लागू हुआ था। ‘1890 

के दशक में वे तथ्य सामने आया ह ैपक 'पवधवा पुनपवचवाह कानून बनने के बाद पवगत 40 वषों 

में कुल सौ के आस पास विधिा पुनपवचवाह हुए।'  'स्वर्चकुमारी देवी ने 1886 में 'साखी सपमपत' 

नामक एक मपहला संगठन शुरू पकया पजसका उद्देश्य पवधवाओ ंको पढ़ाने के पलए प्रपशक्षर् देना 

था तापक वे आत्मपनभचर होकर पशक्षा के प्रसार में सहायता कर सकें । उन्हीं वषों में उन्होंने मपहला 
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पशल्प मेला आयोपजत करना शुरू पकया पजसमें भारतीय पस्त्रयों द्वारा तैयार... हस्तपशल्प की 

पबक्री की गई : इसका उद्देश्य आंपशक तौर पर साखी सपमपत के पलए धन संग्रह करना तथा 

आंपशकतौर पर स्वदेशी एवं आत्मशपि के संबल के रूप में भारतीय कुटीर उद्योगों का संवद्धचन 

करना था।' 1905 में 120 ब्राह्मर् पस्त्रयों ने 'स्वदेश के प्रश्न' पर अपने अपने पवर्ार व्यि पकए 

और तय पकया पक ;आज के बाद वे कााँर् की र्पूडयााँ नहीं खरीदेंगी, खपनज तेल से िपे िींट के 

कपडे तथा बच्र्ों के पखलौनों समेत यूरोप में पनपमचत कोई भी वस्तु नहीं खरीदेंगी।' इस समय 

मपहलाओ ंकी पस्थपत में काफी बदलाव पदखाई देता ह।ै वे क्रांपतकारी के रूप में सामने आती हैं,  

समाज सुधार आंदोलनों में भाग लेती हैं। एक पवद्रोही स्वर यहााँ पर पदखाई देता ह।ै  

कन्या महाविद्यालय की अनेक पूवच िात्राएं राष्ट्रवादी कायचकताच बन गई ंपजनमें मरेठ की पवचती 

देवी हसन के नागररक अवज्ञा आंदोलन में जेल जाने वाली प्रथम मपहला थी। ' िे घर गहृस्थी भी 

संभालती  थी और अपनी समाज की आजादी के भी लडती थी। ‘पमपतहरवा', 'बरहरवा'  तथा 

मधुबन जैसे र्हरों में स्कूल तथा आश्रम खोले गए पजनमें पस्त्रयों को पढ़ने पलखने एवं सुत कटाने 

का प्रपशक्षर् पदया जाता था। 1919 के रौलट कानून बनाने के बाद पस्त्रया बहुसंख्या में इस 

आंदोलन में जुडी । इस आंदोलन के बाद स्कूलों में एक आत्मपवश्वास सर पनपमचत हुआ,  पवद्रोही 

भावना उनके मन  पनपने लगी थी। अंग्रेजों के प्रपत उनका आक्रोश सार् पदखाई दे रहा था। इस 

दौर में बडे पैमाने में क्रांपतकाररयों को वगरफ़्तार करते थे, इस कारर् सत्याग्रह  में पुरुष को न लेते 

हुए ‘सरोपजनी नायडू, लाडो रानी जुत्शी, कमला नेहरू, हसंा मेहता, सत्यवती, अवंपतकाबाई 

गोखले, पावचतीबाई, रुपक्मर्ी लक्ष्मीपपत, पेररन एवं गोशीबेन कैप्टेन, लीलावती मुंशी, दगुाचबाई 
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देशमुख तथा कमला देवी र्ट्टोपार्धयाय जैसी कई मपहलाओ ंको वडक्टेटर के रूप में काम करन े

के पलए र्नुा गया।' यहााँ बडे पैमाने में स्त्री सहभापगता वमलती हैं।  'भारतीय स्वाधीनता की स े

संघषच में पहली बार भारतीय पस्त्रयों की व्यापक सहभापगता के रूप में याद पकया जाता ह।ै '1930 

में राष्ट्रीय वादी आंदोलन में एक अच्िा काम ये हुआ पक उच्र् वगीय पस्त्रयों का प्रभाव खत्म हो 

गया।  1943 में बंगाल में अकाल कट गया कारर् कालाबाजारी तथा खाद्यान्न भंडार की प्रिृवध 

थी। इस कारर् पस्त्रयों में आत्मरक्षा के प्रपत सक्षत वचत्रण वमलता  ह।ै ‘स्वतंत्र भारत में 1955 में 

पहदं ूपववाह अपधपनयम पाररत पकया गया पजसमें पस्त्रयों को पुरुषों के समान अपधकार पदए गए। 

1956 में पहदं ूउत्तरापधकार अपधपनयम, कन्याओ ंका अनैपतक व्यापार पनरोधक अपधपनयम, 

1961 में दहजे पनरोधक अपधपनयम पाररत पकए गए।‘ सन 1973 में शराब पवरोधी आंदोलन की 

शुरुआत हुई। इस आंदोलन में मपहलाओ ंने भाग पलया था। थाने में जाकर मपहलाओ ंने  भट्टी 

बंद करने की बात कही और गािों में जाकर शराब की भट्टी तहस नहस कर दी थी। 1976 में 

बाल पववाह की आयु 15से हटाकर 18 कर दी गई ह।ै ‘भारतीय दंड संपहता की धारा 304 के 

अंतगचत शादी के 7 वषच की अवपध के भीतर पकसी मपहला की अप्राकृपतक मतृ्यु को ‘दहजे हत्या'  

के दायरे में रखा गया है पजसके पलए दोषी को आजीवन सजा तक का प्रावधान ह।ै भारतीय दंड 

संपहता की धारा 314 के अंतगचत यह प्रावधान ह ैपक पकसी मपहला की इच्िा के पवरुद्ध यपद कोई 

उसका गभचपात कराता ह,ै तो उसे आजीवन कारावास तक की सजा हो सकती ह।ै भारतीय दंड 

प्रपक्रया संपहता की धारा 125 के अंतगचत कोई भी मपहला पकसी भी पस्थपत में अपने तथा अपने 

पुत्र/पुत्री के भरर्-पोषर् के पलए पपत के पवरुद्ध कोटच में केस दायर कर सकती ह।ै  
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 निष्कषष 

  स्त्री- पुरुष संबंध आपदकाल से ही बदलते रह ेहैं। हालांपक आपदकाल की प्राप्त सामग्री से पता 

र्लता ह ैपक इस काल में पस्त्रयों की पस्थपत में काफी बदलाव नहीं था।  ऋग्वेद में पपता को घर 

मुपखया और माता को गहृस्वापमनी माना। वीर पुत्रों को जन्म देने वाली माता को गौरवपूर्च माना 

ह।ै पत्नी और पुत्र के पबना पुरुष के को अपूर्च माना ह।ै सामापजक, धापमचक, राजनैपतक हर क्षेत्र में 

उनका योगदान रहा ह।ै उत्तर वैपदक काल में पस्थपत में बदलाव पदखाई देता ह।ै कहीं न कहीं पुरुष 

वर्चस्व  हावी होने लगी था। मनुस्मवृत पलखी गयी जहााँ पस्त्रयों के कौमायि और पववापहत स्त्री की 

शुद्धता पर जोर पदया था। सूत्र महाकाव्य युग में स्त्री को भोग पवलास की वस्तु माना जाता था।  

बहुपववाह का प्रर्लन था। उच्र् कुल के पुरुष बहु पपत्नयां रखते थे। धमच, राजनीपत, समाज से 

उन्हें दरू रखा जाता था।  बौद्ध काल में पभकु्षर्ी को आदर के बदले व्यापभर्ारी के रूप में देखते 

थे।  मौयचकाल में पस्त्रयों के प्रवत कू्र व्यवस्था पदखाई गयी ह।ै बाल पववाह की प्रथा थी और इस 

कारर् उन्हें पशक्षा से वंपर्त रहना पडता था। शक कुर्क युग में पवधवाओ ंकी पस्थपत दयनीय 

थी। पस्त्रयों का समाज में कोई मान नहीं था। पुनः पववाह का पवरोध था। गुप्तकाल में उच्र् कुल 

की पस्त्रयों का वर्चन पमलता ह।ै  संभ्ांत कुल की पस्त्रयों इपतहास एवं पुरार् का अर्धययन करती 

थी। पपत की अनुपपस्थपत में वह उत्सवों में भाग नहीं लेती थी,  उनके उपपस्थपत में ही वह साज 

श्रृंगार करतीं थीं। मर्धयकाल  आक्रमर्काररयों का समय था। धमच के नाम पर  पस्त्रयों का शोषर् 

होता था। पशक्षा की कोई सुपवधा नहीं थी उन पर कडी पनगरानी रखी जाती थी तापक कोई पशक्षा 
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ग्रहर् न कर सके परंतु उच्र् कुल की पस्त्रयों को  पशक्षा का अपधकार था।  पस्त्रयों का अपहरर् 

बलात्कार युद्ध होने लगे थे। आधुपनक काल में पस्त्रयों के प्रपत हो रह ेशोषर् के कारर् कई 

आंदोलन हुए हैं। सापवत्रीबाई फुले और ज्योपतबा फुले ने गरीब और पनम्न वगीय पस्त्रयों के पलये 

स्कूल खोले हैं। मशीनरी ने 1810 को पशक्षा के दरवाजे खोले थे। 8081 में बाल मजदरूी पर 

अपधपनयम बनाए गए और बाल पववाह पर भी रोक लगेंगी गयी थी।  इस दौर में पता र्ला है पक 

स्त्री सुरक्षा के पलए कई अपधपनयम सिंविधान ने बनाएाँ गए ह।ै  
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मृदुला गगग की कहाक्तनयों में स्त्री-पुरुष संबंध 

 

स्त्री-पुरुर् पाररिाररक जीिन का महयिपूणि अिंग हैं। िे समाज में महयिपूणि स्थान रिते ह।ै उनका 

समाज के प्रवत एक महयिपूणि योगदान रहा हैं। जन्म से लेकर मयृयु तक स्त्री और पुरुर् वकसी न 

वकसी सिंबिंध में बिंधे रह ेहैं। पुरुर् की कल्पना से ही स्त्री मन प्रफुवलत हो उठता ह ैऔर  स्त्री का 

सहिास पुरुर् के वलए सुिद अनुभुवत प्रधान करता ह।ै स्त्री को जहािं एक ओर सौंदयि, मधुरता, 

ययाग  का प्रतीक माना है िही पुरुर् को र्ौयि, कठोरता एििं र्वक्त का प्रतीक माना ह।ै  उनके 

आपसी सहयोग, सहभाि,स्नेह ि पे्रम से समाज का विकास होता ह।ै परिंतु जहािं अिंहकार उयपन्न 

होता ह ैिहािं स्त्री-पुरुर् सिंबिंध में अवस्थरता वदिायी देती ह।ै आधुवनक समाज में स्त्री-पुरुर् सिंबिंध 

के मायने बदल गए हैं। एक नये प्रकार की उथल- पुथल चल रही ह।ै 

 मदृलुा गगि ने अपनी कहावनयों में समाज व्दारा स्िीकृत एििं अस्िीकृत नैवतक ि अनैवतक सिंबिंधों 

का वचत्रण वकया ह।ै उनके सावहयय में दािंपयय सिंबिंध ,दािंपययेतर सिंबिंध, वपता –बेटा, मॉ-बेटा , 

नौकर – मावलक सिंबिंधों के अलग पहलुओिं का वचत्रण वकया गया ह।ै उनके कहानी सावहयय में 

वभन्न दृविकोण प्रस्तुत होता ह।ै  

मदृलुा गगि की कुल 87 कहावनयााँ प्रकावर्त हुई हैं। वजनमें से 14 कहावनयों में स्त्री पुरुर् सिंबिंध का 

वचत्रण वमलता  ह।ै  उन 14 कहावनयों के कथानक वनम्नवलवित हैं: 

रुकावट 
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'रुकािट' कहानी की नावयका 'रीता' अपने प्रेमी मदन के साथ होटल के कमरे में ह।ै िह अपने 

पवत को धोख़ा दे रही थी। रीता मदन से उसके वप्रयवसयों के बारे में पूहचती ह,ै  जब मदन अपनी 

वप्रयवसयों का िणिन करता ह।ैतब रीता को एहसास होता ह ैवक वजसे िह प्रेम समझती थी, िह 

केिल फरेब ह,ै र्रीर का सिंबिंध ह ैऔर उसमें प्यार की गुिंजाईर् नहीं ह।ै रीता को अपने पवत की 

याद आती ह।ै हर कायि में रीता के साथ होता ह।ै रीता को उस होटल से जाना था और मदन से 

वफर कभी वमलने की िाइर् नही थी। लेवकन होता इसके विपरीत ह।ै अिंत में उसे दोबारा वमलने 

का िादा करती ह।ै 

क्तवतृष्णा 

  वदनेर् दफ्तर से अपने घर की ओर लौट रहा था। रास्ते में िह मन ही मन में सोच रहा था वक 

अब ररटायर हो चकुा सारा िक्त र्ावलनी को दूिंगा क्योंवक िो काम के वसलवसले में र्ावलनी को 

िक्त नहीं दे पाता था। पहले के वदनों में र्ावलनी उसे हर रो़ि समय वनकालने के वलए कहती थी 

परिंतु काम की िजह से िह उसे िक्त नहीं दे पाता था। आज िह र्ावलनी से ढेर सारी बातें करना 

चाहता ह।ै उससे कहना चाहता था वक तुम मुझे हर समय िक्त वनकालने की बात कर रही थी ना 

अब मेरा सारा िक्त तुम्हारा ह।ै घर पहुाँचकर र्ालीन से बात करने की कोवर्र् करता ह ैतो 

र्ावलनी उससे बात नहीं करती । चपुचाप अपना िाना िाती ह।ै उसके आने से भी उसके चेहरे 

पर कोई हाि भाि नहीं रहता। मूवति की तरह अपना काम करती रहती ह।ै उसे परोस कर िह िुद 

अपने कमरे में चली जाती ह।ै  वदनेर् के मन की सारी बातें िह नहीं कर पाता। िह बात करने की 

कोवर्र् भी करे तो सुनने के वलए िहााँ र्ावलनी नहीं होती ह।ै वदनेर् र्ावलनी के साथ बैठकर 
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िाना िाना चाहते हैं, परिंतु उसके आने से पहले ही र्वलनी िा चकुी होती ह।ै र्ावलनी की बहन 

जब आती ह ैिे दोनों उसके पहले ही िाना िा चकेु होते हैं और र्ावलनी मिंगला को लेकर कमरे 

में चली जाती है और वदनेर् अकेला रह जाता है। िह सोच के आया था वक र्ावलनी से वकसी 

भी हालत में बात करेगा चाह ेिो क्ोवधत क्यों न हो परिंतु जब िह आता है तो इसके विपरीत होता 

ह।ै 

मेरा 

‘मेरा’ कहानी की र्ुरुआत कुछ इस प्रकार ह:ै मीता और महेंद्र स्कूटर से अस्पताल जा रह ेह।ै 

मीता गभि से थी लेवकन महेंद्र अपने सपनों के कारण िह बच्चा नहीं चाहता था। इसवलए वमता 

अपने मन को मारकर गभिपात के वलए उसके साथ चली जाती ह।ै वमता और महेंद्र का प्रेम वििाह 

था। मीता ढाई साल से ‘सेतु रैिल्स किं पनी’ में टाइवपस्ट के तौर पर काम करती ह ैिहीं उसकी 

मुलाकात महेंद्र से हुई थी।  महेंद्र ‘सरिररया एिंड को’. में 2 साल से काम करता था। फाइट की 

वटकट वनकालने आया महेंद्र को वमता भा गई थी और इसके साथ ही उसके वमलने जुलने का 

वसलवसला र्ुरू हो गया था।  वदन मौका पाते ही महेंद्र ने वमता से र्ादी की बात छेड दी और िे 

दोनों ने र्ादी की। आज वमता, मााँ बनने की िबर महेंद्र को सुना  रही थी परन्तु उसके चेहरे पर 

िुर्ी के भाि के बजाए क्ोध था। इसवलए था क्योंवक उसे लगता था वक उन दोनों के िेतन से  

उनके बच्चे की देिभाल नहीं हो सकती और दसूरी महयिपूणि िजह थी वक  महेंद्र को अमेररका 

जाना था इसवलए उसने स्टूडेंट िी़िा भी वलया था। महेंद्र की इस रिैये से वमता नािुर् थी। वफर 

भी उसके वलए िह गभिपात के वलए तैयार हो  गई थी।  िे दोनों अस्पताल में पहुाँच जाते हैं डॉक्टर 
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की बातों से मीना के मन में एक आयमवििास वनमािण होता ह ैऔर िह वनणिय लेती ह ैवक इस 

बच्चे को िह जन्म देगी। िह गभिपात नहीं करेगी। वन:सहाय महेंद्र लाचार हो जाता ह।ै  

'क्तलली  ऑफ द वेली’ 

'वलली ऑफ द िैली'   कहानी है वनर्ी, मवण, विभा और कथािाचक  की। 'मैं' इस कहानी की 

आिा़ि ह ैयानी 'मैं' ये कहानी सुनाती ह।ै िे चारों कॉलेज की सहवेलयािं हैं और विभाग के र्ादी 

के मौके पर िहााँ आई हैं। उन चारो सहवेलयों में आ सबसे िूबसूरत थी। वनवर् का प्रेम में वििास 

था। िह मानती थी दो आयमाओिं  के  सिंबिंध को पे्रम कहते हैं ओर िो आयमा की तरह  अनेिर 

होती ह।ै  उसका कहना था आदर्ि अनेिर प्रेम होने पर भी िह वििाह करेगी।  जब वनर्ी र्ादी 

के वलए आई तो सब उसके पवत से वमलने  के वलए आतुर थे।  लेवकन उसके पवत को  र्राब की 

लत लगी थी और िह वदन रात र्राब भी पीता था। उसे जुए के भी आदत थी और इस कारण 

वनवर् के सारे गहने कपडे ि हार चकुा था वनर्ी को अपने सहलेी की र्ादी में पहनने के वलए भी 

कोई सावडयािं नहीं बची थीं। अपनी सहवेलयों को असवलयत न बताते हुए िह अपने पवत की 

तारीफ ही करती ह ैऔर उसको एक बहुत अच्छा इनसान बताने की कोवर्र् करती ह।ै 

 

दो एक फूल 

डॉक्टर मालती र्माि कनािटक में नयी आई थी। र्ािंतम्मा उसके  यहााँ काम करती थी। उसे कनािटक 

की कारीगरी बिूबी करने आती थी परन्तु उसका मोल उसे पता नहीं था उसे लगता था िह िाली 
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िक्त में  केिल एक फूल वनकाल रही ह ै।  मालती के यहााँ िह झाडू पोछे का काम करती थी। 

उसने डॉ मालती  को बताया वक उसका एक बार गभिपात हो चकुा ह ैऔर एक बार बच्चा हो 

कर करीब एक साल में ही उसकी मयृयु हो गई थी। डॉक्टर होने के नाते मालती को लगा वक ये 

वसफवलस की वबमारी हो सकती ह ैइसवलए उसने उसे और उसके पवत को जािंच करने के वलए 

अस्पताल बुलाया। मालती ने उन दोनों का इलाज वकया पर िे जानती ह ै वक वसवफवलस की 

वबमारी ितरनाक नहीं ह ैअगर िे दोबारा न हो परन्तु डॉक्टर मालती का डर सच सावबत हो गया 

था। र्ािंतम्मा अपने तीसरे बच्चे को जन्म देने िाली थी। परन्तु ये हो न सका क्योंवक उसके पवत 

ने  उसे वफर से वसवफवलस की वबमारी से ग्रस्त कर वदया। 

उसकी करार 

'उसकी करार' कहानी में सुवमत की पयनी सुधा को वदल में ट्युबर ह।ै उसके पास कुछ ही महीने हैं 

परिंतु उसने सुधा को यह बात नहीं बताई थी। दसूरी ओर सुधार अपने जीने की चाह में ह,ै  सोचती 

ह ैवक एक वदन सब ठीक होने िाला ह।ै िह हर िक्त उसे आिासन देता था क्योंवक उसे सुधा से 

प्यार था परिंतु अब िह सुधा की इस हालत से तिंग आ गया था। एक ही रूटीन था। घर पर चैन से 

सास नहीं ले सकता था। कुछ मदद हो इसवलए उसने अपनी मााँ को बुलाया था तावक िह सुधा 

की देिभाल कर सके। मााँ को सुधा भाती नहीं थी। िह सुधा  के रहते ही अपने बेटे की दसूरी 

र्ादी की तैयारी करती है। वबना सुधा  की परिाह वकए। दसूरी लडकी के आने के बाद सुवमत 

अपनी पयनी को भूल जाता ह।ैिह सुधा से प्यार करने का दािा करता था पर अब दसूरी लडकी 

आने के बाद उसपर आसक्त हो जाता ह।ै  
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अगर यों होता 

वजम और मधुर एक दसूरे से प्यार करते ह।ै िे दोनों ड्रामा किं पनी में वमले थे। कॉफी र्ॉप में वजम 

मधुर को अपना प्यार कबूल करता है परिंतु मधुर बात को टाल देती ह।ै वजम मधुर को घर छोडने 

जाता ह ैतभी मधुर उस अपने वदल की बात कह देती ह,ै लेवकन उसे अपने पवत और बच्चे को 

छोडना नहीं था। इसवलए िे दोनों वफर कभी न वमलने का िादा करते ह।ै  

 

लौटना और लौटना 

‘लौटना और लौटना’ कहानी बूढे माता-वपता की ह।ै उनका बेटा 5 साल से अमेररका में रहता 

था। कुछ महीनों के वलए िह िापस भारत आता ह।ै उसके माता वपता की परिाह वकये बगैर 

अमेररका में  आनिंद से रहता ह ैऔर यहािं  उसके माता वपता  बहुत ही दयनीय अिस्था में ह।ै िे 

वकराए के घर में रहते हैं और उनके पास वकराए का पैसा भी देने के वलए नहीं रहता। जब िह 

उनके घर आता ह ैतो िहााँ के रहन सहन पर बहतु  गलवतयााँ वनकालता ह।ै पर अपने माता वपता 

को एक अच्छा घर या कुछ पैसों की मदद करने का उसका कोई लक्ष्य नहीं ह।ै उसका मानना ह ै

वक र्ादी के वलए अमेररकी मवहला योग्य नहीं ह,ै र्ादी के वलए भारतीय मवहला ही उवचत ह।ै 

इसवलए िह र्ादी करने के वलए भारत आया ह।ै उसके वपताजी की एक ़िमीन थी, उनका सपना 

था वक उस ़िमीन पर एक घर बनाया जाए तावक िो वकसी भी तकलीफ के बगैर िहााँ रह सके 

परन्तु  बेटा ने िहााँ पर मकान बनिाकर, उसे वकराये पर चढाकर, उन पैसों को अपने ही िाते में 

जमा कर लेता ह ैऔर  अमेररका जाता ह।ै उसके माता वपता के सपने  सपने ही रह जाते हैं।  
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‘डैफोक्तडल िल रहे है 

'डैफोवडल जल रह ेह'ै कहानी में विना अपने पवत के साथ हनीमून के वलए कश्मीर आई थी। िह 

अपने दिंपयय जीिन से िुर् नहीं ह।ै उसे लगता ह ैवक उसके व़ििंदगी में कोई विल नहीं ह।ै उसका 

पवत उसे चुिंबन लेने की कोवर्र् में उसे पता चलता ह ैवक विना को बुख़ार ह।ैउसका पवत उसकी 

परिाह करने के बजाय उसे भला बुरा कहता ह।ै डॉ दस्तूर और वमवसस दस्तूर उन्हें वमले हैं। वमवसस 

दस्तूर और विना की अच्छी दोस्ती होती ह।ै एक वदन विना को िे सब  लोग बवफि वल पहाडी पर 

ले जाते ह।ै िही वमवसस दस्तूर आयमहयया करती ह।ै वमवसस दस्तूर  विना के नाम एक वचट्टी छोड 

देती ह।ै उस वचट्टी में कहती ह ैवक हर औरत को समझौता करना ही होता ह।ै एक वदन तुम भी इस 

पररवस्थवत से गु़िरोगी।  

 

 

'क्तकतनी कैं दे’ 

'वकतनी कैं दे’ कहानी में  मीना और मनोज कोयना बािंध की वलफ्ट में र्स जाते ह।ै मीना को 

वहस्टीररया की बीमारी होने के कारण उसे घुटन महसूस होती ह।ै इस पर मनोज उसे ठीक करने के 

वलए थपाद जडाता ह।ै मीना को एहसास हो जाता ह ैवक िे दोनों अब नहीं बचेंगे और िह मनोज 

को अपने अतीत का वघनौंना सच बताती ह।ै कॉलेज के वदनों में मीना को नर्े की आदत हो गई 

थी। हर रो़ि घूमने जाना उनके ग्रुप की आदत बन चकुी थी। उसके माता- वपता भी उसके बाहर 
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जाने की बात के साथ थे क्योंवक उनका एक ही उद्देर् था वक मीना की र्ादी। मीना अमीर लडको 

के साथ जाएिंगी और वकसी को फसा लेंगी तो उनके वलए अच्छा होगा ऐसा उनका मानना था। 

एक वदन मीना अपने दोस्तों के साथ जुहू  बीच पे घूमने जाती ह।ै पहले से ही उसने नर्ा वकया 

था और एक लडके के कहने पर गोली िा ली थी।  इससे िह सुध बुध सब को बैठी और इसका 

र्ायदा उन लडको ने उठाया, उसके साथ बलयकार वकया गया था। इस बात की िबर माता – 

वपता  को पता चलने के बाद उसको िूब वपटा गया। और तभी मनोज से र्ादी का प्रस्ताि आया 

और तुरिंत उनकी र्ादी हो गयी। उधर मनोज की काग्ता ह ैअब बचने का कोई आसार नहीं ह ैइस 

क्षण को जीते ह ैऔर िह मीना के करीब जाता ह ैऔर तभी वलफ्ट चलने लगती ह ै। िे दोनों 

अपने आप को समालते ह।ै वलफ्ट से व़ििंदा बाहर वनकलने की िजह स ेऔर अपने अतीत की 

कैं दे से मुक्त होने के कारण मीना िुर् थी िही मनोज को वचिंता थी वक मीना की सच्चाई जानने 

के बाद उसके साथ व़ििंदगी कैसे वबताएगा।  

 

अवकाश 

' अिकार्' कहानी में करुणा पवत महरे् से तलाक़ चाहती ह।ै दो साल से िह यह बात अपने पवत 

को कहना चाहती ह ैपरिंतु कह नहीं पाती ह।ै आज उसने महरे् को समीर के बारे में सबकुछ कह 

डाला। महरे् बात को गिंभीरता से लेने के बजाय मीना को सलाह देता ह ैवक उसके मााँ के घर में 

कुछ वदन ठहरे लो। और वफर वकसी वनष्कर्ि पर आना। िह उसके प्यार को केिल आकर्िण 

समझता ह।ैयह ररश्ते  केिल एक गलती है, ऐसा कहता ह।ै करुणा को समीर से सच्चा प्यार ह ै
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िह कोई आकर्िण नहीं ह।ै महरे् कुछ वदनों बाद करुणा को वमलने जाता है और कह ेअनकह ेमें 

उन दोनों में सिंबिंध स्थावपत होता ह।ै इस िाक् के कारण करुणा महरे् से दो महीने के बजाय परिंतु 

तलाक़ की मािंग करती ह।ै   

' उसका क्तवद्रोह्' 

' िह' अपनी मेमसहब से नारा़ि ह ैक्योंवक िह उसकी हर बात पर िावमयािं वनकलती ह।ै उसके 

गािंि से वचट्टी आई ह ैउस में उसके ररश्ते की बात कही ह।ै इसवलए ' िह' िुर् ह।ै उसने वचट्टी में 

कहलिा भेजा था वक िह एक मेमसहब के बडे घर में काम करता ह,ै और रहने के वलए कमरा 

ह,ै तीन िक्त का िाना ह।ै उपर से तनिा वमलती ह।ै इसवलए िह मेमसहब की गुस्तावकयों को 

मार् करता आ रहा ह।ै उस वदन उसने बैठक में सुिंदर वर्ि पाििती की मूवति लगिाई थी लेवकन 

मेमसहब ने उसे तोड वद और उसपर बहुत गुसा वकया था। मेमसहब की सहवेलयााँ आई थी उनके 

वलए चाय बनाई ग़लती से एक सहलेी पर चाय क्या वगरी मेमसहब उसपर बरास पडी और तब 

उसने रस्सी पर सुि रह ेकपडे को उतरकर नाल चालू करके ़िोर ़िोर से गाने लगा तावक उपर 

बैठी मेमसहब से लेकर पडोसी तक आिा़ि पहुाँच जाए।  

' मौत में मदद'' 

' बुिन' गाडेन सार् करने का काम करता ह।ै एक वदन बुिन मेमसहब के पास पैसे मािंगने आया 

क्योंवक उसका बेटा बीमार था। उसकी मेमसहब के पास पैसे न होने के कारण िह अपने पवत से 

पैसे मािंगती ह ैपरिंतु उसका पवत यह कहकर ठुकरा देता ह ैवक िह पैसों के वलए नाटक कर रहा ह।ै 

अगर सच में बीमार ह ैतो उसे सरकारी अस्पताल में भती करना चावहए, उसके वलए िहााँ मुफ्त 
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इलाज होता ह।ै  मेमसहब अपनी पसि में से कुछ पैसे और दिाई देती ह।ै उसके पास केिल नौ 

रुपए ही थे। िह भी बुिन को दे देती ह।ै दसूरी रात बुिन वफर आता ह ैपर इस बार िह मौत की 

िबर लेकर आया था। अपने बेटे की मौत की ख़बर। इस बार उसका पवत पैसे देता ह ैऔर कहता 

ह ैमौत में मदद करनी चावहए। इस घटना के बाद लेविका (मेमसहब) पर एक प्रभाि छोड जाता 

ह।ै  िह इस दिु से उभर नहीं पाती ह।ै  
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स्त्री- पुरुर् सिंबिंध का विशे्लर्ण वनम्नवलवित हैं: 

4.1 पक्तत-पत्नी  

पवत-पयनी का सिंबिंध एक अटूट बिंधन हैं। यह सिंबिंध दो लोगों के बीच आपसी प्यार, वििास, 

ययाग, समझौते का प्रतीक हैं। भरोसा इस ररश्ते की नीि होती ह।ै भरोसे की नीि टूट जाए तो इन 

सिंबिंधों में टकराि आता हैं। जीिन के इस सफर में एक दसूरे का साथ होना आिश्यक ह।ै पवत-

पयनी एक दसूरे के पूरक ह ै, परिंतु जहािं बात समझौते की आती िहािं स्त्री से ही अपेक्षा की जाती 

ह।ै यह बात सावहयय में भी झलकती ह।ै 

मदृलुा गगि ने अपने सावहयय में अलग दृविकोण लाने का प्रयास वकया ह।ै पवत-पयनी के अलग 

स्िरुप को रेिावकिं त वकया ह।ै उनकी स्त्री पात्र आयमवनभिर ह।ै इस वपतसृत्तायमक समाज के वख़लाफ 

आिा़ि उठाती ह,ै प्रवतरोध करती हैं।  

‘वकतने कैं दे’ कहानी मध्यिगीय पररिार की ह।ै मीना अपने अतीत से उभर नहीं पायी ह।ै उसका 

पवत हमेर्ा उसके क़रीब आने की कोवर्र् करता ह ैपरिंतु अपने अतीत के कारण िह उसे सुि 

नहीं दे पाती ह।ै एक वदन कोयना बााँध की वलफ्ट में फाँ स जाते ह।ै तब मीना अपने अतीत के पन्ने 

िोल देती ह।ै मनोज कहता ह ैवक “तो यह सच ह,ै हर औरत बलायकार चाहती ह ै?”(1) मीना 

प्रवतउत्तर  देती ह ै“नहीं, हर औरत पर बलायकार होता ़िरूर ह ैपर चाहती नहीं। चाहता तो पुरुर् 

भी नहीं। दोनों हृदय की गहराई से प्यार चाहते हैं, पर िह वमलना क्या इतना आसान ह ै? ज्यादातर 

लोगों के  वहस्से यही आता है वजसे बलायकार कहना उवचत ह।ै”(2)  मनोज हर िक्त उसके क़रीब 

आना चाहता ह ैसोचता ह ैबचने का कोई आसान नहीं ह ैतो नर्रत के बजाय प्यार करना अच्छा 
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ह ैपरिंतु िे दोंनो बच जाते ह ै मीना अपनी व़िदगी की कैं द से आ़िाद होने के कारण िुर् ह ैिही 

दसूरी तरफ  मनोज सोचता ह ैवक “यहााँ तक तो ठीक है, पर अब सिाल मौत नहीं, वजन्दगी का 

ह।ै क्या मैं इसकी वपछली व़िन्दगी के वर्किं जों से बरी रह सकूाँ गा? इस औरत के साथ जी सकूाँ गा 

?”(3) मनोज की सोच वपतसृत्तायमक समाज की सोच को दर्ािती ह।ै  

‘एक चीख़ का इिंत़िार’ कहानी प्रसिपीडा के दृश्य को व्यक्त करता ह।ै सरेुर् अपनी पयनी की 

िेदना को नाटक का नाम देता और कहता ह ै वक “उफ भाभी, तुम बहुत डरपोक हो। अभी 

क्लाइमेक्स कहााँ आया? मालूम ह ैजब बेबी हुई थी, मााँ पूरे घिंटे भर चीिती रही थीं। मैं दरिाजे 

के बाहर िडा था। अभी एक चीख़ भी नहीं वनकली और तुम इतना घबरा गई िं।”(4) उसका 

आपरेर्न  भी करने से इिंकार करता ह।ै लाि समझाने पर मानता ह।ै पयनी की िेदना में सुरेर् 

कहता ह ै“भाभी, मााँ कहा करती हैं भगिान की कुदरत ह ैवक औरत को वजतना कि हो, उसे 

उतना ही मोह बच्चे से होता ह।ै”(5) पुरुर् की मानवसकता पर प्रहार वकया ह।ै 

‘डैफोडल जल रह ेह’ै दो स्त्रीयों की वभन्न पररवस्थयों का वचत्रण हैं। एक तरफ िीना ह ैवजसे अपने 

र्ादी में कोई विल, साहावसकता ऩिर नहीं आती है। र्ादी के बाद हनीमुन के वलए कश्मीर घूमने 

आए ह ैपरिंतु िीना के मन में कोई उयसाह नहीं ह।ै कश्मीर में िीना बीमार होती ह।ै िहािं उनकी 

मुलाकत डॉ. दस्तुर और वमसेस दस्तुर से होती हैं। वमसेस दस्तुर और िीना  के बीच  गहरा ररश्ता 

बन जाता ह।ै जीिन के प्रवत दो वभन्न दृविकोण ह ैजहािं वमसेस दस्तुर कहती ह ैवक “तुम यह मत 

समझ लेना वक मौत िूबसूरत ही होती ह।ै दिंरअसल िूबसूरत वसफि  व़ििंदगी होती ह ैपर मौत उसका 

वहस्सा़िरुर बन सकती ह।ै”(6)  वमसेस दस्तुर ल्यकेुवमया का वर्िार थी और अपने वदन वगन 
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रही ह,ै अपने पवत को तकवलफ न हो इसवलए बफीली पहाडी से कुदकर अपनी जान देती ह।ै इस 

कहानी में पुरुर् के स्िाथी चररत्र  और स्त्री के करुण भाि को रेिावकिं त वकया ह।ै   

'वितषृ्णा' कहानी एसी पवत पयनी की ह,ै र्ादी के बरसों बाद भी अपने दाम्पयय जीिन से िुर् 

नहीं ह।ै र्ावलनी को अपने पवत की अनुपवस्थवत की आदत हो चकुी थी। हमेर्ा वदनेर् केिल  

काम में मर्गूल रहने की िजह से उसका ध्यान र्ावलनी पर  नहीं जाता ह।ै इस िजह से र्ावलनी 

को घर पर अकेली रहने की आदत हो चकुी ह।ै अपने ही घर में दोनों अजनबी बन चकेू ह।ै वदनेर् 

ररटायर हो चकुा ह ैऔर अपना सारा िक्त िह र्ावलनी को देना चाहता था लेवकन र्ावलनी को 

उसके बगैर रहने की आदत होने लगी और इस कारण िह उसके साथ बात नहीं करती, िाना भी 

साथ में नहीं िाती ह।ै वदनेर् की बैठक में छोडकर स्ितः अिंदर कमरे में चली जाती ह ैदोनों के 

बीच कह ेअनकह ेएक अबोल या दीिार स्थावपत हो जाती ह।ै लेविका वलिती है- “वदनेर् 

सामने रहते हैं तो र्ावलनी का चेहरा चेहरा नहीं रहता सपाट पीठ बन जाती ह।ै” 

इस कहानी में ििृािस्था में पवत पयनी की दरूी को व्यक्त वकया गया ह।ै डॉक्टर िैर्ाली देर्पािंडे 

वलिती हैं “मदृलुा गगि ने वितषृ्णा कहानी के माध्यम से पवत पयनी के सिंबिंधों में आए ठहराि को 

अिंवकत वकया ह।ै” 

भारतीय सिंविधान के अनुसार केिल मााँ की अनुमवत से ही बच्चा वगरा सकते ह ैलेवकन  पुरुर् 

प्रधान समाज उसे ऩिर अिंदाज करते ह ैऔर अपनी ही चलते ह।ै जैसी 'मेरा' कहानी में नावयका 

'वमता' को बच्चे को जन्म  था परिंतु पवत के सपनों के वलए न चाहते हुए िह गभिपात करने के वलए 

तयार हो जाती ह।ै दसूरी ओर उसका पवत िुर् होने के बजाय उसे कोस्ट ह।ै परिंतु जब डॉ से 
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बातचीत होती ह ैतब उसे अपने अवधकारों का ज्ञात होता ह।ै िह बच्च ेको जन्म देने का वनणिय 

करती ह।ै इस कहानी में मााँ मन की व्यथा प्रस्तुत की ह।ै  भारतीय सिंविधान में मवहला सुरक्षा के 

वलए कई अवधवनयम बनाये ह ैपरिंतु ज्यादातर मवहलाओिं को इसका पता नहीं ह।ै इन वनयमों के 

कारण मवहलाओिं पर हो रह ेर्ोर्ण कही न कही कम होंगे। मवहलाओिं को इन अवधवनयमों का 

ज्ञान होना अवनिायि ह।ै तभी कही न कही पुरुर् िचिस्ि काम हो सकता ह।ै  

मदृलुा गगि की कहावनयों में परिंपरागत वस्त्रयािं वदिाई देती ह।ै जैसे उनकी कहानी ‘वलली ऑर् द 

िैली’ वनवर् की कहानी ह।ै इस कहानी में चार सहवेलयािं ह,ै  वजसमें वनवर् इस कहानी की नावयका 

ह।ै सपनों का राजकुमार, पे्रम वििाह की चाह रिने िाली वनवर् के जीिन में एक नर्ेडी आ जाता 

ह।ै पवत की बुरी आदत  के कारण वनवर् को अपने गहने, कपडे सब कुछ बेचना पडता ह।ै उसकी 

वस्थवत दैवनया हो जाती ह।ै अपने दोस्त की र्ादी में आई वनवर् पवत से कहती ह ै“तुम जानते हो 

मेरी र्ादी की यही दो-चार सावडयािं बची ह ैऔर जेिर कोई नहीं।” इस कहानी में पवत और अपना 

आयम सम्मान बचाने के वलए नीर्ी अपनी सहवेलयों से बडा चडा कर बातें करती ह,ै उनसे झूठ 

कहती ह।ै परिंपरागत धारणा वदिाई देती ह ैजहािं वनर्ी अपने पवत की कमतरता के बािजूद उसे 

तलाक न लेकर उसके साथ ही आजीिन वजिंदगी वबताती ह।ै 

मदृलुा गगि की कहावनयों में आधुवनक स्त्री पुरुर् के साथ-साथ देहाती स्त्री पुरुर् सिंबिंध पर भी बात 

की ह।ै उनकी कहावनयों में परिंपरागत  जीिन जीने िाली वस्त्रयों का वचत्रण ह।ै ‘दो एक फूल’ ऐसी 

कहानी ह ैजहािं र्ािंतम्मा को अपने पवत द्वारा अययाचार सहन करना पडता है र्ािंतम्मा पारिंपररक 

स्त्री ह ैपवत के अययाचार सहन कर लेती ह ैउसका विद्रोह नहीं करती।  वसफीवलस की बीमारी का 
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वर्कार होने के कारण उसका दो बार गभिपात हो चकुा ह ैइस बीमारी की जानकारी न होने के 

कारण उसका पवत र्ािंतम्मा को वजम्मेदार समझता ह ैउसे गालीगलोछ मारपीट करता ह ै–“चडैुल, 

अभी वकतने बच्चों को िाएगी। हराम़िादी, तेरे करम साडे ह,ै तेरा बदन सडा ह,ै तेरा पाप फलता 

ह ैबच्चों की देह पर हराम़िादी उल्टा! डायन!।” इस मारपीट का विरोध र्ािंतम्मा नहीं करती 

बवल्क ऐसे ही जीिन जीती ह ैऔर उसे ही जीिन का सार मान लेती ह ैर्ािंतम्मा की यह दसूरी 

र्ादी ह ैडॉक्टर मालती के कहने पर भी उसका विद्रोही भाि नहीं वदिाई देता िह कहती है- 

“पहले एक मरद था बाई। िह मेरे को छोड वदया तो इसको वकया। यह वफर भी अच्छा ह,ै िह तो 

रो़ि बा़िार में जाता था, रो़ि दारू पी कर आता था और रो़ि-रो़ि मेरे को मारता था।” यहािं 

र्ािंतम्मा के ़िररए समाज की त्रासद एििं दिुत स्त्री का वचत्रण वकया ह।ै 

 

 

4.2 क्तववाहेतर संबंध 

पवत-पयनी के इस सिंबिंध में ययागमतूी हमेर्ा से ही पयनी ही रही ह।ै भारत स्ितिंत्रता के बाद इस 

दृश्य में बदलाि देिा जाता ह।ै स्त्री अपने हक़ की मााँग करती ह ैऔर इस वपतसृत्तायमक सोच के 

विलार् प्रवतरोध भी करती ह।ै समाज की कुरीवतयों का विरोध करती ऩिर आती ह।ै आज िे 

घुटन भरी व़िदगी से आ़िाद हो रह ेहैं।  वििाहतेर सिंबिंध जन्म ले रह ेहैं। इसके के कई कारण हैं 

जैसेः दािंपयय सिंबिंध से उभ जाना या समय के साथ इस सिंबिंध में प्रेम का अभाि वमलता हैं। 

कामेच्चा की असिंतुिी भी एक कारण ह।ै  
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मदृलुा गगि की कहावनयािं वििाहतेर सिंबिंध को देिने का अलग ऩिररयािं प्रधान करती हैं। उनकी 

कहावनयों के माध्याम से कहने का प्रययन वकया ह ैवक प्यार और यौन के सहारे ही िह अपन े

जीिन की आ़िादी और अवस्मता का पररष्कार नहीं कर सकती ह,ै िह उसे केिल अपने मन-

मवस्तष्क के विकास और कमि के सहारे ही वमल सकती ह।ै  

‘रुकािट ’ कहानी में होटल के कमरे का दृश्य ह।ै इस कहानी में नावयका रीता वििाहीत ह ैऔर 

िह मदन से प्रेम करती ह।ै िे दोंनो हर रो़ि होटल में वमलते ह।ै जब मदन अपने वप्रयसीयों का 

व़िक् करता ह ैतब रीता को एहसास  होता ह ैवक मदन केिल र्ारररीक सूि के वलए उसके साथ 

ह ैऔर उसका पवत ही उसका सच ह।ै लेविका कहती ह-ै “रीता को सहसा अपने पवत का ख़याल 

आ गया। उसका स्नेही, सज्जन, सिंिेदनर्ील पवत। न सही प्रणय की उयकट लालसा, न सही 

श्रृिंगार का मुग्ध सिंगीत, न सही उन्माद में लुप्त चेतना; स्नेह तो था और सिंिेदना और आदर। िह 

उसकी हर इच्छा पूरी करने के वलए तैयार रहता था। जीिन अबाध गवत से चलता था। कोई सिंर्य 

नहीं, अवििास नहीं, अर्ावन्त नहीं। क्या रिा था इस प्रेम सम्बन्ध में! चोरी-वछपे होटल में 

वमलना, मैनेजर से लेकर बैरे तक से नजरें बचाना... आज िह वलफ्ट-मैन कैसे देि रहा था उसकी 

तरर्। यह अकुलाहट, ग्लावन, आयम- छलना और... िह जरूर उसके र्रीर की तुलना करता 

रहता होगा। उसकी देह ऐ िंठने लगी। अब नहीं आऊाँ गी, उसने वनणिय वकया। सोचा, कह,े मेरे कपडे 

दे दो, मुझे जाना ह।ै पर िह तय नहीं कर पाई, ठीक वकस स्िर में उन र्ब्दों को कह े वक िे 

हास्यास्पद न लगें। मन ही मन वजतनी तरह उन्हें दोहराया, र्ब्द भद्दे और बेतुके लगे।” िह उसका 
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विरोध करना चाहती ह ैपरिंतु कर नहीं पाती ह।ै उसे होटल छोडकर जाना ह ैलेविक जा नहीं पाती 

ह ैऔर उसे वफर वमलने का िादा करती ह।ै  

'अिकार्' कहानी स्त्री के कश्मकर् को व्यक्त करती ह ै। करुणा अपने वप्रयकर के वलए पवत महरे् 

से तलाक चाहती ह।ै िह अपने वनणिय पर अटुट ह।ै “ केिल र्रीर आकर्िण के वलए बच्चों और 

घर बार को छोडने की जरूरत नहीं ह ैहोती उस पर काबू पाने की कोवर्र् करनी चावहए तुम 

जानती हो, मैं तुम्हें प्यार करता हूिं। ” लेविका वलिती ह-ै “वपछले दो िर्ों में ऐसे अनेक क्षण 

आए ह ैजब उसने यही सोच ह ैवक र्ारीररक सुि के अलािा इसमें और कुछ नहीं ह ैपर िे क्षण 

भी िह भूल नहीं पाती जब समीर के साथ रहकर लगा, र्रीर कुछ नहीं ह,ै िे मन मवस्तष्क से एक 

हैं ॰॰॰।” महरे् उसे इस बारे में सोचने के वलए कहता ह ैऔर अपने घर एक दो महीने के वलए 

ठहरने का सुझाि देता ह ैपरिंतु करुणा ने अपना वनणिय बना वलया ह।ैअपना मन बना वलया है।  

'अगर यों होता' कहनी 'वजम' और 'मधुर' की अधूरी प्रेम कहानी का वचत्रण करती ह।ै वजम काफी 

र्ॉप में अपने प्यार का इ़िरार करता ह।ै मधुर इस बात को ताल देती ह।ै वजम  और वमता दोनों 

की र्ादी हो चकुी थी। िे दोनों ड्रामा किं पनी में वमले थे। िही से दोस्ती प्यार में तब्दील हो गयी। 

परिंतु िे दोनों इसका व़िक् नहीं करते। आज उनके ड्रामा का आिरी वदन था र्ायद इस कारण 

वजम अपने वदल की बात कहता ह।ै वजम मधुर को घर छोडने जाता ह ैतभी रास्ते में मधुर उसको 

अपने प्यार का इ़िरार करती ह ैऔर इसी के साथ िचन लेती ह ैकी िे दोनों वफर कभी नहीं 

वमलेंगे। आिंजने में भी नहीं। मधुर अपने बच्चों और पवत से प्रेम करती है और उनको छोडकर या 

धोका देकर िह कोई नई वजिंदगी वबताना नहीं चाहती ह।ै ' मधुर है  जो अपने बच्चों के वलए प्रेम 
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का ययाग करती है िही दसूरी तरफ ' अिकार्' जैसी कहानी वजसमें स्त्री अपने वदल की सुनती 

ह।ै लेविका इन दोनों मानवसकता से सहमत ह ैऔर दोनों को स्िीकार करती ह।ै  

 

4.3 मााँ- बेटा 

सिंसार में सबसे ज्यादा स्नेहा मॉ अपने बेटे से करती ह ै।र्ायद इसवलए वक सवदयों से मान्यता है 

वक बेटा ही मािं- वपता का सहारा होता ह।ै जन्म से मयृयु तक अपने माता-वपता की सेिा करनी 

होती ह।ै आज समाज में इसके विपरीत घट रहा ह।ै बेटा अपनी मािं को ििृ आश्रम भेज रहा ह ै

क्योंवक उसे अपनी मॉ की िजह से बोवझलता महसुस  होती ह ैऔर इसके कारण िह उससे दरू 

हो रहा ह ैअपना पररिार स्थावपत करने के वलए अपने माता-वपता को कहीं ना कहीं िहािं पीछे 

छोड रहा ह।ै  

मदृलुा गगि की कहानी सावहयय में आधुवनक भारत का पररदृश्य ह ैजहािं बेटा  केिल  अपने लालच 

के कारण  माता-वपता से ररश्ता बनाए रिा ह।ै उनको आवथिक रूप से कोई मदद नहीं कर रहा ह ै

। िे आवथिक के साथ साथ मानवसक रूप से भी ग्रस्त हैं।  ‘लौटना और लौटना’ ऐसी ही एक 

कहानी ह ैजहािं एक टूटते पररिार का पररिेर् ह।ै अमेररका में 5 साल बीतने के बाद हरीर् अपने 

घर िापस आया ह ैपरिंतु केिल इस कारण वक िह एक भारतीय से ब्याह करना चाहता ह ै। उसके 

माता वपता जीस हालत में रह रह ेहैं इसका उसे वचिंता नहीं ह ैपरिंतु हर बात पर िह नुक्स वनकलता 

ह।ै अमेररका से चाह ेवकतने भी पैसे कमा लो लेवकन उसके माता-वपता वकसी भाडे के घर में रहते 

हैं। वजस में वकसी भी तरह की सुविधा नहीं ह ैलेवकन उसे कोई वफक् नहीं ह।ै यहािं तक िापस 
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अमेररका जाते समय भी उनकी ़िमीन पर िह मकान बनाता ह ैऔर उसे वकराए पर देकर पैसे 

अपने िाते में जमा करने का बिंदोबस्त करता ह।ै लेविका रहती ह-ै “यथा समय हरीर् का 

मनचाहा वििाह हो गया दवक्षण यात्रा सिंपन्न हुई और मकान भी बनाकर तैयार हो गया। पर बापूजी 

का अपने मकान में रहने का सपना पूरा न हो सका। जाते समय हरीर् मकान वकराए पर चढ गया 

और वकराए के रुपए अपने नाम से बैंक में जमा करने का बिंदोबस्त भी कर वलया।” आज के इस 

दौर में यह विडिंबना वदिाई देती है जहािं पुत्र केिल अपना स्िाथि ही देिता ह।ै  

 

4.4 नौकर माक्तलक 

 

मदृलुा गगि की कहावनयों में उच्च िगि और वनम्न िगि के बीच का मतभेद वदिाई देता ह।ै हर रो़ि 

के बे़िती से परेर्ान नौकर के मन में ट विद्रोह की ज्िाला जलता ह,ै उसका पररणाम वदिाई देता 

ह।ै  हर वकसी में आयमसम्मान होता ह।ै  

 

 ‘उसका विद्रोह’ ऐसे ही एक कहानी ह।ै ‘ िह’ की मावलक हमेर्ा से ही उसे गालीगलोच या 

चीिती वचलाती ह।ै हर काम में उसका नुक्स वनकालती ह।ै इस बात से परेर्ान होकर िह तेर् में 

आ जाते हैं। घर के बाहर जाकर  ़िोर ़िोर से गाने गनुगुनाता ह ैतावक मेम साहब से लेकर पडोवसयों 

तक सुनाई दे। अपनी मेमसाहब के सामने िह कुछ नहीं बोल सकता ह ैक्योंवक उसकी र्ादी होने 
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ही िाली ह ैइसी कारण िह चुप ह।ै इस कहानी में काम की मजबूरी को कारण वनम्न िगि की चुप्पी 

सहनी पडती ह ैइसका वचत्रण वकया ह।ै उसकी अपनी कम़िोरी का उच्च िगि कैसे फायदा उठाते 

हैं यह इस कहानी में वचवत्रत वकया ह।ै 

 

‘मौत में मदद’ कहानी एक अिंहमी पवत की ह।ै बुध्दन  उनके घर का कामकाज कर बच ता ह।ै 1 

वदन िह अपनेमेम साहब से पैसे की मदद मािंगने आता ह ैक्योंवक उसका बेटा बीमार ह।ै उसका 

पवत उस बात को झुठला कर कहता ह ै“तमु्हें कैसे मालूम, उसका बच्चा सचमुच बीमार ह?ै”… 

“सचमुच बीमार ह ैतो सरकारी अस्पताल वकसवलए ह?ै” उसकी मेम साहब उसे एक्सपीररन और  

ओरसुर की गोवलयािं देती है और उसके साथ अपने िचि में से  ₹9 देती ह।ै दसूरे वदन बुध्दन वफर 

से आता है इस बार िह मौत की िबर  देने आता ह।ै इस बार अवनल पैसे देते ह ैऔर कहता है 

वक  “मौत में आदमी आदमी की मदद नहीं करेंगा तो कब करेंगा? एक ने एक वदन सभी को यह 

देिना ह ैन।” समाज की उच्च िगीय लोगों की सोच, मानवसकता का वचत्रण वकया ह ै। वजिंदगी 

देने के बजाए मौत में मदद की बातें करते हैं।  
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क्तनष्कषग 

 मदृलुा गगि की कहावनयािं नया दृविकोण प्रस्तुत करती ह।ै नए पक्ष को उजागर करती ह।ै उनकी 

कहावनयों में बदलते समय में स्त्री पुरुर् सिंबिंध कैसे बदलते हैं इसका उदाहरण ह ैउनकी कहावनयों 

में स्त्री पुरुर्  सिंबिंधों की कर्मकर् का वचत्रण वकयागया ह।ै उनकी कहावनयों में आधुवनक स्त्री के 

साथ-साथ परिंपरा से जुडी हुई स्त्री का भी वजक् वमलता ह।ै आधुवनक स्त्री सामावजक और आवथिक 

रूप से भले ही स्ितिंत्र हो लेवकन इस वपतसृत्तायमक सोच से बरी नहीं हो पायी ह।ै उनकी इस 

मानवसकता से िह आजाद नहीं हो पाई ह।ै परिंपरा में जकडी स्त्री को जहािं िे पवत का विरोध नहीं 

करती उसके अययाचार सहती है, र्ोर्ण होती रहती ह ैपरिंतु आिाज नहीं उठातीह।ै गािंिों  में 

वस्त्रयािं अपने पवत का अययाचार सहन करती ह ैपरिंतु उनसे तलाक नहीं लेती िह अगर उसका पवत 

उसे छोड भी देता है तो िह दसूरी र्ादी करती ह।ै उनके बीच कोई कानूनी तौर तरीका नहीं होता 

ह,ै लेवकन वनवर् जैसी स्त्री देिते हैं जहािं िह आधुवनक ह ैअपने विचारों पर एक सर्क्त ह ैया 

आयम वनभिर ह ैवफर भी िह अपने पवत से तलाक नहीं लेती चाह ेउनसे वकतनी भी पीवडत क्यों न 

हो। मदृलुा गगि ने अपनी कहावनयों के माध्यम से दािंपयय एििं वििाहतेर सिंबिंध अलग पहलुओिं को 

उजागर वकया ह।ै 
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क्तनष्कषग 

 

मदृलुा गगि वहिंदी कहानी की सर्क्त कहानीकार ह।ै 1970 में उनकी पहली कहानी 'साररका' 

पवत्रका में छपी ।उन्होंने अपने लेिन कायि से वहिंदी सावहयय को एक नया दृविकोण प्रस्तुत वकया 

ह।ै उनकी कहावनयों के कथ्य को प्रासिंवगकता से जोडा जा सकता ह।ै  

मदृलुा गगि ने 1970 के आसपास अपना लेिन कायि आरिंभ वकया ह।ै उनके कुल नौ कहानी 

सिंग्रह और छः उपन्यास प्रकावर्त हैं। उन्होंने नाटक विधा, लेि सिंग्रह, सिंस्मरण एििं अनुिाद 

सावहयय में भी काम वकया हैं। उन्हें व्यास सम्मान से पुरस्कृत वकया गया ह।ै 'वकतनी क़ैं दे' के वलए 

'कहानी' पवत्रका द्वारा सििशे्रष्ठ पुरस्कार प्राप्त हुआ ह।ै िही 'एक और अजनबी' नाटक के वलए 

आकार्िाणी द्वारा पुरस्कार प्राप्त ह ै 'उसके वहस्से की धूप' और 'जादू की कालीन' के वलए 

मध्यप्रदेर् सावहयय पररर्द से 'सेठ गोवििंददास' पुरस्कार प्राप्त ह।ै 

 स्त्री- पुरुर् सिंबिंध आवदकाल से ही बदलते रह ेहैं। हालािंवक आवदकाल की प्राप्त सामग्री से पता 

चलता है वक इस काल में वस्त्रयों की वस्थवत में काफी बदलाि नहीं था। उन्हें बराबर का वहस्सेदार 

मानते थे। स्त्री को गहृस्िावमनी की पदिी दी जाती ह।ै धीरे धीरे स्त्री की हालत में काफी बदलाि 

वदिाई देता ह।ै मनुसवृत वलिी गई है जहााँ वस्त्रयों के कौमायि और वििावहत स्त्री की र्ुिता पर 

़िोर वदया हैं।  स्त्री को भोग विलास की िस्तु माना जाता था। बाल वििाह, सती प्रथा, विधिा 



 65 

का पुनविििाह अवधक समस्याएिं थीं। बौि काल में वभकु्षणीयों  को आदर के बदले व्यवभविचारी 

के रूप में देिते थे। स्त्री का समाज में कोई स्थान नहीं था। मध्यकाल में वस्थवत और भी भयानक 

हो गयी थी। वस्त्रयों के वलए युि होते थे। अपहरण, बलायकार होता था और इसका ही कारण ह ै

वक यहााँ पर बाल वििाह का प्रचार था। विधिा स्त्री की वस्थवत अच्छी नहीं थी। िे वजिंदा रहने के 

बदले सती होना पसिंद करते थी। कन्या हयया का भी प्रचलन था।  आधुवनक काल में स्त्री के प्रवत 

हो रह ेर्ोर्ण के कारण कई आिंदोलन हुए वजसके कारण कहीं अवधवनयम बनाए गए जैसे सती 

प्रथा पर रोक लगायी गयी ह।ै स्त्री वर्क्षा पर ़िोर वदया गया ह।ै जहााँ महायमा फुले और सावित्रीबाई 

फुले ने गरीब और वनम्न िगि की वस्त्रयों के वलए वर्क्षा के द्वार िोले। उनके वलए स्कूल बनिाए। 

विधिा का पुनविििाह का कानून लागू हुआ था। मजदरूों को िेतन बराबर देने की मािंग हुई और 

बाल वििाह पर भी लोग रोक लगाया गया ह।ै आज वस्त्रयााँ कानूनी, सामावजक, आवथिक रूप से 

स्ितिंत्र ह ैपरन्तु मानवसक स्तर से कहीं न कहीं आज भी िे वपतसृत्तायमक सोच में दबी हुई ह।ै 

मदृलुा गगि की कहावनयों में एक नया दृविकोण प्रस्तुत ह।ै समकालीन समय का पररिेर् प्रस्तुत 

ह।ै उनकी कहावनयों में दाम्पयय सिंबिंध में स्त्री सिंघर्ि को रेिािंवकत वकया हैं। 'वकतनी कैदी’ जैसी 

कहानी सोचने पर मजबूर करती है वक क्या स्त्री कभी अपनी कैद से बाहर वनकल पाएगी? क्या िे 

इस वपतसृत्तायमक सोच से बरी हो सकेगी? पुरुर् प्रधान समाज के मानवसकता से िह वघरी है। 

'वलवल ऑफ द िली' में आधुवनक वस्थवत होकर भी वनर्ी अपने पवत को छोडने के वलए तैयार 

नहीं ह।ै िह अपनी पयनी धमि वनभाती ह ैऔर पवत की हर िावमयों को छुपाती ह।ै र्ान्तमा जैसे 

स्त्री के साथ हर समय उसके साथ अययाचार ही होता ह ैपरिंतु िह उसका विरोध नहीं कर पाती  
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ह।ै  अपनी वजिंदगी इसके साथ ही जीती ह।ै 'वितषृ्णा' कहानी में पवत पयनी के अलग स्िरूप को 

रेिािंवकत वकया ह।ै  वििाहते्तर सिंबिंध भी गगि के सावहयय में वमलता ह।ै 'रुकािट' कहानी में स्त्री 

अपने पवत को धोिा देती है केिल र्ारीररक सिंबिंध के कारण परिंतु मदन के व्यिहार से उसे अपने 

के प्रवत सहानुभूवत उयपन्न होती ह।ै  पवत के सच्चे पे्रम का एहसास होता ह।ै 'अिकार्' कहानी में 

नावयका अपना वनणिय बना चकुी है वक उसे समीर से प्यार ह ैऔर उसके साथ ही रहना चाहती 

ह।ै िह अपने पवत को भी दिुी नहीं देि सकती ह।ै  इस कहानी में नावयका के करुण भाि का 

वचत्रण वकया गया ह।ै 'लौटना और लौटना' कहानी मााँ बेटे पर आधाररत ह।ै बेटा अपने माता वपता 

को छोडकरपााँचसाल से अमेररका में रहता था। इसके माता वपता की वस्थवत दयनीय थी परिंतु 

इसका उस पर कोई असर नहीं ह।ै इस कहानी पुत्र का स्िाथी रूप वदिाई देता ह।ै  नौकर और 

मावलक के सिंबिंधों पर भी प्रकार् डाला ह।ै ' उसका विद्रोह' कहानी में काम की मजबूरी के कारण 

वनम्न िगि को चपु्पी सहनी पडती है इसका वचत्रण वकया गया ह।ै उसकी कम़िोरी का उच्च िगि 

कैसे फायदा उठाते हैं यह इस कहानी में वचवत्रत वकया गया ह।ै दसूरी कहानी है 'मौत में मदद' 

वजसी कहानी उच्च िगि की मानवसकता को रेिािंवकत करता ह।ै िे व़ििंदगी की  के बजाय मौत में 

मदद करना पसिंद करते हैं। 

लेविका ने अपने लेिन के मध्यम से समकालीन पररिेर् का बिूबी वचत्रण वकया ह।ै मोहभिंग 

की वस्थती के बाद समाज में वकस कदर पररितिन आए इसका प्रमाण उनके सावहयय में वमलता 

ह।ै  मदृलुा गगि के सावहयय में इसका एक अलग पहलु वमलता ह।ै उनकी कहावनयााँ एक अलग 

दृविकोण, अलग विचारधारा प्रस्तुत करती हैं।  
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