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मनोगत 

एम. ए मराठी भाग एकच्या वगाात असताना सत्र ४ च्या अतंगात असलेल्या प्रबंधिकेच्या संबंिी 

सांगण्यात आले होते. त्याचवळेी मी लोकसाधहत्य या धवषया संदभाात धवचार केला. भाग एकच्या वगाात 

असताना आम्हाला लोकसाधहत्य हा धवषय अभ्यासकरण्याकररता होता. तो धवषय आम्हाला प्रा. जयेश 

गावकर धशकवत होते. त्यामळेु या धवषयी संदभाात मनात आवड धनमााण झाली.  पवूीच्या अनेक प्रथा, परंपरा, 

लोकगीत,े लोक कथा समजल्या आधण वगाात मी धशकत असताना माझ्या मनात पवूीची प्रथा, परंपरा जाणनू 

घणे्याची उत्सुकता धनमााण झाली. तेव्हाच मी धनणाय केला की लोकसाधहत्यातील लोकगीतांचा अभ्यास 

करायचा.  

त्याचप्रमाण ेमी सत्तरी तलुकु्यातील अडवई गावातील रधहवासी असल्यामळेु माझ्या गावातील प्रथा, 

परंपरा, लोकगीते धिकधवण्याचा आधण इतर गावाला आपल्या गावा बद्दल पररचय व्हावा हा हते ूमनात बाळगनू 

मी ‘ सत्तरी तालकु्यातील अडवई आधण धपसलेू गावातील लोकगीतांचा धववचेनात्मक अभ्यास ‘ असा धवषय 

धनवडण्याचे ठरधवल.े अजनू अडवई आधण धपसूले सारख्या गावात लोकगीतांवर आजवर संकलन धकंवा 

संशोिन झाले नव्हते.  आपल्या गावातील परंपरा, लोकगीते धिकधवण्याचे भाग्य मला या धवषयामळेु लाभले .  

प्रस्ततु धवचाराचा प्रस्ताव मी डॉ. धवनय मडगांवकर यांच्याकडे मांडला. त्यांना हा प्रस्ताव आवडला 

आधण त्यांनी या धवषयाला मान्यता धदली. त्यानंतर मी व्याप्ती आधण मयाादा पाहून केवळ अडवई आधण धपसलेू 

गावातील सामाधजक आधण सांस्कृधतक अभ्यास करण्याचे ठरधवले. जणेे करून आपल्या गावातील प्रथा, 

परंपरा,  सण,  उत्सव, लोकांचे आचार धवचार स्पष्ट झाले.  त्याचप्रमाण ेलोकगीतातील लग्न गीते,  फुगडी गीते,  

अगंाई गीते या सवा लोकगीतांचा वाङ  मयीन अभ्यास करण्याचे ठरधवल.े सवा प्रथम मी गोवा धवद्यापीठातील 

ग्रंथालयात लोकसाधहत्य धवषयक पसु्तक घऊेन वाचण्यास सरुवात केली. मळुात लोकसाधहत्य म्हणज ेकाय, 

संकल्पना, व्याप्ती, लक्षण,े भाषा ह ेसगळे धवषय समजनू घेतले. त्यानंतर एकूण प्रकरणाची मांडणी केली एकूण 

६ प्रकरण ेकेली. 



माझ्या प्रबंधिके संबंिी मी सवा प्रथम मागादशाक डॉ. धवनय मडगांवकर यांची आभारी आह.े त्यांनी 

माझ्या धवषयाला न्याय दऊेन मला प्रोत्साधहत केले. गोवा धवद्यापीठाच्या मराठी धवभागातील सवा धशक्षकांचेही 

वळेोवेळी मला मदत केल्याबद्दल आभारी आह.े माझ्या संशोिन कायाात मला मदत केल्याबद्दल कुिंुधबयांचेही 

आभारी आह.े अडवई आधण धपसलेू गावा बद्दल माधहती धदल्या बद्दल मी माझ्या वधडलांचे सरेुश अडवईकर 

यांचेही आभारी आह.े त्याचप्रमाण ेमाझी आई सधुचता सरेुश अडवईकर यांनी मला पवूीची लग्न पद्धत कशी 

होती याची सवा माधहती धदल्या बद्दल आभारी आह.े त्याचप्रमाण े गावातील वदृ्ध मधहला लक्ष्मी सीताराम 

अडवईकर यांचे मनापासनू आभार. यांच्यामळेु माझा प्रबंि पणूा झाला.  धवषयात असलेल्या सगळ्या गीताची 

माधहती धकंवा गीते म्हणनू दाखवण्या बद्दल खपू आभारी आह.े माझ ेकुलदवैत दवेी शांतादगुाा आधण व्यग्रेश्वर 

यांच्या आशीवाादाने माझा प्रबंि पणूा झाला आह.े  
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प्रस्तावना 

१७ व्या शतकाच्या उत्तरार्ाात ‘folklore’ या ज्ञानशाखचेा  अभ्यास जागततक पातळीवर सरुु 

झाला . दवैतकथाशाश्त्र, परुातत्वशाश्त्र, समाजशाश्त्र , मानसशाश्त्र, भाषाशाश्त्र, इततहास  अशा तवतवर्  

मानव्यवंशशाखीय अभ्यासकांनी आपल्या गरजनेसुार व उपयकु्ततेनसुार ‘Folklore’ मर्ील तवतवर् घटक 

पडताळून पातहले. ज्या सामग्रीला ‘popular Antiquities’ असे संबोर्ले जात असे. त्या सामग्रीला 

तवल्यम थॉम्सने ‘Folklore’ अशी संज्ञा तदली. कालांतराने या ज्ञानशाखचेी व्यापकता अभ्यासकांच्या 

नजरेत आली आति या ज्ञानशाखलेा आपले असे एक स्वतंर अतस्तत्व प्राप्त झाले. 

 समाज अतस्तत्वात येऊन त्यांचे सामतूहक जीवन सरुु झाले. तेव्हापासनूच लोकगीतांची परंपरा 

अव्याहतपि ेसरुु झाली पातहज.े जवे्हापासनू तलतखत वाङ्मय आह ेतेव्हापासनूच्या सगळ्याच वाङ्मयात 

लोकगीतांचे  उल्लेख सापडतात. त्यावरून त्याकाळी लोकगीते समाजात प्रचतलत होते असे तदसते. 

लोकगीतांतगात फुगडी गीते, र्ालो गीते, लग्न गीते, अगंाई गीते असे प्रकार आढळतात. सत्तरी तालकु्यातील 

अडवई आति तपसलेू या गावातील लोकसातहत्यातगात लोकगीतांचा तववचेनात्मक अभ्यास करण्याचा 

प्रयत्न इथवर करिार  आह.े 

 

संशोधन ववषयक समस्या 

लोकगीतांचा अभ्यास करत असताना सत्तरी तालकु्यातील अडवई आति तपसलेू या गावात 

लोकगीतावर आजवर संकलन , संशोर्न  झालेले  तदसनू येत नाही. 

लोकसातहत्य लपु्त होताना तदसून येते, त्याच्या संवर्ानाची आति संशोर्नाची आवश्त्यकता आह.े 

संशोधनकायााची उपयुक्तता / आवश्यकता 

लोकगीते  तह समहूसहसबंर्ाचे तचरि या गीताद्वारे होत असल्याने सवाात्मकतेत ऐकतेचे तत्व मानिाऱ्या 

भारतासारख्या दशेात अशा अभ्यासाला महत्व आह.े लोकांचे समहू जीवन त्यांचे आचार - तवचार , श्रद्धा, 

समजतुी दवेातवषयी असलेली श्रद्धा, भीती व गीताच्या माध्यमातनू पवूीची परंपरा, तवर्ी या सवाांचा पडताळ 

घिे े तह या काळाची गरज आह.े तह लोक समजतुी, रूढी, परंपरा  तटकवण्यासाठी त्याचा अभ्यास करि े

उपयकु्त ठरतो. 

संशोधनकायामागची उविषे्ट 

१) अडवई आति तपसलेू गावातील लोकगीत आति भौततक संस्कृती यातील सहसंबंर् पडताळि.े 
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२) लोकगीतांचे वाङ्मयीन मलू्यांचा शोर् घिे े. 

३) लोकगीतांचा सामातजक अंगाने अभ्यास करि.े 

४) लोकगीतातनू आतवष्कृत झालेला लोकजीवनाचा अभ्यास करि.े 

५) अडवई आति तपसलेू गावातील लोकगीतांची वगावारी करि.े 

गृहीतकाची मांडणी 

१) लोकगीतात वाङ्मयीन मलू्ये दडलेले आह.े 

२) लोकसाहीत्यामध्ये र्ातमाक, कुटंुतबक, समातजक  तवषयाचे तववचेन तदसनू  येते. 

३) लोकगीतातनू लोकजीवनाचे दशान घडते. 

४) लोकगीते लोकसंस्कृतीचे समालोचन करतात . 

५) लोकजीवनात परंपरेने चालत आलेल्या व प्रचतलत असलेल्या सवा बाबींचा समावेश लोकसातहत्यात 

होतो.  

 

व्याप्ती आवण मयाादा 

गोमतंकात तवपलु प्रमािात लोकगीते आहते. मी केवळ सत्तरी तालकु्यातील अडवई आति तपसलेू 

या गावातील लोकसातहत्यातगात लोकगीतांचा तववचेनात्मक अभ्यास करण्याचा प्रयत्न इथवर करिार आह.े 

संशोधन पद्धती 

लोकसातहत्याचा अभ्यास हा समातजक अंगाने पढुे जािारा असल्या कारिाने आम्हाला त्यांची 

मौतखक परंपरा आति संस्कृती  जािनू घणे्यासाठी  के्षरीय अभ्यास पद्धती व विानात्मक अभ्यास पद्धती  

महत्वाची ठरते. तर अशा पद्धतींचा प्रबंतर्का लेखनासाठी वापर करिार आह.े 

१) क्षेरीय अभ्यास पद्धती 

२) विानात्मक अभ्यास पद्धती 

 

१) के्षत्रीय अभ्यास पद्धती 
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  सत्तरी तालकु्यातील अडवई आति तपसलेू या गावातील लोकगीतांचा  तववचेनात्मक अभ्यास 

करण्यासाठी के्षरीय अभ्यास पद्धती अतभप्रेत ठरते . यामध्ये प्रत्यक्ष भटेी , मलुाखत , छायातचरे  जाऊन 

घतेली जातात तकंवा आवश्त्यक असते. यामळेु के्षरीय अभ्यास पद्धती प्रबंतर्केसाठी महत्वाची ठरते. 

२) वणानात्मक अभ्यास पद्धती  

लोकसमाजातनू तमळालेल्या सातहत्याच्या तनकषावर आर्ारलेले वगावारी करून त्याचे समालोचन , 

तववचेन करून विानात्मक स्वरूप लाभले आह.े तमळालेले तनष्कषा ह ेविानात्मक पद्धतीमळेु स््ट होते म्हिनू 

विानात्मक अभ्यास पद्धती  महत्वाची ठरते. 

 प्रकरणाची मांडणी  

प्रकरण -१ लोकसावहत्याची व्याख्या, संकल्पना, व्याप्ती 

आवण स्वरूप  

प्रकरण – २  अडवई आवण वपसूले गावा: सामाविक आवण 

सांस्कृवतक अभ्यास  

प्रकरण – ३  अडवई आवण वपसूले गावातील लग्न गीतांचा 

अभ्यास  

प्रकरण – ४  अडवई आवण वपसूले गावातील फुगडी गीतांचा 

अभ्यास  

प्रकरण -५  अडवई आवण वपसूले गावातील अंगाई गीतांचा 

अभ्यास  

प्रकरण – ६  लोकगीतांचा वाङ्मयीन अभ्यास 

प्रकरण – ७  समारोप, वनष्कषा  
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समारोप 

'सत्तरी तालकु्यातील अडवई आति तपसलेू गावातील लोकगीतांचा तववचेनात्मक अभ्यास 'असा 

तवषय तनवडला आह.े तर मी अडवई आति तपसलेू गावापयांत मयाातदत राहून अभ्यास करण्याचा प्रयत्न 

इथवर करिार आह.े त्याचप्रमाि े अडवई आति तपसलेू गावाचा सामातजक आति सांस्कृततक अभ्यास 

करण्याचा प्रयत्न इथवर करिार आति लग्न गीते, फुगडी गीते, अगंाई गीते आति लोकगीतांचा वाङ्मयीन 

अभ्यास करण्याचा प्रयत्न करिार आह.े 
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                                                                 प्रकरण – १ 

 

                      लोकसाहित्याची व्याख्या, सकंल्पना, व्याप्ती आहण स्वरूप  
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 प्रास्ताहवक  

 प्रस्ििु प्रकरणाि लोकसाखित्याची  व्याख्या , संकल्पना , स्िरूप आखण व्याप्ती यांचा आढािा 

घिेलेला आि.े लोकसाखित्य म्िणज ेएका  खपढीपासनू  संखचि ज्ञान दसुऱ्या खपढीपयंि संक्रखमि िोिे त्याला 

लोकसाखित्य म्िणिाि.’लोकसाखित्य ‘ िा शब्द इगं्रजीिील folklore या शब्दाचा मराठीी पया यी म्िणनू 

िापरला जािो . folk आखण lore ि ेदोन्िी शब्द खमळूून लोकसाखित्य िा शब्द बनला आि े. लोकसाखित्याची 

संकल्पना व्यापक आि े. लोकसाखित्याची भाषा िी बदलि असिे . लोकसाखित्य ि े खलखिि स्िरूपाि असि 

नािी िर िे  मौखिक स्िरूपाि असिे .  

१.१ लोकसाहित्याची संकल्पना  

‘लोकसाखित्य ‘ िा शब्द इगं्रजीिील ‘Folklore ‘ या इगं्रजी शब्दाचा मराठीी पया य म्िणनू िापरला 

जािो. ‘Folk’ या शब्दासाठीी ‘लोक’ आखण ‘Lore’ या शब्दासाठीी ‘साखित्य’ या दोन शब्दाच्या संयोगाने 

‘लोकसाखित्य’ िा शब्द िापरला जािो. लोकसाखित्याची संकल्पना िी व्यापक आि.े  लोकसखित्यामध्ये 

लोकगीि, लोककथा, दिंकथा, लोकनाट्य, लोकनतृ्य या सिांचा समािशे असिो.  

या प्रकारानसुार अभ्यासकांनी लोकसाखित्याचा अभ्यास करिाना खदसनू येिे. लोकसाखित्याला मया दा नसिे 

आखण िी खपढ्यान खपढी चालि आलेली लोकपरंपरा असिे. खिखशष्ट प्रकारासाठीी िी संज्ञा स्िीकारण्याि येिे. 

दत्ता िामन पोिदार यांनी इगं्रखजिील ‘Folklore’ च ेभाषांिर म्िणनू ‘ लोकखिद्या’ िा शब्द िापरला पण 

‘लोकखिद्या’ िा शब्द खििका रूढ झाला नािी. नंिरच्या काळूाि ‘लोकसाखित्य’ िा शब्द िापरण्याि आला.  

िसेच ‘Folklore’ साठीी ‘िाङ् मय’ आखण ‘लोकसाखित्य’ ि े दोन्िी िापरण्याि येऊ लागले. 

त्याचप्रमाण ेखिदंी मध्ये अनेक अभ्यासकांनी ‘Folklore’ साठीी ‘ लोकिािा ’ असा पया यी शब्द सचुिीला. 

परंि ुदगुा  भागिि यांनी ‘Folklore’ साठीी ‘ लोकसाखित्य’ िा शब्द सचुिीला आखण िो रूढ झाला. 
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१.२ लोकसाहित्याचे प्रकार  

लोकसाखित्य ि ेव्यापक असल्यामळेुू त्याचे खिखिध प्रकार आििे  

१. लोकगीि 

२. लोककथा 

३. लोकनाट्य 

४. िाक्यप्रचार  

५. म्िणी 

६. दिंकथा इत्यादी. 

१.३ लोकसाहित्याची लक्षणे  

१. लोकसाखित्य ि ेमौखिक खकंिा अखलखिि स्िरूपाि असिे. 

२. लोकसाखित्य ि ेसंखचि ज्ञान एका खपढी पासनू पढुील खपढीकडे सपुिू  केले जािे. 

३. लोकसाखित्य िा लोकमानसाचा आखिष्कार आि.े 

४. लोकसाखित्य िा लोकसंस्कृिीचा आरसा असल्याने लोक संस्कृिीच्या अध्ययनासाठीी सुलभ ठीरिे. 

५. लोकसाखित्य ि ेसमिूमनाची खनखम िी असिे. त्याचा किा  अज्ञाि असिो.  

६. लोकसाखित्य ि ेव्यक्तीखिखशष्ट न राििा समष्टीचे असिे. 

१.४ लोकसाहित्याची भाषा  

 समाजाि प्रत्येक माणसाचे आपले खिचार, भािना प्रकट करण्यासाठीी भाषा िी मित्िाची असिे ि 

भाषेच्या माध्यमािून आपली भािना, खिचार व्यक्त करू शकिाि. लोकसाखित्य ि ेखलखिि स्िरूपाि असि 

नािी िर मौखिक स्िरूपाि असिे. प्रत्येक प्रकारांची भाषा िी बोली भाषा असिे .त्याचप्रमाण ेभोगोखलक 

पद्धिीने भाषा िी बदलि जािे. िगेिगेळ्या देशाि, भागाि भाषचेे बदल िोिाना खदसनू येिाि. त्याचप्रमाण े

भाषिे अदला बदल िोि असिो. 
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१.५ लोकसाहित्याची व्याख्या   

 लोकसाखित्य म्िणज ेज ेप्राचीन काळूापासनू चालि आलेली प्रथा , परंपरा ि संखचि असलेले ज्ञान ि े एका 

खपढीपासनू दसुऱ्याखपढी पयंि संक्रखमि िोिे त्याला लोकसाखित्य म्िणिाि. 

कािी अभ्यासकांनी लोकसाखित्याच्या व्याख्या केल्या आि ेत्या अशा आििे. 

डॉ. गंगाधर मोरजे 

“लोकसाखित्य ि ेकेिळू मौखिक स्िरूपाि परंपरेने चालि आलेला नािी. उलट मौखिक आशय खिखधसंबधी 

कृिी ि अखभनय यांच्याद्वारे सादर केलेला िो प्रयोग असिो िो प्रयोग श्राव्य ि दृश्य असिो,म्िणज ेलोकसाखित्य 

िोय.” 

डॉ. प्रभाकर मांडे 

‘लोकसाखित्याचे स्िरूप’ या पसु्िकाि  दगुा  भागिि यांनी लोकसाखित्याची व्याख्या मांडली आि.े 

“लोकांमध्ये प्रचखलि असलेल्या मौखिक परंपरा म्िणज ेलोकसाखित्य असिे. लोकसाखित्य लोकांचे असिे. िे 

व्यक्तीचे कधीिी नसिे.” 

गास्टर याच्या मते  

“लोकसाखित्य ि े लोकांच्या संस्कृिीचा एक मित्िाचा घटक असनू िो लोकांकडून खिचारपिू क खकंिा 

अजाणिा संरक्षीला जािो. लोकसाखित्य ि ेलौखकक परंपरांचा खनधी असिे. लोकजीिनाचे सि संग्रािक असा 

घटक असिो . लोकसाखित्य ि े कला ि  याचंा स्रोि असिे. िे लोकांचे लोकानी खनमा ण केलेले आखण 

लोकांसाठीी असिे.” 

माररयस बाडो 

 “खिखिध व्यिसायचे ज्ञान, अनभुिूी, शिाणपण, कौशल्य, सियी आखण रूढी िसेच व्यििार यासंबधीचे ज्ञान 

शब्दाने खकंिा कृिीने एका खपढीपासनू दसुऱ्या खपढीपयंि ज ेचालि येिे त्या सिांस लोकसाखित्य म्िणिाि.” 
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एकूण या चार लेिकांची व्याख्या पाखिले िर या व्याख्यािील मला अखभप्रेि िोणारी व्याख्या म्िणज ेडॉ. 

प्रभाकर मांडे यांची. एकूण यांच्या व्याख्यािनू लोकसाखित्य म्िणज ेज ेप्राचीन काळूािील प्रथा, रूढी,परंपरा 

आि े जी मौखिक परंपरा आि े िी एका खपढीपासनू संखचि ज्ञान ि े दसुऱ्या खपढीपयंि पोचिण े म्िणजे 

लोकसाखित्य. परंि ु त्याचा किा  जो असिो िो अनाखमक असिो जरी एिाद्या माणसाकडून खनखम िी झाली 

असली िरी त्या व्यक्तीचे आपल्याला नाि सांगिा येि नािी. िर प्रभाकर मांडे याची व्याख्या मला पटिे. 

१.६ लोकसाहित्याची व्याप्ती  

लोकसाखित्याची व्याप्ती िी मया खदि न राििा िी व्यापक आि ेि त्यािील कािी व्याप्तीचा खिचार िालील 

प्रमाण ेकेलेला आि.े 

१.६.१ मौहिक आहवष्कार 

   यामध्ये पारंपररक लोकजीिनाच्या शब्दबद्ध आखिष्कारांचा समािशे िोिो. परंपरेने चालि आलेले 

मौखिक आखिष्कार, बोललेल्या खकंिा गायलेल्या स्िरूपाि असल्यामळेुू त्याला expressive literature 

असे म्िणिाि. 

१.६.२ भौहतक संस्कृती     

लोकसखित्याचा दसुरा मोठीा खिभाग भौखिक संस्कृिीचा असिो. याचे स्िरूप मौखिक खकंिा शब्दबद्ध 

लोकसाखित्यापेक्षा म्िणज ेलोक िाङ् मयपेक्षा अगदी खनराळेू असिे. यांखिखककरणापिूी लोकजीिनाि ज ेखिशेष 

प्रचखलि िोिे आखण अजनूिी परंपरेने चालि आलेले आििे. त्या सिांचा समािशे भौखिक संस्कृिी मध्ये िोिो. 

याि परंपरागि चालि आलेली कंुभार, सोनार, सिुार, लोिार इत्यादी. कौशल्ये, िंि यांचा अिंभा ि िोिो. 

१.६.३ लोकरूढी, खिधी, समजिुी 

लोकिाङ् मय आखण भौखिक संस्कृिी या दोघांशी संबंध असणारा, परंि ु त्यापेक्षा खनराळूा असा खिसरा 

मित्िाचा खिभाग लोकरूढी, खिधी, समजिुी इत्यादी. 

१.६.४ प्रयोगखसद्ध लोककला  
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यामध्ये लोकनतृ्य, नतृ्यिळेू, खिधीनाट्य आदी गोष्टीचा समािशे केलेला  आि.े 

१.७ समारोप  

एकूण या पखिल्या प्रकरणाि लोकसाखित्याची संकल्पना पाखिली. लोकसाखित्य ि ेएकूण काय आि े

ि ेसंकल्पनाद्वारे आपल्या लक्षाि आले. त्याचप्रमाण ेत्यािील लोकसाखित्याचे खिखिध प्रकार आपल्या लक्षाि 

येिे. लोकसाखित्याची लक्षण,े व्याप्ती याचा दिेील खिचार केला आि.े लोकसाखित्याची व्याख्या त्याचप्रमाणे 

अनेक अभ्यासकांनी केलेली व्याख्या मांडलेली आि.े त्यामळेुू आपल्याला समजिे कीं अभ्यासकांच्या मिे 

लोकसाखित्य म्िणज ेकाय? ि ेआपल्या लक्षाि येिे. त्याचप्रमाण ेलोकसाखित्याची भाषा. भाषमेळेुू आपल्याला 

लोकसाखित्य ि ेपणू पण ेसमजिे ि याचे उत्तम आकलन िोिे. िर अशाप्रकारे या पखिल्या प्रकरणाि या सि  

खिषयाची चचा  केलेली आि.े 

१.८ हनष्कषष  

१) लोकसाखित्य या खिषयाचे संशोधन करणार असनू मळुूाि लोकसाखित्य म्िणज ेकाय? ि े जाणनू घेणे 

मित्िाचे ठीरिे 

२) या खिषयाचे मळुू काय आि ेयाचा सैद्धांखिक भाग मित्िाचा ठीरिो. त्यामळेुू पढुील अभ्यास करण्यास सलुभ 

ठीरिे .  

३) लोकसाखित्य ि ेएका खपढी पासनू दसुऱ्या खपढी पयंि संक्रखमि िोि असिे .  

४) लोकसाखित्याची व्याप्ती िी व्यापक असिे .  

५) समाजाि प्रिेक माणसाचे आपले खिचार , भािना प्रकट करण्यासाठीी भाषा िी मित्िाची असिे .  

६) लोकसाखित्य ि ेखलखिि स्िरूपाि नसनू िे मौखिक स्िरूपाि असिे .  

७) िगेिगेळ्या दशेाि , भागाि भाषचेे बदल िोिाना खदसनू येिाि .  

संदभष 
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प्रस्ताविा  

 प्रस्ततु प्रकरणात गोमंतकीय लोकसाहित्याचा आढावा घेतला आि.े गोमंतकात कोणकोणते सण, उत्सव 

िोतात त्याचप्रमाणे प्रमखु पदार्थ, वाद्य यांचा हवचार यात केला आि.े त्याचप्रमाणे अडवई आहण हपसलेू गावातील 

सामाहिक आहण सांस्कृहतक अभ्यास करण्याचा प्रयत्न इर्वर करून या गावातील सण, उत्सव, लोकांचे आचार, 

हवचार स्पष्ट झालेले आि.े 

२.१ गोमंतकीय लोकसाहित्याचा आढावा  

गोमंतकीय लोकसाहित्याचा हवचार केला तर ते मयाथहदत न रािता व्यापक आि.े अनेक अभ्यासकांनी या 

हवषया संदर्ाथत अभ्यास केलेला आि.े 

 लेखक हवष्ण ूहवनायक खेडेकर  ि ेगोमंतकीय लोकसाहित्याचे िेष्ठ आि ेव संशोधक आि े.लोकसमाि, लोकिीवन 

आहण लोककला ि े खेडेकर सरांचे आस्रे्चे हवषय आि.े गोमंतकीय लोकर्ाषा, गोवा लग्नख्यान, लोकसररता, 

गोमंतकीय िनिीवन यांचा समग्र अभ्यास त्यांनी केला आि.े  त्याचप्रमाणे गोमंतकीय संशोधक रघनुार् पंहडत यांना 

गोमंतकीय लोकगीते व लोककर्ाचे अभ्यासक म्िणनू ओळखले िाते व त्यांनी लोकगीतांचा, लोककर्ांचा सखोल 

अभ्यास केला आि.े 

             गोमंतकाच्या संदर्ाथत हवचार केला तर मोठ्याप्रमाणात लोकसाहित्य उपलब्ध असलेले आपल्याला हदसनू 

येते. एकूण गोमंतकातील लोकसाहित्य ि ेव्यापक आि.े आपला गोमंतक िा अनेक मंहदरासाठी, समदु्रहकनाऱ्यासाठी 

प्रहसद्ध आि.े मंहदरांना खास र्ेट दणे्यासाठी बािरेून अनेक लोक आपल्या गोव्यात येतात. 

आपल्या गोमंतकात अनेक सण, उत्सव, लोकनाट्य सादर केले िातात. आमच्या गोमंतकातील प्रत्येक 

तालकु्यात  गणेश चतरु्ी, हदवाळी सािरी करतात. मळुात गोमंतकीय लोकसाहित्य म्िणिे गोमंतकीय लोकांनी 

हनहमथलेले साहित्य असे आपणास अहर्पे्रत आि.े गोमंतकात वेगवेगळ्या प्रकारच्या िाती िमाती , धमाथच ेलोक एकत्र 

राितात. गोमंतकातील प्रत्येक माणसाची दवेावर श्रद्धा, हवश्वास असलेला हदसनू येतो. िसे की, प्रसाद पाकळी घेण,े 

घाडी, गाराणे घालण,े नवें, सतुा पनुव अशा कािी गोष्टीवर श्रद्धा गोमंतकीय लोकांची आि.े 
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त्याचप्रमाणे गोमंतकातील प्रमखु दवे म्िणिे वारूळ रूपातील सातेरी, रवळनार्, शांतादगुाथ दवेी, वेताळ, राखणदार, 

दवेचार, चंद्रशे्वर, फातफेकारीण शांतादगुाथ, लईरायी आई, बोडगेश्वर इत्यादी त्यांची पिूा, उत्सव मोठ्या प्रमाणात 

सािरा केला िातो. 

गोमंतकातील खाद्य पदार्थ म्िणिे सत्व, अळू, खतखते, सोिी, इत्यादी. हिस्ती धमाथचे प्रमखु अन्न सान्ना, धोदले, 

दोस, इत्यादी. 

गोमंतकात िोणारे सण उत्सव म्िणिे ित्रा, धोंडाची ित्रा, गड्याची ित्रा, धालो, चोरउत्सव, हदविाउत्सव, दसरा, 

तरंगउत्सव असे अनेक उत्सव गोमंतकात सािरे केले िातात. 

गोमंतकातील लोककर्ा, लोकगीते, लोकनतृ्य आहण लोकवाद्य, उखाणे, म्िणी, वाक्यप्रचार आहण लोकश्रद्धा, 

व्रतवैकल्ये, हवधी - हवधाने आहण अन्य लोककला या सवथ घटकांचा समावेश िोते.त्याचप्रमाणे लोकनतृ्य त्यात 

घोडीमोडणी, वीरर्द्र,मोरूले, तालगडी, तोणयामेळ इत्यादीचा समावेश िोतो. 

गोमंतकीय लोकगीतात श्रमगीते, िात्यावरील ओव्या, लग्नगीते, फुगडी, हशगमोउत्सवाचे गीत इत्यादी 

गोमंतकात आढळतात. कौटंुहबक िीवनातील सखु दुुःखाची आंदोलने गोमंतकीय लोकगीतात हियांनी रेखाटली 

आिते.  हिस्ती िागर, हशवोलीचा िागर, गौळण काला, संकासरु, दशावतार, रणमाले, पेरणी, गोपाळ काला ि े

गोमंतकात प्रचहलत आि.े हशगमा िा गोमंतकातील लोकहप्रय उत्सव आि.ेहवहवध वाद्यांचा वापर केला िातो. ढोल, 

ताशा, घमुट, समेळ, कासाळे िी वाद्य असतात. 

गोमंतकात हवहवध अशा माध्यमाद्वारे लोकसाहित्याची िी परंपरा अखंहडतपणे चाल ूराहिली आि.े यामळेु आपल्याला 

गोमंतकातील लोकसाहित्य समिनू घेण ेआवश्यक िोते. 

गोमंतकाच्या पवेूला सह्याद्रीच्या कुशीत व म्िादय या िीवनदायी नदीच्या साहनध्यात सत्तरी प्रांत वसलेला आि.े 

सत्तरी ि ेनाव सत्तरीचे वतनदार राणे यांचे पवूथि सत्रोिी राणे यांच्या नावावरून पडले असे म्िटले िाते. या प्रांतात 

सत्तर गावे आिते म्िणनू सत्तरी असे म्िटले िाते. 
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२.३ अडवई गावातील सामाहिक आहि सांस्कृहतक अभ्यास  

                अडवई गावातील सांस्कृहतक अभ्यास  

अडवई िा गाव खपू मोठा आि े हवहवध िातीच ेलोक राितात.त्यात मिार, कंुर्ार, गावकार, र्ट, ब्राह्मण 

इत्यादी. या गावात  श्री शांतादगुाथ दवेीचे सबुक आहण सुंदर महंदर गावच्या मधोमध आि.े दवेळाच्या हखडक्यावर 

हशल्प कोरलेले आि,े बािलूा लिान लिान दवेांच्या घमुट्या आि े त्यात गणपती, मारुती, म्िाररंगण अशा दवेाची 

घमुटी हतरे् आि.े  एक हविीर आि.े दवेीचा वधाथपन लईरायी दवेीची िते्रच्या दसुऱ्या हदवशी असते. अनेक र्ागातनू 

लोक दवेीची ओटी र्रण्यासाठी येतात.या अडवई गावात िे प्रत्येक सण, उत्सव िोतात ते सण, उत्सव शांतादगुाथ 

दवेीच्या दवेळात िोतात. सगळ्यात आदी दवेळात करतात त्यानंतर गावात सािरा करतात. िी परंपरा अिनू चालत 

आि.े त्याचप्रमाणे या दवेळात हवहवध कायथिम िोतात. दर हदवशी पिूा करतात तसेच गरुुवारच्या हदवशी र्िन केले 

िाते. दवेीची ित्रा,'काला' िा हतर्ीनसुार िोतो. गढुीपाडवा, दसरा, कोिाहगरी पौहणथमा ि े सण सािरी करतात. 

नवरात्रीचे नऊ हदवस श्री शांतादगुाथ दवेीला अहर्षेक करून पिूा करतात. कीतथन, र्िन, दांहडया, नाटक असे नऊ 

हदवस कायथिम करतात. 

दसऱ्याच्या हदवशी दवेीला हवहवध फुलांनी सिहवली िाते. अलंकार धारण केले िातात. दवेीला सुंदर साडी 

नेसवली िाते व दसऱ्याच्या हदवशी रात्री पावणी असते.कािी मंडळी आनंदाने पावणी घेतात. त्यानंतर र्िन करतात 

दवेीची आरती करतात. 

 दसऱ्याहदवशी दवेळाच्या बािलूा आपट्याचे झाड लावले िाते व पिूा केली िाते व प्रत्येक र्ाहवकांना ते एक एक 

पान वाटले िाते. या पानाला 'सोन्याचे पान' हकंवा 'सोन'े असे म्िटले िाते. दसऱ्याच्या हदवशी या पानाला खपू 

मित्वाचे मानले िाते. प्रत्येक माणसू ते पान आपल्या सोबत घरी नेतात. आपल्या आयषु्यात पैशांची कमी िोणार 

नािी पैसाचा लार् िोणार िा लोकसमि पवूी लोकांचा िोता. परंतु आता दखेील त्याचप्रमाणे करतात. अडवई गावात 

कोिाहगरी पौहणथमेच्या हदवशी दवेळात फराळ केला िातो त्यात दधू, फळे व इतर खायचे पदार्थ असतात. 

सत्यनारायणाची पिूा करतात .  
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िोळीच्या हदवशी दवेीकडे गाराणे घालनू हशमगोउत्सवाला सरुवात करतात. सात हदवसाचा हशगमोउत्सव 

संपल्यावर दवेीच्या चरणी असलेला कळस कळशातील तीर्थ त्याला आपण ' न्िावाण' असे म्िणतात. ते सवाथना 

दतेात. त्यानंतर या दवेळात लग्न कायथ दखेील करतात अडवई गावातील लोक हवशेषतुः करून शांतादगुाथ दवेीच्या 

दवेळात लग्न लावतात व अिनू दखेील त्या दवेळात लग्न लावतात. नवीन लग्न झालेले िोडपे दवेीची ओटी 

र्रण्यास येतात नवीन गाडी सदु्धा घेतली तर दवेीकडे घेऊन येतात. पवूीपासनू चालत आलेले आि.े शांतदगुाथ  दवेीचा 

ज्या हदवशी काला असतो त्या हदवशी गावातील लोक सगळ्यात आदी घर साफ करतात, अंगणात शेण काढतात व 

फराळ केला िातो ' मगुाचे गोडशे ' करतात आहण आपल्या नातेवाईकांना बोलवतात अशी काल्याच्या हदवशी 

गावात रीत आि.े िी परंपरा अिनूिी चालत आि.े पवूीपासनू चालत आलेली परंपरा आििी पाळली िाते.  

दवेळाच्या बािलूा दवेीला बसहवण्यासाठी एक िागा केलेली असते त्या िागेला ' चौकी' असे म्िणतात.  

पवूी काल्याच्या हदवशी सकाळी दवेीचा कळस बािरे काढून त्या चौकीवर आणनू बसवीत िोते व म्िार िातीतील 

लोक ढोल वािवनू त्याला संध्याकाळी दवेळात नेत असत त्यानंतर रात्री काला केला िातो. 

परंत ुम्िार िातीतील लोकांना दवेळात प्रवेश दते नसायचे त्यांना फक्त ढोल  त्याला ' ढोलकू' असे म्िणतात 

ते वािवीण्यापरूतीच दवेळाच्या मंडप पयंत प्रवेश दते असत. िो पयंत म्िार लोक ढोल वािवीत नािी तो पयंत 

दवेीच्या उत्सवाला सरुवात करत नव्िते.वािवत असताना म्िार खाली कपडा घातला िातो व येणारे िाणारे लोक 

त्या कपड्यावर पैसे घालतात  व म्िार िा खाली एक कपडा घालनू बसलेला असतोत. िी प्रर्ा अिून अडवई गावात 

आि.े अिनू दखेील अशी रीत आि.े 

  अडवई गावाचा सांस्कृहतक अभ्यास करत असताना लक्षात आले की, अडवई गावातील लोकांनी आपली 

संस्कृती िपण्याचा प्रयत्न करतात. दवेा हवषयी त्यांचा मानत, प्रेम, र्ावना, हवश्वास असलेला हदसनू येतो. दवेासाठी 

वेळ काढून पवूीची परंपरा िपत आि.े सणासधुीच्या हनहमत्ताने गावातील पाच हपळगी म्िणिे,  दसेाई, कंुर्ार, 

गावकार, म्िार, र्ट ि ेपाच हपळगी गावातील एकहत्रत येतात आहण गावातील उत्सव व दवेळात िोणारा उत्सव एकत्र 

हमळून सािरे करतात व आपली प्रर्ा, परंपरा, संस्कृती हटकहवण्याचा प्रयत्न करताना हदसनू येतात. 

 अडवई गावातील सामाहिक अभ्यास  
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सामाहिक अंगाने अभ्यास : अडवई गावात अनेक लोक राितात. राणे, दसेाई, गावकार, र्ट, कंुर्ार, म्िार 

िातीचे लोक या अडवई गावात राितात. अडवई गाव िा पवूी डोंगरी र्ाग िोता. सगळीकडे हिरवळ िोती. पवूी 

पोतुथगीि काळात बाटाबाटीच्या वेळी शांतादगुाथ अडवई गावात आणण्यात आली असे सांहगतले िाते. समािात 

प्रत्येक माणसाचा दवेावर िास्त हवश्वास िोता त्यामळेु ती दवेी स्र्ापन करण्यासाठी घाडी कडे िायचे 'प्रसाद पाकळी' 

घ्यायच.े पवूी समािात अशा गोष्टीवर आहण घाहडंवर िास्त हवश्वास असायचा.  

िेव्िा पोतुथगीि लोकांनी सत्तरी तालकु्यावर कब्िा केला िोता त्यावेळी अडवई येर्ील ' दीपािी राणे' ि ेसत्तरीला 

वाचवण्यासाठी बंडात लढत िोते व त्यांना िाकलनू लावले िोते. अडवई येर्ील त्यांचे घराणे अिनू आि ेव त्याच े

नाव त्याच्या नातवाला हदले आि े' दीपािी राणे' असे. त्यांचा घरात तलवारी वैगरे अिनू उपलब्ध आि.े यांचावरून 

आपल्याला लक्षात येते की पवूी समािात पररहस्र्ती िशी िोती त्याला मात करण्याचे काम या दीपािी राणे यांच्या 

घराण्याचे आि.े  अडवई गावात त्यांच्या घराण्याला मान दतेात. 

  त्याचप्रमाणे समािात म्िार लोकांना पवूी दवेळात वैगरे प्रवेश नसायचा. पवूी लोकांना दऊेळात िेवणाच्या 

पंगतीत त्यांना बसवत नसे. तचु्छ मानत िोते. परंत ुदवेाने म्िार या िातीतील लोकांना पहिले स्र्ान हदले आि ेम्िणिे 

िो पयंत म्िार लोक ढोल अडवई गावात ढोल याला ' ढोलकू' म्िणतात वािवीत नािी तो पयंत दवेाच्या कोणत्यािी 

उत्सवाला सरुवात िोत नािी. अडवई गावात अशी प्रर्ा आि ेकीं म्िार लोक ढोल ज्यावेळी वािवतो त्यावेळी तो 

खाली िमहनवर कपडा घालतो आहण प्रत्येक येणारे िाणारे लोक त्यात पैसे घालतात. व ते माहित नसलेल्या लोकांना 

मदु्दामिून सांगतात कीं म्िार लोक आि ेत्यांना पैसे घाला तर ते घालायचे. िी प्रर्ा अिनू अडवई गावात चालते. 

दवेाने म्िार िातीतील लोकांना स्वीकारले आि ेपरंत ुसमािात कािीकडे अिनू स्वीकारले नािी. तर अडवई सारख्या 

गावात अिनू म्िार लोकांना दवेळात िास्त प्रवेश करायला दते नािी. अिनू त्यांचा हवचार बदलेला नािी. परंत ु िे 

पवूीपासनू चालत आलेले त्याचा ते मान ठेवत आि.े व त्यानसुार वागत आि.े समािात लोकांची समितुी आि े

कीं,ज्याप्रमाणे समािात हवधी, रीत असते त्यानसुार प्रर्ा पढेु नेतात. केली नािी तर अशरु् िोईल अशी समितू 

समािातील लोकांची झालेली आि.े सत्तरी तालकु्यातील अडवई गावातील सामाहिक आहण सांस्कृहतक अभ्यास 
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करत असताना अडवई गावात अनेक प्रकारचे उत्सव सािरी करतात त्यात कािी आधहुनक हवचारांची र्र पडलेली 

हदसनू येते.  

अिनू आपली संस्कृती िपण्याचा प्रयत्न अडवई गावातील लोक करताना हदसनू येतात. सामाहिक अभ्यास 

करत असताना समािात ज्याप्रमाणे सण, उत्सव सािरी करतात िी रीत आि े त्याच पद्धतीने सािरी केले िातात. 

समािात अनेक िातीचे, धमाथचे लोक एकहत्रत राितात. चाली रीत िशी आिते त्याप्रमाणे आपले िीवन िगतात. 

परंत ु समािात नवीन हपढी हशकलेली असल्या कारणाने आधहुनक हवचारांची समािात र्र पडलेली हदसनू येते. 

दसुऱ्या संस्कृतीच्या संपकाथमळेु त्यांचा र्ोडा प्रर्ाव आपल्या संस्कृतीवर पडत आि ेपरंतु अडवई सारख्या गावात ते 

िपण्याचा प्रयत्न ते आिवर करतात आहण करताना हदसनू येतात.  

त्याचप्रमाणे म्िार िातीतील समािाने िरी स्वीकारले नसले तरी सरकारने त्यांना अनेक सहुवधा उपलब्ध करून हदल्या  

आिते. हशक्षणासाठी पैसे हदले िातो हकंवा हशक्षणाची फी त्यांच्या मलुांना कमी असते. तरी दखेील अिनू अडवई 

गाव हततक हवकहसत झालेला हदसत नािी.अिनूिी पवूीचे हवचार बदलेले हदसनू येते नाि. सणाच्या उत्सवाच्या 

हनहमत्ताने एकत्र येतात परंत ुबाकीचे हदवस ते आपल्या हवचारा प्रमाणे वागतात.समािात ज्या प्रमाणे आधहुनकतेचा 

प्रर्ाव पडला आि ेत्याप्रमाणे आपल्या संस्कृतीत बदल िोताना हदसनू येतो. 

२.४ हिसूले गावातील सामाहिक आहि सांस्कृहतक अभ्यास  

            हिसूले गावातील सांस्कृहतक अभ्यास 

सत्तरी तालकु्यात हपसलेू िा गाव आि.े अडवई गावापासनू िवळ असलेला  गाव म्िणिे हपसलेू गाव. या 

गावात  अनेक उत्सव सािरे करतात.  दसरा, हदविा, दवेळाचा वधाथपन.  

हपसलेू येर्ील दसऱ्याच्या हदवशी र्तेु वैगरे काढली िातात. दपुारी १२ च्या समुारास र्तेु काढतात व अनेक लोक 

िमतात. संध्याकाळी त्यागावातील लोक त्याचबरोबर अनेक र्ागातून लोक संध्याकाळी दवेीच े कौल घेण्यासाठी 

येतात. लोक आपले अनेक प्रश्न हकंवा आयषु्यात िोणारा त्रास या संबंधीचे प्रश्न ते कौल घ्यायला िातात तेव्िा 

दवेीपढेु मांडतात.  नवदगुाथ दवेी िे कािी त्यांच्यावर हनवारण करण्यास सांगते तेव्िा ते लोक देवीने सांगल्याप्रमाणे 

करतात.  
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त्याची श्रद्धा असलेली हदसनू येते.  शेवटी सगळे लोकाना कौल हदल्यावर हपसलेू गावातील म्िार या लोकांना 

कौल हदले िाते. ह्या दवेळात म्िार िातीच्या लोकांना  आत प्रवेश दते नािी सक्त मनायी आि.े िर म्िार लोक 

दवेळाच्या आत गेले गर्थकुडी पयंत तर कािी ना कािी अशरु् िोते व िोणार अशी समितुी आि.े सगळ्यात शेवटी 

म्िार िातीच्या लोकांना कौल हदल्यावर दवेीचा कळस दवेळात आत नेला िातो. त्या  गावात हदविा उत्सव िोतो. 

तो नवदगेुच्या दवेळात न िोता त्याच्या बािलूा असलेले दवेळात िोते. आमवाशेच्या हदवशी रात्री हदविा पटेवली 

िातात. 

हिसूले गावातील सामाहिक अभ्यास  

हपसलेू गावातील समाहिक अभ्यास करत असताना लोकांची श्रद्धा, समितुी असलेली हदसनू येते. 

त्याचप्रमाणे पवूी लोक म्िार लोकांना ज्याप्रमाणे वाईट वागायचे ि ेआपल्याला यावरून हदसनू येते. तसे पाहिले तर 

अडवई गावात आहण हपसलेू गावातील संस्कृती तर एक सारखीच आि.े पवूी पासनू चालत आलेली प्रर्ा, समितुी 

त्यानसुार या 'अडवई' आहण 'हपसलेू' गावातील लोक आपले िीवन िगताना हदसतात व आपली संस्कृती िपण्याचा 

प्रयत्न करतात. परंत ुदोन्िी गावात म्िार िातीतील लोकांना ते स्वीकारत नािी समािात अिनू गावात म्िार लोकांना 

तचु्छ समितात. सरकारने म्िार या िातीतील लोकांसाठी कािी सोय केली आि.े परंत ुकािी हठकाणी अिनू म्िार 

िातीतील लोकांना दवेळात प्रवेश हदला िात नािी. त्यानां फक्त ढोल वािवण्याकररता बोलवतात इतकाच मान 

त्यांना समािात हदला िातो. 

२.५ समारोि  

एकूण या प्रकरणात अडवई आहण हपसलेू गावातील सामाहिक आहण सांस्कृहतक अभ्यास इर्वर केला आि.े कशा 

प्रकारे अडवई गावात सण,उत्सव सािरे करतात या बद्दल मांडले आि.े 

२.६ हिष्कर्ष  

१. प्रस्ततु प्रकरणात केलेला सामाहिक आहण सांस्कृहतक अभ्यासामळेु लक्षात येते की अडवई आहण हपसलेू गावात 

कािीप्रमाणात िातीरे्द करताना हदसनू येतात. 
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२.मिार िातीचा उल्लेख िास्त सापडतो. कशाप्रकारे अडवई आहण हपसलेू गावातील मिार लोकांना त्रास र्ोगावा 

लागतो व लागायचा ि ेयावरून लक्षात येते. 

३. त्याचप्रमाणे गावातील सण, उत्सव कशाप्रकारे सािरे केले िातात, प्रर्ा, परंपरा हटकहवण्याचा प्रयत्न करताना 

हदसनू येते. 

संदर्ष  

कोमरपंत सोमनार्, गोमंतकीय हलकसाहित्य  
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प्रास्ताणवक  

प्रस्ततु प्रकरणात अडिई आनण नपसलेु गािातील लग्न गीताांचा अभ्यास  केलेले आह.े लग्न गीताच्या 

माध्यमातनू निसनू येणारे ििे िैित, अन्नाचा  उल्लेख , नातेिाईकाांचा उल्लेख या सिाांचे नचत्रण या प्रकरणात 

केलेले आह े. त्याचप्रमाण ेलग्न गीतातील  नचत्रमय शलैी केलेली असनू  लोकगीताांचा आशयननष्ठ अभ्यास 

केला आह े. 

३.१ र्लोकगीत : सांकल्िना  

मौनखक परांपरेने चालत आलेल्या अनेकनिध गीतप्रकारचा ननिशे या  सांज्ञनेे  केला जातो . सिव 

लोकसानहत्याप्रमाण ेलोकगीते ही समहुमनाची ि समहुप्रनतभचेी नननमवती आह े . ननसगावच्या लयबद्धतेशी ि 

तालबद्धतेशी सांिाि साधीतच ही गीतनननमवती झाली.    

प्रभाकर माांडे याांनी लोकगीताांची लक्षण ेस्पष्ट केली आह.े 

३.२ र्लोकगीताची र्लक्षणे  

१. लोकगीते परांपरेने चालत असनू त्याचे कततवत्ि कोणत्याही एका व्यक्तीला ितेा येते नाही. या दृष्टीने ती 

अनानमकाांची असतात. 

२. लोकगीताांची नननमवती होणे ि लोप पािण ेया िोन्हीही निया एकाच िळेी चाल ूअसतात. लोकगीताांची 

जडण घडण सतत चाल ूअसते. ते जनुेही नसते आनण निहेी नसते. 

३. लोकगीताचा प्रत्येक पाठ हा अनधकत त असतो. त्याचा शदु्ध मौनलक पाठ शोधता येते नाही . 

४. लोकगीतात गयेता असते. ती स्िरप्रधान असतात. लोकगीताांच्या म्हणण्याच्या काही निनशष्ट पद्धती 

असतात. या चाली परांपरेने चालत आलेल्या असतात. 

५. ओिीगीते स्ितांत्र, स्ियांपणूव अशी असतात. त्यात कधी कधी सलग आशय व्यक्त केलेला असतो. 

६. लोकगीतात स्त्रीगीताांची सांख्या अनधक प्रमाणात असते. 
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७ .लोकगीतात लोकसमहुाच्या भाि निश्वाचा, निचार निश्वाचा आनण कल्पनानिश्वाचा अनिष्कार असतो. त्यात 

लोकमानसाची अनभव्यक्ती झालेली असते. 

३.३ र्लोकगीताांचे प्रकार  

३.३.१  स्त्रीगीते  

स्त्रीगीते - या प्रकारात प्रत्येक स्त्री आपल ेश्रम कमी करण्यासाठी नकां िा श्रम कमी व्हािा म्हणनू गीते 

गायली जातात. 

 उिा : िळण, काांडण, फुगडी गीत, ओिी  

 ३.३.२ िुरुर्गीते  

             उिा : मसुळ नतत्य, तोणयामेळ, तालगडी इत्यािी. 

३.३.३ बाळगीते  

        बाळाांची बडबड गीत े 

     याांसिाांचा समािशे या प्रकारात केलेला आह ेनकां िा केला जातो. 

३.४ र्लोकगीताची व्याख्या  

लोकगीत म्हणज,े लोकसमहूाने नननमवलेले गीत होय. ह ेगीत लोकजीिननिषयक गीत असते आनण ते 

लोकसमहूात प्रचनलत असते. लोकगीत ह ेलोकसानहत्याचा आत्मा मानला जातो. लोकगीताचा उगम ननरक्षराांत 

झालेला असनू त्याचा कताव अज्ञात, अनानमक असतो. लोकगीते त्या त्या समाजाच्या बोली भाषाांतच असतात 

आनण पनुराितत्ती ह ेलोकगीताांचे िनैशष्ट ये आह.े 

गोमांतकात लग्न निधीशी सांबनधत लोकगीताांचा साठा मोठ या प्रमाणात आह.े ही गीत ेलग्नाच्या निनिध निनधशी 

सांलग्न असल्याने पिूीच्या लग्न निधीचे स्िरूप जाणनू घेण ेआिश्यक आह.े 
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३.५  र्लग्नणवधी आणण र्लग्न सांबांधी र्लोकगीते 

पिूीच्या काळी लग्न ठरिायचे म्हणज ेएक िगेळीच  पद्धत होती घरात मलुगी नकां िा मलुगा लग्नाचा 

झाला की त्याांच्यासाठी योग्य स्थळ पाहण्यासाठी घरातल्याांना सतत काळजी असायची. मलुासाठी मलुगी 

पसांत करायचे म्हणज ेखपू मोठे काम असायचे. कुणी एखािी मलुगी साांनगतली तर, ती मलुगी कशी आह,े 

घरात कोण कोण आह,े नकती भािांडे  आह ेते काय करतात , त्याांचे घराण े आनण ती नकती भािाच्या पाठीिरची 

म्हणज ेजसे तीन मलुाच्या पाठीिरती झालेली चौथी मलुगी ( नतकली ) म्हणज ेिाईट असत ेअस ेसमजायचे 

आनण त्याच्या पाठीमाग ेपाचिी मलुगी म्हणज े( ननकळी ) ती त्याहून िाईट समजायचे . 

ह ेिारांिार निचारपसू करून खात्री करून घ्यायचे. तसेच  त्याांच्या घरच्याांचे  शजेाऱ्यापाजाऱ्याकडे 

सांबांध कसे आह ेत्याांना गािात लोक कसे िागितात ह ेसिव  मानहती करून घ्यायचे.  मगच मलुगी नकां िा मलुगा 

बघण्याचा कायविम ठरिायचे . घराण ेबघनू झाल ेते योग्य आह ेअस ेपटल ेतर मग मलुगा, मलुगीची पनत्रका 

बघण्यासाठी परुोनहताना भटेायचे . िोघाांच ेगणु नकती जळुतात ह ेनिचारून खात्री करून घ्यायचे . इतकेच नव्ह े

तर पिूी गािच्या कुळ मांनिरात  पजुारी ििेाच्या मतूीला कौल लािायचे म्हणज ेएक प्रकारच्या 'नपटकोळीची 

फुलाची' कळी ििेीच्या मतूीला डाव्या ि उजव्या बाजलूा लािायचे  ि ििेीला साांगण ेकरायचे की कुणाच ेज े

काम असेल त्यासाठी त्याांना िेिीचा कौल मागायचे. उजिी कळी पडली म्हणज ेचाांगले होणार ि डािीकडची 

कळी पडली म्हणज ेते काम िाईट नकां िा ते काम करूच नय ेअसा सांकेत समजायचे . तेव्हा लोकाांची ििेािर 

फार श्रद्धा ि निश्वास होता. ते जसा कौल नमळेल तसा ननणवय घ्यायचे . 

पनत्रका बघनू झाली की मग ििेीच्या कौलासाठी िोघाांच्या घरची िनडलधारी माणसे ििेळात जाऊन 

आपापल्या ििेीचा कौल घ्यायचे  ि िोघाांना ििेीचा कौल चाांगला नमळाला तरच होकार ठरिायचे . एकीचा 

जरी कौल ििेीकडून नाही नमळाला तर ती लग्न ठरित  नसायचे . िोघाांना चाांगला कौल नमळाला म्हणजे 

लग्नाला ििेीचा आशीिावि आह.े  ह ेकायव चाांगल्यारीतीने पार पाडण्यासाठी त्याांचे आशीिावि मागायचे. ििेाची 

सिव प्रकारची चाांगली बातमी नमळाली की मलुगी बघण्याचा कायविम असायचा. तेव्हा मलुगी ज्या घरात िेणार 

नकां िा ज्याघरातील मलुगी मलुाला आणणार ह ेसिव तपासनू म्हणज ेघरातल्याचे गणु, िागणकू आपलुकी 
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मानहती करून घेत होते. जेणकेरून आपली मलुगी त्या घरात कशी खशु राहणार की नाही अस ेसमजत असे. 

घरातली माणस ेआई, िडील, भाऊ, बहीण आपल्या मलुीला कसे िागितील ह ेकळते. नतला काही त्रास तर 

होणार नाही ना, यासाठी माणसाांची चाांगली ओळखकरून घ्यायची ि ििेीचा होकाराचा कौल यािर निश्वास 

ठेिनू पढुे सारायचे. 

आई  िनडलाांचा आपल्या मलुाांिर असलेलां प्रेम यािरून स््ष्ट निसते की आपल्या मलुाला िसुऱ्याच्या 

घरात कोणतेही िुुःख नमळू नये कोणत्याही िाईट घराण्यात पडू नये या निचारात आपल्या हातनू कोणतीच चकू 

नकां िा कुठेच िलुवक्ष होऊ नये अस ेत्याांना िाटायचे. पिूी जास्त तर मामाची मलुगी ि आत्याचा मलुगा अस े

नात्यातच लग्न जळुिली जायची. जणे ेकरून आपली मलुगी नात्यातच राहील ि घरातल ेबहीण भािोजी 

ओळखीचेच असेल. पण कोणाचे नात्यातल ेनसेल तर बाहरे मलुगी नकां िा मलुगा बघण्याची पाळी येई. अस े

म्हणतात कीं तेव्हा मलुगी शोधण्यासाठी िनडलाांची च्पल नझझायची. 

मलुगी बघण ेह ेसोपे नसायचे सिव नातेिाईकाांना साांगायला लागायचे म्हणज ेकाका, काकी ,मामा,  मामी, आत्या, 

बहीण, भािोजी. तसेच शजेारी म्हणज ेतेव्हाचे ( िाशी ) ज ेआपल्या कुठल्याही नात्यात येत नाही पण एकाच 

गािात राहतात. त्याांना पण खास आिजूवन साांगायचे ि त्याचाही मान असायचा अस ेह े ( िाशी ). मलुगी 

बघण्यापासनू लग्न पणूव होईपयांत त्याांची गरज असायची. 

 प्रत्येक लग्नाच्या निनधत ते एक जण तर असायलाच पानहज ेअसा तेव्हा गािातला ननयम होता. मलुगी 

बघायला जाण्यासाठी एकूण िहा, पांधरा लोक असायचे. त्याांना गाडी करून न्यायचे. िाटेत चहा पाण्याचे सिव 

निर मलुाने बघायचे. 

 मलुीच्या घरी पोहचले की त्याचे स्िागत झाल्यािर त्याांना बसायला द्यायचे .सगळ्यात आधी पाणी द्यायचे 

मग मलुगी साडी नेसनू ज ेकाही िानगने असतील ते घालनू गजरा माळून सुांिर तयार होऊन हातात चहाचे ताट 

घऊेन बाहरे यायची ि नतच्या मागनू कुणी लग्न झालेली नातेिाईक बाई असायची ि नतला चहा िणे्यास मित 

करायची.  
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सिव प्रथम निऱ्याला ि त्याचा सिव आलेल्या नातेिाईकाांना द्यायची कुणी ओळखीचा उठून प्रत्यकेाची 

ओळख साांगायचा ि तशी ती िाकून त्याांना नमस्कार करायची. मलुीला आलेल्या िहापांधरा जणाांना िाकून 

नमस्कार करायला साांगायचे तेव्हा निऱ्याला ि मलुीला बघायला नमळायचे. तेव्हा ती ऐकमकेाांना बघायचे ि 

मलुगी सुांिर ि सिवगणु असली की निऱ्याने चहा घ्यायचा ि ताटात पैसे नकां िा साडी ठेिायचे. मलुगी तेव्हा ते 

ताट घऊेन आत जायची  ती परत बाहरे येत नसे. मलुगी पसांत करून सिव मांडळी चहा फराळ करायची ि 

साखरपढु याची तारीख ठरिायची ि घरी यायचे. घरी आल्यािर साखर पढु याची तारीख सगळ्या रानहलेल्या 

इतर नातेिाईकाांना साांगायचे. गािात तेव्हाच लोकाांना मलुगी कोणत्या गािात नकां िा कोणत्या घरात निली ह े

कळायचे. तेव्हा मलुगी, मलुगा पसांत असनूही त्याांना ऐकमेकाांना भटेण्याची बोलण्याची परिानगी नसायची. 

पाहण्याच्या कायविमाांपासनू एका मनहन्यात साखरपढुा ठरिायचे. 

साखरपढुा म्हणज ेतेव्हा िगेळ्यात पद्धतीचा असायचा. साखरपढु यासाठी निऱ्याकडची मांडळी निरी 

मलुीसाठी सिव साज शतांगार  त्यात साडी, कुां कू, आरसा, फणी, फुले, बाांगडी, ह ेसिव घऊेन मलुीच्या घरी जायचे. 

साखरपडु याला सिव प्रथम निऱ्याने आणलेले सिव सामान निरी मलुीला द्यायचे. तसेच  ििेाचे सामान त्यात 

नारळ, फुले, अगरबत्ती, गळू, साखर, खजरू, फळे, ठेिलेली असतात ह ेसामान तळुशीच्या पढुे चटई घालनू 

त्यािर ह ेसिव सामान ठेिायचे. .पाट  तळुशीपढुे ठेिनू त्यािर पाच पानाचा निडा, फुले, फळे, अगरबत्ती, ि समई 

पेटिनू ठेिायचे. 

 निरी मलुगी साडी नेसनू ज ेकाही िानगने आह ेते घालनू सुांिर तयार होऊन बाहरे घऊेन येतात ि निरा 

- निरीला तुळशीच्या पढुे उभ ेकरतात . त्याच्या बरोबर िोघाांकडचे आईिडील ि शजेारी, नातेिाईक सिव 

मांडळी असतात. सिवजण हात जोडून ििेाला साांगण ेकरतात ि ह ेकायव चाांगल्या प्रमाण ेपार पाडण्यासाठी 

पाथवना करतात. नांतर नारळ फोडतात ि नारळाचे नशरनी करून त्यात  गळू घालनू सिावना िेतात. 

निरा मलुगा निरीला आपण आणलेली शतांगार सामानाचे ताट निरीला ितेो. ते ताट घऊेन ििेा समोर 

जोड यान ेहात जोडतात ि निलेला शतांगाराच ेताट घऊेन आत जात.े निरी मलुगी नेसनू बाहरे येई पयांत िडीलधारी 

मांडळी िणे्याघणे्याचे बोलतात, महूुतव ि लग्नाची तारीख तेव्हाच ठरितात. लग्न कुठे करायचे, लग्नात निऱ्या 
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मलुीला मलुीकडून काय द्यायाचे, मलुीच्या घरच्याांना कपडे त्याचप्रमाण ेनिरीच्या मामा, मामीला, बनहणीला, 

आजीला, मलुीचा शाल ूििेीचे कापड अस ेसात नग द्याि ेलागायचे. गाडीचा खचव, जेिणाचा खचव अस ेसिव 

काही सिाांच्या समोर बोलले जायचे. लग्न तेव्हा जास्त तर मलुीच्या घरी होत अस े. 

मलुगी तयार होऊन बाहरे येते त्यानांतर िोघाांना एकत्र बसितात ि जर कुणाची तेव्हा अांगठी घालायची ऐपत 

असेल तर ते ऐकमकेाांना सोन्याची अांगठी घालायचे कोणाला झपेत नसेल तर घालत नसे. त्यानांतर निरीची 

आई मलुीची पाच नारळानी ओटी भरायची. तेव्हा अांगठी घातली नाही तरी चालायची पण ििेापढुे साांगण े

करून ििेाला नारळ फोडण ेयाला जास्त महत्ि द्यायाचे. नांतर सिव शजेारी, नातेिाईक िोघाांना कुां कू ि ताांिळू 

लािायचे ि िोघजेण उठून िनडलधारी माणसाांना नमस्कार करायचे. 

साखरपढु याला आणखी एक रीत होती ती म्हणज ेमलुीकडच्याकडून फुलाांची खास मागणी असायची 

म्हणज ेत्याांना जिेढ या हव्या असतील तेिढ या फुलाच्या िणे्या आणनू द्याि ेलाग.े त्यािर साांगेल तेिढे पैसे पण 

द्याि ेलाग े.  गािच्या बायकाांचा एक हक्क असायचा ते कुणीही नाही म्हण ूशकत नव्हते ि त्याांना द्यािचे 

लागत अस.े नांतर सिावना जिेण िगैरे करून आलेल्या सिुानसनीना हळिनपांजर लािायचे ि आलेल्याांचा मान 

म्हणनू त्याांना काही द्यायाचे ि ख़शुी ख़शुीने परत पाठिायचे. 

लग्नाचे कपडे म्हणज ेत्याला (धडित ) अस ेम्हणतात. नांतर कपडे काढण्यासाठी घरातल,े नातेिाईक 

ि काकीं, बहीण, मामी, याांना आिजूवन बोलिायचे. धडित काढत असताना िोन्ही कडच्या ििेीला कापड 

घ्यायचे नांतर कपडे बघायचे. निरीला शाल ू त्याांना द्यायचे सात  शतांगार घ्यायचे ि बनहणीला खास साडी 

असायची निऱ्याला कपडे काढायचे. 

िकुानिार ते कपडे एका कपड यात गुांडाळून आईच्या हातात मानाने द्यायाचे ि ते बाकीचे कपडे कोणीही घतेले 

तर चालायचे. तर अशा प्रकारे धडित काढायचे. 

 लग्नपनत्रका छापण्याचे काम त्यािर सगळ्या िेिाांची नाि,े आईिनडलाांचे नाि, नििाह स्थळ, हळिी समारांभ 

नलनहतात. नातेिाईकाांची नािे घालतात. पनत्रकेत नाि नलनहण े म्हणज े ज्याच्या त्याच्या मान निल्यासारखां 

असायचा. 
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पनत्रका छापनू घरी आणली की ती सिवप्रथम ििेाची पजूा करताना ििेा समोर ठेितात ि त्यािर हळिकुां कू, 

ताांिळू, फुले िाहतात ि ििेापुढे ठेितात ि आशीिावि मागतात. साांगण ेकरतात की लग्न एकिम नननिवघ्न पार 

पडू ि ेमगच पनत्रका नातेिाईकाांना ितेात. तरीसदु्धा पनहली पनत्रका निऱ्या नकां िा निरीच्या मामालाच द्यायची 

असत ेमगच बाकीचे नातेिाईकाांना लग्नाच्या पांधरा नििस अगोिर पनत्रका िाटून झालेली असत.े 

निऱ्याच्या ि निरीच्या गािात पनत्रका िाटली जातात. लग्नाला ििेाच्या पजूलेा लागणारे बाांबचू े

सानहत्य लागत ेजस ेकी  'िाली' कुळ पजूण्यासाठी बारीक ती परात सारखी खोल ि रुां ि असत.े मग छोटी 

'िल्ली' चौकोनी पण उांच असते त्यात ििेाचे सानहत्य असत.े  मोठी 'िल्ली' जी लग्न लागताना िापरतात त्यात 

नारळ, फुले ह ेसानहत्य घालनू नेतात ि तीन नग होतात म्हणनू िारा घालण्यासाठी एक खास प्रकारचा बाांबचूा 

पांखा करतात. पण निऱ्याकडच्या एिढ या सामानात आणखी एक पसव सारखी िस्त ूज्याला 'सामळी' म्हणतात 

ती घ्यािी लागत ेि त्यात निरीसाठी फणी, नपांजर ि िोरे ठेिलेले असतात असे एकूण ह ेपाच नग निऱ्याला 

ितेात. 

बाांबचू्या सानहत्याला 'म्हारित' अस ेम्हणतात ह ेम्हारित लग्नाच्या अगोिर पांधरा नििस साांनगतलेले 

असत ेि त्याांना ह ेही साांगाि ेलागत ेकी म्हारित कुणासाठी निरा की निरी त्याप्रमाण ेत्याांचे नग ि पैसे िगेळे 

असतात. ह ेम्हारित ती हळिीच्या आिल्या नििशी घऊेन लग्नाच्या घरी येत.े तेव्हा कुठल्याही मोठ या जातीचा 

माणसू त्याचा मानपान केल्या नशिाय राहत नाही. त्याला केळीच्या पानात ताांिळू, नारळ एक खण ि 

म्हारिताचे पैसे मानान ेितेात. लग्नाच्या चार नििस अगोिर लग्नाला लागणारे मातीचे छोटे सुांिर रांगिलेले 

म्हणज े' करे' नकां िा मटके असे म्हणतात तर ते आणायला जातात. त्यासाठी शजेाऱ्याांना बोलिाि ेलागत.े पाच 

सहुासनुींना घऊेन ह ेकरे आणतात. 

 करे घरी आणल्यािर आत आणताना ते बाहरेच िारािर आणणाऱ्या बाईचे पाय धिुनू ि अगरबत्ती िाखिनू 

घरात घतेात ि जाणाऱ्याांना सगळ्या बायकाांना हळि कुां कू लािनू तोंड गोड करून घरी पाठितात. जेण ेकरून 

लग्नाचे प्रत्येक काम गोड व्हाि ेअस ेसमजायचे. 
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निऱ्याच्या घरी आणखी एक काम म्हणज ेभानशांग आणण्याचे ह ेकाम निऱ्याच्या बनहणीचे असत.े ती स्ितुः 

भािासाठी भानशांग आणत.े पण तेव्हा ह ेभानशांग लग्नाच्या घरात आणत नसे तर ते गािातल्या थोर घरात नेऊन 

ठेिायचे ि लग्नाच्या नििशी सकाळी ते िाजत जाऊन यजमान घऊेन घरी यायचे. 

ज्याच्या घरात भानशांग ठेितात ती सहुानसनी त्या भानशांगला अबोलीच्या फुलाांचे पाच पाच फुले एकत्र बाांधनू 

गोंडे करून निऱ्याच्या भानशांगला तीन ि निरीच्या भानशांगला िोन अस ेगोंडे बाांधनू मानाने द्यायाचे. ह ेगोंडे 

फक्त अबोलीच्या फुलाांचे बाांधतात आणखी कोणतीही फुले चालत नाही. 

लग्नाला आठ नििस अगोिर एक एक नातेिाईक निरी मलुीला आपल्याघरी जिेायला नेतात ि एक नििस 

ठेिनू िसुऱ्या नििशी घरी पाठितात. पण लग्नाला िोन नििस अगोिर निरीमलुीला त्याचा मामा, मामी नतला 

न्यायला येतात ि आपल्या घरी घऊेन जातात ि िोन नििस ठेिनू नहरिा चडुा ि पायात जोडि ेघालनू हळिीच्या 

एक नििस अगोिर घऊेन येतात. बनहणीच्या मलुीला चडुा घालण्याचा मान फक्त मामाचाच असतो. सक्का 

मामा नसला  

तर चलुत मामा चडुा घाल ूशकतो. हा मामाचा अनधकार असतो. तेव्हा सारे नातेिाईक चार नििस अगोिर 

यायचे ि लग्नाच्या कामात मित करायचे. 

लग्न मलुीच्या घरी असल्याने घर, मांडप सजिायचे तेव्हा माडाच्या नहरव्या चडूीताने पढुचा प्रिशे गोलाकाराने 

सजिायचे. हळिीच्या आिल्या नििशी गािचे सिव शजेाऱ्याांना बोलिनू 'लामण नििा' लािायचा  तो लामण 

नििा घरातल्या ििेाच्या पढुे पेटिनू त्याला गांध, फुले, अक्षता ि पानाचा निडा ठेिनू साांगण ेकरून निऱ्याचे 

आईिडील ि निरा तसेच पाच सहुानसनी घरातनू लामण नििा बाहरे मांडपात लाितात ि मांडपाचा मान करतात. 

हा नििा लग्न पणूव होईपयांत पेटत ठेितात. मग असत ेिळण्याची निधी म्हणज ेमाांडिात साऱ्या बायका चटईिर 

जाती माांडतात ि प्रत्येक जात्याजिळ पाच पाच अशा बायका िळायला बसतात. थोडे थोडे ताांिळू िळतात. 

त्या सिव बायकाांना यजमाणीन हळिकुां कू लािते ि त्या लग्नला िळायला आल ेम्हणनू त्याचा मान करते.  
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निऱ्याच्या घरी हळिीच्या नििशी सगळी घरची मांडळी आांघोळ करून ििेपजूा करून घेतात. मग 

परुोनहताची िाट पाहतात तेव्हा जास्त तर परुोनहत कुणाकडे जात नसत तेव्हा गािातला कताव जाणकार माणसू 

लग्नाचे कायव स्ितुःहून कसे करायचे ते साांगत अस े ि करून घते असे. तळुशी जिळ निरा ि त्याच्या 

आईिनडलाांना बसिायचे त्यापुढे सिव ििेाचे सानहत्य ठेिायचे. 

सिव प्रथम गणेश पजूा करायचे ि ज ेकाही ििेाचे असेल ते काम करायचे. निऱ्याची आई चाांगली 

नऊिारी नेसनू असायची ह ेकाम करताना त्या नतघाांच्या हातात हळकुां ड बाांधायचे म्हणजे निऱ्याला आनण 

आई िनडलाांच्या हातात बाांधतात .अस ेम्हणतात की, लग्नात निऱ्याला छान छान कपडे घालाि ेलागत ेहळि 

लागलेली असत.े त्याचा तोंडािर िगेळेच तेज असत ेि त्यासाठी त्याला दृष्ट लाग ूनय ेम्हणनू ह ेहळकुां ड त्याच्या 

हातात बाांधतात.  

लग्न होईपयांत ते तसेच ठेितात. तळुशी जिळ अांगणात परुोनहताचे ििेकायव झाल ेकी मलुगा हा निऱ्याच्या 

स्िरूपात होतो. मग त्याच्या हातनू लग्नाचे प्रत्येक कायव करून घ्याि ेलागत.े 

सिव प्रथम हळिीची निधी सरुु करण्यापिूी परुोनहत कुळ पजून करतो . कुळ म्हणज ेबाांबचूी घऊेन ठेिलेली 

िाली त्यात एक नारळ, ताांिळू, ताांबडा कपडा, पाच पानाचा निडा, पाच केळी ि त्याला हळिनपांजर लािनू 

ििेाजिळ ठेितात. समोर एक पेटता नििा ठेितात. त्यात एक कलमाची फाांिी पण असते हा घरच्या ििेाचा 

मान असतो. ह ेकाम यजमान करतो. 

नांतर परुोनहत निऱ्याच्या मामाला घराच्या िाराजिळ एक आांब्याची ि एक सािरीची लाांब फाांिी 

रोितात . ह ेकाम मामा करतो तेव्हा घरातल्या बायका गांमत म्हणनू त्याला पूणव तेलान ेआांघोळ घालतात मग 

निऱ्याच्या भािोजीन ेनिऱ्याची िाडी करण्याची रीत असते. त्याला 'रेग धरण'े म्हणतात. मग परुोनहत मातीचे 

िहा गोळे करून त्यािर केळ्याचे एक काप ि पेटती कापसाची िात ठेिायला साांगतो ि ते िहा गोळे मामाने 

रोिलेल्या सािरकाांड या जिळ ठेितात.  बाकीचे पाच हळिीचे जिेण करण्यासाठी माांडलेल्या चलुीकडे 

ठेिायला साांगतो ि चलुीत आग करायला साांगतो मग त्यािर हळिीचे जिेण बनिले जात े. 
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त्यानांतर  सिव प्रथम घरची ओटी म्हणज ेघरातली जी ओटी सास ूअसेल तर नाही तर चलुत सासू 

असेल तर पाच नारळान ेनिऱ्याच्या आईची ओटी भरत ेि खण पीस ितेे ि आई िनडलाांना ताांिळू लािते. 

निऱ्याला सदु्धा नपांजर ताांिळू लािते. त्यािळेी निरा एकटा असायचा म्हणनू त्याच्यासाठी एक िसुरा लहान 

मलुगा त्याच्या शेजारी बसिायचे ि मलुगी असेल तर मलुीच्या बाजलूा मलुगी बसिायचे ि त्या नतघाांबरोबर 

त्याांचा 'धेडी' म्हणनू मान  करतात. 

 घरची ओटी भरून झाली की मग निऱ्यच्या आईच्या माहरेची ओटी असायची. नतची आई नाही तर 

िनहनी पाच नारळान ेओटी भरायची. त्यानांतर एक एक करून सिव गािातल्या बायका ओट या भरायच्या. असे 

म्हणतात की मलेु झाल ेकी आई िनडलाांना त्याच्या जन्माच्या िळेी ि नांतर मलुाच्या लग्नात त्याांच्या मान 

नमळतो ि मलुाांना जन्माला आणण्याचे साथवक झाल ेअस ेआई िनडलाांना िाटते. हा िोन्ही िळेेचा मान ज्या 

आई िनडलाांना नमळाला ते भाग्यिान आई िडील अस ेसमजतात. 

 इथेच हळिीच्या िळेी परुोनहत निऱ्याच्या बनहणीला बोलिनू पाच कऱ्या मधला एक करा मान करून यात 

हळि, नपांजर, फुले, ताांिळू ि पानाचा निडा घालनू कऱ्याच्या िरती तोंडािर नारळ ठेितो ि त्याची पजूा करून 

निरीच्या बनहणीच्या हातात ितेो म्हणज ेकरिलीच्या हातात ितेो. 

लग्नाचा हा पनहला मानाचा करा बनहणीला ितेात. म्हणनू नतला करिली म्हणतात ि नतचा हा मान ती मोठ या 

आनांिान े स्िीकारते. हा मान आपल्याला निला ि तो असाच घतेला जाऊ नय ेतीन ेपरुोनहतला स्िखशुीने 

आपल्याकडे जमले ती िनक्षणा द्यायची असत ेि पाया पडून हा करा घतेे. 

निऱ्याची बहीण करिली म्हणनू नमरित असत.े नांतर हळि लािण्यासाठी हळि एका ताटात 

कालितात ि एक लाांब काठीच्या टोकाला पाच आांब्याची पाने बाांधतात ि हीच काठी हळि लािायला 

िापरतात. सिव प्रथम यजमान ि निरा िोघ ेनमळून कुळाला पाच िळेा हळि लाितात मग िाराजिळ रोिलेली 

खाांबलीला हळि लाितात. मगच निऱ्याला हळि लाितात ि सिवजण निऱ्याला हळि लािनू सगळी नमळून 

निनहरीिर करे भरायला जातात. 
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नांतर हळि लािलेल्या निऱ्याला आांघोळीसाठी नेतात. तेव्हा अांघोळीसाठी चार निण्याच्या काट या रोितात ि 

पाांढरे सतु चारही काट याना बाांधनू चौरांग तयार करतात ि त्याला माटुली अस ेम्हणतात ि िसुरीकडे निण्याच्याच 

काठ यान ेनत्रकोण तयार करतात. नत्रकोणाच्या िरती एक नारळ, पानाचा निडा ि सटेु पैसे निऱ्याची नख ेि एक 

केस अस ेएक पोटली बाांधनू िर ठेितात. प्रथम त्या नत्रकोणात निऱ्याला बसितात ि आई ताांिळू ि िडील 

कऱ्यातल ेपाणी घालतात ि पाच िळेा नफरतात ि नांतर ते नत्रकोण कोयत्याने उघडून टाकतात ि निऱ्याला 

माटोळीत बसितात त्यात निऱ्याची बहीण ि असलेली नातेिाईक एक एक ताांबे पाणी घालतात ि निऱ्याला 

आांघोळ घालतात. 

आांघोळ झाल्यािर निऱ्याचा मामा निऱ्याला नारळ ि निडा िऊेन माटोळीतनू हात धरून बाहरे 

काढतो. तेव्हा निरा मामाला आहरे म्हणनू कपडा नाही तर टॉिले ितेो. अस ेकरून मामा निऱ्याला घरात 

आणतो. घरात येत असताना िारात बायका िारािर टॉिलेाचा अांतरपाट धरतात ि निऱ्याला निचारतात की 

ननम केला? मग निरा साांगतो आई िनडलाांच्या पणु्याईने ननम केला. नांतर निऱ्याला आत घतेात. आत येऊन 

कपडे घालनू नांतर निरा ि मामाला िोघाांना गोड काही खायला ितेात. मग निऱ्याला केळिण करतात घरातली 

सिव मांडळी नातेिाईक आपण आणलेल े काही गोड पिाथव पानािर ठेितात ि निऱ्याच्या बाजलूा धेडा 

बसितात ि निरा पानहज ेते खातो आनण बाकीचे सिावना िाटले जात ेि हळिीचे जिेण करून आपल्या घरी 

जातात. 

निरीकडे मात्र तस ेनसत.े निरीकडे निऱ्याकडून साडी निली जात ेत्याला 'फुलसाडी' म्हणतात. निऱ्याकडची 

उष्टी हळि आल्यानशिाय एकही रीत होत नाही . निऱ्याकडची साडी आली की निरीला केळीच्या पानािर 

ताांिळू पसरितात ि नतला त्यािर उभी करून साडी नेसितात ि नतच्या हाताने लामण नििा लािण,े जाती 

माांडण,े ििेकायव सिव निऱ्याने पाठिनू निलेल्या साडी नेसनू केले जात.े निऱ्याची उष्टी हळि लािनू निऱ्याकडे 

ज्याप्रमाण ेरीत असत ेत्याच पद्धतीने केले जात.े 

लग्नाच्या नििशी निऱ्याच्या घरात निरा लग्नाला जायला तयारी करतो. घरातल ेयजमान ि चार 

पाच जण नमळून िाजत भानशांग आणायला जातात ि तयार करून ठेिलेल ेभानशांग घऊेन येतात. निऱ्याला 



35 
 

निीन कपडे घालनू डोक्यािर फेटा बाांधतात, हातात एक नारळ ि सरुीला सपुारी टोचनू कपड यात गुांडाळून 

तयार करतात. त्याला 'बाक 'अस ेम्हणतात तो बाक निऱ्याच्या हातात िेतात. तसेत निऱ्याला दृष्ट लाग ूनय े

म्हणनू निऱ्याच्या गालाला लाल ि काळा नटळा लाितात. 

नांतर निरा ि सगळे लोक छान तयार होतात ि लग्नाला ननघतात. निऱ्याची बहीण करेिाली आपला 

करा घऊेन निऱ्या सोबतच असत.े निरा गाडीत बसण्या आिी गािच्या िेिळात जाऊन ििेीचा आशीिावि 

घतेात तसेच जी जाणती माणसे जी लग्नाला येत नाही जमत नाही त्याांना न चकुता पाया पडून आशीिावि घतेो 

ि लग्नाला ननघतात. घरात कुळ पजूनू ठेिल्या कारणाने घराला कुलपू लाित नाही एक िोन माणसे घरात 

राहतात िार बांि  करत नाही. निरा निरीच्या गािात पोहचला की तो निरीच्या गािात नजथ ेत्याांच्यासाठी 

आधीच तयार ठेिलेल्या घरात उतरतात. नतथेच त्याांना चहा - पाणी असत.े  सगळे िराती नतथे थोडा िळे 

बसतात. लग्नाचा महूुतव जिळ आल्यािर निऱ्याची िरात मलुीच्या घरी येते. 

 निरा िारात आला की निरीचे आई िडील बाहरेच निऱ्याचे पाय धतुात त्याला गांध लािनू 

भाकरीचा तकुडा ओिाळून आत घतेात. आत  घतेाना निऱ्याला लामण नििा पेटिनू हातात धरून आई ि 

िडील आत आणतात ि पाठािर बसितात. मग निरीला बोलितात निरीला लग्नाला जाण्यापिूी घरात आई 

ओटी भरत ेि ती ओटी ती कपड यात गुांडाळून पोटाला बाांधली जात ेि लग्न होई पयांत ही ओटी अशीच ठेितात 

ि भरलेल्या ओटीने लग्न  लागते. नांतर निरी माांडिात येत ेआनण परुोनहत मांगलअष्टका सरुु करून लग्न लाितो . 

लग्नाच्या िळेी निऱ्याचा मामा आनण निरीचा मामा त्याांचा पाठीमाग ेबाांबचूा टोपली त्याला ' यरिाण' अस े

म्हणतात ते घऊेन उभ ेराहतात. नांतर िोघजेण ऐकमकेाांना ओिळीच्या फुलाांची माळा घालतात.  नांतर कागिाच े

हार घालायचे. तेव्हा कागिाचे हार घालत अस ेत्यामळेु मदु्दाम ओिळीच्या फुलाांची माळा घालायची ि त्याला 

िास चाांगला यायचा ि ते फुल ििेाला पण चालत ेम्हणनू ही माळा न चकुता घालतात. अजनूही कोणत्याही 

फुलाांचा हार घालतात पिूीची प्रथा म्हणनू ही ओिळीची माळा अजनूही घालतात. 

फुलाांचे हार निरीकडूनच असतात. निरी कडचेच िरमाळा घऊेन येत.े हार घातल ेकी मांगळसतू्र 

घालतात ि िोघाांना बसितात नांतर निऱ्याची आई पढु ेयेऊन असलेली ओटी सोडून नव्याने पाच नारळाची 
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सनुेची ओटी भरत.े नांतर नतने निऱ्याकडून आणलेला निा शाल ूितेे. शाल ूघऊेन निरी निा शालू नेसायला 

आत जात ेतो पयांत निरीकडचे सात शतांगार न्यायला येतात. तेव्हा त्याांना काही कपडे नाही आिडल ेतर ती 

परत करतात ि करायचे .नव्याने  काही कपडे मागतात.  

त्यानांतर शाल ूनेसनू बाहरे येते ि येताना ओटीतला एक नारळ तसाच पोटाला बाांधलेला असतो. त्यानांतर 

बाकीची निधी होतात. 

अग्नीसमोर सात फेरे असतात .फेऱ्यासाठी  होम घालतात त्या होमासाठी जी आग असत ेती आग 

निऱ्याची बहीण पेटित.े मग निरीचा पिर आनण निऱ्याचा शाल घऊेन निऱ्याची बहीण गठबांधन करते. 

निरी ि निरा सात फेरे घतेात ि आई िडील मलुीच ेकन्यािान करतात. त्यानांतर होमकाांडात निरीचा भाऊ 

लाया म्हणज े 'लाहयो'  घातल्या जातात.  निरा त्याला आहरे ितेो . अस ेसिव निधी करून लग्न होते नांतर 

जिेण जेितात. तेव्हा लग्नात पत्रािळीची पांगत असायची ि लोक आिडीने सिावना जिेण िाढतात. 

नांतर असत ेते पाच पतविन त्याला आमच्या गािात ' हातीबोटी ' अस ेम्हणतात. तेव्हा लोक नतथल्या नतथेच 

मांडपात निरा निरी ि त्याच्या बरोबर पाच जण असायचे  ते मलुीच्या घरात जायचे ि घरचे त्याांना काही गोड 

ितेात ि निऱ्या निरीची ओटी भरायची आनण आलेल्या माणसाना आहरे द्यायचे. नांतर सिव लोक ि निरा 

निरीचे जिेण झाल्यािर त्याांना जाण्यासाठी ननरोप घ्यायचे. 

तेव्हा निरीकडचा कोणी गािचा माणसू निऱ्याला ि त्याच्या आई िनडलाांना ि त्याच्या घरच्याांना बोलिनू 

साांगायच ेकी आपली मलुगी तमुच्या घरात निली त्याच्या कडुन काही चकू झाली तर नतला माफ करा, नतला 

साांभाळा, नतची काळजी घ्या अस ेसाांगायचे. ह ेऐकून निरी खपू रडायची ि ननरोप घायची. 

ती ननघत असताना नतच्या बरोबर पाठराखीण म्हणनू छोटी बहीण नकां िा नातेिाईकाला पाठिायचे. 

नाचत िाजित िरात ननघायची. निरीला सोडायला निरीचे आई िडील नातेिाईक ि शेजारी त्याचा सोबत 

निऱ्याच्या घरी जायचे. निऱ्याच्या घरी पोहचल्यािर सिव प्रथम िरात ि सगळे लोक मांडपाच्या िारात 

थाांबायच.े निऱ्याची आई भरलेली िडु म्हणज ेएक मोठा कळसा ि कळशी घऊेन िोघाांच्या पायािर ओततात. 
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भाकरीचा तकुडा ओिळायचे ि िारात एक ओटी भरायची ि लामण नििा पेटिनू घरात घ्यायची म्हणज ेघरात 

प्रिशे करते आनण तीला ििेघरात घऊेन जायची. 

 नांतर सगळे निरीकडचे लोक पण घरात यायची घर लहान असल्यामळेु घरात सगळ्याांची गिी 

व्हायची. सगळ्याांना घरी बसिनू चहा आनण फराळ द्यायचे .आत  निऱ्या ि निरीला नेल ेकी ििेाला नमस्कार 

करायचा ि तेव्हा एक छोट या ्लेट म्हणज े'बशी' मध्य ेखोबऱ्याचे तेल ि त्यात खायचे पान ठेिायचे ि ते पान 

निरीकडे द्यायचे. निऱ्याचा िडील पढु ेयेऊन आपल्या घरातल्या प्रत्येकाची ओळख करून सनुेला द्यायच े

तशी निरी प्रत्येकाच्या हातात ते पानाने तेल लािायची ि नमस्कार करायची. 

 घरातल ेतसेच नातेिाईकाांची पान ओळख करून द्यायची. नांतर निऱ्याचे आई िडील ि निरा निरी 

घरात असलेली धान्य नकां िा भाताचे पोते ठेिनू त्याच्यािर बसायचे त्याला ' कड यामडु यार' अस ेम्हटले जात.े 

त्या पोत्यािर आई िडील माग ेबसायचे ि सनू ि मलुगा पढुे बसायचे. पढु यात एक टॉिले ची घडी करून 

पाण्याने भरलेला ताांबा ठेिायचे. त्यात काही सटेु पैस ेठेिायचे ि सनुेला त्यात हात घालायला लािायचे ि ज े

पैसे नमळतील ते काढून सासलूा द्यायचे अस ेपाच िळेा करायचे ि शिेटी ते पैसे सास ूसनुेला द्यायची हा खेळ  

सुांिर  असायचा नांतर त्या िोघाांना बाहरे माांडिात आणायचे ि निरी मलुीच्या घरच्याांना जाण्यासाठी भटे 

करायचे. 

घरी निरा निरी आत येताना सगळे लोक निऱ्याच्या घरी यायचे. पण निरीचे आई िडील मात्र िसुऱ्या 

कुणाच्या घरी थाांबायच ेते जाियाकडे येत नसत. नांतर त्याांना िाजत जाऊि निऱ्याचे आई िडील मानाने घरी 

बोलिायचे ि घरी त्याचा खास मान करून त्याांना मलुीला भटूेन पाठिायचे. त्याांना आणल्यानशिाय ते 

निऱ्याकडे येत नसत. अशी सिव मांडळी निरीला भटूेन घरी जातात. 

रात्री सगळे मलुीकडचे घरी गले्यािर सगळे िीर ि शजेाऱ्याचे मलुग े जेिायला बसतात. त्याांना 

माांडिात चार पाच पत्रािळी एकत्र करून जिेायला बसितात ि निरीला िाढायला लाितात. त्याला निराांचे 

जिेण म्हणतात. जिेायला बसतात तेव्हा बाकीचे लोक गांमत म्हणनू त्याांच्या जिेणात मीठ मध्येच सोजी, 

झाडाची पाने जिेणात टाकतात ि त्याांना जेिायला िते नाही अशी ही गमांत करून नांतर सिव लोक जिेण करून 
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घरी जातात. गािात एकाच्या घरी लग्न असले की गािातले सगळे लोक एकमकेाांच्या घरी जातात ि लग्नाचे 

सिव कायव पणूव होईपयांत राहतात. 

नांतर निऱ्याच्या घरी भानशांग सोडिायचे पण भानशांग सोडित असताना निऱ्याने ि निरीने 

ऐकमकेाांच्या भानशांगाला हात लािायचा असतो. पिूी हा असा प्रकार लग्नाच्या रात्री निऱ्याच्या घरी िोघजेण 

न राहता शजेारीच्या घरी राहायचे त्याला िाशी अस ेम्हणतात. ती रात्र नतथे काढली की िसुऱ्या नििशी सकाळी 

चहा नास्ता करून त्या िोघाांना तळुशी जिळ बसिायचे ि अांगठी शोधण े हा खेळ खेळला जातो. खळे 

खळेताना बाकीचे सिव गािातले ऐकमकेाांना पाण्याने नभजितात या प्रकारला 'खळमळ' अस ेम्हटले जाते. अशा 

तरेने खळे खळेायचे ि मजा करतात. नांतर निऱ्या ि निरीला आांघोळ करायला द्यायचे ि सिव लोक आांघोळ 

करून कपडे बिलनू निरी निऱ्याला घरी पोहचिण्यासाठी तयार करायची. तेव्हा बाांबचूी ि माडाच्या 

चनुडताची एक होडी तयार करतात ि त्या होडीत परत भानशांग ि हार, तरेु घऊेन होडीत बसिायचे ि त्यात 

काही नातेिाईक नकां िा शजेारी नतला पोहचिायला एकजण डोक्यािर पाठला घतेो ि त्यात काही फणस ि 

बाकीची फळे घालतात. ही होडी पायाने ि हाताने हलित, डुलित मस्करी करत सांध्याकाळ होते. घरी 

पोहचल्यािर आणखी एक रीत म्हणज ेिार फोडण.े तेव्हा निऱ्याची बहीण िार धरून अडिायची गािातले 

काही लोक बनहणीच्या बाजनूे िार घट्ट धरून उभ े राहतात. तर कोणी निऱ्याच्या बाजनूे उभ े राहतात ि 

निऱ्याला आत प्रिशे करण्यासाठी िते नाही ऐकमकेाांना ढकलत ि जोर लािनू निरा निरीला सोबत घऊेन 

आत प्रिशे करतो. असा हा खेळ खेळळा जातो. अशा प्रकारे पिूी लग्न करण्याची पद्धत होती. 

३.६ र्लग्न णवधीचे बदर्लते स्वरूि 

लग्नगीताचा स्िरुपाचा निचार केला तर पिूीचे लग्न आनण आताचे लग्नात खपू बिल निसनू येतात. स्िरूप 

बिलेल ेआह.े पिूी लग्न गीताांच्या नननमत्ताने निधी, परांपरा आपल्या लक्षात येत.े जरी आता ती निधी करत 

असली तरी त्यात खपू बिल निसनू येतो. 
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लग्नातील पनहली निधी म्हणज ेमाटिात लामण नििा लािण.े याचे महत्ि म्हणज ेमाटिाला मान िणे.े ज्या 

प्रमाण े नििा प्रकाश ितेो तर असाच प्रकाश आपल्या या लग्न घरात ि कायावत पडो ि सांपणूव लग्नकायव 

प्रकाशमय होऊ या समजतुी मळेु माटिात नििा लािला जातो. 

िसुरी निधी म्हणज े 'जात े माांडण'े ही निधी करत असताना पाच बायका एकनत्रत येऊन नमळून 

हळिीच्या आिल्या नििशी करतात.  पिूी पीठ िळण्यासाठी िगैरे नगरण नव्हती त्यामळेु जात्याचा िापर करत 

होते. भात, ताांिळू जात्यािर िळायचे. पिूी गािातील लोक शतेी करायचे पीठाची िगैरे नगरणी नसायची तर 

जात्याच्या मितीमळेु करत होते. िळत असताना ओिी गात असत. पिूी प्रत्येकाच्या घरी जात ेअसायचे परांतु 

आता आधनुनक काळात जास्तप्रकारे जाती निसनू येत नाही. 

पिूी साखरपडु या नििशी फक्त ििेासमोर गाराण ेघालून तुळशी पढुे निरीला आनण निऱ्याला पढुे उभे 

करून त्याांचे गाराण ेघालनू नारळ फोडायचे ि नारळाचे नशरनी करून त्यात साखर घालनू सिावना िाटायची 

यालाच महत्ि होते ि झपेेल तो माणसू अांगठी घालायचा इतकेच होते. परांत ुकालाांतराने ताटात साखर घातली 

जायची ि त्या मध्य ेअांगठी ठेिायचे ि ते ताट निरीची बहीण आनण निऱ्याची बहीण ते साखरीचे ताट घऊेन 

िोघाांच्या हातािर ओतायचे ि अांगठी घालायचे. परांत ुआता या निनधला पणूवपण ेनि ेरूप लाभलेले आह.े 

निरीच्या ि निऱ्याच्या बाजनूे साखरीचापडुा हा थमवकोल, कागिाचे िगेिगेळ्या प्रकारचे पडेु तयार करून 

आणतात. काहीजण साखपडु याला केक कापतात पण आपल्या सांस्कत तीत केक कापणे िैगरे नाही परांत ुआता 

ते करतात. 

पिूीच्या िळेी मथेी िगैरे जास्ततर घालत नसे घातलीच तर पिूी लोक त्या मनेथच्या झाडाची पान े

काडून फातरीिर िाटायची ि घरातील एक बाई आपल्या हाताच्या बोटाने निरीच्या हातािर जमेल त्या 

पद्धतीने मथेी घालायची. कालाांतराने मथेीचे कोन बाजारात येऊ लागले त्याचा िापर करू लागले. फातरीिर 

िाटलेली मथेीचा रांग छान यायचा. आता मथेी घालण्यासाठी बाहरेून बोलितात त्याचे काहीच गरज नसते 

आपण त्याच्यािर पैसे खचव करतो. आता महेेंिीचा कायविम ठेितात. निरीच्या घरी मथेी साजरी करतात 
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त्याला ' सांगीत' म्हणतात खपू नाचतात, फोटो काढतात आपला िळे नको त्या गोष्टीिर खचव करतात ि 

महत्िाच्या गोष्टीिर िलुवक्ष करतात. 

हळि ही निधी खपू महत्िाची मानली जात े . हळि ही औषधी असत.े तोंडािर डाग, पुळ्या िगैरे 

असेल तर हळि लािल्याने थोड या प्रमाणात जातात ि एक सुांिर तेज चेहऱ्यािर येतो ि सुांिर निसण्यासाठी 

हळि लािली जात.े पिूीच्या िळेी मेकअप नव्हता तर त्याचे काम ह ेहळि लािल्याने व्हायचे .परांतु  आता 

हळिीच्या नििशी सुांिर सजािट केली जात.े निरी असेल तर ती नपिळ्या रांगाचे कपडे घालून फुलाांनी गुांतलेली 

माळा आनण बाकीचे िानगने घालायचे. एक फॅशन म्हणनू आता ्लानस्टक फुलाांच ेिानगने घातल ेजाते . हळि 

लािल्या नांतर पिूी त्याांना आांघोळ घालण्यासाठी निण्याच्या काठ याचा चौिरांग करून त्यामध्ये आांघोळ 

घालायची ि याला महत्िाची निधी मनाली जायची ' ननांब करण'े' अस ेम्हणतात. तीच आांघोळ घालण्यासाठी 

आता मांडपात एक मोठा सजिलेला कमळा सारखा तोप असतो त्यात त्याांना बसितात हळि लाितात ि 

नतथेच आांघोळ घातली जाते. 

 पिूीची रीत आता निसनू येत नाही पिूी कऱ्यामध्ये पाणी घालनू आई िडील त्या चौिरांगच्या बाहरे 

फेरे मारत कऱ्यातल ेपाणी निऱ्यािर नकां िा निरीिर घातल ेजाते. पण आता कळशी घऊेन त्यात पाणी घालनू 

गलुाबाच्या पाखळ्या घातल्या जातात ि त्या  पाण्याने त्याांना आांघोळ घातली जात.े ही निधी कुठेतरी कमी 

झालेली निसनू येत.े हळिीच्या नििशीचे जेिण करण्यासाठी शजेारी आिजूवन येत असे जिेण करायला मित 

करायला येत अस.े ऐकमकेाांच्या घरी जायचे ि त्यामळेु गािात शजेारीचे ऐकमकेाांशी नातां चाांगले असायचे. 

त्यानननमत्ताने ऐकमकेाांच्या घरी येण ेजाण ेि भटे होत अस.े सिावना एकत्र आणण्याचे काम ह ेलग्न सोहळा करत 

असतो. आताच्या काळात जेिण घरात न करतात बाहरेून मागितात ि निीन निीन पिाथव बनितात. काही 

लोकाांना आिडत ेतर काहींना आिडत नाही काही जण निीन पिाथव म्हणनू घेतात आनण टाकतात. पैसे आह े

म्हणनू खचव करतात. परांत ुबाहरेून मागिलेल्या जिेणाला पिूीची चि मात्र असलेली निसत नाही. काहीजण 

आपल्याकडे नकती पैसा आह ेि िसुऱ्याशी स्पधाव करण्यासाठी नको त्या गोष्टीिर पैसे खचव करत असतो. 
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त्याचप्रमाण े'हॉल' म्हणज ेमांडप पिूी लग्न निरीच्या घरातच केली जायची. आताच्या काळात लग्न 

म्हणज ेमोठा सोहळा झाला आह.े ऐकमकेाांकडे स्पधाव  केली जात.े मांडपाची सजािट मोठ या प्रमाणात करतात. 

फोटो काढण्यासाठी हॉल मध्ये स्पेशल जागा केलेली असत ेत्या जागिेर सायकल, बलेुट , फे्रम िगैरे ठेितात. 

मग नातेिाईक त्याच्यािर बसून फोटो काढतात. 

त्यानांतर आता हॉल मध्य ेसांगीतकाराांना बोलािल ेजात ेि अनेक प्रकारची गाण ेगातात, डान्स करतात. 

या अशा नको असलेल्या गोष्टीला आजकाल लोकाांनी जास्त महत्ि निले आह.े 

पिूी निरी लग्नाला कापड नेसायची ि निरा बांडी ि धोतर नेसायचा ि पायात कोल्हापरुी च्पल 

घालायचा एकिम निट्टल रुनक्मणी सारखी जोडी निसायची. आता निरा शरेिानी, सटू ि पायात बटू घालतो. 

निरी साडी, शाल,ू लेहेंगा, घालतात. आपल्या सांस्कत तीत अशी एक रीत आह ेकी कोणती ही निधी नकां िा पजूा 

असली कीं स्त्रीया कापड नेसते आनण परुुष धोतर नेसतो. छान निसायची आपली सांस्कत ती, परांपरा जपत होती. 

पिूीच्या कपड यािरून त्याना ज ेएक तेज यायचे ते तेज आताच्या कपड यािरून नततके निसत नाही नकां िा 

जाणित नाही. 

लग्न सोहळा हा पनित्र निधी ि बांधनात येण्याचा ि सिावना एकनत्रत करण्याचा हा सोहळा आह.े त्याला 

मनोरांजन म्हणनू काही समजतात नकां िा समज ूनय.े यािरून लक्षात येत ेकी निीन पद्धती करतात तर काही 

पिूीची निधी नष्ट होताना निसतात तर काही निीन निधीचा समािशे झालेला निसनू येत.े 

आजचा काळ झालाच तसा आह ेआपणच निीन पद्धती करतो, नको त्या गोष्टीिर पैस ेखचव करण ेसरुु केल े

आह ेि याच्या नािात आपण मळू परांपरा, निधी कुठेतरी निसरत आह.े लग्नगीत ेजास्त ऐकायला नमळत नाही. 

लग्न म्हणज ेअग्नीला साक्षी माननू पनित्र बांधनात बाांधले जातात. कशा प्रकारे केले जाते ह ेआपण 

पानहले पानहज ेआनण येणाऱ्या नपढीला कळण्यासाठी नटकिण्याचा प्रयत्न प्रत्येकाने केला पानहज.े नाही तर 

पढु ेलोक आपल्याला हव्या त्या पद्धतीने लग्न लािणार पण मळू निधी ि त्याचे महत्ि काय आह ेह ेसमजणार 

नाही. बिल होण ेम्हणज ेिाईट नाही चाांगले आह ेपरांत ुत्याच बरोबर आपण सिाांनी आपली सांस्कत ती, परांपरा, 
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लग्नगीत,े ओिी या सारख े निधी जपण्याचा प्रयत्न केला पानहज.े लग्न ह ेमनोरांजन नसनू पनित्र बांधन आह े

आपण सिव ििेताचा मान सम्मान करून लग्न करतो त्याला महत्ि निल ेपानहज ेि ह ेलक्षात आपण ठेिल े

पानहज.े 

३.७  र्लग्न गीताांचे महत्व 

१. लग्न म्हणज ेह ेनहांि ूधमावतील ििेानसुार १६ िा सांस्कार मानला जातो. त्यातील लग्न हा १६ िा सांस्कार 

मानला जातो. लग्नात  केली जाणारी प्रत्येक निनधला महत्ि निले जात.े 

२. लग्नात होणाऱ्या प्रत्येक निधी ही आपल्या प्रत्येकाच्या लक्षात राहण्यासाठी लग्न गीत महत्िाची ठरते. 

३.  पिूीची प्रथा कशाप्रकारे होती, असायची ह ेलग्न गीताांच्या माध्यमातनू लक्षात येत.े 

४. निधीचे िम समजण्यासाठी लग्न गीत े महत्िाची ठरतात. ििे ििैताांना समजनू घणे्यासाठी लग्न गीत 

महत्िाची ठरतात. 

५. नात्याांचा मान, सन्मान करते ि सिावना एकनत्रत ठेिण्यासाठी महत्िाची ठरते ि भानषक स्िरूप समजनू 

घणे्यासाठी महत्िाचे ठरते. 

६. समाज सांरचना कशी होती ह ेया लग्न गीताच्या माध्यमातून समजत ेत्यामळेु लग्न गीत महत्िाची ठरतात. 

३. ८ र्लग्न गीताांचा आशयणनष्ठ अभ्यास 

१. र्लग्न गीतातीर्ल देवदेवताांचे आदरिूवषक उल्रे्लख 

उदा. िाच िुडाची सामळी बत्तीस िाना णवडो  

        ियर्लो णवडो थेया धतषरी मातेकी  

       दुसरो णवडो थेया केळबायी आईक  

        णतसरो णवडो थेया महादेवा देवाक  
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लग्न या निनधला महत्ि असत ेि आपल्या नहांि ूधमावत कोणतेही कायव करण्याआधी ििेताांचे पजून 

केल ेजात.े ििेताांना सिवप्रथम आपण आठिण करून कोणत्याही कायावला सरुिात करतात. ह ेआपल्याला या 

लग्न गीताच्या माध्यमातनू समजते. उिा. जात्यािरची गीत या गीतातनू ह ेस्पष्ट होते की , ज्याप्रमाण ेमाणसाांना 

बोलिले जात ेत्याचप्रमाण ेििेाांनाही आमांत्रण निले जात.े आमांत्रण िते असताना 'पान' आनण 'निडा' याला नहांि ू

धमावत महत्ि निला जातो'. पान' ि 'निडा' याांना ििेाच ेरूप माननू ििेाला ठेिला जातो. सिवप्रथम धतवरी मातेला 

ठेिला जातो. म्हणज ेआपण नजथ ेराहतो ज्या जमनीिर भमूीिर त्याला आिी मान निला जातो. त्याचप्रमाण े

ििेी केळबायी, शाांतािगुाव ििेी, महाििे त्याचप्रमाण ेमहाििेाची गिरीणी नकां िा गौरी म्हणज ेपािवती , नगरीजा 

ििेी, सीता इत्यािी अशा ििेाांची नाि ेघऊेन त्याांना मान निला जातो. अशा या गीतातनू ििैताांचा उल्लखे 

सापडतो. 

३.८.१ र्लग्न गीताांच्या माध्यमातून णदसून येणारे अन्न णवर्यक उल्रे्लख 

२. उदा. साळी दाळीचे तानूळ  

       मुगाचे वरण  

      थोराचा िेवाण आमच्या भावोिीचे.. 

   लग्न गीताच्या माध्यमातनू उिा. 'केळिण', ' िीर जिेण'  या  गीतातनू अन्नाचा उल्लेख सापडतो. 

पिूी केळिण या निनधत अनेक फळे निऱ्याच्या ताटात ठेिायची त्यात आांबा, नचकू, केळी, गोड पिाथव पेढे ि 

लाडू इत्यािी. आता केळिण या निनधत फळे, गलुाब जामनू, पेढे, नचिडा, नबस्कीट अनेक प्रकारचे पिाथव 

ताटात ठेितात. िीर जिेण या गीतािरून अन्न निषयी स्पष्ट होते. साळी िाळीचे ताांिळू, मगुाच ेिरण नकां िा 

मगुाच ेगोड त्याला 'गोडश'े म्हटले जात ेते करतात जास्त प्रमाणात 'सोजी' केली जात.े गव्हाचा कण त्याचे पीठ 

िळून त्याची सोजी करायचे. पिूी लोक शतेी करत होती तर गहू िगैरे असायचे ि जात्यािरील िळायचे. 

त्यानांतर ताांिळुाचे बारीक कण असतात त्याला 'कनणयो' म्हणतात तर त्याचे पीठ िळतात ि त्या नपठाचे िडे 

करतात. त्याला 'ताांिळाच ेपीठ' अस ेम्हणतात. ताांिळुाच्या नपठाच्या भाकऱ्या नकां िा िडे पिूी लोक खायच े

त्यामळेु त्याांचे आरोग्य ही चाांगले असायचे. लग्नाच्या नननमत्ताने का होहीना आपल्याला अनेक अन्नाचा 
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पररचय होतो तसेच चि घ्यायला नमळत.े असा अन्नाचा उल्लेख लग्न गीतात आल्यामळेु आपल्या लक्षात 

येत.े 

३.८.२ र्लग्न गीताच्या माध्यमातून किड याांचा िररचय 

      ३.  उदा. णगरिा गोरी िाताना दोशी दोन बािार  

              आम्हा र्लागी गराि व्हाणाची  

          णगरिा गोरी िाताना दोशी दोन बािार  

          आम्हा र्लागी गराि िैररगेची  

           णगरिा गोरी िाताना दोशी दोन बािार  

           आम्हा र्लागी गराि िाघड याची.. 

   पिूी निरा सटू, बटू न घालता च्पल घालायचा त्याचा उल्लेख लग्न गीतात 'व्हाण'असा केला आह.े 

शाल ि डोक्यािर पगडी घालायचे या लग्न गीतामळेु आपल्याला पिूीचे कपडे ि त्याांना काय म्हणायचे याच 

उल्लेख सापडतो. 

  ३.८.३ र्लग्न गीतातीर्ल णचत्रमय शैर्ली 

१. हळद र्लावताना 

निऱ्याला तळुशीपढुे बसिल ेजात ेि त्याला कुां कू आनण ताांिळू लािनू त्याला काही आहरे निले 

जातात ि  नांतर पाचजण बायका एकत्र जमनु एका काठीला आांब्याची पाच पाने बाांधनू हळिीच्या ताटात 

बडुिनू निऱ्याला नकां िा निरीला लािली जात े .निऱ्याला  हळि लािताना खपू मज्जा केली जात.े निऱ्याला 

मानान ेपाच जणाांनी हळि लािल्यानांतर सिव लोक त्याचे नमत्र िगैरे एकिम हळि लाितात. तोंडाला िगैरे 

लािली जात.े मस्करी केली जाते त्यानांतर घरातील प्रत्येकाला हळि लािली जात.े एक गांमत असत ेती म्हणज े

त्या घरात जर आणखी कोणी लग्नाचा झाला असेल तर त्याची पाठ सोडत नाही. त्यालाच जास्त हळिीत 
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बडुितात. काहीजण आपल्याला हळि लाि ूनय ेम्हणनू घरात लपनू बसतात परांत ुत्याांना घरात जाऊन  शोधनू 

काढून 

हळि लािली जात.े त्यानांतर प्रत्येकाला पाण्याने नभजितात ि नाचतात ि मज्जा करत सगळ्याांची मस्करी 

करत करत हळि लाितात ि त्यामळेु िातािरण एकिम छान होते 

उदा  .नक्षी तेर्ल चढईर्ल 

        मस्तकी तेर्ल चढईर्ल, चढईर्ल राया रोणहणी 

       म्हादेवाच्या  गवरीणी 

आजच्या  काळात लोकाांना आपल्या नोकरीच्या व्यापामळेु ऐकमकेाांसाठी भटेायला मज्जा करायला 

िळे नसतो. पण लग्नामळेु ह ेशक्य होते ि मन मोकळे पणाने हळि ही निधी केली जात.े 

२.  दीर िेवण 

लग्नाच्या रात्री हा खळे खेळला जातो. या खळेात निीन आलेली निरीची खोडी काढली जाते. नजतके 

निऱ्याचे भाऊ असतील म्हणज े सक्ख े नकां िा चलुत ि सिवजण एकत्र जमतात अांगणात बसतात पणूवपण े

जमीनीिर न बसता अध्याव पायािर (निनमयानी) म्हटले जात.े तर अशा प्रकारे ते बसतात. त्याांच्या समोर 

पत्रािळी ठेिल्या जातात ि घरात ज ेकाही जिेण असेल नकां िा नशळे जिेण असेल तर ते त्याांना िाढले जाते 

ि ते िीर असतात ते अशाप्रकारे जिेतात कीं काय साांग ूनकती नििसापासनू जिेले नाही नकां िा जिेण नमळाले 

नाही अशा प्रकारे जिेतात. 'िीर जिेण' या लग्न गीतात त्याांना कोंबड याची उपमा निली आह े.कोंबड यासारखे 

जिेतात असे.  

          उदा. दीर िेईता... 

                 कोमे.. कोमे 

                 दीर िेईता... 
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                 कोमे.. कोमे.. 

                 वनी वाढीता थेमे थेमे.. 

निरी जी त्याांची िनी म्हणजे ' िनहनी 'असत ेती निराांना िाढत असत ेत्यािेळी नतची निऱ्या समोर 

खोड काढली जात.े आम्ही जेितात आनण िनहनीने कसल ेजिेण िाढले आह.े नशळे िगैरे त्यानांतर एक मज्जा 

म्हणनू काही नातेिाईक त्याच्या जिेणात पाणी ओततात, मीठ घालतात जेिायला िते नसत.े तेव्हा नपण्यासाठी 

रसना केली जायची तर त्याना नपण्यासाठी रसना न ितेा पाण्यात हळि घालनू ितेात त्याना पाहायला मज्जा 

येत.े  या सिाांचा राग नकां िा खोडी निीन आलेली निरीची करतात ि मस्करी करतात. असाच हा प्रकार काही 

क्षणा परूता केला जातो.  शेिटी िीर त्या जिेणाला कां टाळून ननघनू जातात मस्करी करत करत जातात आनण 

सिव नातेिाईक त्याना हसतात ि अस ेहास्समय िातािरण तयार होते. 

३.९  र्लग्न गीताचा सामाणिक अांगाने अभ्यास 

गोमांतकात प्रत्येक भागात अनेक जातीचे लोक एकनत्रत राहतात. आपल्या समाजात महार, ब्राह्मण, 

कुां भार अशा लोकाांना महत्ि असतो.  याांना लग्न निनधत बोलािले जातात. लग्न कायावत महार जातीचे लोक 

महत्िाचे  ठरतात.  लग्न कायावत 'म्हारित' ही महत्िाचे असत ेम्हणज ेबाांबपूासनू तयार केलेले सानहत्य यरिण, 

िाली ह ेलग्नात महत्िाचे असते त्यामळेु महार ह ेमहत्िाचे ठरते. 'कड यामडु यार' या लग्न गीतातनू निसनू येत.े 

उदा. 'हाड गे म्हारणी फुर्लया दार्ली' 

        तेिेर सोडी कमर्ल साडी 

 यािरून लक्षात येते की तीला मानान ेबोलितात. काही  नठकाणी राण,े िसेाई सारख ेलोक महार 

लोकाांना स्पशव िगैरे करत नाही त्या लोकाांना जात ही जास्त लागत ेपरांत ुलग्न सोहळा इतका चाांगला आह ेकी 

ते सिव न मानता लग्न कायावत महार लोकाांना आिजूवन बोलिीले जातात आनण त्याांचा मान केला जातो. 

त्यानांतर कुां भार याांचा उल्लेख लग्नाच्या निनधमध्ये ' करे भरण'े ही एक निधी असत.े तर या गीताच्या 

माध्यमातनू जाणिते की करे ह ेमातीचे असत ेि ते काम कुां भार लोक करतात. त्यामळेु कुां भारची गरज लागत.े 
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त्याांना मान  निला जातो. त्यानांतर प्रत्येक निधी करण्यासाठी, साांगण्यासाठी भट महत्िाचा असतो. तर या 

गीतातनू या महार, कुां भार, भट याांचा उल्लेख येतो. तर अशा जातीचे लोक एकत्र राहतात ि एकत्र येऊन कायव 

करतात. सिव जातीच्या लोकाांना स्िीकारून त्याांना मान िऊेन लग्न निधी केली जातात. 

समाजात लोकाांची समजतू असत ेकी  'एक लगीन बारा निग्न' अशी म्हण म्हटली जाते त्यामळेु 

कोणाचेही मन न िखुिता, जात -पात न मानता सिव लोकाांना माननू स्िीकारून त्याांचा मान करतात. 

कोणाच्याही मनात त्या निषयी राग, िाईटपण मनात येऊ नय ेकोणीही िखुािता जाऊ नये हा असा निचार 

करून सिवजण एकच समान आहते असा निचार करून प्रत्येकाला मानान ेलग्न निनधत आमांत्रण ितेात ि एकत्र 

कायव पार करून घतेात. 

 लग्न गीताांच्या माध्यमातनू आपल्याला अन्ना निषयी, ििे ििैता निषयी, समाज भान या सिाांचा पररचय होतो. 

अनेक गोष्टी आपल्या लक्षात येतात आनण समजतात. 

 

 

३.१० समारोि 

प्रस्ततु  प्रकरणात सिावत आिी लोकगीताांची सांकल्पना, व्याख्या जाणनू घणे्याचा  प्रयत्न केलेला 

आह.े त्याचप्रमाण ेलग्न निधी आनण लग्न सांबांधी लोकगीत ेयाचे िणवन केले आह.े लग्न निधीचे बिलते स्िरूप 

या सिाांची चचाव यात केलेली आह.े पढुील लग्न गीत का महत्िाचे असत ेयाचा निचार केला आह.े त्यानांतर 

एकूण लग्न गीताचा आशयननष्ठ अभ्यास केलेला आह.े त्यात लग्न गीताांच्या माध्यमातनू निसनू येणारे ििे 

ििैत, अन्न निषयक उल्लेख, नचत्रमय शलैी, नातेिाईकाांचा उल्लेख या सिाांचे िणवन सनिस्तरपण ेकेलेले आह.े 

लग्न गीताचा सामानजक अांगाने अभ्यास केलेला आह ेअशा प्रकारे निषयाचे िणवन या एकूण प्रकरणात माांडल े

आह.े 
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३.११ णनष्कर्ष 

१. लग्न गीतात काही चरणाची पनुराितत्ती असत े. 

२. पनुराितत्ती हा लोकगीताचा निशेष असतो. 

३. ही पनुराितत्ती सिवसाधारणपण े धतिपिाची असत.े 

४. परांत ुत्यानशिाय िसुरे पि समान ठेिनू ते  पनु्हा पनु्हा म्हणण्याची प्रितत्ती असत.े 

५. एिढेच नाही तर पनहल्या चरणातील सिव शब्ि तेच ठेिनू फक्त िस्तूांची नकां िा व्यक्तींची नाि ेबिलनू ते चरण 

म्हटले जात ेि िसुरे चरण समान ठेितात. 

सांदभष  

खडेेकर निनायक निष्ण,ू गोिा लग्नख्यान -प्रकाशन, १९६६, तारा – भिुन, माडीिाले कॉलनी – सिानशि पेठे, 

पणु.े 
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 प्रास्ताणवक  

प्रस्ततु प्रकरणात फुगडी गीताची संकल्पना मांडून तसेच फुगडी गीताचे स्वरूप आणण व्याख्या 

मांडलेली आह.े त्याचप्रमाण ेएकूण  फुगडी गीताचे महत्व सांगनू आशयणनष्ट अभ्यास या प्रकरणात केलेल े

आह े.  

४.१ फुगडी गीत ;सांकल्िना  

फुगडी हा एक कला प्रकार आह ेजो गोव्यातील प्राचीन सांस्कृणतक परंपरेत णिसनू येतो. फुगडी ही 

णवणवध धाणमिक आणण सामाणजक प्रसंगी केली जाते. फुगडी ही साधारणपण ेभाद्रपि मणहन्यायात केली जाते, तेव्हा 

णियांना त्यांच्या सामान्याय, नीरस णिनचयेंतनू तात्परुती णवश्ांती घणे्याची संधी णमळते. फुगडी गीतातनू णिया 

आपल्या मनातील भावना मांडत असतात. फुगडी घालत असताना णिया णवणवध प्रकारची रचना करतात, 

गातात व नतृ्य करतात. 

 या रचना वतुिळात असते. फुगडीची सरुवात िवेतांना आवाहन करून सरुवात केली जाते. सुरवातीला मिं गती 

असते परंत ुलवकरच णतची गती वाढते.  

पवूी फुगडी घालत असताना वाद्याचा वगैरे वापर जास्त प्रमाणात करत नसत. बायका ते गीत गात 

असते आणण हातांच्या टाळीने लय पकडून फुगडी घालतात. जास्तीत जास्त वगेाने, नतिक "फु" सारख्या 

आवाजात तोंडातनू हवा फंुकून ताल जळुवतात. त्यामळेुच याला 'फुगडी' ह ेनाव पडले.  

फुगडी ही धालो उत्सवामध्ये तसेच गणशे चथथुीच्या सणावळेी आणण सामाणजक कायिक्रमातही 

खळेली जाते. पारंपररक फुगडी नतृ्याला वाद्याचा साथ नसते. परंत ु अलीकडच्या काळात घमुट, म्हािळे, 

कासाळे, शामेळ या वाद्याचा सात संगत पाहायला णमळते. फुगडी ही फक्त िोघीमध्ये न घालता अनेकजणीचा 

सहभाग असतो. 
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४.२ फुगडी गीताचे स्वरूि  

पवूी फुगडी ही धालोच्या मांडावर आणण चतथुीच्या णिवसात घातली जात अस.े ग्रामीण भागात जास्त 

प्रमाणात फुगडी  घालतात. गावातील सवि बायका नऊवारी नेसनू चांगले शृगंार करून फुगडी घालतात. या 

फुगडीच्या णनणमत्ताने त्याना चांगल सजता येत े, अनेक बायका एकमकेा सोबत बोलता, भटेता येत. िनैंणिन 

कामातनू सटुका णमळून स्वतःसाठी वळे काढतात. खपू सुंिर णिसतात. फुगड्या या अनेक प्रकारच्या असतात 

आणण त्यात झेमाडो, बेडूक फुगडी इत्याणि .  आपल्या मनातील भावना, िवेाची स्तुती ते त्या फुगडी गीतातनू 

मांडतात. पवूी बायकांचा फुगडी हा प्रकार आवडीचा असायचा व आवजूिन ऐकमेकांच्या घरी फुगडी घालण्यात 

जातात. पवूी फुगड्या मध्य ेवाद्याचा वापर केला जात नसे बायका स्वतः गीत म्हणतात त्यांचा आवाज मधरु 

असायचा आणण ताल, लय चांगल्याप्रमाण ेधरून फुगडी गीत म्हणतात. वाद्याच्या ऐवजी आपल्या हातांच्या 

टाळ्या वाजवनू ताल िते असतात. त्यानसुार फुगडी ही पढुे सकि त असत.े अलीकडच्या काळात 'फुगडी' हा 

प्रकार गणशे चतथुीच्या णिवशी घालत असला तरी आता सामाणजक, सांस्कृणतक कायिक्रम असला तर फुगडी 

घातली जात.े लय, ताल  पद्धत काही थोड्याप्रमाणात बिलेली णिसनू येत.े आताच्या फुगडी मध्ये वाद्याचा 

मोठ्या प्रमाणात वापर केला जातो. त्यामळेु फुगडी गीत ऐकण्यासाठी व पाहण्यासाठी अणधक चांगले वाटते. 

अनेक णठकाणी फुगडीची स्पधाि ठेवली जात.े आधणुनकतेचा प्रभावही णिसनू येतो. स्पधािमध्ये फुगड्याचा समहू 

तयार होऊ लागल ेव मनोरंजन म्हणनू फुगडीकडे पाणहले जात.े आताच्या फुगडी गीतात शब्िाचा उच्चार, लय 

बिलेली णिसनू येत.े प्रत्येक णठकाणी वगेवेगळ्या चालीत फुगडी गीत ेगायली जातात. आताच्या काळातील 

बायका नोकरीला जातात त्यामळेु वेळ णमळत नसल्याने गावात फुगडी घालण्यासाठी वगैरे कमी जातात. 

सकाळी लवकर उठून कामाला जायला पाणहज े या णवचाराने काही बायका जात नाही फुगडी 

खळेायला तर पवूी सारखी मज्जा आताच्या काळात णततकी येत नाही. पवूी बायकांना उत्सकुता असायची 

कधी गणशे चथथुी येणार आणण चांगला शृगंार करून फुगडी घालण्यास  ऐकमकेांच्या घरी जातात. सगळ्यांना 

फुगडी गीत येत असायची एकटी णवसरली तर िसुरी आठवण करून िते गात असत पण फुगडी थांबायला िते 

नसत. फुगडी गीताच्या माध्यमातनू आपल्या मनातील भावना, िःुख, इच्छा व्यक्त करतात. गणपतीकडे 

आपल्या कुटंुबासाठी सतत मागत असत.े णियांची सुख िःुख काही भावना, काही गोष्टी सांगायची असल्यास 
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ती फुगडी गीतातनू व्यक्त करत असत. आता तस होत नाही कारण आता मोबाईल आल्यामळेु काही झाल ेतर 

लगचे आपण बोल ू शकतो सांग ू शकतो. त्यावेळी असं काही नव्हते त्यामळेु गावातील बायका गीताच्या 

माध्यमातनू आपल्या मनातील भावना या फुगडी गीतातनू व्यक्त करत होत्या. 

४.३  फुगडी गीताचे महत्व  

फुगडी गीताच्या माध्यमातनू िीला आपल्या मनातील णवचार, भावना व्यक्त करण्यास मित होते. 

त्याचप्रमाण ेऐकमकेांचे िःुख, भावना या गीतातनू समजते. 

४.४  फुगडी गीताांचा आशयणनष्ठ अभ्यास  

फुगडी गीताच्या माध्यमातनू बायका एकणित येऊन आपल्या  मनातील भावना व्यक्त करतात. आपल्या 

संसार करत असताना येणारे सुख िःुख, इच्छा त्या सगळ्यांसमोर फुगडी गीताच्या माध्यमातून व्यक्त करतात. 

१. उदा :- गणिती देवा कारीन तुझी सेवा 

                     नवस वाणहनी रे देवा नवस वाणहनी रे... 

या फुगडी गीतातनू लक्षात येते कीं पवूी लोक िवेाकडे आपल्या सखुासाठी िवेाकडे नवस करायचे. 

अपार श्द्धा िवेावर ठेवनू नवस पणूि होणारच याच्यावर णवश्वास पवूी लोकांचा होता. ह ेलक्षात येते त्याचप्रमाण े

' कपाळाच ंकंुकू ि ेजन्यामभर आणण काही मागीन रे' या फुगडी गीतातील ओळीतनू लक्षात येत ेआपल्या नवऱ्याचे 

रक्षण कर ज ेनवऱ्याच्या नावाचे कपाळाला कंुकू लावते आणण गळ्यात मगंळसिू घालत ेत्याला सखुी ठेव 

आणण त्याची साथ मला जन्यामभर लाभ ूि ेणकंवा णमळू ि ेअशी प्राथिना ती या गीतातनू िवेाकडे व्यक्त करत.े 

यातनू िी कशी आह ेह ेजाणनू येत ेम्हणज ेिी ही कशाप्रकारे सगळ्यांचा सांभाळ करते. जरी ती परक्या 

घरची असली तरी नवऱ्याच्या सखुासाठी कुटंुबाच्या सुखासाठी  प्राथिना करते. कधीच स्वतःचा णकंवा 

स्वतःसाठी मागत नसत.ेइतरांच्या सखुात स्वतःच सुख मानत असत.े 

उदा :- तेंडणर्लनीच्या माटवािोना बसून काडर्ली रात गो 

           मावाच्या कुडीन गेल्यार सोऱ्याचो वास गे 
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या फुगडी गीताच्या ओळी पाणहल्यावर आपल्याला लक्षात येत ेकी , पवूी वदृ्ध माणस ेवैगरे परुुष 

मडंळी िारू प्यायचे घरातील खोलीत वैगरे िारूच्या बाटल्या लपवनू ठेवायचे. त्यामळेु घरभर णकंवा त्याच्या 

कुडीत म्हणज ेखोलीत िारूचा वास येत असायचा. त्याच प्रमाण ेफुगडीच्या ओळीत आलेली 'माईच्या कुडीन 

पानाचो वास ग'े आणण प्रत्येक णिया पान सपुारी खात असायची. आमच्या अडवई आणण णपसलेू गावात अजनू 

काही वदृ्ध माणस ेिारू णपतात आणण पान सपुारी खाताना णिसनू येतात व खातात. परंत ुपवूी सारख ेिारू घरात 

घवेनू येत नाही बाहरेच णपऊन येतात जणे ेकरून िारूचं वास खोलीत वगैरे येत नाही. गावातील काही माणसे 

णशकलेली असल्यामळेु िारूकडे जास्त वळत नाही काही प्रमाणात णपतात तर काहीजण पीत नाही. परंत ुपान 

सपुारी खाण ेह ेअजनू काही भागात काही माणस ेखातात . अशा प्रकारचे णवचार णकंवा गोष्टी या फुगडी गीताच्या 

माध्यमातनू ऐकमकेांना सांगतात. 

 

२. उदा :- सकाळच्या िारी शांक वाजवीर्ला 

                      शांकाच्या नादाने गोणवांद उठर्ला 

                      गोणवांद उठोनी िाण्याशी गेर्ला  

                      िाण्याचा णवटाळ माशाांनी केर्ला  

                      कशी करू देव आता णर्लांगाची िूजा  

या फुगडी गीतातनू आपल्याला ह ेलक्षात येत ेकीं, एक भक्त िवेाची पजूा करण्यासाठी कळवळलेला णिसनू 

येतो. णलंगाची पजूा म्हणजचे महािवेाची पजूा करण्यासाठी तो पाणी आणायला जातो परंत ुपाण्याचा णवटाळ 

माशांनी केला अस ेतो िवेाला सांगतो. मी पजूा करण्यासाठी सकाळी उठलो परंत ुतझु्या  पजूलेा ज ेकाही लागत े

त्याचा आधीच णवटाळ माशाने  केला आह ेतर मी कशी तझुी पजूा करू ह ेतो िवेाला सांगतो. सविप्रथम 

पाण्याचा णवटाळ माशांनी केला, फुलांचा णवटाळ पाख्यांनी केला, णपंजरीचा णवटाळ भटांनी केला तर मी कशी 

करू तझु्या णलंगाची पजूा ही तळमळ व्यक्त करताना णिसनू येते. प्राचीन काळातील गावातील लोक अशाच 
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पद्धतीचे असायचे. सकाळी उठोन िवेाची पजूा करायच ेपजूा केल्याणशवाय त्यांचा णिवस जात नसे. लोकांची 

श्द्धा, णवश्वास आपल्याला णिसनू येतो. परंत ुआता अलीकडच्या काळात लोकांना जसा वेळ णमळतो त्यानसुार 

िवेाची पजूा  करतात. एका भक्ताची िवेाची पजूा करण्यासाठी झालेली मनाची तळमळ या गीतातनू व्यक्त होते 

व आपल्याला जाणवते. 

  

३. उदा :- शेत माझे डोंगरी ग णतथे माझे माहेरी  

                     बाबा माझा णचांता करी धु माझी एकटी 

या गीतातनू वणडलांची भावना व मलुी णवषयी असलेल प्रेम, काळजी णिसनू येत.े पवूी आई वडील 

सांगतात त्या घरात आणण सांगतात त्या मलुा सोबत लग्न लावनू द्यायची. पवूी लोकांची घरे एकिम डोंगरी 

भागात असायची डोंगर वगैरे चढून वर घरे असायची.  चालत जायचे पडायचे. वणडलांनी मलुीला लग्न करून 

णिले खरे पण वणडलांना आता मलुीची णचंता  सतावत आह.े णचंता त्यांना झालेली आह.े पण मलुगी इतक्या 

चांगल्या प्रमाण ेबाबाला सांगते कीं, नाही बाबा मी एकटी आह ेसोबत माझ्या सास,ू सासरे सोबतीला असे 

आश्वासन ती आपल्या वणडलांना ितेे. त्यांची णचंता णमटवण्याचा प्रयत्न करते. त्याला णतची आई, भाऊ, वडील 

आपली णचंता व्यक्त करतात. असा या गीताचा आशय आह.े 

परंत ुप्राचीन काळात मलुी आपल्या सासरी होणारा िास आपल्या आई वणडलांना सांगत नसे. मलुींना 

लग्नाआधीच सांणगतलेले असते की तझु े लग्न झाल्यावर तेच तझु े घर आणण काहीही झाल े तरी तुला 

सांभाळायला हव.े असेच सांगनू त्यांना सासरी पाठवायचे. आपल्याला होणारा िास ती आई वणडलांना सांगत 

नसत आपल्यामळेु आपल्या आई वणडलांना िास नको या णवचाराने ती स्वतः सगळे सहन करीत असत.े 

आपल्या संसार, आयषु्य जगत असत.े या कारणामळेु पवूीचे घर, संसार कुटंुब एकणित राहायचे कारण सनू 

णकंवा मलुगी आपल्याला झालेला िास कोणासोबत बोलत नसायचे. रागपण करत नसायचे म्हणनू एकि कुटंुब 

आपल्याला णिसायची.परंत ुआताच्या मलुी काहीच सहन करत नाही साध्या गोष्टीवर राग करून आपल्या आई 

वणडलांना सांगतात व अशामळेु एकि कुटंुब तटुतात. ऐकमेकांच पटत नाही त्यामळेु एकि कुटंुब असलेला 
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णिसनू येत नाही.आजकाल स्वतः िास सहन करत नाही म्हणनू एकि कुटंुब णटकत नाही. या फुगडी गीतातनू 

आपल्याला वणडलांचे मलुीणवषयी असलेलं प्रेम, काळजी, णचंता या गीतातनू व्यक्त होते. त्याचप्रमाण ेपवूीचे 

कुटंुब कसे एकणित असायचे यावरून लक्षात येत.े 

 

४. उदा :- णकतर्ली म्हारगाय गे सायणबणी 

                    सांवसार कसो करचो आम्ही 

                    बाजारान गेल्यार दुडू िावाना 

या फुगडीतनु समाजात होत असलेल्या 'म्हारगाय ' म्हणज ेवाढणारी  िर याची चचाि गीतातनू व्यक्त 

करताना णिसतात. पवूी जास्त पैसे लोकांकडे नसायचे परंत ुइतकी म्हारगाय नसायची. सगळे काही कमी पैशात 

णमळायचे. परंत ुआता प्रत्येक वस्तचूी िर इतकी वाढली आह ेकीं, समाजातील प्रत्येक माणसू णचंतीत पडलेला 

आह.ेशबंर रुपयाला जास्त मोल असायचा पण आता शंबर रुपायला काहीच मोल नाही. याची खतं वाटते. 

त्यामळेु गरीब माणसांचे जीवन जगण ेअवघड झाल ेआह.े 

आजची णस्तथी कशी आह े समाजात प्रत्येक गोष्ट करण्यासाठी णवकत घणे्यासाठी पैसे महत्वाचे 

ठरतात. परंत ु १००-२०० रुपयांना िखेील या काळात मोल नाही. बाजारात गलेो तर भाज्या खपू महाग 

असतात. पवूी लोक शेती करायची भाज्या लावत असायची तर पैसे खचि कमी व्हायचे. पण आता प्रत्येक गोष्ट 

णवकत घ्यावी लागत ेआणण ते घणे्यासाठी पैसे नाहीत णकंवा कमी आह.े या फुगडी गीतात म्हारगायचा प्रश्न 

पडला आह ेतर तो व्यक्त करतात. म्हारगाय णकती वाढली आह ेव त्यामळेु आम्ही संसार कसा करायचा हा 

प्रश्न यांना पडला आह ेव ते गीताच्या माध्यमातनू व्यक्त करतात. 

 

५.  उदा :- िाऊस र्लागेता णझरीणमरी, िाऊस र्लागेता णझरीणमरी  

                            वांणडक काडीर्ली शेणा माती, वांणडक काडीर्ली शेणा माती 
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या फुगडी गीतातनू असा आशय लक्षात येतो की गणशे चतथुीच्या वळेी पाऊस पडतो. तर 'पाऊस 

लागतेा णझरीणमरी' या ओळीतनू समजत ेकी  गणेश चतथुीची तयारी करत असताना काय करतात ते या गीतातनू 

मांडले आह.े पवूी गावातील घरे ही मातीची असायची तर एका बाजलूा पाऊस पडतो आणण िसुऱ्या बाजलूा 

मातीच्या घराला जस े आपण घराला रंगाने रंगणवतो त्याचप्रमाण े मातीने घर रंगवायचे व शणेाने जमीन 

सावरायची. गणपती घरी येण्याआधी मणहनाभर तयारी असत.े नंतर चतथुीला िोन णिवस असताना माटोळीला 

नारळ, आबं्याच्या पानांचा ताळा बांधला जातो. त्याचप्रमाण ेपवूी लोकांच्या घराच्या माग ेबाग असायची 

आणण त्यात भेंडी, िोडगी, तंवशी वगैरे लावायची. तर ते नवीन फळ झालेले आमचा णहिं ूधमाित रीत आह ेकी 

कोणतेही धान्याय णकंवा फळ नवीन झालेले असेल तर त्याचा मान िवेाला सवाित आधी ठेवला जातो नंतर घरात 

वापरण्यात येत.े तर अशा प्रकारे घरात असलेली भेंडी, िोडगी, तंवशी वैगरे काढून माटुलीला बांधतात. ह ेपाहून 

एक चमत्कार असल्या सारखे असत ेकारण आपण उगवलेल भाजी, फळ माटोळीला बांधनू सजवले जात.े 

यालाच िवे माननू पणहला नमस्कार त्याला केला जातो. नंतर गणपती आल्यावर गणपतीची पजूा केली जात.े 

एकूण या गीतातनू गणेश चतुथीच्या णिवसांनी लोकांची चाललेली तळमळ, मनाची हुरहूर िवेा णवषयी णिसनू 

येणारी श्द्धा, णवश्वास णिसनू यतेो. कशा प्रकारे पाऊसाच्या णिवसांनी घर सजणवतात कशा प्रकारे गणपतीच े

स्वागत कराव ेया णवचारात णकंवा चचाि सरुु असत.े ह ेसगळे या गीतातनू आपल्याला समजते. 

 

६. उदा :- हातीन दाांडा धिटी घेऊन खाांद्यावरी 

                           हरी दाखय म्हाका िांढरीची वाट.. 

या फुगडी गीतात एक भक्त िवेाकडे मागतो की, आपल्याला पंढरीला जायचे आह े आपल्याला 

पंढरीची वाट िाखव. एक वदृ्ध माणसू णकंवा भक्त त्याच्या हातात िांडा आणण धपटी (कांबळ ) घऊेन णवट्टलाला 

भटेण्यासाठी णकंवा त्याची वाट िाखव याची मागणी करतो. िेवा णवषयी असलेली ओढ, श्द्धा णिसनू येत.े 

 "िांढरी जाताना सािडर्ली णचरा " 

  "णवठोबाची नदार रुणममणीच्या चूड्यार " 
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या ओळीत समजते कीं, तो वारीला जात असताना वाटेत त्याला णवठ्ठल रुणक्मणी सापडली. णचरा 

म्हणज ेवारीला जाताना अनेक लोक णवठ्ठल रुणक्मणी सारख ेकपडे पररधान करतात तर ते पाहून त्याला वाटते 

कीं आपल्याला भटेायला णवठ्ठल रुणक्मणीच आली आह.े खपू सुंिर आह ेव णवठ्ठलाची निर जण ूकाय रुणक्मणी 

च्या चड्ूयावर आह.े वारीला जात असताना वाटेत णवठ्ठलाचे िशिन, रूप पाहून त्याच्या मनातील भावना तो 

यावरून व्यक्त करतो. 

 

७. उदा :- वयरे्ल वयरे्ल डोंगरी, जोता बाांणधर्ली िाड्याची 

                           नाांगराच्या ठसार्ला र्लागर्ली एक िेटी 

या फुगडीतनू आपल्याला रामायण याचा उल्लेख सापडतो. म्हणज ेयाचा आशय असा आह ेकीं, 

शतेकरी बैलांना घऊेन शते नांगरीत होता त्यावळेी त्याला एक पेटी सापडली त्या पेटीत जानकी सीता बाई 

सापडली त्यानंतर शेतकरी ती पेटी घऊेन गावातील प्रमखु राजाकडे घऊेन जातो. पेटी उघडताच छोट मलू होत. 

त्या राजाने मलुीला आपल्याकडे ठेवले. त्यानंतर सीताबायी सवि िवैताना पि णलणहते कीं, पणहले पि सयूािला, 

िसुरे पि चंद्राला तमु्ही सारे िवेता. याहो सीतेच्या स्वयंयावर तर असा आशय या फुगडी गीतातनू व्यक्त होतो. 

पवूी माणसाचे मन स्वच्छ होते. ते शतेकरीचा णवचार केला तर आपल्या लक्षात येत ेकीं, पवूीचे लोक मनान े

चांगले होते. पेटी णमळाल्यावर त्यान ेस्वतः उघडून न पाहता तो सरळ ती पेटी घऊेन राजाकडे गलेा यातनू 

त्याचा स्वभाव स्पष्ट होतो. 

 

८. उदा :- हातात िुस्तक घेऊनी, हातात िुस्तक घेऊनी 

                           सासोऱ्याने उजात टाकरे्ल 

                          हे सुख दुुःख  कोणाचे हे सुख दुुःख कोणाचे 
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या गीतातनू िी णवषयक उल्लेख आला आह.े  पवूी िीला कोणताच मान, सन्यामान नसायचा ह ेलक्षात 

येत.े या गीतात अस ेमांडले आह ेकीं, घरची सनू ती पसु्तक वाचत आह ेआणण ह ेपाहून त्याचे सासरे ते पसु्तक 

काढून आगीत टाकून ितेो. याचा अथि असा कीं, णियांना णशकण्याचा, स्वतःसाठी काही चांगलं करण्याचा 

हक्क नव्हता . िीचे जीवन ह ेफक्त चलू आणण मलू इतकच असायचं व हचे त्याच जग आह ेअशी त्यांना 

वागणकू णिली जायची. िी ही सगळं काही सहन करीत आयुष्य त्याच्या सोबत काढायची. परंत ुआपले िःुख 

माि आपल्या आई वणडलांना सांगत नसायची. आई वणडलांना समजल्यावर त्यांना णचंता व्हायची. िीची 

अवस्था व त्याला कोणतेच हक्क नसल्या सारख ेवागवण ेह ेपवूी चालत होते ते या गीताच्या द्वारे समजते. परंतु 

आताच्या काळात णियांना परुुषा इतकाच हक्क समाजात आह.े परुुषा पेक्षा णिया पढुे गलेेली आह ेव ती 

अशीत जाणार प्रगती करणार. लोकांची मानणसकता बिलेली आह.े पवूी घरात णियांना बोलण्याचा िखेील 

हक्क नव्हता. आता तस नाही प्रत्येक िी परुुषावर णकंवा कोणत्याच माणसांवर अवलंबनू नाही. आपली जीवन 

जगण्याची पद्धत, खाण्याची पद्धत सवि काही समाजात चालत आह ेत्याचप्रमाण ेआपल्य ेआयषु्य बिलत आह े

आणण बिलण्याचा प्रत्येकजण प्रयत्न करताना णिसनू येतात. तर अशा प्रकारचा आशय या गीतातनु व्यक्त होतो 

व आपल्याला िी जीवन कसे होते याची जाणीव होते. 

९. उदा :- सोप्यार बसतल्या ओ माझ्या मावा 

                           बाबा म्हाका वरुां क येयर्ला मी जाते माहेरी 

यातनू अस े आपल्याला जाणवत े कीं, णियांना आपल्या माहरेी जाण्यासाठी िखेील घरातल्यांची 

परवानगी घ्यावी लागायची. स्वतःच्या घरी जाण्याकररता. परंत ुिी एक अशी व्यक्ती आह ेणजला जन्यामता तीच 

हक्काच ंखरं घर नसत. णियांना मळुात हक्काचं घर कोणत ेअसत?े आईच्या घरी गले्यावर ती म्हणतात कीं त ू

णिल्या घरची तर सासरी म्हणतात त ूपरक्याच्या घरची म्हणज ेिीने जाव ेकुठे? असा णियांच्या मनात एकिा 

तरी प्रश्न णनमािण होतो. पण ज्या घरात ती नांिायला जात े त्या घराला माि घरपण करुन जात ेह ेमाि खरं. 

स्वतःचा णवचार कधीच करत नाही सगळी नाती जपण्यासाठी िवेाकडे पाथिना करत असत.े आपली इच्छा 

मनातल्या मनात िांबनू ती इतरांच्या मनासारखी वागत असत.े वागत आलेली आह.े या गीतात असे मांडले 
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आह ेकीं, मलुीचा बाबा णतला माहरेी घ्यायला आला आह ेआणण ती आपल्या  घरातील सवाांची परवानगी 

घते आह.े सासऱ्याकडे जात ेतो सांगतो सासलूा णवचार मग सास ूसांगते तझुा णिराला णवचार िीर सांगतो जावलेा 

णवचार जाव ूसांगते नणिंलेा सांग नणिं सांगते तझुा नवऱ्याला सांग. परंत ुमळुात त्यांना णतला माहरेी पाठवयाच े

नाही अस े जाणनू येत.े लक्षात येत े कीं िीला स्वतःचा णनणिय िखेील घतेा येत े नव्हता.  त्यांना घरातील 

माणसांची भीती असायची व जीवन जगायची. आजकालच्या णपढीतील णियांना कोणतीच भीती नाही, स्वतः 

कमवनू स्वतः आयषु्य जगत असत.े स्वतःचा णनणिय स्वतः घऊे शकत.े ह ेखपू चांगले आह.े 

पण पवूीच्या णियांमध्ये आणण आताच्या णियांमध्ये खपू फरक आह.े माझा मते णियांना त्यांना हक्क 

णमळाला ह ेचांगलीच गोष्ट आह ेपण ऐकमकेांचे णवचार जळुत नाही ऐकमकेांचे पटत नाही त्यामळेु घरात वाि 

णनमािण होतात आणण यामळेु एकात घरात िोन चलुी करण्याची वळे येत.े पवूी सारख ेजीवन आपल्याला नको 

आह ेआपण या आधणुनक काळात बिलत्या जगण्याच्या पद्धतीत आपली णपढी सखुी आह.े पण आपल्याला 

या गीतावरून णियांचे जीवन लक्षात येत ेव अशा प्रकारे या गीताच्या माध्यमातनू आपल्याला िीचे णचिण 

आलेले णिसनू येत.े 

४.५ समारोि  

एकूण या प्रकरणात फुगडी गीतांचा अभ्यास केलेला आह.े सरुवातीला फुगडी या प्रकारची प्रस्तावना 

मांडलेली आह.े त्याचप्रमाण ेफुगडी गीताचे स्वरूप स्पष्ट केले आह े. फुगडी गीत ह ेका महत्वाचे आह ेह ेआपण 

जाणनू घेतल ेआह.े त्यानंतर फुगडी गीताचा आशयणनष्ठ अभ्यास केलेला आह.े यामध्ये प्रत्येक फुगडी गीताचे 

णववचेन केलेले आह.े णियांची भावना, त्यांना पडलेले प्रश्न या सवाांचे वणिन यात केले आह.े िीचे िशिन 

आपल्यला या फुगडी  गीतातून होते ह ेलक्षात येत.े तर या सवाांचा णवचार या प्रकरणात केलेला आह.े 

४.६ णनष्कर्ष  

१. एकूण या फुगडी गीतातनू णियांच्या मनात घर करून असलेले प्रश्न, णचंता, िःुख मनातील भावना णकंवा 

गीताच्या माध्यमातनू प्राचीन जीवन कसे होते ह ेआपल्या लक्षात येते.  

२. या फुगडी गीतातनू अनेक  प्रश्न  व्यक्त होताना आपल्याला आढळते. 
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३. पवूी णियांचे जीवन कसे असायचे, कोणकोणते िास सहन कराव ेलागायचे ह ेया काही फुगडी गीतातनू 

व्यक्त होताना णिसनू येते.  

४. आपल्या नवऱ्याच्या सुखासाठी मागणी गणपती िवेाकडे करत असते.  

५.  त्यांची श्द्धा, णवश्वास, उत्सकुता आपल्याला समजनू येते.  

६. फुगडी हा णियांचा आवडता खळे आह.े 

७.  उत्सकता असते कधी चतथुी येणार याची वाट पाहत असतात. कधी आपण या िनैंणिन कामातनू वळे 

काढून  एकि बायका णमळून आपल्या मनातील भावना णकंवा समाजात असलेले प्रश्न व्यक्त करतात.  

       उिा : णकतली म्हारगाय ग ेसायबीणी यावरून लक्षात येते.  

८. फुगडी गीतातनू णिया आपल्या मनातील भावना व्यक्त करतात. असे या फुगडी गीताचा आशयणनष्ठ अभ्यास 

केल्यामळेु जाणवले. 

सांदर्ष  

1 सायनेकर णवशाखा अरणविं , णिविे –लोकसंणचत पाथेय , प्रकाशन श्ी . मोहन कुलकणी –होंडा ,सत्तरी –

गोवा  
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प्रास्ताणवक   

प्रस्ततु  प्रकरणात अगंाई गीतांचा अभ्यास केला आह ेतसेच  अगंाई गीताची व्याख्या, स्वरूप  व 

एकूण अगंाई गीत बाळांिा का  आकनषित वाटते व अंगाई गीतामळेु मलुांिा कोणता फायदा होतो याचे नचत्रण 

यात केले असिू एकूण अगंाई गीतांचा आशयनिष्ठ अभ्यास या प्रकरणात  केलेला आह े.  

५. १ अंगाई गीत  

लहाि मलुांिा झोप लागण्यासाठी नकंवा झोपवण्यासाठी ज ेगीत सादर केले जाते त्याला अंगाई गीत 

म्हणतात. 

५.२ अंगाई गीताचे स्वरूि  

अगंाई गीते ही बाळाला झोपनवण्याच्या उद्देशािे गायीली जातात. अगंाई गीत ही गावापतुीच 

मयािनदत िसिू जगभर प्रचनलत आह.े बाळाची आई आपल्या बाळाला मांडीवर घऊेि झोपवते नकंवा 

पाळण्यात घालिू झोपवते त्यामळेु याला पाळणा गीत असेही म्हणतात. अगंाई गीताची रचिा ही लहाि 

आनण साधी असते. लयबद्ध व िादमधरु असते. वणििाची पिुरावतृ्तीही केलेली असते. त्याचप्रमाण ेआपल्या 

मलुाचे नकंवा बाळाचे दवेािे संरक्षण कराव ेम्हणिू दखेील अंगाई  गीत म्हणत असतािा दवेाची िाव ेघतेली 

जातात.  

त्याचप्रमाण ेबाळाचे रूपवणिि, त्याचा खळे त्याचे छंद त्याचे आघंोळ घालण,े जवेण जवेण े

अशाप्रकारे वणिि अगंाई गीतातिू व्यक्त केले जातात. एक एकदा बाळ झोपत िसल्यािे त्याला कोणाची िा 

कोणाची भीती घालतात )हाव ूयेतलो ( भीती घालण्याचा प्रयत्ि आई करते. परंत ुहा 'हाव'ू िक्की कोण ह े

मानहत िसते ही एक गंमत असते. त्याचप्रमाण ेनकत्येक अंगाई गीतात काऊ, नचऊ, गाय यांिाही आमतं्रण 

नदले जाते. तर अशाप्रकारे अगंाई गीतात अिेकांचे वणिि करतात. 

५.३ अंगाई गीताच्या माध्यमातून णिसून येणारे आईचे मातृत्व  

पणूि जगात दवे सवािसोबत नकंवा सवित्र अस ूशकत िाही त्यामळेु दवेािे 'आई' या शक्तीला निमािण 

केले. आपल्या जागी आईला ठेविू तीला  जास्त माि, महत्व दवेािे स्त्रीला एका आईला नदले आह.े 

प्रत्येकाच्या आयषु्यात दवेाच्या जागी प्रत्येकाला आई नदली आह.े दवेािे आपले एक रूप म्हणिू आईला 

बिवले आह.े स्त्री असण ेहचे एक मोठे वरदाि आह.े 

पथृ्वीवरील मलुगी होण्याचे सौभाग्य कोणीच अिुभव ूशकत िाही. पण मलुगी जवे्हा आई होते तेव्हा 

ती मलुीचे सौभाग्य अिुभवते. माततृ्व ह ेप्रेमाचे शदु्ध रूप आह ेआनण आई असण ेह ेस्त्रीला पणूि बिवत 

असते. आईची नकंवा स्त्रीच्या नचंता, तणाव, वदेिा थकवा हा त्या क्षणी िाहीसा  होतो . जवे्हा ती आपल्या 
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बाळांिा हसतािा, चालतािा, झोपतािा पाहत असते.  सतत आपल्या बाळाची काळजी करत असते. कधी 

बाळ आजारी झाला तर आईचा जीव तळमळतॊ. रात्रभर जागत असते नतला रात्रभर झोप िसते तरी दखेील 

ती सकाळी खंबीरपण ेत्याची काळजी घतेे. 

बाळाला झालेला त्रास एका आईला बघवत िाही. आपल्या बाळासाठी, मलुांसाठी काहीही करायला ती 

खबंीरपण ेतयार असते. जवे्हा पनहल्यांदा एखाद मलंु आई म्हणतो तेव्हा आईला खपू आिंद होतो कारण, 

पनहल्यांदा नतला कोणी आई म्हणिू हाक मारलेली असते व यानचत ती आतरुतेिे वाट पाहत असते. ह ेएका 

स्त्रीसाठी सखु असते, समाधाि असते.  

त्याचप्रमाण ेबाळासाठी स्तिपाि हाच सवोत्तम आहार असतो. बाळाला सहा मनहन्यापयंत दसुरे 

अन्ि, पाणी ि दतेा फक्त आईचे दधू नदले जाते. नकंवा नदले पानहज ेकारण, िवजात बाळासाठी आवश्यक ते 

सवि पोषण ह ेआईच्या दधुात असते व बाळाचे संरक्षण करते. आई ही आपल्या शरीराचा आपल्या सौदयािचा 

नवचार कधीच करत िाही. बाळासाठी काहीही करायला तयार असते व त्रास सहि करूि बाळाला जन्म दतेे. 

हा एक चमत्काराची गोष्ट आह.े जवे्हा आई आपल्या बाळाला बाहरे घऊेि जाते आनण बाळाला भकू लागते 

तेव्हा ती माग ेपढुे ि बघता ि लाजता व आजबूाजचूा नवचार ि करता ती बाळाला दधू पाजते. आपल्या 

मलुासाठी ती कोणत्याही पररनस्थतीत ठाम उभी असते. म्हणिूच स्त्री ही दवैी शक्ती असते. ती सगळं काही ि 

घाबरता सामिा करते. कुटंुबाचा, मलुांचा रक्षण करते. त्याचसाठी मलुगी असण ेह ेसोपे असते परंत ुनतच्या 

सारख ंजीवि जगण ेह ेमात्र कठीण असते.  

नस्त्रची िाती असतात अिेक पण आपल्या घरावर कोणतेच संकट येऊ िये म्हणिू दवेाकडे रोज करते 

ती प्राथििा. स्वतःसाठी नतला कधीच वळे िसतो पण आपल्या मलुाबाळासाठी ती सतत नझजत असते. 

जन्मापासिू ते सणािपयंत ती आपले आयषु्य घरासाठी मलुांसाठी जगत असते. आपली स्वतःची स्वप्नेिे 

नवसरूि ती घरातल्यांची स्वप्नेिे तीच  आपली  स्वप्नेि माििू जीवि जगत असते. म्हणिू नतला दवेाचे रूप 

मािले आह.े सवि काही सहि करू शकते आनण नतच्याकडे माणसू घडवण्याची आनण जन्म दणे्याची शक्ती 

फक्त आनण फक्त स्त्रीकडे असते. म्हणिू स्त्री ही सविश्रेष्ठ असते. म्हणिू नतला माततृ्वाचे रूप लाभले आह.े 

५.४ अंगाई गीताचे महत्व  

अगंाई गीत ऐकल्यािंतर बाळ पटकि झोपते कारण, बळावर सकारात्मक पररणाम होतो. अंगाई गीत 

ऐकल्यामळेु बाळाला वदेिेचाही नवसर पडतो. इतर गोष्टीकडे लक्ष बाळाचे असल्यामळेु अंगाई गीत ऐकताच 

त्याचे लक्ष इतर गोष्टीवर जात िाही. बाळाला अगंाई गीत ऐकूि असे वाटते कीं, आपण एकटा िसिू 

आपल्यासोबत कोणीतरी आह ेव अशा भाविेमळेु बाळाला सरुनक्षत वाटते व त्यामळेु बाळ शांत झोपते. 

त्याचसाठी अगंाई गीत महत्वाची ठरते. 
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५.५ अंगाई गीत हे बाळार्ला आकणषित वाटते 

आईिे  गायलेली अगंाई गीत ऐकूि बाळ सखुाची झोप झोपत असतो. यातच आईचे सखु असते. 

बाळाला अंगाई गीत आकनषित वाटते कारण, आई ही आपल्या बाळाला ९ मनहिे आपल्या गभाित सांभाळते 

सवि काही त्रास, वदेिा ती ९ मनहिे सोसत असते. गभाित असतािाच बाळाला आपल्या आईच्या 

आवाजाची, नतिे गानयलेल्या गाण्याची सवय झालेली असते. आई ज ेकाही खाते ते सरळ त्याच्या बाळाला 

नमळते. आईच्या श्वासात  बाळाचा श्वास असतो. ९ मनहिे ज्याप्रमाण ेआईिे त्याच्यावर संस्कार केले त्यामळेु 

नतचा आवाज नतच्या हाताचा स्पशि ह ेसगळे काही तो बाळ गभाित अिुभवत असतो नकंवा त्याला जाणवत 

असते. त्यामळेु तो आईला नकंवा आईची कूस ओळखतो. त्यामळेु आईच्या कुशीत त्याला झोपण ेत्याला 

सरुनक्षत वाटते. 

 गभाित असतािाच आईचे आनण बाळाचे चांगले िातं बिलेले असते. त्यामळेु जन्म होताच तो 

आईच्या कुशीत येतात तो स्वतःला सरुनक्षत समजतो व नतला सवाित आदी ओळखतो. त्यािंतर आपल्या 

बाबाला ओळखतो या सवि कारणामळेु आईशी जास्त जवळीक असतो. तर त्यामळेु जवे्हा आई अगंाई गीत 

गाते तेव्हा बाळाला वाटते कीं आपल्याला कोणतीच भीती िाही आई आह ेमाझ्याजवळ या नवचारािे आनण 

मधरु अगंाई गीत ऐकूि तो त्यात मग्ि होतो व झोपतो. आईचा आवाज ओळखिू सरुनक्षत व शांतपण ेझोपी 

जातो. यामळेु बाळाला अंगाई गीत आकनषित वाटते कारण, त्याला आईच्या मांडीवर नकंवा पाळण्यात 

त्याचप्रमाण ेआवाज ऐकायला नमळतो म्हणिू कदानचत अंगाई गीत आकनषित वाटते. 

५.६  अंगाई गीताचे फायिे 

जवे्हा मलंु झोपेसाठी रडूि नचडनचड करतात तेव्हा त्यांिा झोपनवण्यासाठी अगंाई गीत हा सोपा मागि 

असतो. मलुांवर अगंाई गीताचे चांगले फायद ेहोतात. मलुांचा शारीररक, मािनसक नवकास होत असतो. 

५.६.१ भावणनक णवकास होतो 

जवे्हा बाळ झोपण्यासाठी रडत असतो त्यावेळी बाळाला आई जवळ हवी असते आनण जवे्हा आई 

अगंाई गात असते तेव्हा बाळाला कुठेतरी आधार वाटतो मि शांत होते व तो आईकडे झोपते. बाकी 

कोणाकडे जास्त मलंु झोपत िाही कोणी नकतीही प्रयत्ि जरी केला तरी  तर अगंाई गीत ह ेबाळांचे मि शांत 

करण्याची ही शक्ती असते व भावनिक वातावरण तयार होते व ह ेभावनिक वातावरण बाळाला चांगले 

असते. 

५.६.२ आई बाबाकडे जवळचे नातं (बोणडगं) वाढते 

आई ही आपल्या बाळाला नदवस रात्र आपल्या अगंावर खेळवत असते म्हणिू त्याच िातं जवळचे 

असते, परंत ुअगंाई गीत ही घरातील कोणीही बाळासाठी गाऊ शकतात जसे कीं, आजी, आजोबा, वडील. ह े
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जर त्याला आपल्या मांडीवर नकंवा खांद्यावर घऊेि रोज अगंाई गाऊि झोपवत असेल तर ते बाळ  त्याचा 

नमत्र होतो म्हणज ेिातं वाढते.  

त्याला जाणवते कीं आई प्रमाणचे इतरही घरात कोणी आह ेज ेकाळजी करतात व आपण सरुनक्षत वाटते 

त्याच्याकडे जातो िाहीतर जात िाही. बोलण्यावरूि, अंगाई गाऊि दाखवत असतािा त्याला सरुनक्षत वाटेल 

तर तो शांत झोपतो.  तेव्हापासूि तो त्यांिा ओळखायला लागतो की ही आपलीच आह ेव आपल्याला त्रास 

करणार िाही. जवे्हा त्याची झोप पणूि झालेली असते तर ते बाळ उठल्यावर चांगला खेळतो नचडनचड करत 

िाही व त्रास कमी करण्यासाठी बाळाला जास्तीत जास्त झोपेची गराज असते व अगंाई गाऊि झोपवतात 

तेव्हा ते शक्य होते. 

 एक एकदा बाहरेच्या वातावरणात बदल झाल्यामळेु, आवाजामळेु बाळ ि झोपता नचडनचड करत असतो. 

त्यावळेी बाळाला अंगाई गीत ऐकताच व अगंाई गीत गायल्यामळेु बाळ शांत होतो.  ह ेफायद ेया अगंाई 

गीतामळेु बाळाला होत असते. 

५.७  अंगाई गीतांच्या अभावाची कारण णममांसा  

पवूीच्या कळी प्रत्येक आई आपल्या बाळाला अगंाई गीत म्हणत पाळण्यात झलूवत झलूवत 

झोपवत होती व त्या निनमत्तािे आईला वेळ नमळत होता घरातील काम ेकरण्यासाठी. बाळ खपू तास शांत 

झोपायचा. अगंाई गीतामळेु लहाि मलुावर चांगले संस्कार व्हायचे. अिेक चांगले शब्द, नवचार त्यांच्या 

कािात पडायचे व ज्ञािात भर पडायची. त्याचप्रमाण ेघरातील आजी, आजोबा त्यांिा गोष्टी सांगायच्या, 

दवेाचे श्लोक, दवेाची िाव ेत्यािंा झोपवत असतािा गाऊि दाखवायचे. त्यामळेु त्याच्यावर त्याचा चांगला 

प्रभाव व्हायचा नकंवा चांगली सवयी, गणु त्याच्यात यायचे नकंवा असायचे. 

परंत ुआताच्या काळात पवूी सारख ेरानहले िाही खपू बदलेल आह.े बायका िोकरीला जातात. खरं 

सांगायच ंझालं तर काही बायका बाळ जन्मला आला कीं फक्त एक दोि मनहि ेसटु्टी घतेात. िंतर परत 

िोकरीला जातात. मलंु मोठ होता होता आईची गरज असत.े परंत ुत्याला बघण्यासाठी घरात कामवाली 

ठेवतात. बाळाच ंसगळं काही कामवालीच बघत असत.े असे म्हणतात कीं, बाळाचं पनहल पाहुल आनण 

पनहला शब्द हा पाहण्यासाठी आनण ऐकण्यासाठी आई ही वाट बघत असत ेव याला प्रत्येक आई वडील 

भाग्य समजतात. परंत ुआता िोकरी करत असल्यामळेु वेळ ि नमळाल्यामळेु ह ेअिभुवण ेत्यांिा लाभत िाही. 

िोकरीमध्ये इतके व्यस्त असतात कीं मलुांवर लक्षत उरत िाही. काहीच्या घरात ह ेअशाप्रकारच वातावरण 

असलेल ेआपल्याला नदसिू येत.े  आई बाबांिी मलुांिा वेळ नदला िाही तर त्यांिा आई वनडलांनवषयी 

नततकी माया, प्रेम वाटत िाही. 
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अशामळेु कुठेतरी आई वनडलांच्या आनण मलुांच्या िात्यात दरुावा निमािण होतो. पवूी कुटंुब एकत्र राहत 

असल्यामळेु मलुांिा सवांची सवय असायची. आता वगेवगेळे राहत असल्या कारणािे काहींिा आजी 

आजोबांच ेप्रेम लाभत िाही, हयात िसेल तर ती वगेळी गोष्ट. पण एकत्र कुटंुबात राहण ेजास्त आता 

कोणाला आवडत िाही.  मलुांिा आपली आजी कोण, त्यांची माया प्रेम त्यािं लाभत िाही. काही भागात 

नकंवा काही नठकाणी एकत्र कुटंुब नदसत िाही त्यामळेु मलंु घरात एकटीत असतात व चांगले नवचार, चांगले 

संस्कार होतािा नदसत िाही. मग मलंु आपल्याला हव्या त्या प्रकारे वागतात कारण त्यांचा घरातील 

वातावरण त्यांिा चांगल नमळालेलं िसत त्यांिी आपल ेचांगले क्षण ऐकट्यािेच पानहलेल ेअसत ेआई वडील 

िोकरीच्या निमंत्तािे पाहण्यासाठी वळे िसल्यामळेु अस ेहोत जात.े िोकरी करण ेवाईट िाही परंत ुआपण 

जवेढा वळे िोकरी करण्यास देतो तेवढाच वळे आपल्या घरासाठी, मलुांसाठी प्रत्येकािी नदला पानहज.े तरच 

प्रेम ऐकमकेांची माया ऐकमकेांसाठी वाढेल. अशी ही आजकालची नस्तती आह.े त्याचप्रमाण ेआत्ताच्या 

काळात जास्त अगंाई गीत म्हटलेले ऐकू येत ेिाही नकंवा नदसिू येते िाही, कारण आता आईवडीलांिा वेळ 

िसल्या मळेु व कामाच्या व्यापामळेु आपल ेफोि काढूि मलुांिा दतेात. खात िसेल तर फोि दतेात, झोपत 

िसेल तर फोि दतेात पवूी सारख ेनचऊ ताई काऊ, माऊ या पक्ष्याचा नवसर पडला आह ेतो फोि मळेु. जवेत 

असतािा गोष्ट सांगायची व एक एक जवेणाचा घास हा प्रत्येकाच्या िावाचा असायचा उदा. एक घास 

मामाचा, एक घास आतचुा, एक घास आईचा अशा प्रकारे त्यांिा आई भरवायची त्यामळेु त्यांिा आपल्या 

माणसांची ओळख व्हायची व आपलुकी वाढायची. अस ेदृश्य आता नदसिू येत िाही प्रत्येक मलुांिा फोि 

दतेात त्याच्यामळेु मलुांिा कोणाची आपलुकी वाटत िाही. जास्त फोि बघण ेह ेवाईट आह.े फोिच्या अनत 

वापरामळेु त्यांिा डोळयांचा त्रास होऊ शकतो, त्यांिा चष्मा लाग ूशकतो. अस ेवाईट पररणाम मलुांवर होऊ 

शकतो. फोिच्या ऐवजी आपण आजबूाजचू ेवातावरण दाखवा, पसु्तक द्या, गोष्टी सांगा, जणेकेरूि ते हुशार 

होतील आनण चांगले संस्कार नमळतील. 

कोणत्याही स्त्रीला आईच्या माततृ्वाला दोष दते िाही परंत ुसध्याची ही खरी पररनस्तथी आह.े पवूी ज्याप्रमाण े

अगंाई गात असतािा ज ेवातावरण तयार व्हायचे ते आज कुठेतरी िष्ट झालेले आह.े 

५.८  अंगाई गीतांचा अश्याणनष्ठ अभ्यास  

१. उिा. कुरु कुरु काना म्हशी गेल्यो रानान 

           खाऊ हाड रे मामा िाटीसून 

या अगंाई गीतातिू म्हशीचा तसेच मामाचा उल्लेख आलेला आह.े बाळाला झोपवतािा त्यांिा 

आपल्या मामाची ओळख करतात सांगतात कीं ज्या प्रमाण ेम्हशी दखेील आपल्या घरात म्हणज ेरािात गलेी 

आह ेत्याचप्रमाण ेमामा सदु्धा आपल्या घरी येणार आनण येत असतािा खाऊ मात्र घऊेि ये असा आशय या 
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गीतातिू व्यक्त होतो. मामाची आपलुकी त्याच्या नवषयी प्रेम वाढते. त्याचप्रमाण ेआपल्या आई, बाबा यांची 

ही िाव ेघऊेि त्याला आई बाबाची ओढ बाळाला लागते. 

 

२. उिा. आराड गे बेिके सान जावनी 

            बाबाच्या आईक घरा येवनी 

या गीतात दखेील असे मांडले आह ेकीं, बेपकी म्हणज ेबेडूक. बेडूक जवे्हा ओरडते तेव्हा साि 

झालेली असते म्हणज ेसंध्याकाळ झालेली असते. बाळ ह ेआई, वनडलांच्या आठवणीिे बेडूकाला सांनगतले 

जाते कीं, लवकर ओरड त्यामळेु संध्याकाळ होईल आनण बाळाची आई, वडील घरी येईल. आईला 

भटेण्याची उत्सकता दशिवली आह.े आई नवषयी प्रेम, आईला बघण्याची नकंवा भटेण्याची तळमळ या 

गीतातिू व्यक्त होते. 

५.९  समारोि  

या प्रकरणात अगंाई गीतांचा अभ्यास केलेला आह.े अगंाई गीताची व्याख्या, स्वरूप, अगंाई 

गीताच्या माध्यमातिू नदसिू येणारे माततृ्व, अगंाई गीतांचे महत्व, बाळांिा अगंाई गीत का आकनषित वाटते ह े

आपण जाणिू घतेले. त्याचप्रमाण ेअगंाई गीतांचे फायद ेकोणकोणते आह ेव एकूण अगंाई गीतांचा 

आशयनिष्ठ अभ्यास व अशा नवषयांची चचाि या एकूण ५ प्रकरणात मांडलेले आह.े 

५.१०.  णनष्कषि  

१. एकूण या अगंाई गीतातिू आपल्याला एका स्त्रीचे माततृ्व नदसिू येते. 

२.  ९ मनहिे आपल्या बाळाला आपल्या गभाित ठेविू होणारा सगळा त्रास सहि करीत असते व खबंीरपण े

आपल्या कुटंुबासाठी, मलुांसाठी िेहमी उभी असते. 

३.  दवे सवित्र अस ूशकत िाही म्हणिू दवेािे 'स्त्री' या शक्तीला निमािण केले आह ेव नतला ' आई' ह ेिाव त्या 

स्त्रीला नदले. 

४.  अगंाई गीताच्या माध्यमातूि आपल्याला  बाळाचे खेळणे, चालण,े नदसण,े रूप या नवषयीचे वणिि त्यात 

केलेले असते.  

५. आपलं बाळ शांतपण ेझोपावा म्हणिू ती अगंाई गीत गात असते. बाळाला शांत झोपलेला पाहूि ह ेप्रत्येक 

आईला सुख असते नकंवा वाटते.  
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६. अगंाई गीत एखाद बाळ ऐकतो तेव्हा त्याला कोणतरी बाजलूा आह ेही जाणीव होते व आईचे आनण 

बाळाचे िाते ह ेप्रेमळ आनण सुंदर बिते.  

७. असे म्हणतात कीं प्रेम ह ेआधंळे असते याचे कारण फक्त एकच ते म्हणज ेमलंु गभाित असतािा आपल्या 

बाळाला ि पाहताच आई आपल्या बाळावर प्रेम करते काळजी करते.  

८. मधरु अगंाई गीत आनण आपल्या आईच्या हाताचा स्पशि म्हटला कीं बाळाला शांत व सुरनक्षत वाटते. 

९. अगंाई गीतामळेु तो इतर होणारी वदेिा, त्रास या आईच्या हातांच्या स्पशाििे दरू होतो व शांत झोपतात.  

१०. पवूीसारख ेअगंाई गीत गातािा पाहायला नमळत िाही व कोणाला ते तोंडी पाठ सदु्धा िाही.  

तर ह ेआपण नटकवले पानहज ेत्यामळेु हा  अगंाई गीतांचा  अभ्यास महत्वाचा ठरतो. 

संिभि  

अडवईकर  लक्ष्मी सीताराम , वय ८५ , अडवई गावातील रहवासी  
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प्रास्ताववक  

प्रस्ततु प्रकरणात लोकगीतांचा वाङ  मयीन अभ्यास  केलेला आह े . त्यामध्ये एकूण लोकगीतांचा  

भाषचेा ववचार केला  आह े. तसेच लोकगीतात अलंकार शोधकण्याचा प्रयत्न करून  लोकगीतात आलेले 

प्राचीन शब्द त्याचप्रमाण ेपररवततन झालेले शब्दांचा  ववचार या प्रकरणात केले आह े.  

६.१ भाषेचा ववचार  

लोकगीताची रचना आशयदृष्ट या साधी, सरळ, असनू आववष्कारदृष्ट या लयबद्धता ह ेलोकगीताचे 

आकषतणकें द्र असते. लोकगीताची आवाहकता स्थलकालातीत असते, ती या लयीमळेुच. वशवाय त्याची आद्य 

रचना वकतीही जनुी असली, तरी लोकाचारात ते गीत वनत्य नव्याने आववष्कृत होते. लोकगीते मौविक परंपरेने 

चालत आलेली असल्याने त्यांत अनेक उच्चार बदलही होतात. क्ववचत काही भाग ववस्मतृीत जातो. ववववध 

परंपरांतील गीतांची क्ववचत सरवमसळ होते आवण अथतदृष्ट या गीत दबुोध होत जाते. तरीही स्वर-लयीच्या 

आकषतणाने आवण तत्संबद्ध कृतीमळेु ते लोकाचारात विकून राहते 

लोकगीतांची रचना बहुधा चारचरणी आवण सगुम असते. त्यांचा आववष्कार (गायन) सामवूहक 

असतो. वनदान ध्रवुपदगायन सामवूहक असते व ते घोळून घोळून म्हणण ेह ेलोकगीताचे ववैशष्ट य असते. दनैंवदन 
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श्रमाची काम,े एिाद े वववधववधान वकंवा विडा अशांसारख्या कृतींबरोबर बहुधा लोकगीत येते. त्यामळेु 

कृवतसंबद्ध शारीररक हालचालींशी गीताची लय बांधलेली असते. आववष्कार व शब्दरचना या दोन्ही दृष्टींनी 

लोकगीत  लववचक असते. गायकाची कृती व भावावगे यांबरोबर ते आपले रूप थोडेफार बदलते. 

लोकगीते लोकबोलीतच उत्स्फूततपण े रचली जातात. लोकगीतांचा प्रत्येक पाठ अवधकृत असनू 

त्यांच्या चाली पारंपररक असतात. लोकगीते कृवतसंबद्ध असल्याने ती प्रयोगरूप असतात. लोकजीवनाची व 

समहूमनाची अवभव्यक्ती, धमतववधीचा एक भाग, श्रम हलके करण ेअशा अनेक गरजांची पतूी लोकगीते करतात. 

६.२ अलांकाराचा शोध  

६.२.१ . अलांकार  

अलंकार या शब्दाचा अथत 'दावगना' असा आह.े दावगने घातल्याने माणसाच्या शरीराला शोभा येते. 

त्याचे सौदयातत भर पडते. जी गोष्ट व्यक्तीची तीच भाषचेी असते. आपली भाषा अवधक पररणामकारक वकंवा 

चांगली वदसावी म्हणनू नेहमीच साधी भाषा न वापरता आपण वगेळ्याच पद्धतीने सादर करून ती अवधक 

आकवषतक करण्याचा प्रयत्न करतो. त्यातनूच ववववध शब्द -अथत अलंकार मनमोहक आकार घऊे लागतात. 

६.२.२ अलांकाराचे प्रकार  

अनपु्रास, यमक, उपमा, रूपक, व्यवतरेक, भ्रावतमान, अवतशयोक्ती, सार, 

,स्वभावोक्ती ,उत्प्रेक्षा, व्याजस्ततुी, चेतनगणुोक्ती, दृष्टांत, पयातयोक्ती, ववरोधाभास, अन्योक्ती इत्यादी. 

लोकगीतात जास्तप्रमाण ेआपल्याला अनपु्रास, उपमा, रूपक, अवतशयोक्ती असे अलंकार असलेले 

वदसनू येतात.  

उपमा हा अलंकार लग्न गीतात जास्त प्रमाणात वदसनू येतो. प्रत्येक वववधत व्यक्तीला वकंवा वस्तलूा कुणाची 

ना कुणाची उपमा वदलेली वदसून येते.  
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घरातील नवीन लग्न झालेल्या मलुीला सासरी महालक्ष्मीची उपमा वदलेली आह.े ज्याप्रमाण ेदवेी लक्ष्मी घरात 

प्रवशे करताना सिु, समदृ्धी घऊेन येते त्याचप्रमाण ेनवरी त्या घरात सुि समदृ्धी घऊेन येते यावरून वतला 

महालक्ष्मीची उपमा वदलेली आह.े 

 उपमा अलांकार :- 

दोन वस्ततुील साम्य चमत्कृतीपणूत रीतीने जथेे वणतन केलेले असते तेथे उपमा हा अलंकार येतो. 

१. लग्नात नवरी नवरा ऐकमकेांना माळा घालत असताना त्या दोघांना राम आवण सीता यांची उपमा 

वदलेली आह.े 

२. ‘वदर जवेण’ या गीतात वदरांना कॉमचेी म्हणजचे कोंबड याची उपमा वदली आह.े ज्याप्रमाण ेकोंबडे 

जवेतात त्याच प्रमाण ेवदर लग्नाच्या रात्री त्याची नवीन आलेली ववहनी जवेण वाढते तेव्हा तें कोंबड या 

सारि ेजवेतात त्यामळेु त्यांना कोंबड याची उपमा वदली आह.े 

३. एका फुगडी गीतात  सासचूी चांगले गणु सांवगतले आह ेम्हणज ेती आपलीच सास ूनसनू आपली 

'आई 'आह ेअशी उपमा वदलेली आह.े तर आणिी एका फुगडी गीतात सासूला 'घसू' याची उपमा 

वदलेली आह ेएका बाजनूे चांगलुपणा व्यक्त करते तर एका बाजनूे राग व्यक्त केलेला वदसनू येतो. 

यमक अलांकार  

कववतेच्या चरणाच्या शवेिी, मध्य वकंवा ठराववक वठकाणी एक वकंवा अनेक अक्षरे वगेळ्या अथातने 

आल्यास 'यमक' हा अलंकार होतो. 

'गणपती दवेा' या फुगडी गीतात 'रे' हा प्रत्येक ओळीत आलेले आह.े या गीतातनू यमक हा अलंकार वदसनू 

येतो. 

'सकाळच्या पारी शकं वाजवीला ' या फुगडी गीतात शवेिी 'ला' हा यमक आलेला आह.े त्यामळेु यामध्ये 

यमक हा अलंकार वदसनू येतो. 
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६.३ पररवततन झालेले शब्द  

गीतामध्ये अनेकदा शब्द तोच असतो परंत ुज्या गीतामध्ये येतो त्या त्या गीतात त्याचा अथत वगेळा होतो वकंवा 

पवूी तो  शब्द दसुरा होता तर त्याच शब्दाचा आता पयातयी शब्द आपण दसुरा शब्द वापरतो. 

१. पंगाराचे होडे - पंगाराचे ह ेएक प्रकारचे झाड व या झाडाच्या लाकडापासनू होडे बनवले जाते. 

२. इयाला - याचा अथत फुलला असा आह.े 

३. बत्तीस पाना ववडो- लग्न गीतात अशी ओळ आह ेतर बत्तीस पाना ववडो म्हणज ेबत्तीस पाने आवण 

एक सपुारी दवेासमोर ठेवतात. प्रत्येक दवेाला प्रत्येक वठकाणी आपण पानाचा ववडा ठेव ूशकत नाही 

तर यामळेु सगळ्या दवेांचा मान या बत्तीस पाना ववडो यांचावर केला जातो. काही एिादा रावहला 

असेल तर या बत्तीस पानात त्याचा मान काढला आह ेह ेअवभप्रेत ठरते. 

४. वायना - घाणा भरत असताना म्हणज ेआपण हळदीच्या वदवशी हळद कुिली जाते तर हळद कुित 

असताना ज्या दांड याचा वापर करतो  त्या दांड याला वायना असे म्हणतात. 

५. त्याचप्रमाण े वायना याचा दसुरा अथत म्हणज ेहळदीकंुकूवाच्या वदवशी सहुावसनीचा मान करून त्यांना 

भिे वदली जाते त्याला वायना म्हणतात. या एकच शब्दाचे दोन अथत वनगतात. 

६. व्हाण - याला आता चप्पल म्हिले जाते. काही ग्रामीण भागात चप्पल याला अजनू व्हाण म्हिली 

जाते. आता त्यात पररवततन झाले असनू ती व्हाण या शब्दाचे चप्पल असे झाले आह.े 

७. पाघड - शाल नवरा नवरी ते वापरतात जवे्हा गठबंधन असते तेव्हा या नवऱ्याची आवण नवरीची शाल 

घऊेन गठबंधन केले जाते त्याला पवूी पाघड म्हणायचे आता पररवततन झाल्या कारणाने आपण त्याला 

'शाल' म्हणतो. 

८. थाम - हळदीची पाने त्याला आपण थाम म्हणतो. हा थाम गणशे ववसजतनच्या वेळी घरातून गणपती 

बाहरे काढतात तेव्हा अगंणात राहून हातात थाम व तांदळू घऊेन चार वेळा घरासमोरून वर िाली 

करून पाचव्या वळेा घरावर फेकले जाते. म्हणज ेदवेाचा आशीवातद आपल्या घरावर अस ूद ेअसा 

समज त्यावेळी होता व अजनू ते केले जाते. त्याचप्रमाण ेहळदीच्या पानावर आपण नागपंचमीला 

'पातोळ्या ' करण्यासाठी दिेील या हळदीचे पान वापरले जाते. 
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९. थालीथमाि - प्रमाणभाषेत त्याला आपण भांडी म्हणतो. पवूी त्याला थालीथमाि असे म्हणायचे. 

१०. सामळी – बांबपूासनू बनवलेली छोिीसी िोपली. 

११. वाकर – परुुष आपली दाडी वमशी कापण्यासाठी कातरीचा वापर करतात त्याला पूवी वाकर म्हणत 

होते. 

१२. उलासला - हुलागला म्हणज े'संपला ' असा त्याचा अथत होतो. 

१३. यल्लमती - याचा अथत रुजणार असा होतो. 

१४. बंध ू- म्हणज ेआपला ' भाऊ ' असे म्हिले जाते. 

१५. वायीली - याचा अथत 'अपतण' करण ेअसा आह.े 

१६. धाशी - याचा अथत लेक 

१७. भाके - शब्द जपणारा, शब्दाला पोहोचणारा या अथातने आह.े 

१८. बंगऱ्यांनी - बंगऱ्यांनी म्हणज ेभांडीवाला त्याला आपण बोली भाषेत आयदानकार असे म्हणतो. 

१९. थोरला -म्हणज ेमोठा भाऊ  त्याला आपण मोठा भाऊ न म्हणता थोरला म्हणतो. 

२०. थंयसर - म्हणज ेत्या वठकाणी असा आह.े 

२१. इस्तारला - याचा अथत मोठा झाला असा होतो. ह ेआपण झाडांच्या बाबतीत हा शब्द वापरतो. म्हणज े

जी बी आपण पेरली आह ेत्याला कोंब आला आह ेरुजनू आला आह ेअसा त्याचा अथत होतो. 

२२. जल्मजगूी -आयषु्यभर असा आह.े 

२३. आमो - आबं्याचे झाड त्याला आपण आमो म्हणतो. 

२४. दवहशांनी - भि, परुोवहत 

२५. येथत - अथत असा आह.े 

२६. सोपे - याचा एक अथत म्हणजे 'सोपे' याला बोली भाषते आपण सोप्यार असे म्हणतात गलॅरी असे 

म्हणतो व वतथे पवूीच्या घरात बसण्यासाठी वसमेंिचा बसण्यासाठी बाक कसा केला जायचा तर 

त्याला आपण पवूी सोपे असे म्हणायचे. आताच्या घरात ते वदसनू येत नाही आता सगळेजण सोफाचा 

वापर करतात. दसुरा अथत 'सोपे' म्हणज ेनवीन नवरी वहला  दोन्ही हाताने एका वािीत तेल घालनू 
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त्यात पान बडुवनू दवेाकडे दोन्ही हाताने केळीच्या पानावर पसरवते पण वदवमयानी बसनू कुळ दवेाकडे 

मागण ेमागते कीं आज पासनू या घरची झाली आह ेतर या घरातील माणसू आह ेअसे दवेाला सांवगतले 

जाते याला दिेील 'सोपे' मागण ेअसे म्हणतात. 

 

२७. फुगडी गीतात काही शब्द आह ेत्यांचे पयातय शब्द आह ेत्यात ही पररवततन झालेले वदसनू येते. 

२८. ववंडक - वभंत असा आह.े पवूी लोक वभतंीला ' वळत ' असे म्हणायचे पण त्यात पररवततन होऊन वभतं 

असे झालेले आह.े 

२९. धपिी - कांबळ 

३०. वविाळ - स्पशत करण,े त्याचा वापर आदीच कोणी केलेला असतो तर हा शब्द वापरला जातो. 

३१. हयसर - इथे ये असा अथत आह.े 

३२. दडूु - पैसे 

३३. एका फुगडी गीतात आगगाडी, ववमान, होडी यांचा उल्लेि आलेला आह.े 

३४. अनेक शब्दाचे अथत ह े पररवततन झालेले आह.े परंत ु पवूीचे शब्द कसे होते उच्चार कसा होता ह े

आपल्या लक्षात येते. त्याचप्रमाण ेत्यात पररवततन झालेले आह.े 

३५. अगंाई गीतातील शब्द 

३६. दािीसनू -याचा अथत दकुान 

३७. आराड -याचा अथत ओरडणे 

३८. बेपके -  बेडूक हा एक प्राणी आह े

६.४ समारोप  

एकूण या प्रकरणात लोकगीतांचा वाङ  मयीन अभ्यास केलेला आह.े यात वतसरे, चौथे आवण पाचव े

या सवत प्रकरणात केलेला लग्न गीतांचा अभ्यास, फुगडी गीतांचा अभ्यास, आवण अगंाई गीतांचा अभ्यास या 

सवत गीतांचा वाङ  मयीन अभ्यास केलेला आह.े प्रत्येक प्रकारच्या गीतातील भाषचेा अभ्यास करण्याचा प्रयत्न 

केला आह.े त्याचप्रमाण ेया सवत गीतात अलंकार शोधण्याचा प्रयत्न केला आह.े पररवततन झालेल्या शब्दांचे 
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अथत वकंवा आधवुनक काळात त्या शब्दाला पयातयी शब्द कोणता याचा शोध  या ६ व्या प्रकरणात केलेला 

आह.े 

६.५ वनष्कषत  

१. लोकगीताच्या माध्यमातनू आपल्याला अनेक गोष्टीचा पररचय झालेला आह.े 

२.  फुगडी गीतातनू स्त्रीचे मन, भावना, प्रश्न ते फुगडी गीतातनू व्यक्त करतात. 

३.  त्याचप्रमाण ेलग्न गीताच्या माध्यमातनू लग्नाच्या ववधी आपल्याला समजनू येतात.  

४. श्रम कमी करण्यासाठी दळण, कांडण करताना ओव्या म्हिली जातात ह ेआपल्याला या अभ्यासातनू 

जाणवते. त्याचप्रमाण ेववधीचा िम या लग्न गीतामळेु आपल्याला समजते.  

५. अगंाई गीतामळेु स्त्रीचे माततृ्व लक्षात येते. 

६.  स्त्रीचे जीवन ती गरोदर असल्यापासनू ते बाळाचा जन्म झाल्या नंतर सदु्धा झालेला सगळा त्रास सहन करून 

आपल्या कुिंुबासोबत िबंीरपण ेउभी असते. 

७.  बाळासाठी ती कोणतेही दुुःि, त्रास भोगायला पाठी राहत नाही. ह ेया अगंाई गीतातनू समजते. 

८.  एकूण या गीतातनू आपल्या समाजात घडत असलेल्या लग्न ववधीच्या संदभातत त्याचप्रमाण ेफुगडी गीत 

आपल्याला स्त्रीचे जीवन अधोरेवित होते.  

 

 



                                        

 

 

 

 

 

 

                                        प्रकरण -७  

                                समारोप , निष्कर्ष    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



समारोप  

‘ सत्तरी तालकु्यातील अडवई आणि णिसूले गावातील लोगीताांचा णववचेनात्मक अभ्यास’ असा णवषय मी 

सांशोधन करण्यास णनवडला आह.े यात एकूि ६ प्रकरिे केलेली आह.े िणहल्या प्रकरिात एकूि लोकसाणहत्य म्हिजे 

काय,  सांकल्िना,  व्याप्ती, लक्षि ेव अभ्यासकाांनी माांडलेली लोकसाणहत्याची व्याख्या या सवााचा अभ्यास या िणहल्या 

प्रकरिात केलेले आह.े 

त्याचप्रमाि ेदसुऱ्या प्रकरिात अडवई आणि णिसलेू गाव : सामाणजक आणि साांस्कृणतक अभ्यास केलेला 

आह.े त्यामळेु आिल्याला या गावात होिारे सि, उत्सव, लोकाांचे आचार णवचार आिल्याला स्िष्ट होतात.  तसेच 

णतसऱ्या प्रकरिात लग्न गीताांचा अभ्यास केलेला आह.े त्यामळेु लग्न गीतातनू अनेक णवषय म्हिज े दवे दवैताांचा 

उल्लेख, अन्ना णवषयी उल्लेख, णचत्रमय शलैी, लग्न गीताचे महत्व, स्वरूि यामध्ये माांडले आह.े लग्न गीताांचा एकूि 

आशयणनष्ठ अभ्यास केलेला आह.े  

चौथ्या प्रकरिात फुगडी गीताचा अभ्यास केलेला आह.े यामध्ये फुगडी गीताचे स्वरूि, महत्व आणि 

आशयणनष्ठ अभ्यास केलेला आह.े आिल्याला फुगडी गीतातनू स्त्रीचे जीवन कसे आह ेयाबद्दल समजत ेव स्त्री स्वतःचा 

णवचार न करता कुटुांबासाठी आिले आयषु्य जगत असत.े िाचव्या प्रकरिात अांगाई गीताचा अभ्यास केलेला आह.े 

यामध्ये दखेील अांगाई गीत म्हिज ेकाय? मलुाांना ह ेगीत का आकणषात वाटते या सांबणधत माणहती णदलेली आह.े  अांगाई 

गीताांचे महत्व साांणगतले आह.े आशयणनष्ठ अभ्यास केलेला आह.े एक एक अांगाई गीताचे णवशे्लषि केलेले आह.े त्यामळेु 

यातनू आिल्याला स्त्रीचे माततृ्व णदसनू येते. 

सहाव्या प्रकरिात लोकगीताांचा वाङ  मयीन अभ्यास केलेला आह.े या अभ्यासामळेु आिल्याला िवूीचे अनेक 

प्राचीन शब्दाचा िररचय झाला. शब्दाचे िररवतान झालेले आह.े काही कठीि शब्दाचा िररचय होतो. त्याचप्रमाि ेप्रत्येक 

गीतात अलांकार शोधण्याचा प्रयत्न केलेला आह.े  त्यामळेु आिल्याला समजते की लग्नगीतात  फुगडी गीतात, अांगाई 

गीतात उिमा हा अलांकार जास्त णदसतो. या सवााचा अभ्यास या सहा प्रकारिाांद्वारे केलेले आह ेआणि लोकगीताचा 

णववचेनात्मक अभ्यास करण्याचा इथवर प्रयत्न केलेला आह.े 



अडवई आणि णिसलेू सारख्या गावात आजवर सांकलन झालेले नव्हते तर ह ेभाग्य मला लाभले आह.े उणधष्ट 

व गहृीतक ज्याप्रमाि ेमाांडले आह े त्यानसुार अभ्यास केलेला आह.े  हा अभ्यास करण्याकररता मी काही अभ्यास 

िद्धतीचा वािर केलेला आह े क्षेत्रीय अभ्यास िद्धती या िद्धतीमळेु सांकलन करण्यासाठी सोिे झाले होते. त्याचप्रमािे 

विानात्मक अभ्यास िद्धतीचा वािर करून  लोकगीताांचा विानात्मक अभ्यास केलेला आह.े अशा काही अभ्यास 

िद्धतीमळेु सांशोधन करि ेसोिे आणि सलुभ झाले आह ेव एकूि सांशोधन केलेले आह.े 

निष्कर्ष  

१. अडवई आणि णिसलेू गावात महार जातीचा उल्लेख जास्त सािडतो. 

२. गावातील सि, उत्सव, कशाप्रकारे साजरे करतात आणि प्रथा, िरांिरा णटकणवण्याचा प्रयत्न या गावातील लोक 

करतात. 

३. लग्न गीतात काही चरिाची िनुरावतृ्ती असते. 

४. िणहल्या चरिातील सवा शब्द तेच ठेवनू फक्त वस्तूांची णकां वा व्यक्तीची नाव ेबदलनू ते चरि म्हटले जाते व दसुरे 

चरि समान ठेवतात. 

५. एकूि फुगडी गीतातनू आिल्याला णस्त्रयाांच्या मनात घर करून असलेले प्रश्न, णचांता, दःुख मनातील भावना या 

फुगडी गीतातनू व्यक्त होते. 

६. िवूीचे णस्त्रयाांचे जीवन कसे होते ह ेया फुगडी गीतातनू आिल्याला समजते. 

७. स्त्रीची दवेावरील असलेली श्रद्धा, णवश्वास, उत्सकुता आिल्याला णदसनू येते. 

८. अांगाई गीतातनू आिल्याला एका स्त्रीचे माततृ्व णदसनू येते. 

९. दवे सवात्र अस ूशकत नाही म्हिनू दवेाने स्त्री या शक्तीला णनमााि केले आह ेव तीला आई ह ेनाव स्त्रीला णदले 

गलेे आह.े 

१०. अांगाई गीतातनू बाळाचे खेळिे, चालि,े णदसि,े रूि या णवषयीचे विान त्यात केलेले असते. 

११. अांगाई गीतामळेु बाळाला इतर होिारी वदेना, त्रास हा आईच्या हाताच्या स्िशााने णवसरतो व बाळ शाांत झोितो. 

१२. त्याचप्रमाि े िवूी ज्या प्रमािे अांगाई गीत गात असत त्याप्रमाि ेआता अांगाई गीत जास्त गात असताना 

आिल्याला णदसनू येते नाही. 



१३. लोकगीताच्या माध्यमातनू आिल्याला अनेक गोष्टीचा िररचय होतो. 

१४. फुगडी गीतातनू स्त्रीचे मन  भावना, प्रश्न फुगडी गीतातनू व्यक्त होते. 

१५. लग्न गीताच्या माध्यमातनू लग्नाच्या णवधी आिल्याला समजनू येतात  

१६. श्रम कमी करण्यासाठी दळि, काांडि करताना ओवी म्हितात. 

१७. णवधीचा क्रम या लग्न गीतामळेु समजत.े 

१८. बाळासाठी स्त्री दःुख  वदेना स्त्री भोगायला तयार असते ह ेअांगाई गीतामळेु समजते. 

१९. लोकगीताच्या माध्यमातून लोकजीवनाचे दशान घडते. 

२०. लोकसाणहत्य ह ेिररवतानशील असते. 

२१. लोकगीतात वाङ  मयीन मलू्य दडलेले आह.े 

२२. लोकगीतामधनू धाणमाक, कुटुांणबक, सामाणजक णवषयाचे णववेचन णदसनू येते. 

२३. लोकगीतातनू लोकसांकृतीचे समालोचन करतात. 

२४. लोकजीवनात िरांिरेने चालत आलेल्या व प्रचणलत असलेल्या सवा बाबींचा समावशे लोकसाणहत्यात होते. 
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 लग्नगीते  

                   (जात्याविची गीते  शिवा लावल्यावि गायले जातात ) 

१. हाड गे खाणी माणया जाती 

िेवाच्या िेव िम्माक हाडूक चला 

तेने महुतत शिला जाती माणयाला 

पाच पुडाची सामळी बत्तीस पाना शवडो 

पयलो शवडो थेया धततिी मातेक 

धततिी माता गे भोवण्याने येई 

एक सात िेई कायतवािी 

पाच पुडाची सामळी 

िुसिो शवडो थेया केळबायी आईक 

शतसिो शवडो थेया गे म्हािेवा िेवाक 
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िळीली शपठाखुटा भाजीले वडे 

मामाक हाडूक गेले 

मामाचे न्हयीक पंगािाचे होडे 

मामा येईना जालो... 

िळीली शपठाखुटा भाजीले वडे, शियळीले घोडे 

बशहणीकहाडूक गेले 

बशहणीचे घाशटयेि कोवडो इयाला 

खचातक शभयालो बहीण मेव्हणो येयना जालो 

येना जाल्याि बिो जालो अयािाचे िले कायातक जाले 

हडीलो िेलो उडायलो िालीयेि 

अयािाक बस गे बहीण मेव्हणो 

अयाि घे गे बशहणी 

 

२. घाणो भिताना गीत 

खानार कुराडी ग ेखय चालल ेवावरवाडी 

रानानी वसनु चंदन सोदी 

फूडले लूण सोडा आणण फाटले लणू सोडा 
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आणण मधल्या लणुाची खोडी जोडा 

वायना खोलयी मसुळ झेलयी 

दवेाच्या दवे रम्माक घाणो भरुक बोलाई 

णिन ेमहुित णदला घाणो भररयाला 

घाणो ग ेभरीला खाणीया भािाचा 

सयूातच्या णकरणी घाणो उलासला 

३. हळि लायताना 

पाऊस लागिेा सोणनयाचा 

थाम रुजला हळदीचा 

आल्यालो पाल्यालो 

नारलाचे ग ेिेल 

कुळाक िेल चढई राया रायी म्हादवेाच्या गौरी 

 

४. नवऱ्याक हळि लायताना 

नक्षी िेल चढईल 

मस्िकी िेल चढईल, चढईल राया रोणहणी 

म्हादवेाच्या गवरीणी 
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५.  िॅग गीत 

सोनेची गळुाली सोनेचो वाकर 

मवे्हणो चाकर नवऱ्याची रॅग धरी 

वाकर खरखरीन काळीज थरथरीन नवऱ्या मवे्हण्याचे 

 

६. किे भिताना 

खण खण कुढळी खणीची मािी 

आबंो लायला रािीर 

महूिातच्या कऱ्यांसाठी 

 

७. शनबं किताना 

गगंचे ेग ेपाणी, गगंचे ेग ेपाणी 

बाय बांधली बानावळी, िळी बांधली णचरेबंदी 

असं आई बाप णगयाणी पतु्राक पाणी घाली 

पाच जाणा पतु्राची नवऱ्याची आई 

णिन ेलायीला सारंगी पाठ 

पाणणयेच्या पाठाला माड याल्लमिी 
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माडाच्या नारळ कारणांक जािीि 

८. नविो शभतन सिताना (शनबं करून ) 

     अरेरे पिुा काय मागशी 

     मागान धाशी म्हशी  

 

९.   केळवण 

केळवणीच्या मधी केळवण गे 

केळवाणणक झाली राि 

मामाचे केळवाणणक झाली राि 

केळवाणीच्या मधी केळवण गे 

बणहणीचे केळवाणणक झाली राि 

केळवाणीच्या मधी केळवण गे 

आत्याच्या केळवाणणक झाली राि 

१०. भाशिंग विश्याच्या घिातून आणत असतानाचे गीत 

णगरजा गोरी जािाना दोशी दोन बाजार 

आम्हा लागी गराज ग ेव्हणाची 

आम्हा लागी गराज पैररगचेी  
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 णगरजा गोरी जािाना दोशी दोन बाजार 

आम्हा लागी गराज ग ेपाघड्याची  

आम्हा गराज ग ेपघडीची 

णगरजा गोरी जािाना दोशी दोन बाजार 

आम्हा लागी गराज ग ेभाणशगंाची 

११. भाशिंग बांधताना 

थोराचा नवरा बसला आळीयेर 

रुसला बाळीयेर 

सांगनुी धाडा ग ेलेकीच्या बापाला 

दईेन दईेन धाशी का म्हशी गे 

णदल्याल्या सणहत्याक येथत ना 

थोराचा नवरा बसला आळीयेर 

रुसला बाळीयेर 

वसोनी सांगा ग ेलेकीच्या आईला 

दईेन दईेन थालीथमाण 

थोराचा नवरा बसला आळीयेर 

रुसला बाळीयेर 
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जाऊनी सांगा लेकीच्या बंधलुा 

दईेन दईेन पाठीची बहीण 

 

 

 

१२. नविो लग्नाक भायि सिताना 

लग्नाक बाळ जािा 

             कोणा ग ेसजणीचा 

            िीजा पेहराव ग ेव्हाणाचा 

             िीजा पेहराव पेररंग, शालो, पाघडी, भाणशगं चा 

             बाळ लग्नाक जािा  

१३. लग्नाक मांडवात शभति सिताना 

नवरो बसलो घोडेवरी 

नवरी बसली हत्तीयावरी 

उठ ग ेसीि ेगुिं ग ेमाळा 

लग्नाची झाली येळा 

घटका घालनू महुित णदला दणहशांनी  
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सीिेन माळा वायीली रामा पाशी 

रामान माळा वायीली सीि ेपाशी 

 

 

 

१४. लायो घालताना 

आवय बापायचे लाडकी धु 

भोव भोव ग ेभवरू ले 

बापायन वाडईली देशी माशी 

आवयन वाडईली खानी केशी 

बंधनू णदली परक्याच्या हािीन 

आवय बापायचे लडकी धु 

भोवन ये ग ेचौकडी 

सानी पाय लायी 

१५.   कन्यािान 

भट करी भटपान 

बप्पा करी कन्यादान 
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काय पिुरा मागशी 

घालीन अंगठी 

भट करी भटपान 

मवे्हणो करी कन्यादान 

काय मवे्हण्या मागशी 

काय भावजी घालीन 

घालीन सरपळी 

मावशी करी कन्यादान 

काय पिुरा मागशी 

दईेन दईेन 

दईेन थाली मनानं 

१६.  घि भिताना 

लामण णदवो उजवो पाय 

घरान यो ग ेमहा लक्ष्मी 

कुळाच्या कुळ दवेा 

ये सोपे माननू घ ेगा 

आयचान गावलो ग ेभाके कुळ दवेाचे 
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कुळाच्या कुळ दवेा 

ये सोपे माननू घ ेगा 

आयचान गावलो ग ेभाके म्हादवेाचे 

कुळाच्या कुळ दवेा 

ये सोपे माननू घ ेगा 

आयचान गावलो ग ेभाके शांिादगुातचे 

१७. कडेमुड्याि 

                 हाडग ेम्हारणी फुलंया दाळी 

                 िेजरे सोडी कमल साडी 

                िेजरे सोडली जमखणा 

                िेजरे बसली चौगाजाणा 

                 पिुा घ ेग ेउजव्या मांडीयेर 

                  काणणयेन हाि घाल ग ेसनुे 

                    काणीयेन घाले रिन 

                   िे णदग ेमावापाशी 

                  मावान पारणकले णदया जोणिर 

                  िे घाल ग ेजल्मजगुी 
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                  काणीयेन हाि घाल ग ेसनुे 

                 काणीयेन घाल ेरिन 

                 िे डी ग ेमायी पाशी 

                मायन  पारखील ेणदया जोणिर 

               िे घाल ग ेजल्मजगुी 

               काणीयेन हाि घाल ग ेसनुे 

               काणीयेन घाल ेरिन 

                िे डी ग ेदीरा पाशी 

               णदरान पररणखले णदया जोणिर 

               िे घाल ग ेजल्मजगुी 

 

१८. िीि जेवाण 

               साळी दाळीचे िानळू 

               मगुाचे वराण 

                थोराचा जवेाण आमच्या भावोजीचे 

                दीर जईेिा... 

                कोम ेकोम.े. 
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                वनी वाडीिा थेम ेथेम े

                 साळी दाळीचे िानळू 

                 मगुाचे वराण 

                  थोराच ेजवेाण आमच्या भावोजीचे 

                  दीर जईेिा.. 

                   कोम ेकोम.े.. 

                  वनी वाडीिा थेमे थेम.े. 

१९.  आमो शिपणे (शिपताना 

                    मोठ्यान ेघराचा कैर काढला बाहरे 

                    िेथनू मळेला आबं्याची पायीर 

                    मारा एक कुदळ काढा एक धेप 

                   िेिनु लाया रोपा आणमयाचा 

                   कडाचे धाकण ेदधुाचे णशपण े

                  आणमया कोमयाला 

                  आमी या राजा इस्िराला 

                   आमो णशपा ग ेसुंदरे 

                  आमो नायी आिळी 
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                  आमो नायी पािळी 

                   आम ेपैदा झाले 

                    नन्ना रे नन्ना नन खळेे गोपी 

                     कृष्णान खळे मांडला 

                     राधा का णबिी 

                   लोकांच्या चेडवाक लायिा बोटी 

                    नन्ना वो नन्ना नंन खळेे गोपी 

२०.   िाि धिताना 

                    साि समदु्र बाहरे णझळमीळ पाणी जायी गे 

                    थंयसर बंधबूा िोंड धयुी गे 

                    खबर कळली सभुदे्र बणहणीक 

                   घाटी डोंगर काढुनी कश ेबणहणी आलय गे 

                   काय सांग ूबंधबूा लेकी कारण 

                  दरािली केळी ग ेना िकुा बोणी ग े

                  साि समदु्र बाहरे णझळमीळ पाणी जायी गे 

                 थंयसर बंधबूा लगीन न्हायी ग े

                 खबर कळली सुभद्र ेबणहणीक 
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                 घाटी डोंगर चढूनी कश ेबणहणी आलय गे 

                 काय सांग ूबंधबूा लेकी कारण 

                 दरािल्या माड गा ना िकुा णहट बा 

                चेडू मागिा बहीण ना... 

 

 

 

 

 

                                                              फुगडी गीते 

१. गणपती िेवा कािीन तुझी सेवा 

          नवस वाणहन रे.. दवेा नवस वाणहन रे.. 

            पाच फुलांनी, पाच फळांनी दवुात वाणहन रे.. 

           दवेा दवुात वाणहन रे.. 

           कपाळाचा कंुकू द ेजन्मभर आणण काही मागीन रे... 

            दवेा आणण काही मागीन रे.. 

            गणपिी दवेा कारीण िझुी सेवा  
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           नवस वाणहन रे ..दवेा  नवस वाणहन रे.. 

           पाच फुलांनी, पाच फळांनी दवुात वाणहन रे.. 

            गळ्यािला मणी द ेजन्मभर आणण काही मागीन रे.. 

            दवेा आणण काही मागीन रे... 

 

२. पाऊस लागेता शझिीशमिी... 

वणंडक काडीली शणेामािी, वणंडक काडीली शेणामािी 

वणंडक पजूीला गणपिी, वणंडक पजूीला गणपिी 

येग ेमाटूले णदग ेनारळ, येग ेमाटूले न्हींग ेनारळ 

काही णदसेचा चमत्कार काही णदसेचा चमत्कार.. 

िेका पणहला नमस्कार, िेका पणहला नमस्कार.. 

वणंडक काडीली शणेामािी, वणंडक काडीली शेणामािी 

वणंडक पजूीला गणपिी, वणंडक पजूीला गणपिी.. 

येग ेमाटूले न्हींग ेिाळो, येग ेमाटूले न्हींग ेिाळो 

काही णदसेचा चमत्कार, काही णदसेचा चमत्कार.. 

वणंडक काडीली शणेामािी, वणंडक काडीली शेणामािी.. 

येग ेमाटूले न्हींग ेभेणो, येग ेमाटूले न्हींग ेभणेो.. 
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काही णदसेचा चमत्कार.. काही णदसेचा चमत्कार... 

वणंडक काडीली शणेामािी, वणंडक काडीली शेणामािी 

वणंडक पजूीला गणपिी, वणंडक पजूीला गणपिी.. 

येग ेमाटूले न्हींग ेदोडग,े येग ेमाटूले न्हींग ेदोडग े

काही णदसेचा चमत्कार.. काही णदसेचा चमत्कार... 

 

३. हातीन िांडा, धपटी घेऊन खांद्याविी, 

हािीन दांडा धपटी घऊेन खांद्यावरी.. 

हरी दाखय म्हाका पंढरीची वाट, हरी दाखय म्हाका पंढरीची वाट.. 

पंढरी जािाना उभी रावली णचरा, पंढरी जािाना उभी रावली णचरा.. 

णवठोबाची नदर रुणक्मणीच्या िीळ्यार, 

 णवठोबाची नदर रुणक्मणीच्या िीळ्यार 

हािीन दांडा, धपटी घऊेन खांद्यावरी, 

हािीन दांडा, धपटी घऊेन खांद्यावरी.. 

हरी दाखय म्हाका पंढरीची वाट, हरी दाखय म्हाका पंढरीची वाट.. 

पंढरी जािाना उभी रावली णचरा, पंढरी जािाना उभी रावली णचरा 

णवठोबाची नदर रुणक्मणीच्या चड्ूयार, 
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णवठोबाची नदर रुणक्मणीच्या चड्ूयार.... 

 

४. वयले वयले डोंगरी जोिा बांधीली पांढ्यांची 

           जोिा बांधीली पांढ्याची... 

            नागराच्या ठसाला, ठसा लागली एक पेटी 

              ठसा लागली एक पेटी 

              पेटी उघडून पाणहली, णभिर जानकी सीिा बाई, 

              णभिर जानकी सीिा बाई.. 

              सीिाबायी पत्र णलही, पणहले पत्र कोणाला 

               पणहले पत्र कोणाला.. 

                पणहले पत्र सयूातला, िमु्ही सारे दवेिा.. 

              याहो सीिेच्या स्वयंवारा, याहो सीिेच्या स्वयंवारा... 

 

५.  आबं्या िझुो िाळो, िाळो मोडून रि घडवीला.. 

              रि घडवीला शांिादगुात आईन, रि घडवीला शांिादगुात आईन 

              शांिादगुात आईची झाली  करुणा, शांिादगुात आईची झाली करुणा.. 

              शांिादगुात आई आिा ये चरणां.. 
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६. िेंडणलनीच्या मटवापोना बसनू काडली राि गो.. 

           मावाच्या कुडीन गले्यार सोऱ्याचो वास गो.. 

           सोरो गलेा संपनू बाटल्याचो राशी गो.. 

            िेंडणलनीच्या माटवापोना बसनू काडली राि गो.. 

             माईच्या कुडीन गेल्यार पानाचो वास गो.. 

            पाना गलेा संपनू चमूळाचो राशी गो.. 

          िेंडणलनीच्या माटवापोना बसनू काडली राि गो... 

७. हारशी मोडून खचुी केली माझ्या बाबाला बसायला 

            माझ्या बाबाला बसायला.. 

            बाबा बसे खचुीवरी त्याचा फोटो काढूया सटुावरी.. 

            हारशी मोडून खचुी केली माझ्या आईला बसायला 

            माझ्या आईला बसायला.. 

           आई बसे खचुीवर णिचा फोटो काढूया शालवावरी 

             णिचा फोटो काढूया शालवावरी.. 

 

८.  हािाि पसु्िक घऊेनी, हािाि पसु्िक घऊेनी .. 

      सासोऱ्यान ेउजाि टाकयाले, सासोऱ्याने उजाि टाकयाले 
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       ह ेसखु दुुःख    कोणाचे, ह ेसखु दुुःख कोणाचे. 

       ह ेसखु दुुःख  आई बाबांच,े ह ेसखु दुुःख आई बाबांचे 

             हािाि पसु्िक घऊेनी, हािाि पसु्िक घऊेनी.. 

            णदराजीने उजाि टाकयाले, णदरोजीने उजाि टाकयाले 

            ह ेसखु दुुःख कोणाचे, ह ेसखु दुुःख कोणाचे.. 

            ह ेसखु दुुःख दादा वणहनीचे, ह ेसखु दुुःख दादा वणहनीचे.. 

९. सकाळच्या पारी शकं वाजवीला 

            सकाळच्या पारी शकं वाजवीला 

            शकंाच्या नादाने गोणवदं उठला.. 

           शकंाचे नादाने गोणवदं उठला... 

           गोणवदं उठोनी पाण्याशी गलेा..  

           पाण्याचा णवक्टल माश्यानी केला.. 

            कशी करू दवेा आिा णलंगाची पजूा.. 

            सकाळच्या पारी शकं वाजवीला 

            शकंाच्या नादाने गोणवदं उठला 

             गोणवदं उठोनी फुलांशी गलेा 

              फुलांचा णवक्टल पाखयांनी केला. 



104 

 

              कशी करू दवेा आिा णलंगाची पजूा.. 

             सकाळच्या पारी शकं वाजवीला.. 

              शकंाच्या नादाने गोणवदं उठला.. 

              गोणवदंा उठोनी णपंजरशी गलेा... 

              णपंजरीचा णवक्टल भटांनी केला... 

             कशी करू दवेा आिा णलंगाची पजूा 

            कशी करू दवेा आिा णलंगाची पजूा... 

१०. झमे झमे झेमाडो.. 

माझ्या पोरसान आमाडो 

शजेारनी बाय हयसर ये 

            िझुी मािशी सारन णद 

            माझी सारन झरिली 

            सास ूमाका बोलिली 

           झमे झमे झमेाडो 

          माझ्या पोरसान आमाडो 

           शजेारनी बाय हयसर ये 

           िझुो मािसो राज ूद े
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            माजो राज ूझरिलो 

            माव माका बोलिलो.. 

११. हािीक मथेी पायाक मथेी 

           नाच गो भारिी.. 

           फाल्या येिलो गणपिी , दाखय आरिी.. 

१२. उठली सीिा बसली राथान, रथ चालेिा घडाघड 

  रथ चालेिा घडाघडी 

             सीिेचा भाऊ णवचार करी सीि ेसनुे ि ुकधी येशील सीि ेसनुे कधी येशील 

               राम धाडीिा वनवाशी माझी येण्याची नाही ख़शुी 

               माझी येण्याची नाही ख़शुी.. 

             उठली सीिा बसली रथान, रथ चालेिा घडाघडी... 

             रथ चालेिा घडाघडी.. 

            सीिेची सास ूणवचार करी सीिेसनूे ि ुकधी येशील 

             सीि ेसनुे ि ुकधी येशील 

           राम धाडीिा वनवाशी माझी येण्याची नाही ख़शुी.. 

          माझी येण्याची नाही ख़शुी.. 

१३. णकिली म्हारगाय ग ेसायबीणी, 
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          णकिली म्हारगाय ग ेसायबीणी 

          संवसार कसो करचो आम्ही, 

           संवसार कसो करचो आम्ही.. 

            बाजारान गले्यार दडूु पावाना 

             बाजारान गले्यार दडूु पावाना 

                शभंराचे नोटीक मोल ना, शभंराचे नोटीक मोल ना.. 

                णकिली म्हारगाय ग ेसायबीणी 

                संवसार कसो करचो आम्ही... 

 

 

१४. शिे माझ ेडोंगरी ग णिथे माझ ेमाहरे.. 

  बाबा माझा णचंिा करी ध ुमाझी एकटी 

   नाही बाबा एकटी मी, भाऊ आह ेसंगिी.. 

    शिे माझ ेडोंगरी ग णिथे माझ ेमाहरे 

    आई माझी णचंिा करी ध ुमाझी एकटी 

     नाही आई एकटी मी माय आह ेसंगिी.. 

      शिे माझ ेडोंगरी ग णिथे माझ ेमाहरे 
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       भाऊ माझा णचंिा करी बहीण माझी एकटी 

          नाही भाऊ एकटी मी णदर आह ेसंगिी... 

 

१५.  चंदन कापीला, चदंन कापीला रानाि ग, रानाि ग 

           वासनी सटुला, वासनी सटुला, वनाि ग वनाि ग 

        जस ेणवमान चालल ेणवमान चालल,े आकाशाि ग आकाशाि ग 

         चंदन कापीला ,चंदन  कापीला रानाि ग रानाि ग 

          वासनी सटुला, वासनी सटुला वनाि ग वनाि ग 

          जस ेआगगाडी चालली, आगगाडी चालली रुळाि ग रुळाि ग 

          चदंन कापीला, चदंन कापीला रानाि ग रानाि ग 

            वासनी सटुला, वासनी सटुला ग वनाि ग वनाि ग 

           जशी होडी चालली, होडी चालली पाण्याि ग पाण्याि ग 

१६.   सोप्यार बसिल्या ओ माझ्या मावा 

    बाबा म्हाका वरंुक येयला मी जाि ेमाहरेा 

   गणुाचे गणु सनुे मला काही सांगिे, सांग िझु्या मायीपाशी 

     सांग िझु्या मायीपाशी.. 

      कामधंधो करिल्या ओ माझ्या मायी 
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                 आई म्हाका वरंुक येयला, मी जाि ेमाहरेा 

                  गणुाचे गणु सनुे मला काही सांगिे, सांग िुझ्या णदरापाशी 

                   सांग िझु्या णदरापाशी 

                  ऑणफसान काम करिल्या ओ माझ्या दीर 

                   भाऊ म्हाका वरंुक येयला, मी जाि ेमाहरेा 

गणुाचे गणु वणहनी मला काही सांगिे, सांग िझु्या जावपेाशी 

सांग िझु्या जावपेाशी 

णशवण काम करिल ेओ माझ ेजावे 

वणहनी म्हाका वरंुक येयला, मी जाि ेमाहरेा 

गणुाचे गणु जाव ेमला काही सांगिे, सांग िझु्या नणदंपेाशी 

सांग िझु्या नणदंपेाशी 

कॉलेजाि वयिले ओ माझ ेनणदं,े 

 बहीण म्हाका वरंुक येयला, मी जाि ेमाहरेा 

गणुाचे गणु वणहनी मला काही सांगिे, सांग िझु्या पिीपाशी 

सांग िझु्या पिीपाशी.. 

                                                  अंगाई गीते 

१. कुरु कुरु काना म्हशी गले्यो रानान  
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खाऊ हाड रे मामा दाटीसनू 

कुरु कुरु काना म्हशी गले्यो रानान 

खाऊ हाड रे पापा दाटीसनू 

कुरु कुरु काना म्हशी गले्यो रानान 

खाऊ हाड ग ेमम्मा दाटीसनू 

२. आराड ग ेबेपके सान जावनी 

बाबचू्या मम्माक घरा येवनी 

आराड ग ेबेपके सान जावनी 

बाबचू्या पापाक घरा येवनी 

 

३.  णनंबोणीच्या झाडा माग ेचंद्र झोपला ग बायी 

                             आज माझ्या पाडशाला झोप का ग येि ेनाही 

                            णनंबोणीच्या झाडा माग ेचंद्र झोपला ग बायी... 

 

४. इणि इणि नाच रे मोरा 

                            बाळ घाली चारा 

                            पाणी पी खाऊ खा 
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                            आणण भरत झा... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111 

 

 

 

 



111 

 

 'म्हारवत ' लग्नासाठी बाांब ूपासनू बनवलेल ेसाहित्य  
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 कन्यादान 

 

 

सात फेरे  
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फुगडी 
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